Zakladni Skola Odry, Pohorska 8, prispévkova organizace

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Priloha pro Zaky s minimalni doporuéenou
trovni pro upravy oc¢ekdvanych vystupu
v ramci podpurnych opatreni

SVP byl zpracovan podle RVP ZV leden 2021

Platnost upraveného dokumentu od 1.9.2023



Obsah

I U o =Y o o 10 =] T 1 SRR 3
1.1 JazyK @ JAZYKOVA KOMUNIKACE .........uuuiiiiiiiiiiiiiitii s 3
1.1.1  CeSKY JAZYK @ EratUra-1.StUPER ... .evi e iee ettt ettt e et et e et e et e et e et e et e et e et e et e et e et e st e steee e et e seeete st e seesee st e stesaesteste e 3
1.1.2  Cesky jazyk @ eratura — 2.SUPER .........c.ceivitieeeeeeeeeteee et ee et e ettt e e e et e e et e e et se et e te s s tese et e teeaete s steseeeetenstenneeeeeneas 17

3 I T 7 .4 - . P SRPPPPN 28
1,14 DaISH CIZI JAZYK ..o 48
A \V = (=T 0 g F= L= = T = 0 1= Lo = PP 54
2 A oY =0 0 F= 1A= Ut ] (1] 01T o PRSPPI 54
1.2.2  MatematiKa - 2.STUPEI ... it e et e e e e e e e e e e et e e e e e e et e e et —a—eeeeeeeee et ta e aeaeeeeeetraaaaaaeeenrrn 68
I N 1010112 1] PSRRI 79
L.3L1  INTOIMI@EKE .o 79
1.4 ClOVEK @ JEBRO SVBL ...ttt e et ettt et et a et e e et et e se et e s et et e ae et et e et et e st e e et et et et e ne et et et e te e ntene e ete e aaens 85
O R = Vo 11| - PP 85
R V= 1 {1 =T - SRR 95
e B oo (01 = = PP PPPPUPPPPPIN 99
T O[OV = Y Yo =Tl o 1= AT 103
TNt R D = =T o 3PP 103
1.5.2  VYCNOVA K ODCANSIVI ... 110
1.6 CIOVEK @ PFITOTA ...t e et e et et e et e et et e et et e et et et et et e e e et et e et e et e et e et e e e seesee et e st e eeestesteeeeseeseeenns 120
LiB.1 Y ZIKA e 120
T O =T o 11 TR 125
G0 T o To (0] o SO RERPPPRN 130
G =Y g V= o 1< PSPPSR 137
IR 1 = o 1= B (U 0] PR 144
I R o [T =T o) o YA Y] T XY= TRt O] (0 o= o 1 PSPPSR 145
1.7.2  HUdebni VYChOVA — 2.StUPEI.......co oo 149
G VA Y4 A V7= T3 g F= TRV Ao o o )Y PRSPPI 152
(R T 0110 1Y7=T = 1o = 1V TSRO 159
IR S 0 R VAV o oY= T 1= o | = 1Y PP RPUPPPTPPRIN 159
1.8.2  TEIESNA VYCNOVA ... 162
R T O3 [NV = = TV L = (o1 RSO 175
1.9.1  Pracovni CINNOST — 1.STUPEM .......uuiiiii ettt e ettt e s e e e e e e e e e et aa e e e e eeeeeeesess e eeeeeeeeeesssnnnaeeeeeeeeennnes 175
1.9.2  PracoVni CINNOSTE — 2.STUPEI ........uuiii ettt e e e e e e ettt ttb s e e e e e e e eeetbba e e e eeeeeeeesbsnnaaaeeeeeeeeennes 179

1.9.3  EHCKA VYOOV ... 183



1 Ucebni osnovy

1.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

1.1.1 Cesky jazyk a literatura-1.stupei

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyulovaci pFedmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

1. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Presahy a vazby (prifezova témata, mezipiedmétové vztahy)
KOMUNIKACNI A

SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01p ¢teni — praktické éteni OSV - 0sobnostni r0zvoj; rozvoj schopnosti poznavani,

¢te s porozuménim jednoduché
texty

vyevik Cteni — zrakova a sluchova cviceni, spravné cteni slabik a
snadnych slov a kratkych vet se spisovnou vyslovnosti, hlasité cteni
ukazek ze Slabikare, citanek a casopisu, hlasité a tiché cteni
(samohlasky, M, L, V, J, S, T)

-cviceni pozornosti a soustfedéni; cviéni dovednosti zapamatovani

OSV - socialni rozvoj;
poznavaci schopnosti

CJL-3-1-02p
rozumi pokyndm piimétené
slozitosti

naslouchani

praktické naslouchani — zaméfit se vzdy na jeden pokyn s nazornou
ukadzkou, srozumitelne mluvit, uvédomele cist, vyjadrit svoji
zkuSenost;

rozvoj zrakoveho a sluchového vnimani formou her;

odpovida na otazky

OSV - osobnostni rozvoj;
-psychohygiena - dovednosti zvladani stresovych situaci; hledani
pomoci pii potizich

OSV - socidlni rozvoj;
poznavaci schopnosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p,
CJL-3-1-06p

dba na spravnou vyslovnost,
tempo feci a pravidelné dychani

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu —
srozumitelné mluvit, uvédoméle cist, vyjadrit svoji zkuSenost,
komunikacni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz

OSV - socialni rozvoj; poznavaci schopnosti

OSV - socidlni rozvoj;
-mezilidské vztahy - respekt, podpora; vztahy nase skupina tfida

OSV - socialni rozvoj; -komunikace

OSV - socialni rozvoj

-spoluprace a soutézivost

-rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj socialnich
dovednosti pro spolupraci

VDO - obcanska spolecnost a Skola - demokratické atmosféra a
demokratické vztahy ve §kole




CJL-3-1-08p
zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p

piSe pismena a Cislice —
dodrzuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon
a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p
spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p
ptrevadi slova z mluvené do
psané podoby

CJL-3-1-09p
dodrzuje spravné poradi pismen
ve slové a jejich uplnost

pisemny projev
spravné — drzeni tuzky, uvolnovaci cviky pazi, lokte, zapésti;
pise spravné tvary pismen a cislic (1-5) pisSe a spojuje pismena,

slabiky a slova, interpunkci, znaménka, dodrzovani spravného poradi

pismen a uplnosti slova;
prevadi slova a véty z podoby mluvené do polohy psané;

kratké mluvené projevy

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani,
-cviceni pozornosti a soustfedéni; cvicni dovednosti zapamatovani

OSV - osobnostni rozvoj;
-psychohygiena - dovednosti
zvladani stresovych situaci; hledani pomoci pfi potizich

OSV - socidlni rozvoj;
poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj;
-mezilidské vztahy - respekt, podpora; vztahy nase skupina tfida

OSV - socialni rozvoj;
-komunikace

OSV - sociélni rozvoj

-spoluprace a soutézivost

-rozvoj individudlnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj
socialnich dovednosti pro spolupraci

CJL-3-1-10p VDO - obcanska spolecnost a Skola - demokratické atmosféra a
opisuje a piepisuje kratké véty demokratické vztahy ve skole

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01p zvukova stranka jazyka — rozvijeni znélého hlasu, artikulovani, OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani,

rozliSuje vSechna pismena malé
a velké abecedy
CJL-3-2-01p
rozeznava samohlasky (odlisuje
jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p
tvori slabiky

srozumitelné mluvent, plynulé spojovani slabik a slova, vyslovnost
délky hlasek

-cviceni pozornosti a soustfedéni; cviéni dovednosti zapamatovani
OSV - osobnostni rozvoj;

-psychohygiena — dovednosti zvladani stresovych situaci; hledani
pomoci pii potizich

OSV - socidlni rozvoj;

poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj;

-komunikace

CJL-3-2-01p
rozlisuje véty, slova, slabiky,
hlasky

slovni zasoba a tvoreni slov — spisovné se vyjadrovat z hlediska
slovni zasoby gramatické spravnosti a kultury mluveného projevu

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani,

-cviceni pozornosti a soustiedéni; cviéni dovednosti zapamatovani
OSV - osobnostni rozvoj;

-psychohygiena - dovednosti zvladani stresovych situaci; hledani
pomoci pii potizich

OSV - socialni rozvoj; poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj; komunikace

CJL-3-2-01p
rozlisuje véty, slova, slabiky,
hlasky

tvaroslovi
rozlisovani vety, slova, slabiky a hlasky z hlediska potreb cteni a
psani

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani, cviceni
pozornosti a soustiedéni; cvicni dovednosti zapamatovani




skladba
- sdélovani kratkych zprav,
kratké mluvené projevy

OSV - osobnostni rozvoj;
-psychohygiena - dovednosti
zvladani stresovych situaci; hledani pomoci pfi potizich

OSV - socialni rozvoj;
-komunikace

OSV - socidlni rozvoj

-spoluprace a soutézivost

-rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj
socialnich dovednosti pro spolupraci

MeV - kritické ¢teni a vnimani medidlniho sdéleni
-rozliSovani zabavnich prvki ve sdéleni od informativnich
a spolecensky vyznamnych

MeV - interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
-rizné typy sdéleni

CJL-3-2-08p
piSe velka pismena na zacatku
veéty a ve vlastnich jménech

pravopis
— dodrzovani citelnosti a uhlednosti psaného projevu a zachovani
zakladnich hygienickych a pracovnich navykii

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani,
-cviceni pozornosti a soustiedéni; cvi¢ni dovednosti zapamatovani

OSV - osobnostni rozvoj;
- psychohygiena - dovednosti zvladani stresovych situaci; hledani
pomoci pii potizich

LITERARNI VYCHOVA

CJL-3-3-01p

pamatuje si a reprodukuje
jednoduché tikanky a détské
basné

poslech literarnich texta - poslech literdrnich
textit pro déti a mladez

OSV - socialni rozvoj;
-komunikace

OSV - socialni rozvoj

-spoluprace a soutézivost

-rozvoj individudlnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj
socialnich dovednosti pro spolupraci

MeV - kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni
-rozliSovani zabavnich prvka ve sdéleni od informativnich
a spolecensky vyznamnych

MeV - interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
-rizné typy sdéleni

CJL-3-3-02p

reprodukuje kratky text podle
otazek a ilustraci - pii poslechu
pohadek a kratkych pribeha
udrZuje pozornost

zazitkové Cteni a naslouchani — vyjadtit, co radi poslouchdame, co
radi cteme, vyjadrit své pocity z cetby

OSV - socialni rozvoj;
-komunikace




Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyulovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 2.

CESKY JAZYK A LITERATURA

2. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

CJL-3-1-01p
¢te s porozuménim jednoduché
texty

¢teni — praktické éteni — plynulé cteni jednoduchych vet, hlasité a
tiché Cteni s porozumeénim, orientace v textu citanky a jiném textu
pro deéti
hlasky P, N,S,D,Z,K,B,C, R,C,H,Z,K.F, G,R,CH;ou
slova jednoducha, dvojslabi¢na, trojslabi¢na

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani,
-cviceni pozornosti a soustfedéni; cviéni dovednosti zapamatovani

OSV - socialni rozvoj;
poznavaci schopnosti

CJL-3-1-02p
rozumi pokyntim pfimefené
slozitosti

naslouchani — praktické naslouchani
poslech cetby poezie a prozy

OSV - socialni rozvoj;
poznavaci schopnosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-
3-1-06p

dba na spravnou vyslovnost, tempo
fe€i a pravidelné dychani

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu
uzivani spravnéeho slovniho prizvuku, uplatnéni prirozené
intonace, tvori odpovedi na otazky, samostatné vypraveni
precteného, rozviji Fec a smyslové vnimani pomoci obrazkii

OSV - osobnostni rozvoj;
-psychohygiena - dovednosti
zvladani stresovych situaci; hledani pomoci pfi potizich

OSV - socialni rozvoj; - komunikace

OSV - socialni rozvoj

-spoluprace a soutézivost

-rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj
socialnich dovednosti pro spolupraci

VDO - obcanska spolecnost a Skola - demokratické atmosféra a
demokratické vztahy ve §kole

CJL-3-1-08p
zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

CJL-3-1-09p

piSe pismena a Cislice

— dodrzuje spravny pomer vysky
pismen ve slove, velikost, sklon a
spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p
spojuje pismena a slabiky

pisemny projev — zakladni hygienické navyky:
psani pismen a cislic podle normy a velikosti, dodrzovani sklonu
pisma, nacvik psani velkych tiskacich pismen, spravné spojovani
pismen, slabik, zachovani rozestupu pismen, psani jednoduchého
textu, spravné uzivani velkych pismen ve slovech, vete a
diakritickych znamének, dodrzovani pozadavkii na citelnost,
uhlednost, celkovou upravu,

napsat adresu, prani

cislice 5-10

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani,
-cviceni pozornosti a soustfedéni; cvicni dovednosti zapamatovani

OSV - osobnostni rozvoj;
- psychohygiena - dovednosti

zvladani stresovych situaci; hledani pomoci pfi potizich

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani




CJL-3-1-09p
prevadi slova z mluvené do psané

podoby

CJL-3-1-09p
dodrzuje spravné poradi pismen ve
slové a jejich tplnost

CJL-3-1-10p
opisuje a piepisuje kratké véty

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-3-2-01p
zna vSechna pismena malé a velké

abecedy

CJL-3-2-01p
rozpoznava samohlasky (odlisuje
jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p
tvorii slabiky

CJL-3-2-01p
rozliSuje véty, slova, slabiky,
hlasky

zvukova stranka jazyka
pracuje s vétou jako jednotkou projevu, vyjadiuje se ustné i
pisemné, umi rozpoznat kratké a dlouhé samohlasky, souhldasky

slovni zasoba a tvoieni slov — véra, slovo, tvoreni vét ze slov,
slovni vyznam

pravopis
spravné pise kratké a dlouhé samohlasky ve slovech; prepise
kratky text

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani,
-cviceni pozornosti a soustfedéni; cviéni dovednosti zapamatovani

OSV - socialni rozvoj;
-komunikace

OSV - osobnostni rozvoj -rozvoj schopnosti poznavani
-psychohygiena

LITERARNI VYCHOVA

CJL-3-3-01p
pamatuje si a reprodukuje
jednoduché tikanky a détské basné

poslech literarnich textia
poslech cetby poezie a prozy

OSV - socialni rozvoj;
-mezilidské vztahy - respekt, podpora; vztahy nase skupina tfida

OSV - o0sobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

CJL-3-3-02p

reprodukuje kratky text podle
otazek a ilustraci

- pti poslechu pohadek a kratkych
piibéht udrzuje pozornost

zazitkové ¢teni a naslouchani — jednoduché rikanky a basnicky

OSV - socialni rozvoj;
-komunikace

OSV - osobnostni rozvoj -rozvoj schopnosti poznavani
-psychohygiena




Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyulovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 3.

CESKY JAZYK A LITERATURA

3. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Pi'esahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)

KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA

CJL-3-1-01p
¢te s porozuménim jednoduché
texty

¢teni — praktické éteni
hlasité a tiché cteni, cteni vét, orientace v textu knih, upevnéni
Ctendrskych dovednosti a navykii

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani,
-cviCeni pozornosti a soustfedéni; cviéni dovednosti zapamatovani

OSV - socidlni rozvoj; poznavaci schopnosti

CJL-3-1-02p
rozumi pokyndm piimétené
slozitosti

naslouchani — praktické naslouchani — dopliovani chybéjicich
pismen, dopliovaci cviceni s pomoci obrazki,; reSeni slovnich
hadanek, rébusti,

dopliovani krizovek;

dopliovani spravnych slov do veét

OSV - osobnostni rozvoj;
- psychohygiena - dovednosti
zvladani stresovych situaci; hledani pomoci pfi potizich

OSV - socidlni rozvoj;
poznavaci schopnosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p,
CJL-3-1-06p

dba na spravnou vyslovnost,
tempo feci a pravidelné dychani

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu —
vyuzivani ctenarskych dovednosti a navykii pri cetbé jednoduchych
textit, rozeznavani ruznych typi vyjadiovani, domysleni pribéhii,
vyjddreni svého postoje k prectenému textu, chapat cetbu jako zdroj
informaci o svete a o sobé

OSV - osobnostni rozvoj;
- psychohygiena - dovednosti
zvladani stresovych situaci; hledani pomoci pfi potizich

OSV - sociélni rozvoj;
-mezilidské vztahy -respekt, podpora; vztahy nase skupina tiida

OSV - socialni rozvoj; -komunikace

OSV - socialni rozvoj

-spoluprace a soutézivost

-rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj socialnich
dovednosti pro spolupraci

CJL-3-1-08p
zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p

piSe pismena a Cislice —
dodrzuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon
a spravné tvary pismen

pisemny projev
zakladni hygienické navyky,
pise citelné a uhledné pismena, cislice, provadi kontrolu viastniho
projevu, prepis, opis,
zvlada spojovani pismen a slabik
dovede prevést slova z mluvené podoby do psané
umi dodrzovat spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost
vyjadruje se v jednoduchych formach psaného projevu

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani,
-cviceni pozornosti a soustfedéni; cviéni dovednosti zapamatovani

OSV - osobnostni rozvoj;
- psychohygiena - dovednosti zvladani stresovych situaci; hledani
pomoci pii potizich




CJL-3-1-09p
spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p
prevadi slova z mluvené do
psané podoby

CJL-3-1-09p
dodrzuje spravné poradi pismen
ve slové a jejich uplnost

CJL-3-1-10p
opisuje a piepisuje kratké véty
JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-3-2-01p zvukova stranka jazyka — rozliSuje pismena malé a velké abecedy, | OSV - osobnostni r0zvoj; rozvoj schopnosti poznavani,
zna v§echna pismena malé a samohldasky, souhlasky, tvori slabiky, slova, véty -cviceni pozornosti a soustifedéni; cviéni dovednosti zapamatovani
velké abecedy tvori slova se skupinami
de, de, te, te, ne, né; OSV - osobnostni rozvoj;
CJL-3-2-01p bé, pé, ve... - psychohygiena - dovednosti zvladani stresovych situaci; hledani

rozpoznava samohlasky
(odliSuje jejich délku) a
souhlasky

CJL-3-2-01p
tvori slabiky

CJL-3-2-01p
rozliSuje véty, slova, slabiky,
hlasky

Rozpozna vety, slova, slabiky a hlasky

slovni zasoba a tvoteni slov — t7idéni slov podle vyznamu,
urcovani slov vyznamem podobnych, pribuznych a protikladnych

pomoci pii potizich
OSV - socidlni rozvoj; komunikace

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani,
-cviCeni pozornosti a soustfedéni; cviéni dovednosti zapamatovani

OSV - osobnostni rozvoj;
- psychohygiena - dovednosti zvladani stresovych situaci; hledani
pomoci pii potizich

OSV - socidlni rozvoj;
poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj; komunikace

OSV - socialni rozvoj

-spoluprace a soutéZivost

-rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj
socialnich dovednosti pro

spolupraci

CJL-3-2-08p
pise velka pismena na zacatku
véty a ve vlastnich jménech

pravopis — viastni jména, velka pismena na zacdtku veét

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani,
-cviceni pozornosti a soustfedéni; cvicni dovednosti zapamatovani

OSV - osobnostni rozvoj;




- psychohygiena - dovednosti zvladani stresovych situaci; hledani

pomoci pii potizich

OSV - socialni rozvoj;
poznavaci schopnosti

OSV - socidlni rozvoj; komunikace

LITERARNI VYCHOVA

CJL-3-3-01p

pamatuje si a reprodukuje
jednoduché tikanky a détské
basné

poslech literarnich textt

OSV - socidlni rozvoj;
poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj

-spoluprace a soutézivost

-rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj
socialnich dovednosti pro spolupraci

CJL-3-3-02p

reprodukuje kratky text podle
otazek a ilustraci - pii poslechu
pohadek a kratkych piib¢ht
udrzuje pozornost

zazitkové ¢teni naslouchani

tvorivé ¢innosti s literarnim textem — vyuziti ctendarskych dovednosti
a navykii pri cetbé jednoduchych textii, recitovani basnicky texti,
vypraveni pohadky, podstata pribéhu, hlavni postavy, atmosféra
pribehu, postoj ke knize, myslenky, které se détem Ilibi

zakladni literarni pojmy

— literarni druhy a zanry: rozeznavat rizné typy vyjadiovani,
domyslet pribéhy, vyjadrit sviyj postoj k prectenému textu, chapat
Cetbu jako zdroj informaci o svété a o sob¢

OSV - socidlni rozvoj;
-mezilidské vztahy - respekt,
podpora; vztahy nase skupina
tiida

OSV - socidlni rozvoj;
-komunikace

VDO - obc¢anska spole¢nost a $kola - demokraticka
atmosféra a demokr. vztahy ve skole

MeV - kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni
-rozliSovani zadbavnich prvkl

ve sdéleni od informativnich

a spolecensky vyznamnych

MeV - interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality
-rtizné typy sdéleni
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci pfredmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 4.

CESKY JAZYK A LITERATURA

4. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)

KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p
vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy piibéh podle prectené
piedlohy nebo ilustraci a domluvi
se v béznych situacich

¢teni — tvoreni jednoduchych vet, tiché cteni, orientace ve cteném
textu; tvoreni celych vét a odpovedi podle obrazkii
Cteni na pokracovani

naslouchani — odpovédi na otazky

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj
seberegulace a sebeorganizace
-organizace vlastniho Casu;
-cviceni sebekontroly

OSV -socialni rozvoj -komunikace - dovednosti pro
sdélovani, komunikace v riiznych situacich

OSV - socialni rozvoj
komunikace - komunikace v riznych situacich

CJL-5-1-05p
ma odpovidajici slovni zadsobu k
souvislému vyjadfovani

reflektuje diilezZitost prvkii
neverbalni komunikace,

eliminuje hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvlada polozit
vhodnou otdzku Cj

CJL-5-1-07p

v mluveném projevu voli
spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy
a tempo feci

mluveny projev —

spisovnd rec, odpovédi na zakladé navodnych otdazek; vypravovani;
zakladni komunikacni pravidla: (osloveni, zahdjeni

a ukonceni dialogu, stiidani roli mluvciho a posluchace ,zdvorilé
vystupovant)

OSV -osobnostni rozvoj
sebepoznavani a sebepojeti

OSV -socialni rozvoj
poznavaci schopnosti, mezilidské vztahy

OSV - moralni rozvoj hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - obcanska spolecnost a skola -spoluprace skoly se spravnimi
organy a institucemi v obci

vystup z etické vychovy

CJL-5-1-09p
popise jednoduché predméty,
¢innosti a d&je

pisemny projev —

uprava — nadpis, okraje, vzdalenost mezi pismeny a slovy,
technika psani, automatizace psaného pohybu, plynulé psani slov,
hulkové pismo

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani

OSV -socialni rozvoj
poznavaci schopnosti, mezilidské vztahy
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CJL-5-1-09p
opisuje a piepisuje jednoduché
texty

CJL-5-1-09p
piSe spravné a piehledné
jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p
pise Citeln¢ a Gpravné, dodrzuje
vzdalenosti mezer mezi slovy

CJL-5-1-09p
ovlada hilkové pismo
- tvofi otazky a odpovida na né

zanry pisemného projevu: adresa, vzkaz, blahoprani, adresa, dopis

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-5-2-03p
pozna podstatna jména a slovesa

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov;
psani i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani

OSV -socialni rozvoj
poznavaci schopnosti, mezilidské vztahy

OSV - sociélni rozvoj
komunikace - komunikace v riznych situacich

CJL-5-2-03p
pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p

dodrzuje potadek slov ve véte,
pozna a ur¢i druhy vét podle
postoje mluvciho

tvaroslovi — rozpozna podstatnd jména a slovesa

skladba — véta jednoduchd; druhy vét

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani

OSV -socialni rozvoj -komunikace - dovednosti pro sdélovani,
komunikace v riznych situacich

OSV - sociélni rozvoj
komunikace - komunikace v rtiznych situacich

CJL-5-2-08p

rozliSuje tvrdé, meékkeé a obojetné
souhléasky a ovlada pravopis
mekkych a tvrdych slabik

- urcuje samohlasky a souhlasky
- setadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pise slova
se skupinami hlasek dé-t¢-né-be-
p&-v&-mé

- spravné vyslovuje a piSe znél¢ a
neznélé souhlasky

pravopis — - psani i’y po mékkych a tvrdych souhlaskdach;
psani slov se skupinami hlasek dé-té-ne-be- pé-vé-me,
dodrzuje poradek slov ve veéte

OSV - osobnostni rozvoj; rozvoj schopnosti poznavani

OSV -osobnostni rozvoj
sebepoznavani a sebepojeti

OSV -socialni rozvoj
poznavaci schopnosti, mezilidské vztahy

OSV - socidlni rozvoj
komunikace - komunikace v riznych situacich
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LITERARNI VYCHOVA

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p
dramatizuje jednoduchy piibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p
vypravi d¢j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek

CJL-5-3-02p

Cte kratké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché
oshovy

CJL-5-3-02p uréi v pieéteném
textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti

poslech literarnich texti zazitkové ¢teni a naslouchani —
porozuméni textu -hlavni postava a jeji vilastnosti, rozliseni mista,
Casu a déje, prostredi realné a pohadkove,

hlavni myslenka

OSV osobnostni rozvoj
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena

VMEGS - Evropa nés zajima- rodinné pfib&hy, zazitky
a zkusenosti z Evropy a svéta

OSV - osobnostni rozvoj seberegulace a sebeorganizace
-organizace vlastniho Casu;
-cviceni sebekontroly

OSV - moralni rozvoj hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - ob¢anska spole¢nost a $kola -spoluprace skoly
se spravnimi organy a institucemi v obci

CIL-5-3-04p rozliduje prozu a
verSe

- rozlisuje pohadkové prostiedi
od realn¢ho

- ovlada tiché Cteni a orientuje se
ve Cteném textu

zakladni literarni pojmy — rozpocitadlo, hadanka, Fikanka, bdsern

VMEGS - Evropa nés zajima- rodinné ptib&hy, zazitky
a zkusenosti z Evropy a svéta

OSV - osobnostni rozvoj seberegulace a sebeorganizace
-organizace vlastniho Casu;
-cviceni sebekontroly

OSV - moralni rozvoj hodnoty, postoje, prakticka etika

OSV -socialni rozvoj -komunikace - dovednosti pro sdélovani,
komunikace v riznych situacich
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyulovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 5.

CESKY JAZYK A LITERATURA

5. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Pi'esahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové vztahy)

KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p
vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy piibéh podle
prectené predlohy nebo ilustraci
a domluvi se v béznych

¢teni — praktické cteni tvoreni jednoduchych vet, tiché cteni,
orientace ve Cteném textu

naslouchani — praktické naslouchani

OSV - osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti poznavani

VMEGS — Evropa nas zajima — rodinné ptibchy, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a svéta

situacich OSV - socialni rozvoj, mezilidské vztahy — vztahy skupina / tfida
OSV - socialni rozvoj komunikace — komunikace v riznych
situacich

CJL-5-1-05p mluveny projev — zakladni komunikacni pravidla (osloveni, OSV - o0sobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti poznavani

ma odpovidajici slovni zasobu
k souvislému vyjadfovani

- si uvédomuje své schopnosti a
silné stranky, utvari své
pozitivni sebehodnoceni

CJL-5-1-07p

v mluveném projevu voli
spravnou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo feci

zahdjeni a ukonceni dialogu, stiidant roli mluvciho a posluchace,
zdvorilé vystupovadni), mimojazykové prostiedky reci (mimika, gesta);
slovni zasoba;

zanry mluveného projevu — pozdrav, omluva, vzkaz, blahoprani

OSV - socialni rozvoj, mezilidské vztahy — vztahy skupina / tfida

VDO - obc¢anska spole¢nost a Skola — spoluprace skoly se
spravnimi organy a institucemi v obci

vystup z etické vychovy

OSV - socialni rozvoj — komunikace — cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchani

MuV — lidské vztahy, uplatiiovani principu slusného chovani
OSV — morélni rozvoj

CJL-5-1-09p
popise jednoduché predméty,
¢innosti a dé&je

CJL-5-1-09p

opisuje a prepisuje jednoduché
texty

CJL-5-1-09p

piSe spravné a prehledné
jednoducha sdéleni

pisemny projev — technika psani - automatizace psaciho pohybu,
plynulé psani slov, vét, uprava - nadpis, okraje, vzdalenost mezi
pismeny a slovy;
prepis textu,
psani huilkového pisma;

zanry pisemného projevu — pozdrav, omluva, vzkaz, blahoprani,
adresa, dopis

OSV - osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj seberegulace a sebeorganizace —
organizace vlastniho €asu, - cviceni sebekontroly

OSV - socialni rozvoj — komunikace — dovednosti pro sdélovani,
komunikace v riznych situacich

MuV - lidské vztahy, uplatiiovani principu slusného chovani
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CJL-5-1-09p
pise Citelné a Gipravng, dodrzuje
vzdalenosti mezer mezi slovy

CJL-5-1-09p
ovlada htlkové pismo-tvofi
otazky a odpovida na n¢

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-5-2-03p
pozna podstatna jména a
slovesa

slovni zasoba a tvoreni slov — Abeceda — abecedni razeni

tvaroslovi — definice podst. jména, vyhledavani v textu, cislo, rod,
Zivotnost muzského (4.pad — Vidim koho, co);

zakladni tvar (1. pad) podst. jména;
Jiné tvary podst. jmen,
predlozky ve spojeni se jménem, psani predlozek;

podstatnd jména — viastni jména lidi a zvirat, zemépisné ndzvy,
poznavani sloves v textu

OSV - osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj seberegulace a sebeorganizace
— organizace vlastniho ¢asu, - cviceni sebekontroly

OSV - socialni rozvoj — komunikace
— cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

CJL-5-2-06p

dodrzuje potadek slov ve véte,
pozna a uréi druhy vét podle
postoje mluvéiho

CJL-5-2-08p

rozliSuje tvrdé, mekkeé a
obojetné souhlasky a ovlada
pravopis mekkych a tvrdych
slabik

- urcuje samohlasky a
souhlasky

- setadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pise slova
se skupinami hlasek dé-té-né-
bé- pé-vé-me

- spravné vyslovuje a piSe znélé
a nezn¢lé souhlasky

skladba — véta — druhy vét, tvoreni vét
pravopis — psani znélych a neznélych souhldsek na konci a uvniti
slova;

psani a vyslovnost slov se skupinami de-té-ne-bé-pé-ve-mé;
rozlisuje tvrdé, mekké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis
mekkych a tvrdych slabik

OSV - osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti poznavani
OSV - socialni rozvoj, mezilidské vztahy — vztahy skupina / tfida

OSV - socialni rozvoj — komunikace — dovednosti pro sdélovani,
komunikace v riznych situacich
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LITERARNI VYCHOVA

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p
dramatizuje jednoduchy ptib¢h

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p
vypravi d¢j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych
otazek

CJL-5-3-02p

Cte kratké texty s porozuménim
a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p
ur¢i v preéteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

poslech literarnich texti zaZitkové ¢teni a naslouchani

OSV — osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti pozndvani
OSV - socidlni rozvoj, mezilidské vztahy — vztahy skupina / tfida

OSV - socialni rozvoj — komunikace — cviéeni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchani

OSV — moralni rozvoj

CJL-5-3-04p

rozliSuje prozu a verse

- rozliSuje pohadkové prostiedi
od realného

- ovlada tiché ¢teni a orientuje

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: druhy a
Zanry: rozpocitadlo, hadanka, vikanka, basen, pohadka, povést,
bajka; spisovatel, basnik, kniha, ctenar, divadelni predstavent,
herec;

tiché cCteni a orientace ve Cteném textu

OSV - osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti poznavani

VMEGS — Evropa nas zajima — rodinné ptib&hy, zazitky a
zku$enosti z Evropy a svéta

OSV - socialni rozvoj, mezilidské vztahy — vztahy skupina / téida

OSV - socialni rozvoj — komunikace — cviceni pozorovani a
empatického a aktivniho naslouchani

OSV — morélni rozvoj
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1.1.2 Cesky jazyk a literatura — 2.stupei

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura - 2.stupefi

Ro¢nik: 6.

CESKY JAZYK A LITERATURA

6. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)

KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p
¢te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

¢teni — praktické (pozorné,

primétené rychlé, znalost orienta¢nich prvki v textu),
Cetba Casopistl; basnicky na dané téma

¢teni na pokraovani

naslouchani — poslech

a reprodukce mluveného slova

oSV:
0sobnostni rozvoj
rozvoj schopnosti poznavani

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p
komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve
skole uziva spisovny jazyk

mluveny projev — zasady dorozumivani, zasady kultivovaného
projevu; komunikacni zanry: piipraveny i nepfipraveny projev na
zékladé poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse

oSV:
komunikace - cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani

VMEGS:
Evropa nas zajima -rodinné ptib&hy; zivot déti v jinych zemich

MuV:

multikulturalita

- naslouchani druhym, komu-

nikace s pfislusniky sociokulturnich skupin, vstticny postoj k
odli$nostem

osVv:
socidlni rozvoj - mezilidské vztahy - vztahy naSe skupina/tfida

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p
piSe bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni
zivotopis a napise zadost;
popise déje, jevy, osoby,
pracovni postup; vypravi podle
pfedem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

pisemny projev — osobni komunikace,
korespondence, psani adresy,
blahoptani, pohled, obalka

pisemny projev — osobni komunikace, korespondence, psani adresy,
blahoptani, pohled, obalka

MuV:
kulturni rozdily
¢lovek jako soucast etnika;
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani
zvlastnosti riznych etnik

VMEGS:
Evropa nas zajima - mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli
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JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-03p
orientuje se v Pravidlech
¢eského pravopisu

slovni zasoba a tvoreni slov — rozvoj slovni zasoby a jeji vyuziti,
vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby,
zpusoby tvofeni slov

MuV:

lidské vztahy -

uplatilovani principu slusného
chovani

CJL-9-2-04p

pozna a urci slovni druhy;
skloniuje podstatnd jména a
ptidavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa

tvaroslovi — vyjmenovana slova;

osobni zdjmena my a mi; slovesa — opakovani pojmu, poznavani v
textu;

tvary sloves, Casovani sloves — osoba a Cislo, neurcitek (infinitiv)
sloves,

koncovky sloves,

Casovani sloves byt a nebyt;

Casovani sloves mit a nemit

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p
rozli$uje spisovny a nespisovny

jazyk

zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci, intonace, ¢lenéni souvislé feci(pauzy, frazovani)

tvaroslovi — mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba — slovo, véta

oSV:
moralni rozvoj

CJL-9-2-07p
ovlada pravopis
vyjmenovanych slov

pravopis — vyjmenovana slova

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01p
orientuje se v literarnim textu,
nachazi jeho hlavni mySlenku

tvorivé ¢innosti s literarnim textem —

pfednes vhodnych literarnich textl, volna reprodukce precteného
textu nebo slySeného textu, charakteristika déje

a jednajicich postav ptib&hu, hlavni myslenka;

CJL-9-3-03p

ustné formuluje dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich
texti, volna reprodukce precteného nebo slyseného textu,
interpretace literarniho textu

divadelni a filmova pfedstaveni

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél — poslech a
reprodukce —

sousttedény poslech, reprodukce

precteného, recitace, dramatizace,

Ctenaisky zazitek vyjadieny kresbou

CJL-9-3-06p
rozezna zakladni literarni druhy
a zanry

literarni druhy a Zanry — basen,
pohadka
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 7.

CESKY JAZYK A LITERATURA

7. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)

KOMUNIIgA(";Ni A
SLOHOVA VYCHOVA

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p
¢te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

¢teni — praktické, vécné (studijni, ¢teni
jako zdroj informaci), kritické
prozitkové, prohlubovani
¢tenaiskych dovednosti, tiché ¢teni s porozuménim; beletrie, odborné
texty; vyhledavani informaci, zpracovani zadaného textu

naslouchani — praktické

(vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustfedéné, aktivni),
kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér
mluvéiho, manipulativni ptisobeni projevu, zvukové prosttedky
souvislého projevu a prosttedky mimojazykové), zazitkové

naslouchani — soustfedény poslech,
reprodukce precteného textu

osv:
osobnostni rozvoj — sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj
informaci o sobé

VDO:
obcanska spolecnost a $kola — zplsoby uplatiovani
demokratickych principti a hodnot v kazdodennim zivoté

osV:
socialni rozvoj- spoluprace a soutézivost — rozvoj socidlnich
dovednosti pro spolupraci

osVv:
socialni rozvoj komunikace — komunikace v riznych situacich

osV:
socialni rozvoj — poznavaci schopnosti, vzajemné poznavani ve
skupiné

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p
komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

mluveny projev — zasady dorozumivani, zasady kultivovaného
projevu, osobni komunikace, otazky a odpovédi; vypravovani podle
osnovy,

slova spisovna, nespisovna,

vypravovani podle obrazki, popis ¢innosti, otazky a odpovedi;
telefonovani; rozhovor

oSsV:
osobnostni rozvoj kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p
komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

mluveny projev — vypravovani podle osnovy, slova spisovna,
nespisovna

mluveny projev — vypravovani podle obrazku

MeV:

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani
kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklame; indentifikovani
zakladnich orientacnich prvki v textu
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CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p
piSe bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni
Zivotopis a napise zadost;
popise dgje, jevy, osoby,
pracovni postup; vypravi podle
pfedem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

pisemny projev — na zaklad€ poznatkt o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a zanrech;
vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu,

vlastni tvofivé psani (komunikacni zanry: vypisek, zadost, soukromy

a ufedni dopis, objednavka, teze, strukturovany zivotopis, pozvanka,
charakteristika, subjektivn¢ zabarveny popis, vyklad, avaha)

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p
piSe bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni
zivotopis a napise zadost;
popise déje, jevy, osoby,
pracovni postup; vypravi podle
pfedem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

pisemny projev —
osobnostni komunikace, korespondence (dopis, blahoptani); popis

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-03p
orientuje se v Pravidlech
Ceského pravopisu

zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci

slovni zasoba a tvoieni slov — véta, slovo, slabika; slovni zaklad,
piedpona piipona; tvorba slov ze spole¢ného

zakladu; pravopis slov s pfedponami od-, ob-, v-, nad-, roz- ...atd.,
predlozky od, v...

CJL-9-2-04p

pozna a urci slovni druhy;
skloniuje podstatnd jména a
piidavna jména; pozna osobni
z4jmena; Casuje slovesa

tvaroslovi — vyjmenovana slova, vlastni jména;
podstatna jména — urc¢ovani, rod, ¢islo;

padové otazky, nacvik urceni padu;

vzory rodu stiedniho,

sklofiovani vzort a podstatnych jmen rodu stfedniho;
vzory rodu zenského,

sklofiovani vzort podstatnych jmen rodu zenského;
vzory rodu muzského zivotného, nezivotného,
sklofiovani vzort a podstatnych jmen rodu muzského;
slovesa — uréovani ¢asu sloves, tvofeni tvari ¢asu minulého a
budouciho

oSsV:
osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani, cviceni
dovednosti zapamatovani, dovednosti pii uc¢eni

OSV: moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
— zvladani problému
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CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p
rozliSuje spisovny a nespisovny

jazyk

zvukova podoba jazyka — zéklady spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci, intonace, ¢lenéni souvislé feci

osVv:
osobnostni rozvoj seberegulace a sebeorganizace cviceni
sebekontroly

CJL-9-2-06p
rozezna vétu jednoduchou od
souveti

skladba — zakladni vétné ¢leny, shoda podmétu s prisudkem

CJL-9-2-07p
spravné pise slova s
predponami a piedlozkami

pravopis — procvi¢ovani pravopisu slov s pfedponami, piedloZkami,
vyjmenovanymi slovy; koncovky podstatnych jmen

CJL-9-2-07p
ovlada pravopis yjmenovanych
slov

pravopis — vyjmenovana slova

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01p
orientuje se v literarnim textu,
nachazi jeho hlavni mySlenku

tvorivé ¢innosti s literarnim textem — prace s textem —
charakteristika d&je a jednajicich postav piibéhu, vyklad ptiméteného
textu, hlavni myslenka;

historicka proza, povésti, baje, texty o pfirodé

osV:

moralni rozvoj — hodnoty a postoje, prakticka etika — vytvareni
povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
respektovani

osV:
socialni rozvoj — mezilidské vztahy — empatie a pohled na svét
o¢ima druhého

CJL-9-3-03p

ustné formuluje dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni

tvorivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich
textit, volna reprodukce precteného nebo slyseného textu,
interpretace literarniho textu

divadelni a filmova ptedstaveni

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél — poslech a
reprodukce:

soustfedény poslech, reprodukce precteného, recitace, dramatizace,
ctenarsky zazitek vyjadfeny kresbou

MeV:
fungovani a vliv médii ve spole€nosti — vliv médii na kulturu

VMEGS:
Evropa a svét nas zajima — zivot déti v jinych zemich

CJL-9-3-06p
rozezna zakladni literarni druhy
a zanry

literarni druhy a Zanry — poezie, proza,

osV:
socialni rozvoj — mezilidské vztahy

OSV: socialni rozvoj komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvukl a slov,
sdéleni verbalni a neverbalni
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci pFedmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 8.

CESKY JAZYK A LITERATURA

8. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Pi'esahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)

KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p
¢te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

¢teni — praktické (pozorné, piimétené rychlé, znalost orientacnich
prvku v textu), véené (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustiedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zdmér mluvciho, manipulativni pisobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostiedky
mimojazykové), zazitkové

OosV:
socialni rozvoj — komunikace — cvi¢eni pozorovani a empatického a
aktivniho naslouchani

Osv:
osobnostni rozvoj seberegulace a sebeorganizace, organizace
vlastniho ¢asu

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p
komunikuje v béznych

situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

naslouchani — objektivni a subjektivni sdéleni, manipulativni
pusobeni projevu

MuV:
multikulturalistika — vyznam vyuzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozumivani a celoZivotniho vzdélavani

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p
komunikuje v béznych

situacich, v komunikaci ve
skole uziva spisovny jazyk

naslouchani — objektivni a subjektivni sdéleni, manipulativni
pusobeni projevu

VDO:
Obcanska spolecnost a skola — zplsoby uplatiiovani
demokratickych principi v kazdodennim Zivoté skoly

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p
komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve
Skole uziva spisovny jazyk

je schopen mluvit souvisle a
spisovné na jakékoli pfistupné
téma

mluveny projev — zasady

dorozumivani (komunikaéni normy, zakladni mluvené zanry podle
komunikacni situace), zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostiedky nonverbalni a paralingvalni);
komunikaéni Zanry: ptipraveny i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse

mluveny projev - popis d¢je, jevl, pracovnich postuptl, vypravi
podle pfedem pfipravené osnovy a pisemné zpracovat zadané téma
¢teni — véené (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci)

oSsV:
Socialni rozvoj — poznavaci schopnosti — vzajemné poznavani ve
skupiné/tfid¢€; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v

ror 1 1r
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CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p
pise bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni
Zivotopis a napise zadost;
popise dgje, jevy, osoby,
pracovni postup; vypravi podle
pfedem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

pisemny projev — na zékladé poznatki o jazyce a stylu, o
zékladnich slohovych postupech a zanrech; vyjadieni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé

psani (komunikaéni zanry: vypisek, zadost, soukromy a Gifredni
dopis, objednavka, teze, strukturovany zivotopis, pozvanka,
charakteristika,

subjektivné zabarveny popis, vyklad, ivaha)

pisemny projev — popis, adresa, dopis, telegram, SMS zprava,
privodka, poukazka, dotaznik, zadost o OP

osV:

osobnostni rozvoj — sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj
informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje
psychika; co osobé vime a co ne

VDO:
Obcanska spolecnost a Skola — spoluprace skoly se spravnimi
organy a institucemi

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-03p
orientuje se v Pravidlech
Ceského pravopisu

zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feéi (prizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé
feci (pauzy, frazovani)

slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky,
slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma,
synonyma, obohacovani slovni zasoby, zptisoby tvofeni slov
tvaroslovi — slovni druhy,

mluvnické vyznamy a tvary slov, vzory podstatnych jmen,
sklonovani podstatnych jmen; casovani sloves; osobni zdjmena;
Cislovky

osV:
osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti poznavani; cviceni
smyslového vnimani; cviceni smyslového vnimani

CJL-9-2-04p

pozna a urci slovni druhy;
sklonuje podstatnd jména a
piidavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa

skladba — vypovéd’ a véta,
stavba véty, potfadek slov ve véte, rozvijejici vétné Cleny, souveti,
pfima a nepfima fec, stavba textu

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p
rozli$uje spisovny a nespisovny

jazyk

pravopis — lexikalni,
morfologicky, syntakticky

CJL-9-2-06p
rozezna vétu jednoduchou od
souveti

obecné pouceni o jazyce —

¢estina (jazyk narodni, jazyk matetsky), skupiny jazykt (slovanské
— pfedevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné Utvary a prostiedky),
jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a
feci, ptivod a zaklady vyvoje Cestiny, jazykové prirucky)

MuV:
multikulturalita — vyznam vyuZzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozumivani a celoZivotniho vzdélavani

CJL-9-2-07p

spravné pise slova s
pfedponami a pfedlozkami
CJL-9-2-07p

ovlada pravopis
vyjmenovanych slov
CJL-9-2-07p

zvlada pravopis podle shody
prisudku s podmétem

pravopis — lexikalni,
morfologicky, syntakticky

obecné pouceni o jazyce — spisovny jazyk, rozvrstveni narodniho
jazyka

rozezna spisovny jazyk a nafeci
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LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01p
orientuje se v literarnim textu,
nachazi jeho hlavni mySlenku

tvorivé ¢innosti s literarnim textem —

pfednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce piecteného
nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce

hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu, dramatizace,
vytvareni vlastnich textt, vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

oSV:
moralni rozvoj — feseni problému a rozhodovaci dovednost

CJL-9-3-03p

ustné formuluje dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

CJL-9-3-06p
rozezna zakladni literarni druhy
a zanry

literarni druhy a Zanry -poezie, proza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické Zanry a jejich predstavitelé

zaklady literarni teorie a historie- historie a souc¢asnost filmového
zpracovani

VMEGS:
Evropa a svét nas zajima — zivot déti v jinych zemich

CJL-9-3-09p

dokaze vyhledat potfebné
informace v oblasti literatury
ma pozitivni vztah k literature

zaklady literarni teorie a historie
pohadka, bajka, povést, balada, povidka, roman, literatura pro
mladez, uméleckonaucna literatura, balada, drama, komedie.
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 9.

CESKY JAZYK A LITERATURA

9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Pi'esahy a vazby (priiezova témata, mezipfedmétové vztahy)

KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p
¢te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

¢teni — praktické (pozorné, pfimétené rychlé, znalost orientanich
prvki

v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci),
kritické

(analytické, hodnotici), prozitkové

naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustiedéné, aktivni), kritické

(objektivni a subjektivni sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho,
manipulativni ptisobeni projevu,

zvukové prostiedky souvislého projevu a prostiedky mimojazykové),
zazitkové

osv:
socialni rozvoj komunikace - specifické komunikaéni dovednosti;

dialog

osV:

socialni rozvoj

-komunikace v riznych situacich (vedeni dialogu, jeho pravidla)
- pravda, lez

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p
komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve
Skole uziva

naslouchani — zasady dorozumivani, zasady kultivovaného projevu
naslouchani — komunikacni zanry (projev, diskuse), osobni
komunikace, otdzky a odpovédi

¢teni — prohlubovani ¢tenatskych dovednosti, tiché ¢teni s
porozuménim

beletrie, odborné texty. orientace v textu, reprodukce textu;

osV:
komunikace - specifické komunika¢ni dovednosti

MeV:
produktivni ¢innosti tvorba medialniho sdéleni pro §kolni ¢asopis

osv:

0Sobnostni rozvoj

- sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sob¢

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p
piSe bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni
zivotopis a napiSe zadost;
popise d€je, jevy, osoby,
pracovni postup; vypravi podle
pfedem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

pisemny projev — na zédklad¢ poznatk o jazyce a stylu, o
zéakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé

psani (komunikacni zanry: vypisek, Zadost, soukromy a ufedni dopis,
objednavka, teze, strukturovany zivotopis, pozvanka, charakteristika,
subjektivne zabarveny popis, vyklad, tvaha)

MeV: tvorba medialniho
sdéleni -uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkt pro tvorbu
vécné spravnych a komunika¢né vhodnych sdéleni.
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CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p
piSe bézné pisemnosti; podle
predlohy sestavi vlastni
zivotopis a napise zadost;
popise dé¢je, jevy, osoby,
pracovni postup; vypravi podle
pfedem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

pisemny projev — osobni komunikace, dotaznik, zadost, Zivotopis,
charakteristika,
korespondence, pisemna komunikace s Gfady s vyuzitim PC

VMEGS:
Evropa a svét nas zajima - zvyky a tradice narodu Evropy.

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-03p
orientuje se v Pravidlech
Ceského pravopisu

slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové
rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma,
obohacovani slovni zasoby, zpisoby tvoreni slov

zvukova podoba jazyka —
zéasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feéi (prizvuk slovni
a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)

CJL-9-2-04p

pozna a urci slovni druhy;
sklonuje podstatnd jména a
pfidavna jména; pozna osobni
z4jmena; Casuje slovesa

tvaroslovi — slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary slov

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p
rozliSuje spisovny a nespisovny

jazyk

skladba — vypovéd’ a véta,
stavba véty, poradek slov ve véte, rozvijejici vétné Eleny, souvéti,
pfima a nepfima fec, stavba textu

CJL-9-2-06p
rozezna vétu jednoduchou od
souveti

pravopis — lexikalni, morfologicky,
syntakticky

CJL-9-2-07p
spravné piSe slova s
pfedponami a pfedlozkami

CJL-9-2-07p
ovlada pravopis
vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p
zvlada pravopis podle shody
piisudku s podmétem

pravopis — lexikalni, morfologicky,
syntakticky

obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matetsky),
skupiny jazykt (slovanské — predevsim slovenstina — a jiné, jazyky
men§inové),

rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné utvary a
prostfedky), jazyk a komunikace (jazykova norma a

kodifikace, kultura jazyka a feci, pivod a zaklady vyvoje cestiny,
jazykové ptirucky)
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LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01p
orientuje se v literarnim textu,
nachazi jeho hlavni myS$lenku

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

tvorivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich
textl, volna reprodukce precteného nebo

slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek,
interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim textiim

CJL-9-3-03p

ustné formuluje dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (ndmét
a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho piibéhu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostiedky poezie:
rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna (popularné-
naucnad, literatura faktu, publicistické zanry)

CJL-9-3-06p
rozezna zakladni literarni druhy
a zanry

literarni druhy a Zanry —

poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v proménach
¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické
zanry a jejich ptedstavitelé

literarni druhy a Zanry —

poezie, proza, divadelni hra, drama, literatura pro déti a mladez,
vyznamni autofi Ceské literatury

CJL-9-3-09p

dokaze vyhledat potfebné
informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literatuie

zaklady literarni teorie a historie -struktura literarniho dila(ndm
kompozice literarniho ptib&éhu), jazyk literarniho dila(obrazna
pojmenovani; zvukové prostiedky poezie: rym, rytmus; volny vers),
literatura umélecka a vécna (popularné-naucéna, literatura faktu,
publicistické zanry)

MeV:
fungovani a vliv médii ve spole¢nosti - organizace a postaveni
médii ve spolecnosti
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1.1.3 Cizi jazyk

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 1. - 3.

CIZI JAZYK — ANGLICKY JAZYK

1.- 3. ro¢nik — minimalni vystup

Vystup z RVP ZV Téma uciva Pi'esahy a vazby (priufezova témata, mezipredmétové vztahy)
RECOVE DOVEDNOSTI

CJ-3-1-01p Zvukova podoba jazyka

je seznamen se zvukovou - poslech

podobou ciziho jazyka

- zakladni vyslovnosti navyky

Tematické okruhy
- barvy
- Ccislovky do 10
- domov, bydleni
- rodina
- zvitata
- jidlo
- lidské télo
- oblékani
- pozdravy
- podékovani

28




Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 4. — 5. ro¢nik

CIZI JAZYK — ANGLICKY JAZYK

4.- 5. rofnik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Pi'esahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové vztahy)

POSLECHS
POROZUMENIM

CJ-5-1-01p

rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peé¢livou vyslovnosti

CJ-5-1-02p

rozumi sloviim a frazim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhtl opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

rozumi vyrazim pro pozdrav a
podékovani

Zvukova podoba jazyka
- zakladni vyslovnostni navyky

Slovni zasoba
- zékladni slovni zasoba v komunikacénich situacich
probiranych tematickych okruhii

Tematické okruhy
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny ¢as
- povolani
- lidské télo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- bydliste
- dopravni prostiedky
- kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvifata
- pfiroda
- pocasi
- pozdravy
- podékovani
- barvy
- cislovky do 10

MLUVENI
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CJ-5-2-01p
pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p
sdéli své jméno a vek

CJ-5-2-03p

vyjadii souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

Zvukova podoba jazyka
- zékladni vyslovnostni navyky

Slovni zasoba
- zakladni slovni zdsoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti

Tematické okruhy
- barvy
- cislovky do 10
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny ¢as
- povolani
- lidské télo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- bydliste
- dopravni prostiedky
- kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata
- pfiroda
- pocasi
- pozdravy
- podékovani
- jednoduché otazky a odpovédi (vék, jméno)

Miluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

CTENI S POROZUMENIM

CJ-5-3-02p

rozumi sloviim, se kterymi se
V ramci tematickych okruht
opakovang setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu)

Zvukova a grafickd podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivn¢)
- zakladni vyslovnostni ndvyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba
- zakladni slovni zasoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhi
Tematické okruhy
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- barvy

- cislovky do 10

- domov, bydleni

- rodina

- skola

- volny ¢as

- povolani

- lidské télo

- jidlo

- oblékani

- nakupy

- Dbydliste

- dopravni prosttedky
- kalendatni rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata

- pfiroda

- pocasi

- pozdravy

- podékovani

PSANI

je seznamen s grafickou
podobou ciziho jazyka

Zvukova a graficka podoba jazyka

- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Tematické okruhy

- barvy

- ¢islovky do 10

- domov, bydleni

- rodina

- skola

- volny ¢as

- povolani

- lidské télo

- jidlo

- oblékani

- nakupy

- Dbydliste

- dopravni prostiedky
- kalendafni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata

- pfiroda

- pocasi

- pozdravy

- podékovani
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucdovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.

CIZi JAZYK — ANGLICKY JAZYK

6. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)

RECOVE DOVEDNOSTI

CJ-3-1-01p
je sezndmen se zvukovou
podobou jazyka

Zvukova podoba jazyka
- poslech
- zakladni vyslovnostni navyky
- abeceda
- hlaskovani

Tematické okruhy
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny ¢as
- povolani
- lidské telo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- Dbydliste
- dopravni prostiedky
- kalendatni rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata
- pfiroda
- pocasi
- pozdravy
- podékovani
- barvy
- cislovky do 10
- hracky

POSLECH
S POROZUMENIM

CJ-5-1-01p

rozumi jednoduchym pokynim
ucitele, které jsou sd€lovany
pomalu a s peélivou vyslovnosti

Zvukova podoba jazyka
- zakladni vyslovnostni ndvyky
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CJ-5-1-02p

rozumi sloviim a frazim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

rozumi vyrazim pro pozdrav a
podékovani

Slovni zasoba
- zékladni slovni zdsoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhi

Tematické okruhy
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny ¢as
- povolani
- lidské télo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- Dbydliste
- dopravni prostiedky
- kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata
- pfiroda
- pocasi
- pozdravy
- podékovani
- barvy
- Cislovky do 10
- hracky

MLUVENI

CJ-5-2-01p
pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p
sdéli své jméno a vek

CJ-5-2-03p

vyjadii souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

Zvukova podoba jazyka
- zékladni vyslovnostni navyky
Slovni zasoba
- zakladni slovni zasoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhiti
Tematické okruhy
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny ¢as
- povolani
- lidské télo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- Dbydliste
- dopravni prostiedky
- kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvifata
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- pfiroda

- pocasi

- pozdravy

- podékovani

- barvy

- cislovky do 10

- jednoduché otazky a odpovéedi (vek, jméno)
- hracky

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusi smysl sdéleni a porozuméni)

CTENI S POROZUMENIM

CJ-5-3-02p

rozumi sloviim, se kterymi se
Vv ramci tematickych okruhti
opakovang setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu)

Zvukova a grafick4 podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivn¢)
- zékladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Slovni zasoba
- zakladni slovni zasoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhii
Tematické okruhy
- barvy
- Ccislovky do 10
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny ¢as
- povolani
- lidské telo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- Dbydliste
- dopravni prostiedky
- kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata
- pfiroda
- pocasi
- pozdravy
- podéekovani
- hracky

PSANI
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je seznamen s grafickou
podobou ciziho jazyka

Zvukova a graficka podoba jazyka

- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Tematické okruhy

- barvy

- cislovky do 10

- domov, bydleni

- rodina

- skola

- volny ¢as

- povolani

- lidské télo

- jidlo

- oblékani

- nakupy

- bydliste

- dopravni prostiedky
- kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata

- pfiroda

- pocasi

- pozdravy

- podékovani

- hracky
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 7.

CIZi JAZYK — ANGLICKY JAZYK

7. roénik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
POSLECH

S POROZUMENIM

CJ-5-1-01p Zvukova podoba jazyka

rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peélivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p

rozumi sloviim a frazim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhtl opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

rozumi vyrazim pro pozdrav a
podékovani

CJ-9-02p
rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji jeho osoby

- rozvijeni vyslovnostnich navykd

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a
komunikaénim situacim

Tematické okruhy
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny ¢as
- povolani (volba)
- lidské télo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- Dbydliste
- dopravni prostiedky

- kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)

- zvifata

- pfiroda a mésto
- pocasi

- pozdravy

- podékovani

- barvy

- cislovky do 20
- sport

- kultura

- hracky
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MLUVENI

CJ-5-2-01p
pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p
sdéli své jméno a vek

CJ-5-2-03p

vyjadii souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

CJ-9-2-01p
odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

Zvukova podoba jazyka
- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti
- abeceda
- hlaskovani

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zdsoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

Tematické okruhy
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny c¢as
- povolani (volba)
- lidské télo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- Dbydliste
- dopravni prostiedky
- kalendatni rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata
- pfiroda, mésto
- pocasi
- pozdravy
- podékovani
- barvy
- cislovky do 20
- jednoduché otazky a odpovédi (ve€k, jméno)
- sport
- kultura
- hracky

Mluvnice
- rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci
komunikacniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
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CTENI S POROZUMENIM

CJ-5-3-02prozumi sloviim, Se
kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

CJ-9-3-01p

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni z&soby k ustni i pisemné
komunikaci

Tematické okruhy
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny ¢as
- povolani (volba)
- lidské télo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- bydliste
- dopravni prostiedky
- kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata
- pfiroda
- pocasi
- pozdravy
- podékovani
- barvy
- cislovky do 20
- jednoduché otazky a odpovéedi (vék, jméno)
- sport
- kultura
- hracky

PSANI

je seznamen s grafickou
podobou ciziho jazyka

Zvukova a grafickd podoba jazyka
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim
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Tematické okruhy

barvy

¢islovky do 20
domov, bydleni
rodina

skola

volny ¢as
povolani

lidské t€lo
jidlo

oblékani
nakupy
bydliste
dopravni prostiedky
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
zvitata

pfiroda

pocasi
pozdravy
podekovani
sport

kultura

hracky
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 8.

CIZi JAZYK — ANGLICKY JAZYK

8. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Presahy a vazby (prifezova témata, mezipiedmétové vztahy)

POSLECH
S POROZUMENIM

CJ-9-1-01p

rozumi zékladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii

CJ-9-02p
rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji jeho osoby

Zvukova podoba jazyka
- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a
komunikaénim situacim

Tematické okruhy
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny ¢as
- povolani (volba)
- lidské telo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- Dbydliste
- dopravni prostiedky
- kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvifata
- pfiroda a mésto
- pocasi
- pozdravy
- podékovani
- barvy
- (Cislovky do 20
- sport
- kultura
- moderni technologie a média
- hodiny
- hracky
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MLUVENI

CJ-9-2-01p
odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

Zvukova podoba jazyka

- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zdsoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim
- prace se slovnikem

Tematické okruhy
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny c¢as
- povolani (volba)
- lidské télo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- Dbydliste
- dopravni prostiedky
- kalendatni rok (svatky, roéni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata
- pfiroda, mésto
- pocasi
- pozdravy
- podékovani
- barvy
- cislovky do 20
- jednoduché otazky a odpovédi (vek, jméno)
- sport
- kultura
- hodiny
- hracky

Mluvnice
- rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci
komunikacniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
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CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01p

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

Zvukova a grafick4 podoba jazyka
- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni z&soby k ustni i pisemné
komunikaci

Tematické okruhy
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny ¢as
- povolani (volba)
- lidské télo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- bydliste
- dopravni prostiedky
- kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata
- pfiroda
- pocasi
- pozdravy
- podékovani
- barvy
- cislovky do 20
- jednoduché otazky a odpovéedi (vék, jméno)
- sport
- kultura
- hodiny
- hracky

PSANI

CJ-9-4-03p

reaguje na jednoduché pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Zvukova a graficka podoba jazyka
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zisoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim
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Tematické okruhy

barvy

¢islovky do 20
domov, bydleni
rodina

skola

volny ¢as
povolani

lidské t€lo
jidlo

oblékani
nakupy
bydliste
dopravni prostiedky
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
zvitata

pfiroda

pocasi
pozdravy
podekovani
sport

kultura

hodiny

hracky
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 9.

CIZi JAZYK — ANGLICKY JAZYK

9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Presahy a vazby (prifezova témata, mezipiedmétové vztahy)

POSLECH
S POROZUMENIM

CJ-9-1-01p

rozumi zékladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti

Zvukova podoba jazyka
- rozvijeni dostatené srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka

Slovni zasoba
- rozvijeni dostadujici slovni zasoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a
komunikaénim situacim
- orientace ve slovniku
Tematické okruhy
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny ¢as
- povolani (volba)
- lidské télo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- Dbydliste
- dopravni prostiedky
- kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvifata
- pfiroda a mésto
- pocasi
- pozdravy
- podékovani
- barvy
- (Cislovky do 20
- sport
- kultura
- moderni technologie a média
- hodiny
- hracky
- nadobi
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MLUVENI

CJ-9-2-01p
odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

Zvukova podoba jazyka
- rozvijeni dostatecné srozumitelné v
- vyslovnosti a schopnosti rozliovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka
- slovni a vétny pfizvuk
- intonace

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zdsoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a
komunikaénim situacim
- orientace ve slovniku

Tematické okruhy
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny c¢as
- povolani (volba)
- lidské télo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- Dbydliste
- dopravni prostiedky
- kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata
- pfiroda, mésto
- pocasi
- pozdravy
- podékovani
- barvy
- cislovky do 20
- jednoduché otazky a odpovédi (vek, jméno)
- sport
- kultura
- hodiny
- hracky
- nadobi

Mluvnice
- rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci
komunikacniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

VMEGS 2 — Objevujeme Evropu a svét
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CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01p

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

Zvukova a grafick4 podoba jazyka
- rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka
- slovni a vétny pfizvuk
- intonace

Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni z&soby k ustni i pisemné
komunikaci
- prace se slovnikem

Tematické okruhy
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny ¢as
- povolani (volba)
- lidské télo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- Dbydliste
- dopravni prostiedky
- kalendatni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata
- pfiroda
- pocasi
- pozdravy
- podékovani
- barvy
- cislovky do 20
- jednoduché otazky a odpovédi (vek, jméno)
- sport
- kultura
- hodiny
- hracky
- nédobi

PSANI

CJ-9-4-03p

reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Zvukova a graficka podoba jazyka
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
- ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
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Slovni zasoba
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim
- orientace ve slovniku

Tematické okruhy
- barvy
- ¢islovky do 20
- domov, bydleni
- rodina
- skola
- volny ¢as
- povolani
- lidské télo
- jidlo
- oblékani
- nakupy
- bydliste
- dopravni prostiedky
- kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
- zvitata
- pfiroda
- pocasi
- pozdravy
- podékovani
- sport
- kultura
- hodiny
- hracky
- nadobi

Mluvnice
- rozvijeni pouzivani gramatickych jevt k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou tolerovany chyby, které
nenaru§uji smysl sdéleni a porozuméni)




1.1.4 Dal¥i cizi jazyk

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Rusky jazyk
Roc¢nik: 7.

DALSI CIZI JAZYK - RUSKY JAZYK

7. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma udiva Pi'esahy a vazby (priufezova témata, mezipredmétové vztahy)
POSLECH S
POROZUMENIM
Zvukova podoba jazyka
DCJ-9-1-01p - zakladni vyslovnostni navyky
je sezndmen se zvukovou
podobou ciziho jazyka Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunika¢nich situacich probiranych
DCJ-9-1-02p tematickych okruhti
rozumi vyrazim pro pozdrav a
podékovani Tematické okruhy
- domov
- rodina
- jidlo
- oblékani
- zvifata
MLUVENI{
Zvukova podoba jazyka
DCJ-9-2-01p - zékladni vyslovnostni navyky
pozdravi a podékuje, vyjadri
souhlas a nesouhlas Slovni zisoba
- slovni zasoba v komunikaénich situacich probiranych
DCJ-9-2-02p tematickych okruht
sd€li své jméno a vek
Tematické okruhy
- domov
- rodina
- jidlo
- oblékani
- zvifata
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucdovaci predmét: Rusky jazyk

Ro¢nik: 8.

DALSI CIZI JAZYK - RUSKY JAZYK

8. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
POSLECH S

POROZUMENIM

DCJ-9-1-02p Zvukova podoba jazyka

rozumi vyrazim pro pozdrav a
podékovani

DCJ-9-1-03p

rozumi jednoduchym slovtim,
se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované

- zékladni vyslovnostni navyky

Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhii
- prace se slovnikem

setkal (zejména ma-li Tematické okruhy
k dispozici vizualni oporu) - domov

- rodina
rozumi otdzkam, které se tykaji - jidlo
zékladnich osobnich tdaja - oblékani
(zejména jména a veéku - zvifata

- lidské télo
rozumi jednoduchym pokyniim - dopravni prostiedky
ucitele - volny ¢as
MLUVENI
DCJ-9-2-01p Zvukova podoba jazyka

pozdravi a podekuje, vyjadii
souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p
sdéli své jméno a vék

- zakladni vyslovnostni navyky

Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

Tematické okruhy
- domov
rodina
- jidlo
- oblékani
- zvifata
- lidské télo
- dopravni prostiedky
- volny ¢as
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Mluvnice
- zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02p

rozumi jednoduchym sloviim,
se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li

k dispozici vizualni oporu)

Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivn¢)
- zakladni vyslovnostni ndvyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhii
- préace se slovnikem

Tematické okruhy
- domov
rodina
- jidlo
- oblékani
- zvifata
- lidské télo
- dopravni prostiedky
- volny ¢as
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucdovaci predmét: Rusky jazyk

Ro¢nik: 9.

DALSI CIZI JAZYK - RUSKY JAZYK

9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
POSLECH S

POROZUMENIM

DCJ-9-1-02p Zvukova podoba jazyka

rozumi vyrazim pro pozdrav a
podékovani

DCJ-9-1-03p

rozumi jednoduchym slovtim,
se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li

k dispozici vizualni oporu)

rozumi otdzkam, které se tykaji
zékladnich osobnich tidaja
(zejména jména a veéku

rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele

- fonetické znaky (pasivn¢)
- zakladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhiti
- préace se slovnikem

Tematické okruhy
- domov
rodina
- jidlo
- oblékani
- zvitata
- lidské télo
- dopravni prostiedky
- volny ¢as
- skola
- povolani
- pocasi
- kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)

MLUVENI

DCJ-9-2-01p
pozdravi a pod€kuje, vyjadii
souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p
sdeli své jméno a vek

Zvukova podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivn¢)
- zakladni vyslovnostni ndvyky

Slovni zasoba
- slovni zadsoba v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruhti
- préce se slovnikem
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Tematické okruhy
- domov
rodina
- jidlo
- oblékani
- zvitata
- lidské télo
- dopravni prostiedky
- volny ¢as
- skola
- povolani
- pocasi
- kalendatni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

CTENI S POROZUMENIM

DCJ-9-3-02p

rozumi jednoduchym sloviim,
se kterymi se v ramci
tematickych okruhi opakované
setkal (zejména ma-li

k dispozici vizualni oporu)

Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivn¢)
- zékladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba
- slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhti
- préace se slovnikem

Tematické okruhy
- domov
rodina
- jidlo
- oblékani
- zvitata
- lidské télo
- dopravni prostiedky
- volny ¢as
- skola
- povolani
- pocasi
- kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)
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PSANI

DCJ-9-4-02p

reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Zvukova a grafick4 podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivn¢)
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba
- préace se slovnikem

Tematické okruhy
- domov
rodina
- jidlo
- oblékani
- Zzvifata
- lidské télo
- dopravni prostiedky
- volny ¢as
- skola
- povolani
- pocasi
- kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu)

Mluvnice
- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)
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1.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

1.2.1 Matematika - 1.stupen

Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vyucovaci piredmét: Matematika — 1. stupen
Ro¢nik: 1.

metrické vlastnosti v roviné — druhy uhla

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

1. roénik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uciva Piesahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové vztahy)
CISLO A POCETNI

OPERACE

M-3-1-01p prirozena Cisla OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvki podle danych
kritérii v oboru do 20

Cteni a psani cisel 1-5, urcovani poctu prvkii;

OSV - sociélni rozvoj

-komunikace — cvic¢eni pozorovani a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v
ruznych situacich

M-3-1-02p
Cte, piSe a pouziva Cislice v
oboru do 20, numerace do 100

porovnavani cisel — 1- 5;
pojmy. mdlo, hodné, stejné;
trideni podle velikosti;

zapis Cisla v desitkové soustave a jeho znazornéni
-Ciselna osa — usporadani

rady cisel, vztahy pred,

za, treti, paty;

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

OSV - socialni rozvoj

-komunikace — cvic¢eni pozorovani a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v
riznych situacich

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani
OSV - osobnostni rozvoj

-psychohygiena - dovednosti zvladani pomoci pii potiZich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci

M-3-1-02p
zna matematické operatory +, -
, =, <,>aumi je zapsat

M-3-1-04p
s¢ita a od¢ita s uzitim nazoru v
oboru do 20

pouzivani znaménka + , -
plus, minus, bez,
zapis prikladii, zpiisob vypocitani; pocitani na prstech

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj
-psychohygiena - dovednosti

zvladani pomoci pii potizich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci
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M-3-1-05p

fesi jednoduché slovni ulohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 20
umi rozklad ¢isel v oboru do 20

FeSeni jednoduchych slovnich viloh na s¢itini a odcitani v oboru do 5

OSV - osobnostni rozvoj
-psychohygiena - dovednosti zvladani pomoci pfi potizich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci

OSV - socialni rozvoj

-komunikace — cvigeni pozorovani a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v
ruznych situacich

ZAVISLOSTIL, VZTAHY A
PRACE S DATY

M-3-2-02p

modeluje jednoduché situace
podle pokynti a s vyuzitim
pomicek

diagramy, tabulky

OSV - osobnostni rozvoj

-psychohygiena - dovednosti zvladani pomoci pii potizich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci

OSV - socialni rozvoj

-komunikace — cvic¢eni pozorovani a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v
ruznych situacich

M-3-2-03p

dopliuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti Cisel v
oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a
pouziva vyrazy vpravo, vlevo,
pod, nad, pted, za, nahofte, dole,
vpredu, vzadu

- uplatiuje matematické
znalosti pii manipulaci s
drobnymi mincemi

porovnavani skupin prvkii, stejné viastnosti,

dvojice prvkii, usporadani, razeni podle Sipky,

urcovani prvkii pred, za, hned pred, hned za, prvni, posledni.
rozlisuje pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad;

trideni predmetii podle spolecnych znakii, barev, tvari;
konkrétni predmety ve tride, manipulacni listy, situacni obrazy;
prdce s pocitadlem,

pocitani mnozstvi prvkii,

vytvareni konkrétnich predstav o cisle, pocitani na konkrétnich
predmétech,

manipulace s penézi napr. v obchodeé, seznameni s drobnymi
mincemi, manipulace s nimi;

dopliiovani cisel 1-5 do tabulky

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj
-psychohygiena - dovednosti

zvladani pomoci pfi potizich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci

OSV - socialni rozvoj

-komunikace — cviceni pozorovani a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v
ruznych situacich

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

M-3-3-01p

pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je
graficky znazornit

M-3-3-01p
rozezné piimku a usecku,
narysuje je a vi, jak se oznacuji

zakladni utvary

v roviné

rozlisovani zakladnich geometrickych tvarii: ¢tverec, obdélnik,
kostka,

hra se stavebnici, manipulace s GT: ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh,

poskladant obrazku,

obkreslovani a vymalovani

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

M-3-3-01p
rozezna piimku a usecku,
narysuje je a vi, jak se oznacuji

rozliSovani nahore, dole...

poznavani geometrickych tvarii, orientace v prostoru
trideéni geometrickych tvaru a jejich pojmenovani,
tlohy na orientaci v prostoru

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyudovaci piredmét: Matematika

Ro¢nik: 2.

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

2. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
CISLO A POCETNI

OPERACE

M-3-1-01p prirozena Cisla OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvkid podle danych
kritérii v oboru do 20

Ctent, psani a pouzivani ¢islic v oboru do 10; pocitani na konkrétnich

souborech, vytvareni souborit prvkii;

OSV - socialni rozvoj
- poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj

-komunikace — cvic¢eni pozorovani a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v
ruznych situacich

M-3-1-02p

¢te, piSe a pouziva Cislice v
oboru do 20, numerace do 100
M-3-1-02p

zna matematické operatory +, -
,=,<,>aumi je zapsat

porovnavani ¢isel 0-10

zapis Cisla v desitkové
soustave a jeho znazornéni
Ciselna rada cisel 0-10,
radové cislovky dol0

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj
-psychohygiena - dovednosti zvladani pomoci pfi potiZich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci

OSV - socialni rozvoj
- poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj

-komunikace — cvic¢eni pozorovani a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v
riznych situacich

M-3-1-04p
s¢ita a od¢ita s uzitim nazoru v
oboru do 20

scitani a odcitani prikladu s vyuzitim pocitadla i jinych nazornych
pomiicek,
slovni ulohy s jednim pocetnim ukonem,
priklady na docitani, resent rovnic;
resent slovnich uloh, snaha o samostatny zapis

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj
-psychohygiena - dovednosti

zvladani pomoci pfi potizich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci

OSV - socialni rozvoj
- poznavaci schopnosti
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M-3-1-05p

fesi jednoduché slovni ulohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 20
umi rozklad ¢isel v oboru do 20

zabavné priklady na + a -

reseni slovnich iloh na zaklade praktickych cviceni
automatizace pocetnich spojii,

scitani a odcitani v oboru 0-10

OSV - osobnostni r0zvoj-rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj
-psychohygiena - dovednosti

zvladani pomoci pfi potizich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci

OSV - socidlni rozvoj
- poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj
-mezilidské vztahy -respekt ,
pomoc; vztah nase skupina/ tiida

OSV - socialni rozvoj
-spoluprace a soutézivosti

ZAVISLOSTIL, VZTAHY A
PRACE S DATY

M-3-2-02p zavislosti a jejich vlastnosti OSV - sociélni rozvoj

modeluje jednoduché situace - poznavaci schopnosti

podle pokynt a s vyuzitim

pomicek OSV - sociélni rozvoj
-mezilidské vztahy -respekt ,
pomoc; vztah nasSe skupina/ tfida
OSV - socialni rozvoj
-komunikace — cvic¢eni pozorovani a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v
ruznych situacich

M-3-2-03p zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, | OSV - osobnostni rozvoj

dopliuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti Cisel v
oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a
pouziva vyrazy vpravo, vlevo,
pod, nad, pted, za, nahote, dole,
vpredu, vzadu

- uplatiiuje matematické
znalosti pti manipulaci s
drobnymi mincemi

pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu

ulohy na prostorovou orientaci

diagramy, tabulky

ulohy s platidly — vyuziti pri nakupu, tvoreni prikladui s platidly
doplriovani prikladii na + a — do tabulek (v oboru 0 - 10)

-psychohygiena - dovednosti
zvladani pomoci pfi potizich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci

OSV - socidlni rozvoj
-mezilidské vztahy -respekt ,
pomoc; vztah naSe skupina/ tfida

OSV - socialni rozvoj
-spoluprace a soutézivosti

OSV - socidlni rozvoj

-komunikace — cvi¢eni pozorovani a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v
ruznych situacich
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GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

M-3-3-01p

pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je
graficky zndzornit

zakladni utvary v roviné

rozlisovani zdakladnich geometrickych tvari. ¢tverec, obdélnik,
kostka,

hra se stavebnici, manipulace s GT: cCtverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh,

poskladani obrazku,

obkreslovani a vymalovani

OSV - socialni rozvoj
- poznavaci schopnosti
-mezilidské vztahy -respekt , pomoc; vztah nase skupina/ tfida

OSV - socidlni rozvoj
-spoluprace a soutézivosti

M-3-3-01p
rozezna piimku a usecku,
narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p
pouziva pravitko

Kresleni krivych a primych ¢ar, ndacvik rysovani pravitkem,
dodrzovani zasad pri rysovani: piesnost, peclivost, Cistota
rysovani primych car podle pravitka, svisle, vodorovné
v§emi smeér;

popis primek, barevné vyznaceni
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyudovaci piredmét: Matematika

Ro¢nik: 3.

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

3. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma ucliva Presahy a vazby (prifezova témata, mezipiedmétové vztahy)
CISLO A POCETNI

OPERACE

M-3-1-01p ptirozena Cisla OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvkid podle danych
kritérii v oboru do 20

zapis Cisla v desitkové
soustavé a jeho znazornéni

OSV - socialni rozvoj
- poznavaci schopnosti

M-3-1-02p
Cte, piSe a pouziva Cislice v
oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p
zna matematické operatory + , -
,=,<,>aumi je zapsat

ciselna rada 0-20, znazornéni cisel

na ciselné ose, pocitani po jedné, pocitani na pocitadle;
psani c¢isel 0-20, orientace v Cisel. Fade, razeni podle Sipky,
numerace do 20, psani a cteni cisel

uvod do numerace do 100

orientace v oboru do 100, ¢iselna rada, pocitani po desitkdach

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani
OSV - socialni rozvoj
- poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj

-spoluprace a soutézivost

-rozvoj individudlnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj
socialnich dovednosti

OSV - sociélni rozvoj

-komunikace — cviceni pozorovani a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v
ruznych situacich

M-3-1-04p
s¢ita a od¢ita s uzitim nazoru v
oboru do 20

rozklad cisel v oboru do 10;
rozklad ¢isla na desitku a jednotky;
porovnavani cisel 10 — 20;
vytvareni souborii o daném poctu prvkii a jejich porovnavani, zapis
nerovnosti
reseni vztahii o nékolik vice, o nékolik méne, slovni ulohy

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

OSV - 0sobnostni rozvoj
-psychohygiena - dovednosti

zvladani pomoci pfi potizich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci

OSV - socidlni rozvoj
- poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj

-spoluprace a soutézivost

-rozvoj individualnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj
socidlnich dovednosti

OSV - socidlni rozvoj

-komunikace — cviceni pozorovani a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v
ruznych situacich
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M-3-1-05p

fesi jednoduché slovni ulohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 20
umi rozklad ¢isel v oboru do 20

scitani a odcitani do 20 bez prechodu desitky s pouzitim
nazoru, tabulka scitani

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj
-psychohygiena - dovednosti

zvladani pomoci pfi potiZich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci

OSV - socidlni rozvoj
-mezilidské vztahy -respekt , pomoc; vztah nase skupina/ tfida

ZAVISLOSTIL, VZTAHY A
PRACE S DATY

M-3-2-02p

modeluje jednoduché situace
podle pokynt a s vyuzitim
pomicek

diagramy, tabulky,

OSV - osobnostni rozvoj
-psychohygiena - dovednosti

zvladani pomoci pfi potizich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci

OSV - sociélni rozvoj

-spoluprace a soutézivost

-rozvoj individudlnich dovednosti pro spolupraci; rozvoj
socialnich dovednosti

OSV - socialni rozvoj

-komunikace — cvic¢eni pozorovani a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v
ruznych situacich

M-3-2-03p
dopliuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti Cisel v
oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a
pouziva vyrazy vpravo, vlevo,
pod, nad, pted, za, nahote, dole,
vptedu, vzadu
- uplatiiuje matematické
znalosti pii manipulaci s
drobnymi mincemi

orientace v radeé cisel 0-20 razeni podle Sipky, orientace v
praktickych ¢innostech

numerace 0-10

porovndvani a rozklad cisel

vyuZziti manipulacnich situact pri reseni konkrétnich ukolii
vyuZziti nazoru pri ndcviku prikladu scitani a odcitani do 20 s
prechodem desitky

numerace do 100, urcovani poctu

manipulace s kovovymi mincemi, rozdéleni na riizné cdstky,
rozlisovani hodnoty minci;

resent slovnich viloh;

doplnovani cisel do tabulky pri s¢itani a odcitani

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj
-psychohygiena - dovednosti

zvladani pomoci pfi potizich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci
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GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

M-3-3-01p

pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je
graficky zndzornit

M-3-3-01p
rozezna piimku a usecku,
narysuje je a vi, jak se oznacuji

zakladni utvary

v roviné

skladani obrazki ze Spejli,

malovani obrazkii z krivych car,
rysovani primych car podle pravitka,
rozlisit a zndzornit primé a krivé cary,

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

OSV - socidlni rozvoj
- poznavaci schopnosti

M-3-3-02p
pouziva pravitko

rysovani primek podle pravitka, oznaceni primek malymi psacimi
pismeny;

psani velkych tiskacich

pismen,

vyznacovani bodit na primce

rysovani a oznacovani usecek

OSV - osobnostni rozvoj-rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj
-psychohygiena - dovednosti

zvladani pomoci pfi potizich,;
dovednosti zvladani stresovych situaci

OSV - sociélni rozvoj
- poznavaci schopnosti
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vyucovaci piredmét: Matematika

Rocénik: 4.

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

4. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
CISLO A POCETNI

OPERACE

M-5-1-02p zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni OSV - osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani

Cte, piSe a porovnava éisla v
oboru do 100 i na ¢iselné ose,
numerace do 1000

M-5-1-02p

sCita a odcita zpaméti i pisemné
dvouciferna c¢isla

M-5-1-02p

zvladne s ndzorem fady
nasobki ¢isel 2 az 10 do 100

vyjmenuje cCiselnou radu do 20, urci ¢isla pred a za uréenym cislem,
porovndvani cisel,

rozklad cisel — volny a dany

Scitani a odcitani do 20.

slovni ulohy — ustdleny, strucny, spravny zapis,

OSV - socialni rozvoj -
-poznavaci schopnosti - vzajemné poznavani ve skupiné/ttidé

OSV - socialni rozvoj -
- komunikace - dovednosti pro
sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v riiznych situacich

OSV - socialni rozvoj -

-spoluprace a soutézivost-

rozvoj individualnich a socialnich

dovednosti pro zvladani soutéze a konkurence

M-5-1-03p
zaokrouhluje ¢isla na desitky i
na stovky s vyuzitim ve
slovnich ulohéach

M-5-1-03p

tvori a zapisuje piiklady na
nasobeni a déleni v oboru do
100

M-5-1-04p
zapisSe a fesi jednoduché slovni
ulohy

M-5-1-04p
rozeznava suda a licha Cisla
- pouziva kalkulator

rozklad cisel na desitky a jednotky,

rozklad cisel pri pocitani s prechodem pres 10, scitani a dopocitant
do desitek,
porovnavani cisel na ciselné ose
pisemné scitani i odcitani

nasobilka

nasobeni a déleni Cislem 2, ndasobky cisla,
nasobeni a déleni s ¢isly 0, 1, 3, 4,5, 6, 7, 8.
priklady psat i pocitat zpaméti,

resit slovni ulohy vztah n krat vice, n krat mené;
nasobeni a deleni 9, 10 podle schopnosti zdkai,
pamétné zvladnuti nasobkovych rad
pri problémech presunout 8—10 do5. tridy

OSV - osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani

OSV - socialni rozvoj -
-poznavaci schopnosti - vzajemné poznavani ve skupiné/ttidé

OSV - socialni rozvoj -
-mezilidské vztahy - péce
o dobré vztahy

OSV - socialni rozvoj -
- komunikace - dovednosti pro
sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v riiznych situacich

OSV - socialni rozvoj -

-spoluprace a soutézivost-

rozvoj individualnich a socidlnich

dovednosti pro zvladani soutéze a konkurence
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ZAVISLOSTI A VZTAHY S
DATY

M-5-2-01p

vyhleda a roztfidi jednoducha
data (udaje, pojmy apod.) podle
navodu

zavislosti a jejich vlastnosti

OSV - osobnostni r0zvoj- r0zvoj schopnosti poznavani

OSV - socialni rozvoj -
- komunikace - dovednosti pro
sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v riiznych situacich

OSV - socialni rozvoj -

-spolupréce a soutézivost-

rozvoj individualnich a socialnich

dovednosti pro zvladani soutéze a konkurence

M-5-2-02p

orientuje se a ¢te v jednoduché
tabulce

- ur¢i ¢as s presnosti na
¢tvrthodiny, prevadi jednotky
¢asu v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a
casu

- uplatiuje matematické
znalosti pii manipulaci s penézi

diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

pouzivani jednotek kilogram, litr, hodina, centimetr, metr,
Jednoduché prevody jednotek

poucziti platidel,

slovni ulohy — vyuziti vztahu o n-vice, o n-meéné

tabulky nasobeni a déleni 1-6

OSV - osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani

OSV - socialni rozvoj -
-poznavaci schopnosti - vzajemné poznavani ve skupiné/ttidé

OSV - socialni rozvoj -
- komunikace - dovednosti pro
sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v riiznych situacich

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

M-5-3-01p
znazorni, narysuje a oznaci
zékladni rovinné utvary

zakladni utvary v roviné
- bod, primka, usecka,
délka usecky
definice primky, rozdil mezi useckou a primkou,
pojmenovani primky pismenem malé abecedy,

OSV - osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani

OSV - socialni rozvoj -
-poznavaci schopnosti - vzdjemné poznavani ve skupiné/tride

M-5-3-02p
méii a porovnava délku usecky

M-5-3-02p
vypocita obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran

OSV - socialni rozvoj -
- komunikace - dovednosti pro
sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v riiznych situacich

M-5-3-03
sestroji rovnobézky a kolmice

rysovani usecek, bodit, primek

prakticka méreni riiznych predmétii
trojuhelnik, ctyruhelnik, ctverec, obdélnik,
vrcholy pojmenujeme pismeny velké abecedy,
vystrihovani z barevného papiru, vani Spejli

OSV - osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani

OSV - socialni rozvoj -
-poznévaci schopnosti - vzajemné pozndvani ve skupiné/tiide
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zakladni utvary v prostoru

vzdjemna poloha dvou primek v roviné

definice - riznobézné primky se protinaji v jednom bode,
Jjednim bodem je mozno narysovat vice primek

P — prusecik,

rovnobeézné primky se neprotinaji, proto nemaji priisecik;
rovnobézky v praxi

OSV - socialni rozvoj -
- komunikace - dovednosti pro
sdélovani verbalni a neverbalni; komunikace v riznych situacich

M-5-3-05p

uréi osu soumernosti
prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

kvadr, krychle, koule, valec
modelovani téles,

téelesa v nasem okoli,
stavby z téles — stavebnice

OSV - socialni rozvoj -
-mezilidské vztahy - péce
o dobré vztahy

OSV - socialni rozvoj -

-spoluprace a soutézivost-

rozvoj individualnich a socialnich

dovednosti pro zvladani soutéze a konkurence

OSV - moralni rozvoj- feSeni problémut a rozhodovaci dovednosti

NESTANDARTNI
APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

M-5-4-01p

fesi jednoduché praktické
slovni tlohy, jejichz feseni
nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

slovni tlohy

Ciselné a obrazkové rady

scitani a odcitani desitek a jednotek, dvoucifernych cisel,
pamétné pocitani,

slovni ulohy Fesit zpameéti, tvorit presnou odpoved (dopliiovacky,
rébusy)

OSV - moralni rozvoj- feseni problémi a rozhodovaci dovednosti
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyudovaci piredmét: Matematika

Ro¢nik: 5.

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

5. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uéiva Pi'esahy a vazby (pri‘ezova témata, mezipfedmétové vztahy)
CISLO A POCETNI

OPERACE

M-5-1-02p prirozena Cisla OSV - osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani

¢te, piSe a porovnava ¢isla v
oboru do 100 i na ¢iselné ose,
numerace do 1000

M-5-1-02p

sCita a odCita zpaméti i pisemné
dvouciferna ¢isla

M-5-1-02p

zvladne s ndzorem fady
nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
numerace do 1000

Ciselna osa, porovnavani cisel,

pamétné scitani a odcitani,

M-5-1-03p

zaokrouhluje ¢isla na desitky i
na stovky s vyuzitim ve
slovnich ulohéach

M-5-1-03p

tvoii a zapisuje pfiklady na
nasobeni a déleni v oboru do
100

M-5-1-04p
zapiSe a fesi jednoduché slovni
ulohy

M-5-1-04p
rozeznava suda a licha Cisla
- pouziva kalkulator

zaokrouhlovani na 10 a 100, c¢isla suda a licha,

slovni ulohy, odhady vysledkii, pri Fesent pouziva kalkulator
nasobilka

nasobeni a déleni c¢isly 0-10 a 100 — zapis

vlastnosti po¢etnich operaci s Cisly

zna zdkladni pocetni operace

pisemné algoritmy pocetnich operaci

zZna pisemné postupy pocetnich operact

OSV - osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani
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ZAVISLOSTI A VZTAHY S
DATY

M-5-2-01p

vyhleda a rozttidi jednoducha
data (udaje, pojmy apod.) podle
navodu

zavislosti a jejich vlastnosti

OSV - osobnostni r0zvoj- rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj
- kreativita

M-5-2-02p

orientuje se a ¢te v jednoduché
tabulce

- urci Cas s presnosti na
¢tvrthodiny, prevadi jednotky
¢asu v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a
¢asu - uplatiiuje matematické
znalosti pii manipulaci s penézi

diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

jednotky hmotnosti (g, dkg, kg);

Jjednotky ¢asu — hodina, minuta, urcovani ¢asu na ctvrthodiny,
jednotky objemu (1, hl);

pocitani s penézi

vyuzivani jednoduchych tabulek

OSV - osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

M-5-3-01p
znazorni, narysuje a oznaci
zékladni rovinné utvary

zakladni utvary v roviné — ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
¢tyithelnik

pojem Ctverec, obdélnik, kruh, kruznice, oblouk kruznice

— priklady ze Zivota, jejich vlastnosti a rysovani, oznaceni
obvody c¢tverce, obdélniku, mnohouhelniku

OSV - osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj
- kreativita

M-5-3-02p
vypocita obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

M-5-3-02p
méii a porovnava délku tsecky

OSV - osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj
- kreativita

M-5-3-03
sestroji rovnob&zky a kolmice

zakladni utvary v prostoru — jehlan, koule, kuzel, valec
obvod a obsah obrazce

vzéajemna poloha dvou pfimek v roviné

rysovani kruznice, prace s kruzitkem

rysovani a méreni uisecek s presnosti na cm, mm

meéreni vzdalenosti dvou bodii

prevadeni jednotek délky (mm, cm)

pojem kolmice, priklady ze Zivota, rysovani kolmic pomoci rysky,

pojem pravy uhel, rysovani pravého thlu

pojem uhel, pojmenovani a rysovani

rovnobezky, priklady ze Zivota, rysovani rovnobézek
prostorové utvary — vyuZiti stavebnice

OSV - osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj
- kreativita
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M-5-3-05p
urci osu soumérnosti
prekladanim papiru

osovd soumernost

OSV - osobnostni rozvoj- rozvoj schopnosti poznavani

OSV - osobnostni rozvoj

- pozna zakladni télesa - kreativita
NESTANDARTNI
APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

M-5-4-01p ¢iselné a obrazkové rady OSV - osobnostni 10zv0j- rozvoj schopnosti poznavani

tesi jednoduché praktické
slovni lohy, jejichz feSeni
nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

dopliovacky

OSV - osobnostni rozvoj
- kreativita
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1.2.2 Matematika - 2.stupen

Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyucovaci piredmét: Matematika — 2.stupen

Ro¢nik: 6.

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

6. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
CISLO A PROMENNA
M-9-1-01p cela cisla OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani

Pisemné séita, od¢ita, nasobi a
déli viceciferna cCisla, d€li se

zbytkem

pocitani do 10000,

Ciselnd osa, porovnavani cisel,

rozklad cisel pomoci ndasobki 1000, 100, 10 a 1,

scitani a odcitani do 10 000 bez prechodu desitek (iistné i pisemné),

OSV - socidlni rozvoj
poznavaci schopnosti-vzajemné poznavani ve skupiné/tridé

ZAVISLOSTIL, VZTAHY A
PRACE S DATY

M-9-2-01p
vyhledava a tfidi data

slovni ulohy vyuzivajici jednotky délky, hmotnosti a objemu,
odhady vysledku, priklady zavislosti z praktického Zivota,

OSV - moralni rozvoj feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

M-9-2-02p
porovnava data

zavislosti a data
Jednotky délky (z m na mm),
jednotky hmotnosti (z kg na t),
jednotky objemu (z I na hl)

OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - socialni rozvoj
poznavaci schopnosti-vzajemné poznavani ve skupiné/tridé

M-9-2-04p

vypracuje jednoduchou tabulku
- uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, obsahu, objemu

- zvlada pocetni ukony s penézi

funkce
tvorenti jednoduchych tabulek

OSV - morélni rozvoj feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

M-9-3-03p
vyznacuje, rysuje a meii thly,
provadi jednoduché konstrukce

metrické vlastnosti v roviné — druhy thld, vzdalenost bodu od
piimky

porovnavani usecek,
soucet uisecek a nasobek usecky (odhadem, pomoci prouzku papiru
a kruzitkem)

OSV - moralni rozvoj feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
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M-9-3-05p
provadi jednoduché konstrukce

konstrukéni ulohy — mnoziny vSech bodd dané vlastnosti (0sa
usecky, osa uhlu), osova soumérnost, sttedova soumernost
Cerchovana cara,

konstrukce pravého vhlu kruzitkem

OSV - moralni rozvoj feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

M-9-3-06p
rozeznava a rysuje zakladni
rovinné utvary

rovinné utvary — ptimka, polopiimka, Gisecka, thel, trojihelnik,
¢tyfuhelnik, vzajemna poloha pfimek v roviné (typy uhl)

postup pri rysovani trojuhelnika,

pravidlo souctu dvou stran,

prenaseni usecky a trojuhelniku pomoci provazku, prouzku papiru,
prusvitky

OSV - morélni rozvoj feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

M-9-3-08p

sestroji zakladni rovinné utvary
ve sttedové a osové
soumernosti

M-9-3-12p

Zobrazuje jednoducha télesa
- odhaduje délku usecky, urci
délku lomené¢ ¢ary, graficky
sCita a odcita usecky

- umi zachazet s rysovacimi
pomiickami a potfebami

NESTANDARDNI
APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

M-9-4-01p
samostatné fesi praktické tlohy

M-9-4-01p
hleda rtizna feseni
predlozenych situaci

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie

M-9-4-02p
aplikuje poznatky a dovednosti
z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostfedky vypocetni
techniky pfti feSeni tloh

logické a netradi¢ni geometrické tlohy
reseni slovnich uiloh postihujicich probrané ucivo

OSV - moralni rozvoj feseni problému a rozhodovaci dovednosti
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vyucovaci predmét: Matematika

Rocénik: 7.

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

MATEMATIKA

7. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uciva Piesahy a vazby (priufezova témata, mezipredmétové vztahy)
CISLO A PROMENNA
M-9-1-01p cela cisla OSV - osobnostni rozvoj

pisemné s¢ita, od¢itd, nasobi a
déli viceciferna ¢isla, déli se
zbytkem

pocitani do 1 000 000,

Ciselna osa, porovnavani cisel,

pisemné scitani a odcitani do 1 000 000, odhad
pisemné nasobeni a deleni vicecifernym cislem
délitelnost piirozenych ¢isel

prvocislo, nasobek, délitel, kritéria délitelnosti

rozvoj schopnosti poznavani

OSV -osobnostni rozvoj
seberegulace a sebeorganizace

-regulace vlastniho jednani a prozivani, vile

M-9-1-02p
provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla

M-9-1-02p

piSe, Cte, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru
do 1 000 000

zaokrouhlovani

Fimské éislice

ZAVISLOSTL, VZTAHY A
PRACE S DATY

M-9-2-01p zavislosti a data

vyhledava a tfidi data Jjednotky délky, casu, hmotnosti, objemu
M-9-2-02p zavislosti a data

porovnava data Jjednotky délky, casu, hmotnosti, objemu
M-9-2-04p funkce

vypracuje jednoduchou tabulku

tvorenti jednoduchych tabulek

- uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti,
Casu, obsahu, objemu
- zvlada pocetni tikony s penézi

zavislosti a data
Jjednotky délky, casu, hmotnosti, objemu, praktické prevody
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GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

M-3-12p

zobrazuje jednoducha télesa
-odhaduje délku tisecky, urci
délku lomené ¢ary, graficky

sCita a odcita usecky

- umi zachazet s rysovacimi

pomiickami a potfebami

konstrukéni ulohy — mnoziny vSech bodd dané vlastnosti

M-9-3-03p
vyznacuje, rysuje a m&fi uhly,
provadi jednoduché konstrukce

metrické vlastnosti v roviné — druhy uhla

M-9-3-04p

vypocita obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, kruhu

obvody rovinnych obrazcui (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik), uziti
vzorci

M-9-3-05p
provadi jednoduché konstrukce

konstrukéni ulohy — mnoziny vSech bodti dané vlastnosti (osa
usecky, osa thlu),

konstrukce uhlu 60, 120, 30 stupnii pomoci kruzitka,

konstrukce trojuhelniku, ctverce, obdeélniku, pravidelného Sesti a
osminhelniku

M-9-3-06p
rozeznava a rysuje zakladni
rovinné utvary

rovinné utvary — ptimka, polopiimka, isecka, kruznice, kruh, tihel,
trojuhelnik, étyfuhelnik, pravidelny Sesti a osmithelnik, vzdjemna
poloha piimek v roviné (typy thlt)

deleni trojuhelnikii podle stran a uhlii

M-9-3-12p

zobrazuje jednoducha télesa
- odhaduje délku usecky, urci
délku lomené cary, graficky
sCita a odcita usecky

- umi zachazet s rysovacimi
pomtickami a potfebami

prostorové utvary
poznavani téles (krychle, kvadr, koule, jehlan)
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NESTANDA,R})Ni
AP LIKA,CNI ULOHY A
PROBLEMY

M-9-4-01p
samostatné fesi praktické tilohy

M-9-4-01p
hleda rtizna feSeni
predlozenych situaci

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie
praktické geometrické tlohy

M-9-4-02p

aplikuje poznatky a dovednosti
z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostiedky vypocetni
techniky pfi feSeni tiloh

reseni slovnich uloh postihujicich probrané ucivo
vyukové programy na procvicovani uciva na PC, tabletech a IA
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vyucovaci piredmét: Matematika

Ro¢nik: 8.

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

8. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)

CISLO A PROMENNA

M-9-1-01p cela ¢isla — obor prirozenych ¢isel OSV - osobnostni rozvoj
pisemné s¢ita, od¢itd, nasobi a do 1 000 000, rozvoj schopnosti poznavani
déli viceciferna Cisla, déli se pisemné scitani, odcitani, nasobeni a délent vicecifernym cislem,
zbytkem rozklad cisla, porovndvaini OSV socialni rozvoj -
zlomky — zdakladni pojmy, zdkladni pocetni operace, zapis, uziti spoluprace a soutézivost
M-9-1-01p desetinna &isla — zapis, cteni, uziti, jednoduché operace s nimi
pracuje se zlomky a smisenymi
¢isly, pouziva vyjadieni vztahu
celek — cast (zlomek, desetinné
¢islo, procento)

M-9-1-01p

Cte desetinna ¢isla, zna jejich
zapis a provadi s nimi zakladni
pocetni operace

M-9-1-02p zaokrouhlovani, odhad OSV socialni rozvoj -
provadi odhad vysledku, spoluprace a soutézivost
zaokrouhluje ¢isla
rovnice — jednoduché linedrni rovnice, reseni jednoduchych slovnich
M-9-1-02p uloh z praxe
piSe, Cte, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru
do 1 000 000

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

M-9-2-01p jednotky — délky, ¢asu, hmotnosti
vyhledava a tfidi data
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M-9-2-02p
porovnava data

zavislosti a data — piiklady zavislosti z praktického zivota

M-9-2-04p

vypracuje jednoduchou tabulku
- uziva a ovlada prevody

jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, obsahu, objemu

- zvlada pocetni ukony s penézi

zavislosti a data — piiklady zavislosti z praktického Zivota,
jednoducha tabulka

jednotky — délky, ¢asu, hmotnosti
procvicovani prevodii jednotek, priklady z praxe

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

M-3-12p
zobrazuje jednoducha télesa
-odhaduje délku usecky, urci
délku lomené cary, graficky
sCita a odcita usecky

- umi zachazet s rysovacimi
pomiickami a potfebami

konstrukéni ulohy — mnoziny vSech bodi dané vlastnosti

M-9-3-03p
vyznacuje, rysuje a mefi uhly,
provadi jednoduché konstrukce

metrické vlastnosti v roviné — druhy uhlt

M-9-3-04p

vypocita obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, kruhu

obvody rovinnych obrazcii (Ctverec, obdélnik, trojithelnik), uziti
vzorci

M-9-3-05p
provadi jednoduché konstrukce

konstrukéni ulohy — mnoziny vech bodu dané vlastnosti (osa
usecky, osa tihlu),

konstrukce whlu 60, 120, 30 stupnii pomoci kruzitka,

konstrukce trojuhelniku, ctverce, obdélniku, pravidelného Sesti a
osmiuhelniku

M-9-3-06p
rozeznava a rysuje zakladni
rovinné utvary

rovinné utvary — ptimka, polopiimka, Gisecka, kruznice, kruh, tihel,
trojuhelnik, ¢tyithelnik, pravidelny Sesti a osmithelnik, vzajemna
poloha piimek v roviné (typy uhli)

déleni trojuhelnikii podle stran a uhli

M-9-3-12p
zobrazuje jednoducha télesa

prostorové ttvary
poznavani téles (krychle, kvadr, koule, jehlan)
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NESTANDAtR,DNi
APLIKA,CNI ULOHY A
PROBLEMY

M-9-4-01p
samostatné fesi praktické ulohy

M-9-4-01p
hleda rtizna feSeni
predlozenych situaci

Ciselné a logické fady
¢iselné a obrazkové analogie
praktické geometrické ulohy

M-9-4-02p

aplikuje poznatky a dovednosti
z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostiedky vypocetni
techniky pfi feseni tloh

reseni slovnich uiloh postihujicich probrané ucivo
vyukové programy na procvicovani uciva na PC, tabletech a IA
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyudovaci piredmét: Matematika

Ro¢nik: 9.

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

MATEMATIKA

9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
CISLO A PROMENNA
M-9-1-01p cela ¢isla — obor pfirozenych Cisel OSV - osobnostni rozvoj

pisemné s¢ita, od¢itd, nasobi a
déli viceciferna ¢isla, déli se
Zbytkem

M-9-1-01p

pracuje se zlomky a smiSenymi
¢isly, pouziva vyjadieni vztahu
celek — ¢ast (zlomek, desetinné
¢islo, procento)

M-9-1-01p

Cte desetinna Cisla, zna jejich
zapis a provadi s nimi zakladni
pocetni operace

do 1 000 000,

pisemné scitani, odcitani, ndasobeni a déleni vicecifernym cislem,
rozklad cisla, porovnavani

zlomky — zakladni pojmy, zdkladni pocetni operace, zdapis, uziti
desetinna ¢isla — zapis, cteni, uziti, jednoduché operace s nimi

rozvoj schopnosti poznavani

OSV socidlni rozvoj -
spoluprace a soutézivost

M-9-1-02p
provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla

M-9-1-02p

piSe, Cte, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru
do 1 000 000

M-9-1-05p
pouziva métitko mapy a planu

M-9-1-06p

fesi jednoduché tlohy na
procenta

-zvlada orientaci na ¢iselné ose

zaokrouhlovani, odhad

rovnice — jednoduché linedrni rovnice, resent jednoduchych slovnich
uloh z praxe

pomér — métitko, uméra

procenta — procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocCet procent;
jednoduché trokovani

OSV socialni rozvoj -
spoluprace a soutézivost
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A

PRACE S DATY
M-9-2-01p jednotky — délky, ¢asu, hmotnosti
vyhledava a tfidi data
M-9-2-02p zavislosti a data — ptiklady zavislosti z praktického zivota
porovnava data
M-9-2-04p zavislosti a data — piiklady zavislosti z praktického Zivota,

vypracuje jednoduchou tabulku
- uziva a ovlada pievody
jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, obsahu, objemu

- zvlada pocetni ukony s penézi

jednoducha tabulka

jednotky — délky, ¢asu, hmotnosti
procvicovani prevodii jednotek, priklady z praxe

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

M-3-12p
zobrazuje jednoducha télesa
-odhaduje délku tsecky, urci
délku lomené¢ ¢ary, graficky

sCita a odcita usecky
- umi zachazet s rysovacimi
pomiickami a potfebami

M-9-3-03p
vyznacuje, rysuje a méfi uhly,
provadi jednoduché konstrukce

konstrukeéni dlohy — mnoziny vsech bodti dané vlastnosti

M-9-3-04p

vypocita obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, kruhu

obvody rovinnych obrazcui (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik), uziti
vzorcii

M-9-3-05p
provadi jednoduché konstrukce

konstrukéni ulohy — mnoziny vSech bodi dané vlastnosti (osa
usecky, osa tihlu),

konstrukce whlu 60, 120, 30 stupnii pomoci kruzitka,

konstrukce trojuhelniku, ctverce, obdélniku, pravidelného Sesti a
osmiuhelniku

M-9-3-06p
rozeznava a rysuje zakladni
rovinné utvary

rovinné ttvary — ptimka, poloptimka, usecka, kruznice, kruh, thel,
trojuhelnik, ¢tyithelnik, pravidelny Sesti a osmithelnik, vzajemna
poloha piimek v roviné (typy thlt)

deleni trojuhelnikii podle stran a uhlii
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M-9-3-12p
nacrtne zakladni télesa

prostorové ttvary
poznavani téles (krychle, kvadr, koule, jehlan)

M-9-3-08p

sestroji zakladni rovinné utvary
ve sttedové a osové
soumeérnosti

konstrukéni lohy

M-9-3-10p
vypocita povrch a objem
kvadru, krychle a valce

prostorové ttvary
poznavani téles (krychle, kvadr, koule, jehlan)

M-9-3-11p
sestroji sité zakladnich téles

prostorové utvary
poznavani téles (krychle, kvadr, koule, jehlan)

NESTANDARDNI
APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

M-9-4-01p
samostatné fesi praktické tlohy

M-9-4-01p
hleda rtizna feseni
predlozenych situaci

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie
praktické geometrické tilohy

M-9-4-02p

aplikuje poznatky a dovednosti
z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostiedky vypocetni
techniky pfi feseni tiloh

resent slovnich uloh postihujicich probrané ucivo
vyukové programy na procvicovani uciva na PC, tabletech a 14
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1.3 INFORMATIKA

1.3.1 Informatika

Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vyucovaci piredmét: Informatika

Rocénik: 4.

INFORMATIKA

4. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy)

INFORMACNI SYSTEMY

I-5-3-01p v systémech, které ho
obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzajemné ptisobeni;
ptiklady systému z ptirody, Skoly a blizkého okoli zéka; ¢asti systému a
vztahy mezi nimi

OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti
poznévani

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-5-4-01p najde a spusti znamou
aplikaci, pracuje s daty riizného typu

hardware a software: digitalni zatizeni a jejich ucel; prvky v
uzivatelském rozhrani; spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci;

- propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové piipojeni; internet

1-5-4-03p popiSe bezpecnostni a jina
pravidla stanovena pro praci s
digitalnimi technologiemi

bezpedcnost: pravidla bezpe¢né prace s digitalnim zafizenim; uzivatelské
ucty, hesla

VDO - obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vyucovaci piredmét: Informatika
Ro¢nik: 5.

INFORMATIKA

5. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy)

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

[-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou pomoci 1épe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky,
které se tykaji jeho osoby na zakladé dat

data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum) a
zaznam dat s vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku;
hodnoceni ziskanych dat

OSV - osobnostni rozvoj - sebepoznani a
sebepojeti

I-5-1-02p popisSe konkrétni situaci, kterd
vychazi z jeho opakované zkusenosti, urc¢i, co
k ni jiz vi

kédovani a pienos dat: znacky, piktogramy, emodzi, symboly; sdileni
modelovani: obrazové modely (myslenkova mapa, schémata)

OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti
poznavani

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy
postupti

FeSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a rizné formy zapisu pomoci obrazkt, znacek, symbolu ¢i textu
programovani: blokové orientované programovaci prostiedi

1-5-2-02p popise jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho zajmu a potieb,
navrhne a popiSe podle piedlohy jednotlivé
kroky jeho feSeni

FeSeni problému krokovanim: ptiklady situaci vyuzivajicich opakované
pouzitelné postupy; pieéteni, porozuméni a Giprava krokt v postupu,
algoritmu

kontrola FeSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich

1-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani znamych postupti

FeSeni problému krokovanim: sestaveni funkéniho postupu fesiciho
konkrétni jednoduchou situaci
kontrola feSeni: ovéfovani funkénosti

INFORMACNI SYSTEMY

I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery
opakované fesil, zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna data

prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objektu;
fazeni prvka do fad, ¢islovany a necislovany seznam, vicetroviiovy
seznam; tabulka a jeji struktura; zdznam, doplnéni a uprava zdznamu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci,
pracuje s daty riizného typu

zakladni editace textu: orientace v prostiedi Open Office; ulozeni
souboru do cilené slozky

1-5-4-03p popise bezpecnostni a jina pravidla
stanovena pro praci s digitalnimi
technologiemi

bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitadlnim zafizenim; uzivatelské
ucty, hesla

VDO - ob¢an, obcanska spolecnost a stat
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vyucovaci piredmét: Informatika
Ro¢nik: 6.

INFORMATIKA

6. rocnik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy)

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

1-9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje data
z oblasti, se kterymi ma zkuSenosti

data, informace: ziskavani, vyhledavani a ukladani dat

OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti
poznavani

1-9-1-02p zakdduje a dekdduje jednoduchy text a
obrazek

kédovani a pienos dat: piktogramy, emodzi; my$lenkova mapa;
sdileni emailem, bluetooth

INFORMACNI SYSTEMY

1-9-3-01p popise ucel informacnich systémt,
které pouziva

informacéni systémy: Skolni informacni systém; uzivatelé, ¢innosti,
prava, struktura dat; ucel informacnich systému

MeV - stavba medialnich sd€leni, vnimani autora
medialnich sdéleni,
fungovani a vliv médii ve spolecnosti

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-4-01p rozlisuje funkce pocitace po strance
hardwaru i opera¢niho systému

hardware a software: pojmy HW/SW, soucasti poéitace; typy
operacnich systémd;
rozdil ve vyuziti PC/tablet

1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu

zakladni editace textu: orientace v prostiedi Open Office; ulozeni
souboru do cilené slozky; prace se Sablonami
princip e-mailu

1-9-4-04p rozpozna typické zavady a chybové
stavy pocitact a obrati se s zadosti o pomoc na
dospélou osobu

zapnuti a vypnuti PC/tabetu bez chybovych hlaseni

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

bezpecnost: pravidla bezpe¢né prace s digitalnim zafizenim;
uzivatelské ucty, hesla, digitalni stopa

VDO - obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vyucovaci piredmét: Informatika
Ro¢nik: 7.

INFORMATIKA

7. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prufezova témata,
mezipiedmétové vztahy)

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

1-9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje
data z oblasti, se kterymi ma zkuSenosti

webové prohlize¢e — vyhledavani informaci na zadané téma
vyhledavani a pieklad webové stranky

prace s Wikipedii

prace s textovym editorem — zaznamenani informaci a jejich editace
orientace ve slozkach, souborech

modely, schémata

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

1-9-2-01p po pfecteni jednotlivych krokd
algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti,
kterou opakovang tesil, uvede ptiklad takové
¢innosti

pouziti strukturovaného postupu (napf. navod) pro praktické ¢innosti, pfi
kterych je potieba opory

1-9-2-02p rozdéli problém na jednotlivé
fesitelné ¢asti a popise podle navodu kroky k
jejich feseni

sestaveni jednoduchého algoritmu (napf. manipulace s robotickou
hrackou Bee-bot), pouzivani zakladni posloupnosti pro ovladani
robotické hracky a praci s hraci plochou, simulace cesty do skoly, do
obchodu, na postu

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy pro feseni
problému, s kterym se opakované setkal

sestaveni strukturovaného postupu pro feseni znamého problému ve vice
variantach

opakované spousténi programu (napf. Bee-bot), na zakladé konkrétni
situace v zapise nalezeni a opraveni chyby

INFORMACNI SYSTEMY

1-9-3-03p na zaklad¢ doporuc¢eného navrhu
sestavi tabulku pro evidenci dat

Open Office — moznosti ulozeni typu souboru; export jako .pdf

[-9-4-03p pracuje v online prostiedi; propoji
podle navodu digitalni zafizeni a na ptikladech
popise mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

Sdileni souboru / export souboru
sdileni souboru — e-mail, Bluetooth
manipulace s externim zafizenim

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

bezpecnost pii praci na PC / v online prostredi

VDO - obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vyucovaci piredmét: Informatika
Ro¢nik: 8.

INFORMATIKA

8. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prufezova témata,
mezipiedmétové vztahy)

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

1-9-2-01p po piecteni jednotlivych krok algoritmu
vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované
tesil, uvede priklad takové ¢innosti

¢teni a prace se zapisem programu / reprodukce programu svymi
slovy

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy pro feSeni
problému, s kterym se opakované setkal

ovéreni spravnosti / identifikace chyb / naprava
obhajoba svého postupu
aplikace na podobnou problematiku

INFORMACNI SYSTEMY

1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce

prace s textovym editorem

1-9-3-03p na zéklad¢ doporuceného navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat

prace s textovym editorem — navrh zakladni tabulky (alternativa
prace s klasickym psacim nacinim a papirem — navrh tabulky)
zakladni format tabulky

ulozeni vysledného souboru

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu

Open Office — moznosti ulozeni typu souboru; export jako .pdf

[-9-4-03p pracuje v online prostfedi; propoji podle
navodu digitalni zafizeni a na piikladech popise mozna
rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

Sdileni souboru / export souboru
sdileni souboru — e-mail, bluetooth
manipulace s externim zafizenim

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

bezpecnost pii praci na PC / v online prostredi

VDO - obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vyucovaci piredmét: Informatika
Ro¢nik: 9.

INFORMATIKA

9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prufezova
témata, mezipiedmétové vztahy)

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

1-9-1-03p popiSe problém podle nastavenych kritérii a na
zéklad¢ vlastni zkusenosti uréi, jaké informace bude
potiebovat k jeho feseni; k popisu problému pouziva
grafické znazornéni

prace s tabletem
tvorba myslenkové mapy a ¢asové osy s vyuzitim klasickych pomticek

1-9-1-04p stanovi podle navodu, zda jsou v popisu
problému vSechny informace potfebné k jeho feseni

navody, manualy
prace s grafy, schématy — zakladni orientace

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

1-9-2-01p po piecteni jednotlivych krok algoritmu
vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakovang fesil,
uvede ptiklad takové ¢innosti

programovaci projekt a plan jeho realizace

1-9-2-02p rozdeli problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a
popise podle navodu kroky k jejich feSeni

popis problému

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému, s
kterym se opakované setkal

testovani, odladéni, odstranéni chyb

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

prace s textovym editorem — formatovani dokumentu (Zivotopis
apod.)

prace s programem malovani — samostatné malovani

prace se soubory

1-9-4-03p pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu
digitalni zafizeni a na pfikladech popise mozna rizika, ktera
s takovym propojenim souviseji

sdileni souboru — rtizné formy

1-9-4-05 dokaze usmeérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

bezpecnost pii praci na PC / v online prostiedi

VDO - obc¢an, ob¢anska spolecnost
a stat

projekt dle schopnosti a zajmu zakt s vyuzitim digitalnich technologii
— prace se zdroji, bezpecny pohyb v online prostiedi, zpracovani
informaci, editace textu apod.
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1.4 CLOVEK A JEHO SVET

1.4.1 Prvouka

Vzdélavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET

Vyuéovaci piredmét : Prvouka
Rocnik: 1.

CLOVEK A JEHO SVET

PRVOUKA

1. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (priufezova témata,
mezipiedmétové vztahy)

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-01p
orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

CJS-3-1-01p
popise a zvladne cestu do Skoly

domov — orientace v obci, adresa bydlisté

Skola — seznameni se $irS§im okolim $koly, méstem, zaklady
dopravni vychovy

EV - ekosystémy - lidské sidlo - mésto,
vesnice

OSV - socialni rozvoj — komunikace

VDO - ob¢anska spole¢nost a $kola

LIDE KOLEM NAS

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych piislusnikil a
vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy

-vyjadruje city v jednoduchych situacich

CJS-3-2-01p
dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p
pfi setkani s neznamymi lidmi se chové adekvatné

CJS-3-2-01p
projevuje toleranci k odli$nostem spoluzakd, jejich
pfednostem i nedostatkti

-podili se na vytvareni spolecenstvi tridy
prostrednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych
pravidel

rodina ¢lenové rodiny, piibuzenské vztahy, Zivot rodiny

souziti lidi — mezilidské vztahy, zakladna pravidla spole¢enského
chovani,
chovani doma i na vetejnosti, ve Skole, Skolni fad

chovani lidi chovani v rizikovém prostiedi a v krizovych situacich
respektovani druhych, vzajemna tolerance a pomoc

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - osobnostni rozvoj
- sebepoznani a sebepojeti

vystup z etické vychovy

OSV - socialni rozvoj -
mezilidské vztahy

OSV - socialni rozvoj -
spoluprace a soutézZivost

VDO - obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat -
obcan jako zodpoveédny Clen spole¢nosti

vystup z etické vychovy
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CJS-3-2-02p

pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

rozlisi rizné druhy zaméstnani,
znalost profesi

OSV - socialni rozvoj - poznavaci
schopnosti

VDO - obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat -
obcan jako zodpovédny ¢len spole¢nosti

LIDE A CAS

CJS-3-3-01p
pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case
CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

orientace v ¢ase a ¢asovy Fad — ur€ovani
¢asu, kalendare, denni rezim, ro¢ni obdobi

OSV - socialni rozvoj - poznavaci
schopnosti

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p
rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

soucasnost a minulost v naSem Zivoté -
promény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, statni
svatky a vyznamné dny

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

VDO - obcan, ob¢anskaspole¢nost a -
obcan jako zodpovédny ¢len spolecnosti

CJS-3-3-03p
poznava ruzné lidské ¢innosti

OSV - socialni rozvoj -poznavaci schopnosti
VDO - obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat -
obcan jako zodpovédny ¢len spolecnosti

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01p
pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek,

zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,

porovnavani latek pfiroda v ro¢nich obdobich: znaky ro¢nich
obdobi, zmény pocasi

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

EV - ekosystémy - les, pole, vodni zdroje

EV - zékladni podminky
Zivota - ovzdusi, voda

CJS-3-4-02p

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich
zvirat

CJS-3-4-02p
pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dievinami a bylinami

rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky zivota, zivotni potieby a
projevy,...

domaci a volné Zijici zvitata, jejich chovani, péée o né, poznavani a

rozliSovani druhi ovoce a zeleniny, jejich vyznam pro zdravi,
nejznaméjsi kete, stromy, byliny

ohleduplné chovéani k prirodé a ochrana prirody — odpovédnost
lidi, ochrana

zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivocichd, likvidace odpadt

rizika v prirodé — rizika spojena s rocnimi obdobimi a mimofadné

udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

OSV - socialni rozvoj -poznavaci schopnosti
EV - ekosystémy - les, pole, vodni zdroje

EV - zékladni podminky zivota - ovzdusi,
voda

CJS-3-4-03p
provede jednoduchy pokus podle navodu

pod vedenim provede jednoduchy pokus

OSV - socialni rozvoj -
poznéavaci schopnosti

EV - zékladni podminky Zivota - ovzdusi,
voda

86




CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-3-5-01p

uplatituje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu;
popise své zdravotni potize a pocity; zvlada osetfeni
drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského t&la

lidské télo — stavba téla, zivotni potieby ¢loveka

péce o zdravi — denni rezim, spravna vyziva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim; ochrana pfed infekcemi, drobné tirazy a
poranéni, prevence nemoci a urazi

prvni pomoc pii drobnych poranéni, osobni hygiena

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

CJS-3-5-02p

rozezna nebezpeti; dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

CJS-3-5-02p
uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

osobni bezpedi krizové situace — vhodna a nevhodna mista

pro hru, bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim v dopravée a v dopravnich
prostedcich

(bezpecnostni prvky)

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj -
mezilidské vztahy

VDO - obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat - ob¢an jako
zodpovédny ¢len spolenosti

CJS-3-5-03p

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v
ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zptisoby komunikace s operatory tistiovych
linek

privolani pomoci v piipadé ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi — Cisla
tisiiového volani, spravny zptisob volani na tisiiovou linku

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj -
mezilidské vztahy

VDO - obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat - ob¢an jako
zodpovédny ¢len spole¢nosti

CJS-3-5-04
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimotadnych udalostech

mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — pozary
(pfi¢iny a prevence

vzniku pozarQ, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj -
mezilidské vztahy

VDO - obc¢an, obcanska
spolecnost a stat - ob¢an jako
zodpoveédny Clen spolecnosti
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vyuéovaci piredmét: Prvouka
Rocnik: 2.

CLOVEK A JEHO SVET

PRVOUKA

2. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Pi'esahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové
vztahy)

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-01p domov — orientace EV - ekosystémy - lidské sidlo - mésto, vesnice

orientuje se v okoli svého bydlisté a v
okoli skoly

CJS-3-1-01p
popise a zvladne cestu do Skoly

v obci podle planu, adresa bydlisté

$kola — seznameni
se §ir§im okolim $koly, méstem, zaklady dopravni vychovy

OSV - socialni rozvoj — komunikace

VDO - obc¢anska spole¢nost a $kola

CJS-3-1-02p
orientuje se v nejblizsim okoli, zacleni
svou obec (mésto) do pfislusného kraje

- vyuziva prvky tvorivosti pri
spolecnem plnéni kol

obec (mésto), mistni krajina — minulost a soucasnost obce,
vyzna¢na mista, ¢asti obce, tradice

EV - ekosystémy - lidské sidlo - mésto, vesnice
OSV - socialni rozvoj — komunikace
VDO - obc¢anska spolecnost a skola

vystup z etické vychovy

LIDE KOLEM NAS

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych
pfislusnikt a vztahy mezi nimi,
rozli$uje blizké piibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p
dodrzuje zakladni pravidla
spolecenského chovani

- si osvoji oslovovani kiestnimi jmény,
pouzivani vhodnych

forem pozdravu, naslouchan,
dodrzovani jednoduchych
komunikacnich pravidel ve tride,
podékovani, omluvu,

primérenou gestikulaci

rodina — role ¢lent
rodiny, ptibuzenské vztahy, zivot a funkce rodiny

souziti lidi — mezilidské vztahy, zakladna pravidla
spolecenského chovani,
chovani doma i na vefejnosti, ve Skole, Skolni fad

chovani lidi
chovani v rizikovém prostiedi a v krizovych situacich

OSV - sociélni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - osobnostni rozvoj
- sebepoznani a sebepojeti

OSV - socialni rozvoj -
mezilidské vztahy

OSV - socialni rozvoj -
spolupréce a soutézivost

vystup z etické vychovy
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CJS-3-2-01p
pfi setkani s neznamymi lidmi se
chové adekvatné

CJS-3-2-01p

projevuje toleranci k odliSnostem
spoluzakd, jejich pfednostem i
nedostatkl

- si osvoji zdkladni védomosti a
dovednosti pro vytvoreni sebeiicty a
ucty k druhym

respektovani druhych, vzajemna tolerance a pomoc

VDO - obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat - obcan jakozodpoveédny ¢len spolecnosti

vystup z etické vychovy

CJS-3-2-02p

pojmenuje nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

rozlisi rizné druhy zaméstnani,
znalost profesi

OSV - socidlni rozvoj -
poznavaci schopnosti

VDO - obc¢an, ob¢anska spoleénost a stat - ob¢an jako
zodpoveédny ¢len spolecnosti

LIDE A CAS

CJS-3-3-01p
pozna, kolik je hodin; orientuje se
Vv Case

CJS-3-3-01p
zné rozvrzeni svych dennich ¢innosti

orientace v ¢ase a ¢asovy iad — urCovani Casu, kalendare,
denni rezim, ro¢ni obdobi

OSV - socidlni rozvoj -
poznavaci schopnosti

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

soucasnost a minulost v nasem zivoté
promé&ny zpUsobu zivota, bydleni, pfedméty denni potieby,
statni svatky a vyznamné dny

OSV - sociélni rozvoj -
poznavaci schopnosti

VDO - obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat - ob¢an jako
zodpoveédny ¢len spole¢nosti

CJS-3-3-03p
poznava ruzné lidské ¢innosti

OSV - socialni rozvoj -

poznavaci schopnosti

VDO - obc¢an, obcanska spolecnost a stat - obcan jako
zodpovédny ¢len spolecnosti

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01p

pozoruje a na zaklade¢ toho popise
nekteré viditelné promény v piirode v
jednotlivych rocnich obdobich

latKky a jejich vlastnosti — tfidéni latek

zmeény latek a skupenstvi, vlastnosti,

porovnavani latek piiroda v ro¢nich obdobich: znaky ro¢nich
obdobi, zmény pocasi

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

EV - ekosystémy - les, pole, vodni zdroje

EV - zékladni podminky Zivota - ovzdusi, voda
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CJS-3-4-02p
pozna nejbéznéjsi druhy domacich a
volné zijicich zvirat

CJS-3-4-02p

pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi
dfevinami a bylinami

rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky

zivota, zivotni potieby a projevy,...

domaci a volné Zijici zvirata, jejich chovani, péce o né,
pozndvani a rozlisovani druhit ovoce a zeleniny, jejich vyznam
pro zdravi, nejznaméjsi kere, stromy, byliny

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana piirody

— odpovédnost lidi, ochrana zivotniho prostfedi, ochrana rostlin
a zivocichi, likvidace odpadil

rizika v pFirodé — rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a
mimotadné udalosti zpisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pted
nimi

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

EV - ekosystémy - les, pole, vodni zdroje

EV - zakladni podminky
zivota - ovzdusi, voda

CJS-3-4-03p
provede jednoduchy pokus podle
navodu

pod vedenim provede jednoduchy pokus

OSV - sociélni rozvoj -
poznavaci schopnosti

EV - zékladni podminky
zivota - ovzdusi, voda

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-3-5-01p

uplatiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise své zdravotni
potize a pocity; zvlada oSetfeni
drobnych poranéni

CJS-3-5-01p
pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

lidské télo — stavba

téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potieby ¢lovéka

péc€e o zdravi — zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna
vyziva, vhodna skladba stravy, pitny rezim; ochrana pied
infekcemi,

drobné tirazy a poranéni,

prevence nemoci a urazl, prvni pomoc pii drobnych poranéni,
osobni hygiena

OSV - socidlni rozvoj -
poznavaci schopnosti

CJS-3-5-02p

rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady
bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-02p

uplatituje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silniéniho provozu

osobni bezpeci krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro
hru, bezpeéné chovani v silniénim provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim v dopravé, dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky)

OSV - sociélni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - sociélni rozvoj -
mezilidské vztahy

VDO - obc¢an, obcanska spolecnost a stat - obcan jako
zodpovédny ¢len spoleénosti

CJS-3-5-03p

chova se obezietné pfi setkani s
nezndmymi jedinci; v pfipad€ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zplisoby komunikace s
operatory tisniovych linek

privolani pomoci v pripadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi — ¢isla tisnového volani, spravny
zpusob volani na tisiiovou linku

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj -
mezilidské vztahy

VDO - obcan, ob¢anska spole¢nost a stat - ob¢an jako
zodpovedny ¢len spolecnosti
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CJS-3-5-04
reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych udalostech

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni
s nimi spojena — pozary (pficiny a prevence Vzniku pozart,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - sociélni rozvoj -
mezilidské vztahy

VDO - ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat - obcan jako
zodpovédny ¢len spolecnosti
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vyucovaci piredmét: Prvouka
Rocnik: 3.

CLOVEK A JEHO SVET

PRVOUKA

3. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (priufezova témata,
mezipfedmétové vztahy)

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-01p
orientuje se v okoli svého bydlisté a v
okoli skoly

CJS-3-1-01p
popise a zvladne cestu do Skoly

domov - orientace v obci podle planu, mapa mistni krajiny, adresa
bydlisté

Skola — seznameni se $ir§im okolim $koly, méstem a jeho okolni
krajinou, zaklady dopravni vychovy
obec (mé&sto), mistni

krajina — poloha v krajin€, minulost a sou¢asnost obce, vyzna¢na mista,
¢asti obce, tradice

EV - ekosystémy - lidské sidlo - mésto, vesnice

OSV - socialni rozvoj — komunikace

VDO - obcanska spole¢nost a skola

EV - ekosystémy - lidské sidlo - mésto, vesnice

OSV - socialni rozvoj — komunikace

VDO - ob¢anska spolec¢nost a $kola

LIDE KOLEM NAS

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych
pfislusnikt a vztahy mezi nimi, rozliSuje
blizké piibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p
dodrzuje zakladni pravidla
spolecenského chovani

- zvlada prosocialni chovani: pomoc v
béznych Skolnich situacich, délent se,
vyjadrent soucitu, zajem o spoluzaky

CJS-3-2-01p
pfi setkani s neznamymi lidmi se chova
adekvatné

rodina — role ¢lent rodiny, prava a povinnosti, ptibuzenské vztahy, Zivot
a funkce rodiny

souziti lidi — mezilidské vztahy, zakladna pravidla spole¢enského
chovani,

chovani doma i na vefejnosti, ve §kole, skolni fad

chovani lidi

chovani v rizikovém prostiedi a v krizovych situacich, sluzby odborné
pomoci (pomahajici organizace)

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - osobnostni rozvoj
- sebepoznani a sebepojeti

OSV - socidlni rozvoj -
mezilidské vztahy

OSV - socialni rozvoj -
spoluprace a soutézivost

vystup z etické vychovy

CJS-3-2-01p

projevuje toleranci k odliSnostem
spoluzaki, jejich ptrednostem i
nedostatkl

respektovani druhych, vzajemna tolerance a pomoc

VDO - ob¢an, obcanska spolecnost a stat - obcan

jako zodpovédny ¢Elen spole¢nosti
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CJS-3-2-02p

pojmenuje nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

rozlisi rizné druhy zaméstnani,
znalost profesi, popis jejich vyznamu pro ostatni

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

VDO - obc¢an, obéanska spoleénost a stat - ob¢an
jako zodpovédny Eélen spoleénosti

LIDE A CAS

CJS-3-3-01p
pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p
zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

;v oz

orientace v ¢ase a ¢asovy Fad — urovani ¢asu, kalendate, letopocet,
generace, denni
rezim, ro¢ni obdobi

OSV - sociélni rozvoj -
poznavaci schopnosti

CJS-3-3-02p
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

soucasnost a minulost v naSem Zivoté
promény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, pribéh
lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

OSV - sociélni rozvoj -
poznavaci schopnosti

VDO - obc¢an, obéanska spolecnost a stat - ob¢an
jako zodpovédny ¢len spole¢nosti

CJS-3-3-03p
poznava ruzné lidské ¢innosti

OSV - sociélni rozvoj -
poznavaci schopnosti

VDO - obcan, obcanska spole¢nost a stat - obcan
jako zodpovédny ¢len spolecnosti

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01p

pozoruje a na zaklad¢ toho popise
n¢které viditelné promény v ptirode v
jednotlivych roénich obdobich

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek

priroda v rocnich obdobich: znaky rocnich obdobi, zmény pocasi, délka
dne a noci, mésice

OSV - sociélni rozvoj -
poznavaci schopnosti

EV - ekosystémy - les, pole, vodni zdroje

EV - zékladni podminky Zivota - ovzdusi, voda

CJS-3-4-02p

pozna nejbéznéjsi druhy domacich a
volné zijicich zvifat

CJS-3-4-02p

pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami
a bylinami

rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky Zivota, zivotni potieby a
projevy,...

domacit a volné Zijici zvirata, jejich chovani, péce o né, pozndavani a
rozliSovani druhit ovoce a zeleniny, jejich vyznam pro zdravi,
nejznaméjsi kere, stromy, byliny

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi,
ochrana zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivocicht, likvidace
odpadut

rizika v pFirodé — rizika spojena s rocnimi obdobimi a mimofadné
udalosti zptsobené pfirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

OSV - sociélni rozvoj -
poznavaci schopnosti

EV - ekosystémy - les, pole, vodni zdroje

EV - zékladni podminky
zivota - ovzdusi, voda

CJS-3-4-03p
provede jednoduchy pokus podle navodu

pod vedenim provede jednoduchy pokus

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

EV - zadkladni podminky Zivota - ovzdusi, voda
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-3-5-01p

uplatiiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
a pocity; zvlada oSetieni drobnych
poranéni

lidské télo — zna zakladni stavbu téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni
potteby

¢loveka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, vyvoj jedince

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vhodna
skladba

stravy, pitny rezim; ochrana pfed infekcemi, drobné trazy a poranéni,

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

CJS-3-5-01p prevence nemoci a urazt, prvni pomoc pii drobnych poranéni, osobni
pojmenuje hlavni ¢ésti lidského téla hygiena
CJS-3-5-02p OSV - socidlni rozvoj -

rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady
bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- reflektuje situaci druhych a adekvatne
poskytuje pomoc

CJS-3-5-02p

uplatiuje zékladni pravidla silni¢niho
provozu pro ucastnika silni¢niho
provozu

osobni bezpecdi krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém prostiedi,

oznacovani nebezpecnych latek, bezpeéné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky;

piedchazeni rizikovym situacim v dopravé, dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky)

poznavaci schopnosti

OSV - sociélni rozvoj -
mezilidské vztahy

vystup z etické vychovy

VDO - obcan, obcanska spole¢nost a stat - obcan
jako zodpovédny ¢len spolecnosti

CJS-3-5-03p

chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci; v pfipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zpusoby komunikace s operatory
tisnovych linek

privolani pomoci v piipadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi —
sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového volani,
spravny zpusob volani na tisiovou linku

OSV - sociélni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - sociélni rozvoj -
mezilidské vztahy

VDO - obc¢an, obéanska spole¢nost a stat - ob¢an
jako zodpovédny ¢len spole¢nosti

CJS-3-5-04
reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimotadnych udalostech

mimoi‘adné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v
ptipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (ptiCiny a prevence vzniku pozart, ochrana a evakuace pfi
pozaru); integrovany zachranny systém

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - socialni rozvoj -
mezilidské vztahy

VDO - obcan, ob¢anska spole¢nost a stat - ob¢an
jako zodpovedny Clen spolecnosti
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1.4.2 Vlastivéda

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Vlastivéda

Roc¢nik: 4.

CLOVEK A JEHO SVET

VLASTIVEDA

4. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové vztahy)

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-5-1-01p

popise polohu svého bydliste
na mapé, zaéleni svou obec
(mésto) do prislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p
orientuje se na map¢ Ceské
republiky, uréi svétové strany

domov — zaklady orientace v obci, plan, pudorys, orientace podle
planku (tfida, byt, obec); pamatné objekty v obci

Skola — prostiedi Skoly, zivot ve Skole a jejim okoli; zaklady
dopravni vychovy — cesta do Skoly

obec (mésto), mistni krajina — casti obce (mésta); zakladni svétové
strany; ur¢ovani svétovych stran v pfirodé; kompas

OSV - osobnostni rozvoj
- seberegulace a sebeorganizace, cviceni sebekontroly,
sebeovladani; organizace vlastniho ¢asu

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti, komunikace

EV - ekosystémy - lidské sidlo - mésto, vesnice
VDO -0

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p
orientuje se na map¢ Ceské
republiky, ur¢i svétové strany

CJS-5-1-02p
fidi se zasadami bezpeéného
pohybu a pobytu v ptirodé

mapy obecné zemépisné a tematické
— Cteni mapy, barvy na mapg€; znacky (vysvétlivky)

OSV - osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, komunikace

EV - ekosystémy - les, pole, vodni zdroje

CJS-5-1-03p

ma zakladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemepisné
poloze v Evropé

regiony CR — orientace na mapé CR, Praha— hl. mésto, poloha CR v
Evropé

EV - ekosystémy - les, pole, vodni zdroje

EV - zékladni podminky
zivota - ovzdusi, voda

LIDE KOLEM NAS

CJS-5-2-01p
dodrzuje pravidla pro souziti ve
skole, v rodin€, v obci (méste)

rodina — ¢lenové, vztahy, role, adresa,

souZziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, zasady slusného
chovani

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - osobnostni rozvoj
- sebepoznani a sebepojeti
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- jednoduchymi skutky realizuje
tvorivost v mezilidskych
vztazich, predevsim v rodiné a v
kolektivu tridy

chovani lidi — osobni bezpeci

— chovani v rizikovém prostfedi a v krizovych situacich,
sluzby odborné pomoci (pomahajici organizace);

chovani pfi pozaru, vyhlaseni poplachu, pii dopravni nehodé¢,
diilezita telefonni cisla

pravo a spravedlnost

-prava a povinnosti zaka Skoly — Skolni fad

OSV - socialni rozvoj -
mezilidské vztahy

OSV - socialni rozvoj -
spoluprace a soutézivost

VDO - obc¢an, obcanska spolecnost a stat - obcan jako zodpoveédny
¢len spolecnosti

vystup z etické vychovy

CJS-5-2-03p

pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

vlastnictvi — pfijmy a vydaje domacnosti;
zpusoby placeni; banka jako spravce penéz

VDO - ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat - ob¢an jako zodpovédny ¢len spole¢nosti

LIDE A CAS

CJS-3-3-01
pozna, kolik je hodin; orientuje
se v Case

orientace v ¢ase a ¢asovy iFad — urCovani Casu, kalendare, letopocet,
denni rezim,
ro¢ni obdobi

OSV - socidlni rozvoj -
poznavaci schopnosti

CJS-5-3-03p

rozeznava rozdil mezi zivotem
dnes a zivotem v davnych
dobach

CJS-5-3-03p
uvede vyznamné udalosti, které
se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p

vyjmenuje nejvyznamnéjsi
kulturni, historické a pfirodni
pamatky v okoli svého bydliste

baje, myty, povésti —

minulost a soucasnost mésta a blizkého okoli, mistni povesti
orientuje se v nékterych vyznamnych udalostech vztahujicich se k
regionu a kraji

regionalni pamatky — znalost a péce o pamatky, lidé a tradice

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

VDO - obcan, ob¢anska spoleénost a stat - ob¢an jako
zodpovédny ¢len spole¢nosti

EV - ochrana a kulturnich pamatek
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Vyucdovaci predmét: Vlastivéda
Ro¢nik: 5.

CLOVEK A JEHO SVET

VLASTIVEDA

5. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma udiva

Piesahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové
vztahy)

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-5-1-01p

popise polohu svého bydliste

na mapé¢, zacleni svou obec (mésto) do
ptislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p
orientuje se na mapé¢ Ceské republiky,
urci svétové strany

CJS-5-1-04p
Uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a
zajimavosti regionu, ve kterém bydli

domov — orientace v obci

obec (mésto), mistni krajina — orientace v mistni oblasti,
charakteristika nasi krajiny
— Odersko (kulturni a historické zajimavosti);

VDO - ob¢anska spole¢nost a $kola, formy participace
obcant v politickém zivoté - obec jako zakladni jednotka
samostatného statu

OSV - osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj - poznavaci
schopnosti, komunikace

EV - ekosystémy - lidské sidlo - mésto, vesnice

CJs-5-1-01p, CJS-5-1-02p
orientuje se na map¢ Ceské republiky,
ur¢i svétovée strany

CJS-5-1-02p
fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v
ptirodé

mapy obecné zemépisné a tematické
— mapa, druhy map; barvy a znacky na mapé
(vysvétlivky), nadmotska vyska; pocasi a podnebi;

OSV - osobnostni rozvoj, socialni rozvoj — poznavaci
schopnosti, komunikace

EV - ekosystémy - les, pole, vodni zdroje
EV - lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi -
ochrana ptirody a kulturnich pamatek

CJS-5-1-03p
ma zakladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-05p
Sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CR — ptirodni podminky (povrch, vodstvo):
Cechy, Morava a Slezsko
CR - obyvatelstvo, mésta, Praha a vybrané oblasti CR

Evropa a svét — CR — soucast Evropy, sousedni staty; tvar
a povrch Evropy, vodstvo Evropy;

EV - ekosystémy - les, pole, vodni zdroje
EV - zakladni podminky Zivota - energie, piirodni zdroje
EV - zékladni podminky Zivota - ovzdusi, voda

VMEGS - objevujeme Evropu - nase vlast a Evropa;
evropské krajiny; statni a evropské symboly

VMEGS - Evropa a svét nas zajima - mista a udalosti a
artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evrop¢ a svétu;
nasi sousedé v Evropé

CJS-5-1-06p ]
pozna statni symboly Ceské republiky

nase vlast — domov, krajina, narod, statni symboly, kresba
statni vlajky

VMEGS - objevujeme Evropu - nase vlast a Evropa;
evropské krajiny; statni a evropské symboly
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LIDE KOLEM NAS

CJS-5-2-01p
dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding,
v obci (méste)

CJS-5-2-02p
Rozpozna nevhodné jednani a chovani
vrstevnikd a dospélych

- iniciativné vstupuje do vztahii s vrstevniky,
dokaze rozlisit

Jejich nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje
asertivné

CJS-5-2-02p
Uvede zékladni prava ditéte, prava a povinnosti
zéka Skoly

rodina — zaklady spole¢enského chovani;

dodrzovani pravidel souziti v rodiné, tiid¢, skole i obci;
prace lidi

souziti lidi — mezilidské vztahy, rodisté, bydlisté; zivot
¢lend rodiny, zajmové organizace a spolky; zivotni
prostiedi

chovani lidi — znaky protipravniho jednani (kradez,
Sikanovani, zneuzivani)

pravo a spravedlnost — zakladni prava ditéte; prava a
povinnosti zaku, $kolni fad;

protipravni jednani — ptiklady

OSV - socialni rozvoj -

poznavaci schopnost; mezilidské vztahy; spoluprace a
soutézivost

osobnostni rozvoj - sebepoznani a sebepojeti;

VDO - obcan, obcanska spolecnost a stat - obcan jako
zodpovédny ¢len spolecnosti

MuV - lidské vztahy - pravo vSech lidi zit spolecné a
podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy;

uplatfiovani principu slusného chovani

MuV - princip socialniho smiru a solidarity - otazka
lidskych prav, zakladni dokumenty

vystup z etické vychovy

CJS-5-2-03p

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vracené penize

CJS-5-2-03p

porovna sva pirani a potfeby se Svymi
finan¢nimi moznostmi, uvede ptiklady rizik
pujcovani penéz

CJS-5-2-03p
sestavi jednoduchy osobni /rodinny rozpocet,
uvede ptiklady zakladnich pfijmt a vydaju

vlastnictvi — finanéni gramotnost -

mince, bankovky — jejich nominalni hodnota; cena nakupu,
placeni, pouziti platebni karty

finan¢ni moznosti, ptijéovani penéz — dluh, splatka, rizika
pujcovani penéz

prijmy a vydaje jedince/domacnosti;

sestaveni osobniho/rodinného rozpoctu;

moznosti zvySeni/snizeni piijmt/vydaja

OSV - socidlni rozvoj - pozndvaci schopnost;
komunikace — komunikace v riznych situacich
mezilidské vztahy;

osobnostni rozvoj - sebepozndni a sebepojeti;

VDO - obc¢an, obéanska spole¢nost a stat - ob¢an jako
zodpovédny ¢len spole¢nosti

LIDE A CAS

CJS-3-3-01
pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

orientace v ¢ase a ¢asovy iad — urCovani casu, déjiny
jako Casovy sled udalosti, kalendate, letopocet

OSV - sociélni rozvoj -
poznavaci schopnosti

CJS-5-3-03p
rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem v
davnych dobach

CJS-5-3-03p
uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k
regionu a kraji

CJS-5-3-03p
vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a
piirodni pamatky v okoli svého bydlisté

soucasnost a minulost v naSem Zivoté

— Casova piimka; zivot v praveku;

stafi Slované; Velkomoravska fise;

pocatky Ceského statu; zivot ve stitedoveku,; stredoveka
meésta; sttedoveke stavby a umeni, Karel I'V.

regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

baje, myty, povésti — minulost kraje a predkd, domov,
vlast, rodny kraj

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

MuV - lidské vztahy - pravo vSech lidi zit spole¢né a
podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy;

uplatiiovani principu slusného chovani

EV - ochrana a kulturnich pamatek
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1.4.3 Prirodovéda

Vzdélavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét : Prirodovéda

Roc¢nik: 4.

CLOVEK JEHO SVET

PRIRODOVEDA

4. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
ROZMANITOST PRIRODY

OSV - socialni rozvoj - poznavaci schopnosti
CJS-5-4-01p ¢lovék a piiroda, piiroda Ziva a neziva

na jednotlivych prikladech poznava
propojenost zivé a nezivé ptirody

OSV - socialni rozvoj - komunikace

EV - vztah ¢loveka k prostfedi, ekosystémy, zakladni podminky
zivota — puda, voda, energie

CJS-5-4-02p
popise stfidani ro¢nich obdobi

vesmir a Zemé — den a noc, ptiroda v ro¢nich obdobi —
charakteristické znaky pocasi, chovani zivocichi, sezonni
prace

OSV - socidlni rozvoj -
poznavaci schopnosti

EV — ekosystémy, zdkladni podminky Zivota — ptida, voda, energie

CJS-5-4-03p

pozna zivoc¢ichy, nékteré druhy rostlin,
zna zakladni skladbu jejich tél a
vyznam

rostliny, houby, Zivo¢ichové — hlavni Casti zviteciho téla —
kocka, holub, hmyz...;

zpusob Zivota zvifat, péCe o zvifata, chov domacich zvifat,
ryby — vylov

Zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota na Zemi;
vyznam rostlinstva a Zivo¢i$stva na Zemi

rovnovaha v prirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zékladni spolecenstva;

les — rostliny, zvéf, vyznam, ochrana

OSV - socidlni rozvoj -
poznavaci schopnosti

EV - ekosystémy, zakladni podminky Zivota — ptida, voda, energie

CJS-5-4-05p
chova se podle zasad ochrany pfirody
a zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p

popisuyje vliv ¢innosti lidi na piirodu a
jmenuje nékteré ¢innosti, které
prirodnimu prostiedi pomahaji a které
ho poskozuji

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a zivocicht, likvidace odpadu,

zivelni pohromy a ekologické katastrofy

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

VDO - obc¢an, obcanska spolecnost a stat - obcan jako zodpovédny
Clen spolecnosti
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- identifikuje zakladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladé empatického
vnimani premysli nad konkrétni
pomoci

vystup z etické vychovy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-5-5-02p
rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

etapy lidského Zivota,

OSV - socidlni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - osobnostni rozvoj
- sebepoznani a sebepojeti

OSV - socialni rozvoj — komunikace

CJS-5-5-04p

uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti

péce o zdravi — zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna
vyziva, vybér a zptisoby uchovani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim.

Pfenosné a nepienosné nemoci, ochrana pted infekcemi
ptenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy a
poranéni,

prevence nemoci a urazt, prvni pomoc pii drobnych
poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

OSV - sociélni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - osobnostni rozvoj
- sebepoznani a sebepojeti

OSV - socidlni rozvoj -
mezilidské vztahy

OSV - socialni rozvoj - komunikace

VDO - obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
- ob¢an jako zodpovédny ¢len spole¢nosti

CJS-5-5-05p
odmita navykové latky

navykové latky, zavislosti a zdravi —
nejcastéjs$i druhy navykovych latek a jejich
odmitani, nebezpeci gamblerstvi (chorobné
hracstvi)

OSV - sociélni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - osobnostni rozvoj
- sebepoznani a sebepojeti

VDO - obc¢an, obcanska spolecnost a stat
- ob¢an jako zodpovédny ¢len spolecnosti

¢JS-5-5-01p

uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti

a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho
stylu

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru, bezpecné chovani v rizikovém prostiedi,
oznacovani nebezpecnych latek;

Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich

OSV - socialni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - osobnostni rozvoj
- sebepoznani a sebepojeti

OSV - socialni rozvoj -
mezilidské vztahy
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CJS-5-5-04p

uplatiiuje zékladni pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni
situaci na hfisti

bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni znacky;
pfedchézeni rizikovym situacim v dopraveé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky),

OSV - socialni rozvoj - komunikace

VDO - obc¢an, obcanska spolecnost a stat
- obcan jako zodpovédny ¢len spolecnosti

CJS-5-5-07p
osetii drobna poranéni a v ptipadé
nutnosti zajisti 1ékarskou pomoc

privolani pomoci v piipadé ohroZeni fyzického a
duSevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisiového
volani,

spravny zpusob volani na tisinovou linku

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena —
postup v ptipad¢ ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén);

pozary (pfi€iny a prevence vzniku pozard, ochrana a
evakuace pfi pozaru);

integrovany zachranny systém

OSV - socidlni rozvoj -
poznavaci schopnosti

OSV - osobnostni rozvoj
- sebepoznani a sebepojeti

OSV - socidlni rozvoj -
mezilidské vztahy

OSV - socialni rozvoj - komunikace

VDO - obcan, obc¢anska spolecnost a stat
- obcan jako zodpovédny clen spole¢nosti
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Ro¢nik: 5.

CLOVEK JEHO SVET

PRIRODOVEDA

5. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipiedmétové vztahy)

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-5-4-01p

na jednotlivych ptikladech
poznava propojenost zivé a
nezivé ptirody

latky a jejich vlastnosti — ziva a neziva piiroda, skupenstvi latek,
vlastnosti;

technika a my — elektrické a plynové spotiebice v domacnosti;
spravné zachdzeni s nimi, prvni pomoc pfi Grazu elektrickym
proudem, vyroba elektrické energie;

teplo — zdroje, vodice, Sifenti tepla;

paliva a hoflaviny, ohen, hofeni, haseni, hasici pfistroje;

teplota — druhy teplomérti, bod mrazu, varu, tani a tuhnuti,
vypafovani a kapalnéni

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob&h vody v
ptirod¢, vlastnosti,

slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

nerosty a horniny, piida — uhli, vapenec, sil, stavebni suroviny,
zelezo, uhli, ropa

OSV - osobnostni rozvoj - psychohygiena - hledani pomoci pii
potizich

OSV - 0sobnostni rozvoj - kreativita - cviceni pro rozvoj
zakladnich rysu kreativity

OSV - socidlni rozvoj - poznavaci schopnosti
OSV - socialni rozvoj - komunikace
EV - zakladni podminky zivota — ptda, voda, energie

EV - vztah ¢loveka k prostfedi - nase obec (pfirodni zdroje)

CJS-5-4-05p
chova se podle zasad ochrany
pfirody a zivotniho prostredi

CJS-5-4-05p

popisuje vliv ¢innosti lidi na
pfirodu a jmenuje nekteré
¢innosti, které prirodnimu
prostfedi pomahaji a které ho
poskozuji

Zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota na Zemi;
podnebi a pocasi

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana p¥irody — odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a
zivoc€ichu, likvidace odpadu, Zivelni pohromy a ekologické
katastrofy

OSV - socidlni rozvoj - poznavaci schopnosti
EV - zakladni podminky Zivota — pada, voda, energie

EV - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi - zeméd€lstvi a
zivotniho prostiedi

EV - vztah ¢loveka k prostfedi - nase obec (pfirodni zdroje)

VDO - obc¢an, obcanska spolecnost a stat
- ob¢an jako zodpovédny ¢len spolecnosti

CJS-5-4-06p
Provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami

provede jednoduchy pokus

OSV - socialni rozvoj -poznavaci schopnosti

OSV - osobnostni rozvoj - sebepoznani a sebepojeti

CJS-5-4-06p
Zvlada péci o pokojové rostliny

EV - lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi - zemédélstvi a
zivotniho prostiedi, dlouhodobé programy zamétené k rtistu
ekologického védomi vefejnosti a akce typu Den Zemé

EV - zadkladni podminky Zivota — ptda, voda, energie

EV - vztah ¢lovéka k prostiedi - nase obec (pfirodni zdroje)
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15 CLOVEK A SPOLECNOST

1.5.1 Déjepis

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 6.

DEJEPIS

6. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Presahy a vazby (prifezova témata, mezipiedmétové vztahy)

CLOVEK V DEJINACH

D-9-1-01p
chéape vyznam d¢jin jako
moznost poucit se z minulosti

Vyznam zkoumani dé€jin a vyuky dé&jepisu.
Ziskavani informaci o d&jinach (historické prameny).
Casova osa, datovani.

Zakladni obdobi lidskych déjin.

POCATKY LIDSKE
SPOLECNOSTI

D-9-2-01p

rozlisi zakladni rozdily ve
zpusobu zivota pravékych a
soucasnych lidi

D-9-2-01p

podle obrazki popise pravéka
zvifata, zpasob jejich lovu,
zbrang, predméty denni potieby
a kultovni pfedméty

Pravék — zivot v pravéku (sbéraci a lovci)

Pocatky zemé&délstvi (nastroje, domestikace zvirat, pouziti kovi).

Organizace spole¢nosti (kmen, patriarchat).
Kultura, pocatky nabozenstvi.
Keltové — rozvoj femesel, obchodu, prvni platidla.

EV - zékladni podminky
zivota — puda

NE.ISTARﬁi CIVILIZACE.
KORENY EVROPSKE
KULTURY

D-9-3-01p

uvédomuje si souvislosti mezi
pfirodnimi podminkami a
vyvojem starovekych statd

Starovék — nejstarsi staroveéké civilizace a jejich kulturni odkaz.
Staroveké civilizace na Blizkém vychodé.
Staroveké civilizace na Dalném vychodé.

Starovéky Egypt — piirodni podminky a zptisob obzivy.
Spolecenské vrstvy, vyznamné osobnosti.
Kulturni pfinos, historické pamatky, vznik pisma.
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D-9-3-03p, D-9-3-04p
popise zivot v dob¢ nejstarsich
civilizaci

Antické Recko a Rim

Vliv geografickych podminek na vznik feckych méstskych stati —
hospodaftsky rozvoj.

Staré fecké baje a nabozenstvi.

Sparta — specifické rysy méstského statu.
Athény — rozvoj demokracie, Solénovy reformy.
Zakladani feckych osad.

Recko — perské valky.

Vzestup moci Athén a peloponéska valka.
Makedonska tise — Alexandr Veliky.

Recka vzdélanost.

Uméni starovékého Recka.

Pocatky Rima.

Rimska republika.

Punské valky.

Rozvoj otrokaiského hospodafstvi.

Spartakovo povstani.

Konec fimské republiky a vznik cisai'stvi (Caesar, Augustus).
Rimské cisafstvi.

Rozdéleni a zanik fimské fise.

Nabozenstvi ve starovékém Rimg.

Rimské vzdélanost.

Uméni starovékého Rima.

MuV - lidské vztahy -

pravo vsech lidi zit spole¢né

a podilet se na spolupraci

VDO - principy demokracie jako formy vlady a zptsob
rozhodovani
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Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Déjepis

Rocénik: 7.

DEJEPIS

7. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uciva Pi'esahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové vztahy)
KRESTANSTVI A

STREDOVEKA EVROPA

D-9-4-02p Stiedovék — st¢hovani narodl, Sdmova fise.

uvede prvni statni Gitvary na
naSem uzemi

D-9-4-02p

uvede zakladni informace z
obdobi pocatki ¢eského statu

Jak zili staii Slované.
Velkomoravska fise, pfichod Cyrila a Metodé€je na Moravu.
Pocatky ceského statu — Pfemysl a jeho rod.

D-9-4-03p

popise ulohu a postaveni cirkve
ve stredovéké spole¢nosti
D-9-4-03p

charakterizuje pficiny, prub¢h a
dasledky husitského hnuti

O klasterech a kiest'anské cirkvi (iloha cirkve ve feudalni
spolecnosti).

Mistr Jan Hus (snaha o reformu cirkve).

Zacatek husitskych valek (Jan Zelivsky, Jan Zizka).
Dobry kral Vaclav IV. — rozpory ve spole¢nosti.

Husité a kiizaci.

Cim a jak val&ili husité.

Bitva u Lipan.

Husitsky kral Jiti z Podébrad.

Cesti bratii.

D-9-4-04p

rozeznava obdobi rozkvétu
ceského statu v dobe
pfemyslovské a lucemburské
D-9-4-04p

uvede nejvyraznéjsi osobnosti
pfemyslovského a
lucemburského statu

Knize Vaclav.

O Zivoté na vesnici.

Romanska kultura.

Knizata a kralové (Pfemyslovci a Lucemburkové).
O rytifich a turnajich (zivot na hradech).

Otec vlasti Karel IV. — politicky a kulturni odkaz.
O Zivoté ve mé&ste.

O trzich, placeni a platidlech.

Goticka kultura.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 8.

DEJEPIS

8. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Presahy a vazby (priifezova témata, mezipiedmétové vztahy)

OBJEVY A DOBYVANI.
POCATKY NOVE DOBY

je seznamen s riznymi nazory
na vznik svéta, zmén€ zivotniho
stylu v dob¢ renesance

renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni
Evropou

vi 0 vyznamu husitstvi pro
¢esky narod

renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni
Evropou

D-9-5-03p
popise dusledky objevnych cest
a poznavani novych civilizaci
pro Evropu

zamoiské objevy a po¢atky dobyvani svéta

Pocatek novovéku — objevné cesty a jejich dusledky, Krystof
Kolumbus,

poznavani novych civilizaci, humanismus;

vynalez knihtisku, dalsi dilezité objevy a vynalezy

D-9-5-04p, D-9-5-05p
uvede zasadni historické
udalosti v nasi zemi v daném
obdobi

renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sireni
Evropou

D-9-5-04p, D-9-5-05p
pojmenuje nejvyraznéjsi
osobnosti ¢eskych dé&jin v
novovéku

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

Vznik habsburské tise; Vlada Rudolfa II., vyznam "Majestatu";
rozvoj kultury a vzdélanosti;

stavovské povstani, bitva na Bilé hote — tficetiletd valka, pfiCiny a
dasledky;

Jan Amos Komensky; utlak v dobé pobé&lohorské;

odboj nevolnikt proti utlaku;

je seznamen s reformami
Marie Terezie a Josefa Il.

barokni kultura a osvicenstvi:

zmény v zemédélstvi a vyrobé zbozi; osvicensky absolutismus —
reformy

Marie Terezie a Josefa Il.
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MODERNIZACE
SPOLECNOSTI

objasni souvislost mezi
udalostmi francouzské revoluce
a napoleonskych valek na jedné
stran¢ a rozbitim starych
spolecenskych struktur v
Evropé na strané druhé

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét;

vznik USA:

selska rebelie v roce 1775

pozna rozdil mezi primyslovou
a zemédélskou revoluci

industrializace a jeji disledky pro spoleénost:
primyslova a zemédélska revoluce, rozvoj dopravy

D-9-6-03p

uvede zakladni historické
udalosti v nasi zemi v 19.
stoleti

narodni hnuti velkych a malych narodi:
zakladni rysy narodniho obrozeni.
Fr. Palacky — hlavni osobnosti narodniho obrozeni;

D-9-6-03p
vyjmenuje nejvyznamnéjsi
osobnosti Ceskych déjin 19.
stoleti

narodni hnuti velkych a malych narodi:
zakladni rysy narodniho

obrozeni.

Fr. Palacky — hlavni osobnosti narodniho obrozeni;

je sezndmen s pocatky
délnického hnuti v Cechach a
na Moravé, politickymi
stranami

politické proudy:

hospodafisky rozvoj po roce 1848,

pocatky délnického hnuti;

snahy o svébytnost ¢eského naroda v hospodafstvi, politice, kultute

ma povédomi o rozvoji kultury
v Ceskych zemich a technickych
vynalezech

kulturni rozriznénost doby:
¢eska kultura koncem 19. stoleti,
technické vynalezy

pracuje s déjepisnym atlasem,
sleduje nejvétsi kolonialni
mocnosti, vyvozuje vyznam
kolonii

konflikty mezi velmocemi, kolonialismus:
svétové kolonie, pri¢iny rozpoutani prvni svétové valky
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 9.

DEJEPIS

9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipiredmétové vztahy)
MODERNI DOBA

D-9-7-01p, prvni svétova valka:

D-9-7-03p, svétové kolonie na prelomu 19. a 20. stoleti;

D-9-7-04p piiciny 1. svétové valky, jeji prubéh a dusledky;

uvede priciny a politické,
socialni a kulturni dasledky 1.
svétoveé valky

rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémi

mezinarodné politicka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech ve
svété a u nas

charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy

nové politické uspoiradani Evropy:
vznik samostatného ¢eskoslovenského statu

D-9-7-01p,

D-9-7-05p

uvede zakladni informace o
vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

T. G. Masaryk, jeho uloha pfi vzniku a budovani samostatného statu
Ceskoslovenske legie, jejich vyznam pfi vzniku CSR;
zivot za 1. republiky

VMEGS:
Evropa a svét nas zajima - mista a udalosti a artefakty v blizkém
okoli majici vztah k Evropé a svétu

dokaze vysvétlit nepiijatelnost
xenofobniho jednani z hlediska
lidskych prav

mezinarodnépoliticka a

hospodarska situace:

hospodarska krize

nebezpeci faSismu — vychodiska, zakladni rysy; holocaust
Mnichovska konference, diisledky pro CSR; E. Benes, exilova vlada

VDO:
obcan, obcanska spolecnost a stat- principy souZiti s minoritami
-pfiCiny neporozuméni a zdroje konfliktt

zhodnoti postaveni CSR Evropé
po druhé svétové valce

druha svétova valka:

okupace CSR a vytvoreni protektoratu Cechy a Morava;

zivot za okupace, holocaust;

odboj proti fasismu — domaci (struktura, zpiisoby boje a cile) -
zahranicni (zdpadni, vychodni, vyznamné operace);

atentat na R. Heydricha;

dasledky 2. svétové valky
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ROZDELENY, A
INTEGRUJICI SE SVET

D-9-8-01p, D-9-8-02p studena valka: MuV:
popise prubéch a disledky 2. osvobozeni CSR; Prazské povstani; etnicky ptivod
svétové valky a politicky a povaleény vyvoj v CSR, obdobi zapasu o demokracii;
hospodaftsky vyvoj v povaleéné | dusledky 2. sv. valky
Evropé
D-9-8-01p, D-9-8-02p K. Gottwald — vyvoj v CSR po roce 1948; Stalinismus - doba vlady VDO:

popise pribéh a disledky 2.
svétove valky a politicky a
hospodaisky vyvoj v povalecné
Evropé

jedné politické strany

principy demokracie jako formy vlady a zptsob rozhodovani -
demokracie jako protivaha diktatury a anarchie;
- principy demokracie

seznami se s hospodarskymi
zménami a rozdily v zemich
vychodniho a zapadniho bloku

vniti‘ni situace v zemich vychodniho
bloku:

hospodarské zmény; zZivot v
socialistickém staté

seznami se s rozpadem
vychodniho bloku a pribéhem
sametové revoluce

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945

do roku 1989:

Prazské jaro — pokus o reformu spolecenského zfizeni, socialismus s
lidskou tvafi A. Dubcek;

21. srpen 1968 - invaze vojsk Varsavské smlouvy,

70. - 1éta — obdobi normalizace; mezinarodni uvolnéni, pokus o

" pérestrojku" v socialistickych zemich;

rust odporu proti vladnoucimu systému; Charta 77, Nékolik vét

D-9-8-04p
chape vyznam udalosti v roce
1989 a vitézstvi demokracie v
nasi vlasti

problémy soucasnosti:

"Sametova revoluce" - listopad 1989,

pribéh, disledky. Obnoveni pluralitniho politického systému a
demokracie;

D-9-8-04p

chape vyznam udalosti v roce
1989 a vitézstvi demokracie v
nasi vlasti

rozpad kolonialniho systému,

mimoevropsky svét:

nové spolecenské poméry v Evropé;

vznik samostatnych statti Ceské a Slovenské republiky; vstup CR do
Evropské unie

MuV:

Multikulturalita - sou¢asného
svéta a predpokladany vyvoj
v budoucnosti

chape vyznam vzajemné
spoluprace zemi EU ve vSech
oblastech spolecenského ziti

véda, technika a vzdélani
jako faktory vyvoje; sport a zabava
finan¢ni podpora EU pro sport a vzdélavani
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1.5.2 Vychova k obc¢anstvi

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi

Roc¢nik: 6.

VYCHOVA K OBCANSTVI

6. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prufezova témata,
mezipiedmétové vztahy)

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

VO-9-1-04p
respektuje mravni principy a pravidla
spole¢enského souziti

- komunikuje oteviené, pravdive,
S porozuménim pro potreby druhych a
DpFrimérené situaci

VO-9-1-04p

uplatituje vhodné zplisoby chovani a komunikace
Vv ruznych zivotnich situacich a rozliSuje projevy
nepifiméfeného chovani a porusovani
spole¢enskych norem

- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

Nase skola
- zivot ve Skole
- prava a povinnosti zakt
- vyznam Zakovské samospravy
- spolecna pravidla a normy
- vklad vzdélani pro zivot
Nase obec, region, kraj
- dulezité instituce (posta. vlakové nadrazi — jizdni fad, méstsky utad,
zdravotni stiedisko, tisnova volani)
- zajimava a pamatna mista
- vyznamni rodaci
- mistni tradice
Nase vlast
- zajimava a pamatna mista
- vyznamné osobnosti
- vyznamné dny
- Praha
Kulturni Zivot
- kulturni hodnoty
- kulturni tradice
- kulturni instituce (knihovna, kostel)
- prostfedky komunikace
- knihovna
- kostel
Vztahy mezi lidmi
- osobni a neosobni vztahy
- mezilidska komunikace
- konflikty v mezilidskych vztazich
- rodina (vztahy, rodokmen, bydleni, postaveni, vyznam, typy)

Zasady lidského souZziti
- pravidla chovani

VDO 1 — Ob¢anska spole¢nost a kola

vystup z etické vychovy

vystup z etické vychovy

OSV 11 — Hodnoty, postoje, prakticka
etika
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CLOVEK JAKO JEDINEC

V0-9-2-01p
chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim
uplatnénim

- respektuje velikost a diistojnost lidské
osoby, objevuje vlastni jedinecnost a
identitu a vytvari si zdravé sebevédomi

Podobnost a odliSnost lidi
- projevy chovani
- rozdily v prozivani, mysleni a jednani
- volny cas
- vzdeélani

Osobni rozvoj
- adaptace na zivotni zmény
- sebezména

vystup z etické vychovy

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

V0O-9-3-02p

struéné popise socialni, pravni a ekonomické
otazky rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a
role rodinnych pfislusnikia

V0O-9-3-02p

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede
hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju v hospodatreni domacnosti

Majetek, vlastnictvi
- hospodareni s penézi

Penize
- formy placeni

Hospodareni
- rozpocet domacnosti

- uspory

CLOVEK, STAT A PRAVO

V0O-9-4-02p
uvede symboly naseho statu a zna zpusoby jejich
uZzivani

Pravni zaklady statu
- znaky statu
- typy a formy statu
- statni ob&anstvi CR
- Ustava CR
- narod, stat, vlast

VDO 3 — Formy participace ob¢ant
Vv politickém zivoté
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi

Ro¢nik: 7.

VYCHOVA K OBCANSTVI

7. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prufezova témata,
mezipiedmétové vztahy)

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

VO-9-1-04p
respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

VO-9-1-04p

uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riznych zivotnich situacich a
rozliSuje projevy nepfiméfeného chovani a
porusovani spolec¢enskych norem

VO-9-1-05p

rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahli mezi
lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobcaniim

- rozlisSuje manipulacni pisobeni médit
a identifikuje se s pozitivnimi
prosocidalnimi vzory

V0O-9-1-06p
je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

VO-9-1-05p
respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy
minoritnich skupin ve spolecnosti

- nahrazuyje agresivni a pasivni chovani
chovanim asertivnim, neagresivnim
zpiisobem obhajuje svad prava

NasSe obec, region, kraj
- pamatna mista
- vyznamné osobnosti bydlisté
- posta
- vlakové nadrazi
- méstsky tGifad — orientace
- zdravotni stfedisko
NasSe vlast
- statni symboly
- statni svatky
- vyznamné dny
Kulturni Zivot
- rozmanitost kulturnich projevt
- masova kultura
- prostfedky masové komunikace
- knihovna
- kostel
Lidska setkani
- pfirozené rozdily mezi lidmi
- rovnost a nerovnost
- rovné postaveni muzi a Zen
- lidska solidarita
- pomoc lidem v nouzi
- potiebni lidé ve spolecnosti
- vztah k lidem s postizenim
Vztahy mezi lidmi
- osoby a neosobni vztahy
- mezilidska komunikace
- vztahy ve Skole
- bydleni
Zasady lidského souZziti
- moralka a mravnost
- svoboda a vzijemna zavislost
- rodina, domov, Zivotosprava
- manzelstvi
- pravidla slusného chovani

vystup z etické vychovy

vystup z etické vychovy
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CLOVEK JAKO JEDINEC

VO-9-2-04p
formuluje své nejblizsi plany

VO-9-2-04p
formuluje své nejblizsi plany

Podobnost a odlisnost lidi

- osobni vlastnosti
dovednosti a schopnosti
- charakter
- vrozené predpoklady
- osobni potencial
- volny cas, zajmy

Vnitini svét ¢lovéka
- sebehodnoceni

Osobni rozvoj
- vzdélani
- kvalifikace
- stfedni Skoly
- zaméstnani (fyzicka a psychicka zatéz)

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

V0O-9-3-02p

struéné popise socialni, pravni a ekonomické
otazky rodinného zivota a rozliSuje postaveni a
role rodinnych ptislusnikt

V0-9-3-02p

sestavi jednoduchy rozpocéet domacnosti, uvede
hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti

V0O-9-3-03p

ukaze na ptikladech vhodné vyuziti riznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

VO-9-3-04p
uvede piiklady sluzeb, které banky nabizeji

VO-9-3-07p
uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné
obcany

Majetek, vlastnictvi
- formy vlastnictvi
- hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana
- hospodateni s penézi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi

Penize — formy placeni

Hospodai‘eni
- rozpocet domacnosti
- uspory
- uvéry
- splatkovy prodej
- vyznam dani

CLOVEK, STAT A PRAVO
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V0-9-4-02p
uvede zakladni prvky fungovani demokratické
spole¢nosti

V0O-9-4-02p
chape statopravni uspotradani Ceské republiky,
zakonodarnych organt a instituci statni spravy

VO-9-4-02p
uvede symboly naseho statu a zna zplsoby
jejich uzivani

VO-9-4-09p

uvede zakladni informace o socialnich,
pravnich a ekonomickych otazkach rodinného
zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych
ptislusnikt

VO-9-4-10p
rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

VO-9-4-10p
v krizovych situacich vyuziva sluzby
pomahajicich organizaci

Pravni zaklady statu

slozky statni moci, jejich organy a instituce
obrana statu

narod, stat, vlast

kralovstvi, republika

Statni sprava a samosprava

organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich tkoly

Princip demokracie

znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni statu

politicky pluralismus

vyznam a formy voleb do zastupitelstev
politické strany a spolky

vlada, ministfi, prezident

volby

Lidska prava

zakladni lidska prava

prava ditéte, jejich ochrana

uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech
poskozovani lidskych prav

Sikana

diskriminace

prevence negativnich jevi

VMEGS 1 — Evropa a svét nas zajima

VDO 4- Principy demokracie jako
formy
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi
Roénik: 8.

VYCHOVA K OBCANSTVI

8. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prufezova

témata, mezipiredmétové vztahy)

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

V0-9-1-04p
respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

VO-9-1-04p

uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych
zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméteného chovani
a porusovani spole¢enskych norem

- spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich

VO-9-1-05p

rozpoznava hodnoty ptatelstvi a vztahd mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluob¢anim

- jevnimavy k socialnim problémum, v kontextu své
Situace a svych moznosti prispiva k jejich reseni

VO-9-1-06p
je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

- analyzuje etické aspekty riiznych zivotnich situaci
VO-9-1-05p

respektuje kulturni zvlaStnosti, ndzory a zdjmy minoritnich
skupin ve spolecnosti

Nase vlast
- statni svatky
- vyznamné dny

Lidska setkani
- pfirozené rozdily mezi lidmi
- rovnost a nerovnost
- rovné postaveni muzil a Zen
- lidska solidarita
- pomoc lidem v nouzi
- potiebni lidé ve spolecnosti
- vztah K lidem s postizenim

Vztahy mezi lidmi
- osoby a neosobni vztahy
- mezilidska komunikace
- konflikty v mezilidskych vztazich
- problémy lidské nesnasenlivosti
- pratelstvi — vyznam
- vztahy mezi chlapci a dévcaty
- dospivani
- laska
- sexualni Zivo, citovy zaklad
- nebezpeci pohlavnich chorob a ochrana pted nimi
- ochrana pfed nechténym pocetim, hygiena
- vztahy v roding

Zasady lidského souZiti
- moralka a mravnost
- svoboda a vzajemna zavislost
- pravidla chovani
- d¢lba prace a Cinnosti
- vyhody spoluprace lidi
- manzelstvi a krize

vystup z etické vychovy

OSV 2- Sebepoznani a sebepojeti

vystup z etické vychovy

vystup z etické vychovy

OSV 11 - Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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CLOVEK JAKO JEDINEC

V0O-9-2-01p
chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

VO-9-2-04p
formuluje své nejblizsi plany

Podobnost a odliSnost lidi

- osobni vlastnosti
dovednosti a schopnosti
- charakter

- vrozené predpoklady

- osobni potencial

Vnitini svét ¢lovéka

- systém hodnot
- stereotypy V posuzovani druhych lidi

Osobni rozvoj
- zameéstnani

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

V0-9-3-02p

struéné popise socialni, pravni a ekonomické otazky
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych
ptislusnikt

VO-9-3-02p

sestavi jednoduchy rozpocet doméacnosti, uvede hlavni ptijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni
domacnosti

VO-9-3-07p
uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné obcany

Majetek, vlastnictvi
- formy vlastnictvi
- hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana
- hospodafeni s penézi
- hospodafeni domacnosti
Penize — formy placeni

Hospodai‘eni

- rozpocet domacnosti
- uspory

Banky a jejich sluzby
- pojisténi
- obcansky priikaz, pas

- oddaci list, rodny list
- overovani listin

CLOVEK, STAT A PRAVO
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V0O-9-4-02p
chape statopravni usporadani Ceské republiky,
zakonodarnych organtl a instituci statni spravy

VO-9-4-04p
vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obcanti

VO-9-4-09p

uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych ptislusniki

VO-9-4-10p
rozeznava nebezpedi ohrozeni socialné patologickymi jevy

VO-9-4-10p
Vv krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

Pravni zaklady statu
- slozky statni moci, jejich organy a instituce

Statni sprava a samosprava

- organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly

- socialni zabezpeceni

- nemocenské pojisténi

- podpora v nezaméstnanosti
- nemoc, invalidita

- zajiSténi osob ve stari

Lidska prava
- zakladni lidska prava
- prava ditéte, jejich ochrana
- Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech
- poskozovani lidskych prav
- Sikana
- diskriminace
Pravni ¥ad Ceské republiky
- vyznam a funkce pravniho fadu
- organy pravni ochrany obcant
- soustava soudd
- pravni norma
- publikovani pravnich predpist

Protipravni jednani
- druhy a postihy protipravniho jednani
- trestni postizitelnost
- poruSovani prav k dusevnimu vlastnictvi
- drogove zavisli (uzivani, prevence, druhy zavislosti,
moznosti 1é¢by)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi
Roénik: 9.

VYCHOVA K OBCANSTVI

9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Pi'esahy a vazby (priifezova
témata, mezipfedmétové vztahy)

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

V0O-9-1-04p
respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

VO-9-1-04p

uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riznych
zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméteného chovani
a porusovani spole¢enskych norem

-se rozhoduje uvazlive a vhodné v kazdodennich situacich a
nevyhybd se resSeni osobnich problémii

VO-9-1-05p
respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich

skupin ve spolecnosti

-aplikuje postoje a zpiisobilosti, které rozvijeji mezilid. vztahy

Nase vlast
- statni svatky
- vyznamné dny
Vztahy mezi lidmi
- osoby a neosobni vztahy
- mezilidskd komunikace
- vyznam zaclenovani v profesnim i osobnim zivoté

Zasady lidského souZiti
- moralka a mravnost
- svoboda a vzajemna zavislost
- pravidla chovani
- délba prace a ¢innosti
- vyhody spoluprace lidi
- uméni jednat s lidmi
- clovék a svoboda, zodpovédnost

vystup z etické vychovy

vystup z etické vychovy

CLOVEK JAKO JEDINEC

V0O-9-2-01p
chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

V0O-9-2-04p
formuluje své nejblizsi plany

Podobnost a odliSnost lidi
- charakter osobnosti
- predpoklady rozhodovani, vliv
Vnitini svét ¢lovéka
- systém hodnot (osobnich, Zivotnich)
- stereotypy V posuzovani druhych lidi
- uctak ¢lovéku
- dulevni zdravi
Osobni rozvoj
- zivotni cile a plany
- zivotni perspektiva
- vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pfi seberozvoji
- volba povolani
- vyznam celozivotniho vzdélavani
- vztah k profesi
- adaptace zivotnim zménam
- vlastnosti osobnosti
- trh prace
- nezaméstnanost, rekvalifikace
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CLOVEK, STAT A PRAVO

VO-9-4-04p
vyjmenuje zédkladni prava a povinnosti obcant

VO-9-4-05p
na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

VO-9-4-05p
uvede ptiklady, jak se branit v ptipad¢ poruseni prav
spotiebitele

VO-9-4-08p
uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a
disledky protipravniho jednani

VO-9-4-09p
vyfizuje své osobni zalezitosti véetné komunikace s urady;
pozada v ptipad¢ potieby vhodnym zplisobem o radu

VO-9-4-10p
rozeznéava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

V0O-9-4-10p
v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

Principy demokracie
- demokratické usporadani spolecnosti

Lidska prava
- zakladni lidské prava
- poskozovani lidskych prav
- Sikana
- diskriminace

Pravni i4d Ceské republiky
- vyznam a funkce pravniho fadu
- organy pravni ochrany obcant
- soustava soudu
- pravni norma

Protipravni jednani

- druhy a postihy protipravniho jednani

- trestni postizitelnost

- poruSovani piedpist v silnicnim provozu
- bezpecnostni predpisy

Pravo v kazdodennim Zivoté
- dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici

- zékladni prava spotiebitele
- styk s urfady

MuV 1 — Kulturni diference

MuV 5 — Princip socidlniho
smiru a solidarity

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

V0-9-5-01p
uvede ptiklady zakladnich prav ob¢ani CR v ramci EU a
zpusoby jejich uplatiiovani

Evropska integrace
- podstata, vyznam, vyhody
- Evropska unie a CR

Globalizace
- projevy
- vyznamné globalni problémy
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1.6 CLOVEK A PRIRODA

1.6.1 Fyzika

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci piredmét: Fyzika

Roc¢nik: 6.

FYZIKA

6. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Presahy a vazby (prifezova témata, mezipiedmétové
vztahy)

LATKY A TELESA

F-9-1-01p Méreni veli¢iny

zméfi v jednoduchych
konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi méfidly dalezité
fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa —
délku hmotnost, ¢as

- délka

- objem

- hmotnost
- (as

Skupenstvi latek

- druhy latek — zakladni rozdé€leni

- vislost skupenstvi latek

ENERGIE

F-9-4-02p

pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych
energetickych zdroju z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Pifemény skupenstvi
- tani a tuhnuti
- vypafovani a kapalnéni

- hlavni faktory ovliviyjici vypafovani a teplotu varu kapaliny
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

- vzduch

- svétlo

- slunce (teplo, svétlo)
- voda, kolob&h vody

- ropaazemni plyn

- nerosty a zelezna ruda
- kamen, uhli

- paliva, hoflaviny

- ohen, hofeni

- clovek proti ptirodé
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci piredmét: Fyzika

Ro¢nik: 7.

FYZIKA

7. roénik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
LATKY A TELESA
F-9-1-01p Méfeni veli¢iny

zméfi v jednoduchych
konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi méfidly dalezité
fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa —
délku hmotnost, ¢as

- délka

- objem

- hmotnost
- teplota

- cas

Skupenstvi latek
- druhy latek
- souvislost skupenstvi latek
- zména skupenstvi
- vlastnosti latek

POHYB TELES; SILY

F-9-2-01p
rozeznava, Ze je téleso v klidu,
¢i pohybu vici jinému télesu

F-9-2-02p

zna vztah mezi rychlosti,
drahou a Casem u
rovnomérného piimocarého
pohybu téles pii feseni
jednoduchych problémi

F-9-2-03p
rozezna, zda na t€leso
v konkrétni situaci piisobi sila

Pohyb téles
- pohyb rovnomeérny a nerovnhomérny
- pohybové zakony
- setrvacnost

Gravitacni pole a gravitacni sila
- pfima imérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa

Tlakova sila a tlak
- vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz
sila pasobi

Treci sila
- smykové tfeni

- ovlivilovani velikosti tfeci sily v praxi

Vyslednice dvou sil stejnych a opa¢nych sméri
- priklady z praxe
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MECHANICKE
VLASTNOSTI TEKUTIN

F-9-3-01p

vyuziva poznatky o
zékonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feseni
jednoduchych praktickych
problémi

Pascaliiv zakon
Hydrostaticky a atmosféricky tlak

Archimediv ziakon

ENERGIE

F-9-4-01p

uvede vzajemny vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a
casem (bez vzorci)

Formy energie
- pohybova a polohova energie
- vnitini energie
- elektricka energie a vykon
- préace

Jednoduché stroje
- péka
kladka
- kolo na htideli
- naklonéna rovina
- Sroub

Tepelné motory
- spalovaci motor zaZzehovy (benzinovy
- spalovaci motor vznétovy (naftovy)
- tryskové motory (proudové a raketové)

ZVUKOVE DEJE

F-9-5-01p
rozpozna zdroje zvuku, jeho
Sifeni a odraz

F-9-5-02p

posoudi vliv nadmérného hluku
na Zivotni prostiedi a zdravi
¢loveka

Vlastnosti zvuku
- latkové prostiedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku
- rychlost §ifeni zvuku v riznych prostredich
- odraz zvuku na piekazce
- dozvuk
- ozvéna
- pohlcovani zvuku
- hudebni nastroje

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci piredmét: Fyzika
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Roc¢nik: 8.

FYZIKA

8. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
ENERGIE
F-9-4-01p Formy energie

uvede vzajemny vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a
Casem

F-9-4-02p

pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych
energetickych zdroji z hlediska
vlivu na zivotni prostfedi

elektricka energie a vykon (pfeména elektrické energie na
jiné druhy energie — tepelna, svételna, pohybova)

vnitini energie

meéfeni elektrické energie

spotieba elektrické energie (el. spotfebice)

vyroba a pienos elektrické energie

VMEGS 1 — Evropa a svét nas zajima

ELEKTROMAGNETICKE
A SVETELNE DEJE

F-9-6-01p
sestavi podle schématu
jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p
vyjmenuje zdroje elektrického
proudu

F-9-6-03p

rozlisi vodice od izolanti na
zaklade jejich vlastnosti; zna
zéasady bezpecnosti pii praci

s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi; zna druhy magnetQ
a jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem

Elektricky obvod

zdroj napéti

spotiebic (proud ve spotiebicich)
spinac

schéma

Elektrické pole

elektricka sila

elektricky naboj (druhy el. naboje)

el. proud

tepelné ucinky elektrického proudu

elektricky odpor

elektromotory

bezpecné chovani pii praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

el. proud - zkrat
napéti
baterie

- termostat
- radio

Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci piredmét: Fyzika
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Roc¢nik: 9.

FYZIKA

9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové
vztahy)

ENERGIE

F-9-4-02p Formy energie

pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych
energetickych zdroji z hlediska
vlivu na zivotni prostfedi

vyroba a pienos elektrické energie

jaderna energie

jaderny reaktor

jaderna elektrarna

ochrana lidi pted radioaktivnim zafenim

typy elektraren (vétrna, vodni, tepelna, jaderna)
vyhody a nevyhody jednotlivych elektraren

ELEKTROMAGNETICKE
A SVETELNE DEJE

F-9-6-02p
vyjmenuje zdroje elektrického
proudu

F-9-6-05p

zna zpusob Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém
prostiedi; rozlisi spojnou ¢ocku
od rozptylky a zna jejich
vyuziti

Elektrické a magnetické pole

elektricka a magneticka sila
transformator

stiidavy proud

bezpecné chovani pii praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

magnet

elektromagnet

kompas

el. indukce

vysoké napéti

zkrat

blesk

Vlastnosti svétla

zdroje svétla

rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostiedich

stin

zatméni Slunce a M¢ésice

zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypouklém zrcadle
zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou

cocka

VESMIR

F-9-7-01p

Slunecni soustava

124



objasni pohyb planety Zemé
kolem Slunce a pohyb Mésice
kolem Zemé

zna planety sluneéni soustavy a
jejich postaveni ke Slunci

osvoji si zdkladni védomosti o
Zemi jako vesmirném télese a
jejim postaveni ve vesmiru

jeji hlavni slozky
mésicni faze

1.6.2 Chemie

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
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Vyudovaci piredmét: Chemie

Roc¢nik: 8.

CHEMIE

8. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
POZOROVANI, POKUS A

BEZPECNOST PRACE

CH-9-1-01p vlastnosti latek - OSsvV:

rozlisi spolecné a rozdilné
vlastnosti latek

co je to chemie; chemie v minulosti, vlastnosti latek — fyzikalni a
chemické jevy

osobnostni rozvoj

-seberegulace a sebeorganizace

-sebeovladani - regulace vlastniho jednani i prozivani,
vile

CH-9-1-02p

pracuje bezpeéné s vybranymi
bézné pouzivanymi
nebezpecnymi latkami

zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné i v bézném Zivoté

Oosv:

osobnostni rozvoj
-seberegulace a sebeorganizace
-sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i prozivani,
vile

SMESI

CH-9-2-01p
pozna smési a chemické latky

smési — smési a jejich déleni

0oSsV:
osobnostni rozvoj
- komunikace - asertivni komunikace

smési — oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace

osvV:
osobnostni rozvoj
- komunikace -asertivni komunikace

CH-9-2-04

rozli$i rizné druhy vody a
uvede ptiklady jejich pouziti,
uvede zdroje znecistovani vody
a vzduchu ve svém nejbliz§im
okoli

voda — destilovana, pitna, odpadni;
vyroba pitné vody;
Cistota vody, slozeni, ochrana

EV:
zakladni podminky Zivota — voda

CH-9-2-042
Rozezna druhy roztoku a jejich
vyuziti v bézném Zivote

ptiklady z praxe

CH-9-2-04

rozlisi rzné druhy vody a
uvede piiklady jejich pouziti,
uvede zdroje zneciStovani vody

vzduch sloZeni, ¢istota ovzdusi,
ozonova vrstva

EV:
zékladni podminky Zivota - ovzdusi
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a vzduchu ve svém nejbliz§im
okoli

é{sSTlCOVE SLOZENi
LATEK A CHEMICKE
PRVKY

zna pojem atom a molekula

¢asticové sloZeni latek — molekuly,
atomy, atomové jadro

CH-9-3-02p

uvede nejobvyklejsi chemické
prvky a jednoduché chemické
slouceniny a jejich znacky

prvky — nazvy, znacky,
vlastnosti a pouziti vybranych prvkd, skupiny a periody v periodické
soustavé chemickych prvkl

CH-9-3-02p

Rozpozna vybrané kovy a
nekovy a jejich mozné
vlastnosti

prvky — kovy: Zelezo; zpracovani zeleza;
dalsi kovy: hlinik, méd’, zinek, zlato;
slitiny kov1i, ochrana pied korozi; nekovy

CH-9-3-02p

uvede nejobvyklejsi chemické
prvky a jednoduché chemické
slouceniny a jejich znacky

chemické slouceniny - nejjednodussi
chemickeé slouceniny

CH-9-4-01p

pojmenuje vychozi latky a
produkty nejjednodussich
chemickych reakci

chemické reakce — nejjednodussi chemické reakce nejobvyklejsich
prvki

127




Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci piredmét: Chemie

Roc¢nik: 9.

CHEMIE

9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uciva Pi'esahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové vztahy)
POZOROVANI, POKUS A
BEZPECNOST PRACE
nebezpecné latky a pripravky
CH-9-1-02p piktogramy a jejich vyznam; znaceni a uzivani béznych chemikalii; EV:

pracuje bezpecn¢ s vybranymi
bézné pouzivanymi
nebezpecnymi latkami

chemické latky volné prodejné; mimotadné udalosti

vztah ¢lovéka k prostiedi - aktualni (lokalni) ekologicky problém

ANORGANICKE
SLOUCENINY
oxidy — nazvoslovi, vlastnosti — uhlicity, EV:
CH-9-5-01p uhelnaty, sificity, dusicity, ochrana lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi - primysl a Zivotni
popise vlastnosti a pouziti ovzdusi, kyselé desté prostiedi
vybranych prakticky

vyuzitelnych oxidu, kyselin,
hydroxidu a soli a zna vliv
téchto latek na zivotni prostredi

CH-9-5-02p

orientuje se na stupnici pH,
zméfi pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem
-poskytne prvni pomoc pfi
zasazeni pokozky kyselinou
nebo hydroxidem

kyseliny a hydroxidy

chlorovodikova, sirova, dusi¢nd; vlastnosti a vyuziti;
hydroxidy: sodny, draselny, vapenaty;

vlastnosti a vyuziti; prvni pomoc pfi

zasazeni kyselinou,

hydroxidem, bezpecnost prace s nimi

EV:
lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi - primysl a Zivotni
prostiedi

CH-9-5-01p

popise vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyuzitelnych oxida, kyselin,
hydroxidu a soli a zna vliv
téchto latek na zivotni prostiedi

soli kyslikaté a nekyslikaté — odvozeni
nazvu, neutralizace; druhy soli: chlorid
sodny, siran méd’naty, uhlic¢itan sodny —
vlastnost, pouziti

EV:
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - primysl a Zivotni
prostiedi
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ORGANICKE
SLOUCENINY

zna zdroje, vlastnosti a pouziti
nejjednodussich uhlovodiki

Uhlovodiky — metan, propan, butan —
zdroje, vlastnosti, vyuziti

EV:
zéakladni podminky Zivota - energie, pfirodni zdroje

CH-9-6-02p
zhodnoti uzivani paliv jako
zdroju energie

paliva — ropa, uhli, zemni plyn,
prumyslove vyrabéna paliva

EV:
zéakladni podminky Zivota - energie, pfirodni zdroje

CH-9-6-02p
vyjmenuje nékteré produkty
priamyslového zpracovani ropy

paliva — pramyslové vyrabéna paliva

EV:
zéakladni podminky Zivota - energie, pfirodni zdroje

znéa vyznamné alkoholy a jejich
pouziti

derivaty uhlovodikiu — piiklady v praxi
vyznamnych alkoholl

CH-9-6-04p
uvede priklady bilkovin, tuku,
sacharidi a vitaminli v potravé

prirodni latky — zdroje, vlastnosti a ptiklady funkeci bilkovin, tukd,
sacharidii a vitamint

CHEMIE A SPOLECNOST

CH-9-7-01p
uvede priklady vyuzivani
prvotnich a druhotnych surovin

chemicky primysl v CR — vyrobky,
rizika v souvislosti se Zivotnim prostiedim,
recyklace surovin, koroze

hoFlaviny — bezpecné zachazeni, hasici pfistroje

CH-9-7-03p

zhodnoti vyuzivani riznych
latek v praxi vzhledem k
zivotnimu prostfedi a zdravi
clovéka

tepelné zpracovavané materialy
cement, vapno, sadra, keramika; bezpecnost pfi praci, prvni pomoc

EV:
lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi - primysl a Zivotni
prostiedi

CH-9-7-03p

zhodnoti vyuzivani riznych
latek v praxi vzhledem k
zivotnimu prostfedi a zdravi
¢lovéka

prumyslova hnojiva — soli jako
prumyslova hnojiva

EV: lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi - primysl a
zivotni prostredi

CH-9-7-03p

zhodnoti vyuzivani riznych
latek v praxi vzhledem k
Zivotnimu

plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

EV: lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi - prumysl a
zivotni prostiedi

CH-9-7-03p

zhodnoti vyuzivani riznych
latek v praxi vzhledem k
zivotnimu prostiedi a zdravi
clovéka

l1é¢iva a navykové latky — chemické
latky voln€ prodejné

EV: lidské aktivity a problémy Zzivotniho prostredi - odpady a
hospodateni s odpady

CH-9-7-03p

zhodnoti vyuzivani riznych
latek v praxi vzhledem k
zivotnimu prostiedi a zdravi
¢loveka

pesticidy a insekticidy

EV:
lidskeé aktivity a problémy Zivotniho prostfedi - primysl a Zivotni
prostredi
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1.6.3 Prirodopis

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucdovaci predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 6.

PRIRODOPIS

6. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uliva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
OBECNA BIOLOGIE A

GENETIKA

P-9-1-01p Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam

orientuje se v piehledu vyvoje
organismi a rozlisi zakladni
projevy a podminky Zivota

- Vvyziva

- dychani

- rust

- rozmnozovani

- vyvin

- reakce na podnéty

- nazory na vznik Zivota

OSV 1 — Rozvoj schopnosti poznavani

BIOLOGIE ZIVOCICHU

P-9-4-02p

rozlisi jednotlivé skupiny
zivocicht a zna jejich hlavni
zastupce

P-9-4-04p

vi 0 vyznamu zivocichti

Vv pfirodé i pro ¢lovéka a
uplatiiuje zasady bezpe¢ného
chovani ve styku se zivoCichy

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivo€ichi
- hospodaisky a epidemiologicky vyznamné druhy
- péce o vybrané domaci zivocichy
- chov domestikovanych zivocicht

Projevy chovani Zivo¢ichi
- savci
- Selmy
- hmyzozravci a letouni
- zajici a hlodavci
- sudokopytnici
- lichokopytnici
- opice
- ptaci
- plazi
- ryby
- hmyz

NEZIVA PRIRODA
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P-9-6-03p Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

na piikladech uvede vyznam - vyznam vody a teploty prostfedi na zivot EV 2 — Zakladni podminky Zivota
vlivu podnebi a pocasi na - ochrana a vyuziti ptirodnich zdrojt
rozvoj a udrzeni zivota na Zemi - vyznam ovzdusi pro Zivot
- vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé EV 3 — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

organismy a na ¢loveka
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 7.

PRIRODOPIS

7. roénik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uciva Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)
OBECNA BIOLOGIE A

GENETIKA

P-9-01p Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam

orientuje se v piehledu vyvoje
organismi a rozlisi zakladni
projevy a podminky zivota

P-9-1-04p
uvede na piikladech vliv virt a
bakterii v pfirod¢ a na cloveka

ma zakladni védomosti o pfirodeé a
ptirodnich d¢jich

pozna vyznam rostlin a zivo¢icht
Vv ptirodeé i pro ¢loveka

- Vyziva

- dychani

- rust

- rozmnozovani

- vyvin

- reakce na podnéty

- nazory na vznik Zivota

Viry a bakterie

- vyskyt
- vyznam a praktické vyuziti

OSV 1 — Rozvoj schopnosti poznavani

BIOLOGIE HUB

P-9-2-01p

rozpozna nase nejzname;jsi jedlé a
jedovaté houby podle
charakteristickych znaka

Houby bez plodnic
- zakladni charakteristika
- pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a zivé organismy

Houby s plodnicemi
- stavba
- vyskyt
- vyznam
- zésady sbéru
- konzumace a prvni pomoc pii otravé houbami

BIOLOGIE ROSTLIN
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P-9-3-02p

rozli$uje zékladni rostlinné
fyziologické procesy a jejich
vyuziti

P-9-3-03p

rozlisi zakladni systematické
skupiny rostlin a zna jejich
zastupce

Anatomie a morfologie rostlin
- stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin
(koten, stonek, list, kvét, semeno, plod)

Fyziologie rostlin
- zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnozovani

Systém rostlin
- poznavani a zafazovani nahosemennych a
krytosemennych rostlin (jednodéloznych a
dvoudéloznych)

Vyznam rostlin a jejich ochrana

BIOLOGIE ZIVOCICHU

P-9-4-02p
rozlisi jednotlivé skupiny zivocichti
a zna jejich hlavni zastupce

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
- Zivoci$na buiika, tkané, organy, organové soustavy
- organismy jednobunécéné a mnohobunécné
- rozmnoZzovani

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi
- vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivocicht
- plosténci
- cizopasnici
- mékkysi
- krouzkovci
- clenovci a pavouci
- roztoCi
- korysi
- hmyz

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
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Vyucovaci predmét: Prirodopis
Rocnik: 8.

PRIRODOPIS

8. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uciva Piesahy a vazby (prufezova témata,
mezipredmétové vztahy)

BIOLOGIE ZIVOCICHU

P-9-4-01p

porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocicht a vysvétli
funkci jednotlivych organit

P-9-4-02p
rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichti a zna jejich hlavni zastupce

P-9-4-03

odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy
chovani zivoc€icht v pfirod€, objasni jejich zpiisob zivota a
ptizptsobeni danému prostiedi

P-9-4-04p

vi 0 vyznamu Zivoc¢ichll v ptirodé i pro ¢loveéka a uplatiiuje
zéasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi
- vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivocichil
- ryby
- obojzivelnici
- plazi
- krokodylové
- ptaci
- savci (hmyzozravcei, letouni, hlodavei, Selmy, kytovci,
chobotnatci, lichokopytnici, sudokopytnici, nehetnatci)

OSV 1 — Rozvoj schopnosti poznavani

BIOLOGIE CLOVEKA

P-9-5-01p
popise stavbu organt a organovych soustav lidského téla a
jejich funkce

P-9-5-02p
charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

P-9-5-03p
popise vznik a vyvoj jedince

P-9-5-04p

vvvvvvv

zé4sady jejich prevence a 1éCby

Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka
- rozmnozovani ¢loveka
Anatomie a fyziologie
- stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla
- organy
- organové soustavy (opérnd, pohybova, obéhova, dychaci,
travici, vylucovaci, rozmnozovaci, fidici)
- kuze
smysly
- vyS$$i nervova ¢innost
Nemoci, urazy a prevence
- pficiny
- pfiznaky
- praktické zasady a postupy pfi 1é€eni béznych nemoci
- zéavaznd poranéni a zivot ohrozujici stavy
epidemie

EV 2 — Zakladni podminky zivota

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

134




Vyucovaci predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 9.

PRIRODOPIS

9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Pi'esahy a vazby (prufezova témata, mezipiredmétové
vztahy)

BIOLOGIE ROSTLIN

P-9-3-02P
uvede vyznam hospodaisky dulezitych
rostlin a zpisob jejich péstovani

Systém rostlin
- vyuziti hospodéfsky vyznamnych zastupct (picniny,
obilniny, zeleniny, okopaniny, olejniny. luskoviny)

Vyznam rostlin a jejich ochrana
- chranéné rostliny
- chranéné tizemi a pfirodni rezervace

BIOLOGIE CLOVEKA

P-9-5-03p
popise vznik a vyvoj jedince

Fylogeneze ¢lovéka
- puvod a vyvoj ¢lovéka (opoclovek, praclovek, ¢lovek
predveky, ¢lovek rozumny)

NEZIVA PRIRODA

P-9-6-01p
pozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

P-9-6-02p

rozlisi dasledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déja

P-9-6-03p

na piikladech uvede vyznam vlivu podnebi
a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

Zemé
- vznik a stavba Zemé

Nerosty a horniny
- vznik
- vlastnosti
- kvalitativni tfidéni
- prakticky vyznam a vyuZiti zastupct
- urcovani jejich vzorki

Vnéjsi a vnitini geologické procesy
- pficiny
- dusledky

Puady
- slozeni

- vlastnosti

- vyznam

Vyvoj zemské kiiry a organismi na Zemi
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geologické zmény

vznik zivota

vyskyt typickych organismt a jejich piizpiisobovani
prostredi

Mimoradné udalosti zpiisobené prirodnimi vlivy

ptic¢iny vzniku mimofadnych udalosti

ptirodni svétové katastrofy

nejéast&jsi mimofadné piirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boute, sn¢hové kalamity, laviny,
naledi)

ochrana pted nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01
uvede priklady vyskytu organismu
v uréitém prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p
objasni zakladni principy nékteré¢ho
ekosystému

P-9-7-03p
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v ruznych ekosystémech

P-9-7-04p
popise zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem
a objasni jejich dusledky

P-9-7-04p
pozna kladny a zaporny vliv ¢loveka na
zivotni prostiedi

Organismy a prostiedi

vzéajemné vztahy mezi organismy

vzajemné vztahy mezi organismy a prostfedim
populace

spolecenstva

ptirozené a umélé ekosystémy

potravni fetézce

rovnovaha v ekosystému

Ochrana piirody a Zivotniho prosti-edi

globalni problémy a jejich feseni
chranéna zemi

péce o vzduch

péce o vodu

ochrana pidy

ochrana rostlin

ochrana zivo¢ichl

EV 2 — Zakladni podminky zivota

EV 3 — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

EV 4 — Vztah ¢lovéka k prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01p
vyuziva metody poznavani piirody
osvojované v ptirodopisu

Praktické metody poznavani p¥irody

pozorovani lupou
zjednodusené urcovaci klice a atlasy

OSV 1 — Rozvoj schopnosti poznavani
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1.6.4 Zemépis

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Zemépis

Ro¢énik: 6.

ZEMEPIS

6. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)

GEOGRAFICKE
INFORMACE, ZDROJE
DAT, KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE

Z-9-1-02p

rozumi zakladni geografické,
topografické a kartografické
terminologii

Komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk

vybrané obecné pouzivané geografické, topografické a
kartografické pojmy

zakladni topografické utvary: dulezité body, vyrazné liniové
(Carové) utvary,

plosné utvary a jejich kombinace: povrchy

Geograficka kartografie a topografie

globus

mefitko globusu

zemepisna sit’

poledniky a rovnobézky

zemepisné souradnice

uréovani zemepisné polohy v zemépisné siti

méfitko a obsah planti a map vzhledem ke svétovym strandm

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Z-9-2-01p
objasni disledky pohybl Zemée

Zemé jako vesmirné téleso

tvar, velikost a pohyby Zemé
stiidani dne a noci

stiidani ro¢nich obdobi
svétovy Cas

casova pasma

pasmovy as

datova hranice

smluveny Cas
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REGIONY SVETA

Z-9-3-01p
vyhledava na mapach
jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-02p

rozlisi zasadni pfirodni a
spolecenské znaky svétovych
regionti

Z-9-3-02p

charakterizuje polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spoleéenské,
politické a hospodarské poméry
vybranych svétadild, oceant a
vybranych stat

Svétadily, oceany, makroregiony svéta
- urcujici a porovnavaci kritéria

Modelové regiony svéta
- Asie
- Afrika
- Amerika
- Australie
- Oceanie
- Antarktida
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 7.

ZEMEPIS

7. roénik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)

GEOGRAFICKE
INFORMACE, ZDROJE
DAT, KARTOGRAFIE, A
TOPOGRAFIE

Z-9-1-02p

rozumi zakladni geografické,
topografické a kartografické
terminologii

Komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk
- hlavni kartografické produkty: plan, mapa
- jazyk mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky
- statisticka data a jejich grafické vyjadfeni, tabulky
- zékladni informac¢ni geograficka média a zdroje dat

Geograficka kartografie a topografie
- prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podob&

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Z-9-2-03p

uvede piiklady ptisobeni
vnitinich a vngjSich procest

Vv ptirodni sféfe a jejich vlivu na
ptirodu a na lidskou spolecnost

Z-9-2-03p

uvede ptiklady pisobeni
ptirodnich vlivl na utvareni
zemského povrchu

Krajinna sféra
- pfirodni sféra
- spolecenskad a hospodarska sféra
- slozky a prvky pfirodni sféry

Systém piirodni sféry na planetarni drovni
- geografické pasy
- geograficka (Sitkova) pasma
- vyskové stupné

Systém prirodni sféry na regionalni irovni
- prirodni oblasti: tropy, subtropy, mirny pas, polarni pas
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REGIONY SVETA

Z-9-3-01p
vyhledava na mapach
jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-02p

rozlisi zasadni pfirodni a
spolecenské znaky svétovych
regionti

Z-9-3-02p

charakterizuje polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry
vybranych svétadild, oceanti a
vybranych stat

Svétadily, oceany, makroregiony svéta
- pfiméfena charakteristika z hlediska pfirodnich a
sociockonomicky poméra s dirazem na vazby a souvislosti
(ptirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti, nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

Modelové regiony svéta
- vybrané modelové ptirodni, spole¢enské, politické,
hospodarské a environmentalni problémy, moznosti jejich
feSeni

VMEGS 1 — Evropa a svét nas zajimaji

SPOLECENSKE A
HOSPODARSKE
PROSTRED]
Obyvatelstvo svéta
Z-9-4-02p - zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické,

uvede ptiklady, jak pfirodni
podminky souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych sidel

demografické, hospodaiské a kulturni charakteristiky —
obecn¢ (svét)

Globalizac¢ni spolecenské, politické a hospodaiské procesy
- aktualni spolecenské, sidelni, politické a hospodarské
poméry soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace — obecné (svét)

Svétové hospodarstvi
- sektorova a odvétvova struktura
- uzemni délba prace
- ukazatele hospodarského rozvoje a zivotni Girovné — obecné
(svet)

Regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary

- porovnavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni staty,
Casti statdl, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace

- hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta

- politicka, bezpecnostni a hospodaiska seskupeni (integrace)
stath

- geopolitické procesy

- hlavni svétova konfliktni ohniska

ZIVOTNI PROSTREDI

Z-9-5-01p

Krajina
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umi pojmenovat rizné krajiny
jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce
krajin

Z-9-5-02p
uvede ptiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03

uvadi na vybranych piikladech
zavazné dusledky a rizika
piirodnich a spolecenskych
vlivil na zivotni prostfedi

- pfirodni a spolecenské prostiedi
- typy krajin

Vztah prirody a spolecnosti
- udrzitelny Zivot a rozvoj
- principy a zésady ochrany pfirody a zivotniho prostiedi
- chranénd tizemi pfirody
- globalni ekologické environmentalni problémy lidstva

T}«;RENNi GEOGRAFICKA
VYUKA, PRAXE A
APLIKACE

Z-9-7-01
ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p

uplatiluje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné ptirodé

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické
exkurze

- orienta¢ni body, jevy, pomicky a pfistroje

- stanovi$té, urCovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran

- pohyb podle mapy a azimutu

- odhad vzdalenosti a vySek objektt v terénu

- jednoduché panoramatické nacrtky krajiny

- situacni plany

- schematické nacértky pochodové osy

- hodnoceni pfirodnich jevt a ukazateli

Ochrana ¢lovéka pii ohroZeni zdravi a Zivota
- zivelné pohromy
- opatfeni proti Zivelnym pohromam
- chovani a jednani pfi nebezpeci zivelnych pohrom
v modelovych situacich
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyucdovaci predmét: Zemépis
Rocnik: 8.

ZEMEPIS

8. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Pi'esahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové vztahy)

REGIONY SVETA

Z-9-3-01p
vyhledava na mapach jednotlivé
svétadily a oceany

Z-9-3-02p
rozlisi zasadni a spolecenské znaky
svétovych regionti

Z-9-3-02p

charakterizuje polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spoleéenské,
politické a hospodarské poméry
vybranych svétadild, oceant a
vybranych statt

Svétadily, oceany, makroregiony svéta
- urCujici a porovnavaci kritéria
- ptiméfena charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomért — Evropa — staty Evropy
- CR a dalgi staty stiedni Evropy
- staty zapadni Evropy
- staty severni Evropy
- staty jizni Evropy
- staty jihovychodni Evropy
- staty vychodni Evropy

Modelové regiony svéta
- Evropské staty — jejich problémy a moznosti feSeni

EV 3 — Lidskeé aktivity a problémy zivotniho prostredi

MuV 3 — Etnicky puvod

SPOLECENSKE A
HOSPODARSKE PROSTREDI

Z-9-4-02p

uvede ptiklady, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci a rozmisténim
lidskych sidel

vyhledava na mapéch nejznaméjsi
oblasti cestovniho ruchu a rekreace

Obyvatelstvo svéta
- Evropa

Globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodarské procesy
- Evropa

Svétové hospodarstvi
- Evropa

Regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary
- Evropa

CESKA REPUBLIKA

Z-9-6-03p
urci zeméepisnou polohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

Mistni region
- zemeépisna poloha (poloha v Evrop¢)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyucdovaci predmét: Zemépis
Ro¢nik: 9.

ZEMEPIS

9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma ucdiva

Pi'esahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové vztahy)

REGIONY SVETA

Z-9-3-02p

charakterizuje polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spolecenske,
politické a hospodarské poméry
vybranych svétadild, oceant a

Svétadily, oceany, makroregiony svéta
- urcujici a porovnavaci kritéria
- pfiméfend charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomérii — Ceska republika

vybranych statt Modelové regiony svéta
- Ceska republika — jeji problémy a moznosti feSeni
SPOLECENSKE A
HOSPODARSKE PROSTREDI
Z-9-4-02p Obyvatelstvo svéta

uvede priklady, jak pfirodni
podminky souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych sidel

vyhledava na mapach nejzname;jsi
oblasti cestovniho ruchu a rekreace

- Ceska republika

Globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodafské procesy
- Ceska republika

Svétové hospodarstvi
- Ceska republika

Regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary
- Ceska republika

ZIVOTNI PROSTREDI

Z-9-5-01p

umi pojmenovat rtizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozlisi na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce
krajin

Z-9-5-02p
uvede ptiklady pfirodnich a

Krajina
- pfirodni a spolecenské prostiedi v CR
- typy krajinv CR

Vztah prirody a spolecnosti
- principy a zasady ochrany pfirody a zivotniho prostredi
- chranéna uzemi v CR
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kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03

uvadi na vybranych piikladech
zavazné dusledky a rizika ptirodnich
a spolecenskych vlivii na zivotni
prostiedi

CESKA REPUBLIKA

Z-9-6-01p

vymezi a lokalizuje izemi mistni
krajiny a oblasti (regionu) podle
bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02p
charakterizuje piirodni, hospodaiské
a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p
ur¢i zemépisnou polohu a rozlohu
Ceské republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p
rozliSuje pfirodni podminky CR,
popise povrch a jeho ¢lenitost

Z-9-6-03p
uvede hlavni udaje o rozmisténi
obyvatelstva

Z-9-6-04p

vyhleda na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a charakterizuje
hospodarské poméry, piirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Mistni region

zemepisna poloha

kritéria pro vymezeni mistniho regionu

vztahy k okolnim regiontim

zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky
s diirazem na specifika regionu dilezita pro jeho dalsi
rozvoj (potencial x bariéry)

Ceska republika

Regiony

zemepisna poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry a
zdroje

obyvatelstvo: zdkladni geografické, demografické a
hospodaiské charakteristiky, sidelni poméry
rozmisténi hospodafskych aktivit, sektorova a
odvétvova struktura hospodarstvi

transformaéni spolecenské, politické a hospodarské
procesy a jejich uzemni projevy a dopady
hospodaiské a politické postaveni Ceské republiky
Vv Evropé a ve svété

zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu
Ceské republiky

uzemni jednotky statni spravy a samospravy
krajské ¢lenéni

kraj mistniho regionu

preshranicni spoluprace se sousednimi staty

v euroregionech

MeV 4 — Vnimani autora medialniho sdéleni
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1.7.1 Hudebni vychova — 1.stupen

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova — 1.stupen

Ro¢nik: 1. - 3.

HUDEBNI VYCHOVA

1.-3. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prufezova témata,
mezipiedmétové vztahy)

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v
rozsahu kvinty

HV-3-1-02p hospodérné dycha a zietelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové
a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

pozorné vnima jednoduché skladby

VOKALNI CINNOSTI

-pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu

-hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4

- dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

- intonace, vokalni improvizace —hudebni hry (ozvéna, otdzka—odpoved’
apod.)

-zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadfeni (napf. linky), nota jako graficky znak pro ton

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivt, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych néstrojii z Orffova instrumentate

- rytmizace, melodizace , hudebni improvizace —hudebni hry (ozvéna,
otazka—odpovéd’), jednodilna pistiova forma (a—b)

- zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doproved znéjici hudby- tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

-pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby
— pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krokt
-orientace v prostoru — utvafeni pohybové paméti, reprodukce pohybu pii
tanci ¢i pohybovych hrach
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POSLECHOVE CINNOSTI

-kvality tont — délka, sila, barva, vyska

-vztahy mezi tony — souzvuk

- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

- hudebni formy — mala pisiova forma

- interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci pfedmét: Hudebni vychova — 1.stupen

Roc¢nik: 4. — 5.

HUDEBNI VYCHOVA

4.-5. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy)

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméreném
rozsahu k individudlnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni
pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na
rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky,
sily a barvy

-pozorn¢ vnima zngjici hudbu riznych
skladeb

-spravné hospodati s dechem pfi
interpretaci pisni — frazovani

VOKALNI CINNOSTI

-pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpé&v), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

-hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

- intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
toninach (V., II1. a L. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni
hry (ozvéna, otazka—odpovéd apod.)

-zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné,
notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

-hra na hudebni nastroje — reprodukce motivt, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych néstroji z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardt
apod.

-rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher a doher s
vyuzitim ténového materidlu pisn€, hudebni doprovod (akcentace t€¢zké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka—odpoveéd),
jednodilna pistiova forma (a—b)

-zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuziti nota¢nich program
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ctyidoby takt,
tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

-pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krokt

-orientace v prostoru — utvafeni pohybové paméti, reprodukce pohybti pii tanci ¢i
pohybovych hrach POSLECHOVE CINNOSTI

-kvality téni — délka, sila, barva, vyska

-vztahy mezi tony — souzvuk, akord

- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

-hudba vokalni, instru-mentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

- hudebni formy — malé pistiova forma, rondo, variace

- interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)
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1.7.2 Hudebni vychova — 2.stupen

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova — 2.stupei

Ro¢nik: 6.-9.

HUDEBNI VYCHOVA

6. — 9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Presahy a vazby (prifezova témata, mezipiedmétové vztahy)

HV-9-1-01p
doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p
interpretuje vybrané lidové a umélé
pisné

pozorné vnima zné&jici hudbu skladeb
vétsiho rozsahu

rozpozna vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru

uvede nékterd jména hudebnich
skladateltl a nazev nékterého z jejich
dél

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni projev
- rozSifovani hlasového rozsahu
- hlasova hygiena

- hlasova nedostate¢nost a n€které zplisoby jeji napravy

- mutace
- jednohlasy zpév
- deklamace

Intonace a vokalni improvizace
- mollové a durové toniny
- improvizace jednoduchych hudebnich forem

Hudebni rytmus
- odhalovani vzéjemnych souvislosti rytmu a hudby
- vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim
projevu

Orientace v notovém zaznamu vokalni hudby
- notovy zapis (houslovy kli¢, nota cela, nota ptlova,
nota ¢tvrtova)

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni piedstavivosti
- reprodukce tonti a melodii

Reflexe vokalniho projevu
- vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich
- hledani moZznosti napravy hlasové nedostate¢nosti

OSV 5 — Kreativita
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje
- hraatvorba doprovodu s vyuzitim Orffova
instrumentéfe

Vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a mySlenek
pomoci hudebniho nastroje

- Orffovy nastroje
Tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy

- Orffovy nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici hudby
- taktovani
- tanec¢ni kroky
- vlastni pohybové ztvarnéni

Pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila
- improvizace

Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby
- tempové
- dynamické

Orientace v prostoru
- rozvoj pohybové paméti
- reprodukce pohybi provadénych pii tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby
- postihovani hudebné vyrazovych prostfedka (melodie,
akord, barva, ...)

Hudebni dilo a jeho autor
- Zivot autora
- hudebni skladba
- Bedfich Smetana
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- Leos$ Janacek

- Antonin Dvorak
- W. A. Mozart

- L. v. Beethoven
- J.S.Bach

Hudebni styly a Zanry
- chapani jejich funkci vhledem k zivotu jedince i
spolecnosti, kulturnim tradicim a zvykiim

MeV 5 — Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

MuV 1 — Kulturni diference
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1.7.3 Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast : UMEN{ A KULTURA
Vyucovaci predmét : Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1. — 3.ro¢nik

Uméni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

1. — 3. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové vztahy)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p
zvlada zékladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

VV-3-1-01p

Rozpoznava a porovnava linie, barvy,
tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z
bézného zivota (s dopomoci ucitele)

prvKky vizualné obrazného vyjadi‘eni — linie, tvary,
objemy, rytmus), jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

typy vizuilné obraznych vyjadi‘eni

jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textl, volna malba, skulptura

OSV - socialni rozvoj -
- mezilidské vztahy; péce o dobré vztahy, empatie, pohled na svét
o¢ima druhého, respekt podpora, pomoc.

MuV - kulturni rozdily -
jedinecnost kazdého ¢loveka a jeho individualni zvlastnosti,

-poznavani vlastniho kulturni- ho zakotveni

EV - ekosystémy- lidské sidlo - mésto, vesnice

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p
zvlada zékladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p

uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a
fantazii pfi tviréich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzakim

uspoiadani objekti do celka - uspofadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadieni namety ze zZivota déti,
ilustrace k rikadliim, pohddkam-zakladni dovednosti v
prdci se Stétcem,

prostiedky pro vyjadieni, emoci, pociti, nalad,
fantazie, pi‘edstav a osobnich zkuSenosti — manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

rytmické Fazeni barev, prvkii, piirodnin

OSV - socialni rozvoj -
- mezilidské vztahy; péce o dobré vztahy, empatie, pohled na svét
o¢ima druhého, respekt podpora, pomoc.

MuV - kulturni rozdily -
jedinecnost kazdého cloveka a jeho individualni zvlastnosti;

-poznavani vlastniho kulturni- ho zakotveni

EV - ekosystémy- lidské sidlo - mésto, vesnice
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ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p
zvlada zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p

uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a
fantazii pti tviréich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzakiim

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly — vizudln€ obrazna vyjadieni podnéti
hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych ostatnimi smysly

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim -hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamicke),
hledisko jejich motivace

prostoroveé vyjadrent situaci z okoli ditéte, dekorativni
prace

OSV - socialni rozvoj -
- mezilidské vztahy; péce o dobré vztahy, empatie, pohled na svét
o¢ima druhého, respekt podpora, pomoc.

MuV - kulturni rozdily -
jedinecnost kazdého cloveka a jeho individualni zvlastnosti;

-poznavani vlastniho kulturni- ho zakotveni

EV - ekosystémy- lidské sidlo - mésto, vesnice

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p
zvlada zékladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p

uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a
fantazii pti tviréich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzakim

smyslové icinky vizualné obraznych vyjadi‘eni
umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,

seznamovani s ilustracemi z détskych knih, uzita tvorba a
lidové umeéni, inspirace v krdse prirody

OSV - socialni rozvoj -
- mezilidské vztahy; péce o dobré vztahy, empatie, pohled na svét
o¢ima druhého, respekt podpora, pomoc.

MuV - kulturni rozdily -
jedinecnost kazdého ¢loveka a jeho individualni zvlastnosti,

-poznavani vlastniho kulturni- ho zakotveni

EV - ekosystémy- lidské sidlo - mésto, vesnice

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p
zvlada zékladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

osobni postoj v komunikaci - jeho utvaieni a
zduvodiovani; odlisné interpretace vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych a piejatych) v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci
vytvarné umeéni v pfirodé, kultufe bydleni, odivani

komunika¢ni obsah

vizualné obraznych vyjadieni — v komunikaci se
spoluzaky, rodinnymi ptisluSniky a v ramci skupin, v nichz
se zak pohybuje (ve skole i mimo Skolu); vysvétlovani
vysledkt tvorby podle svych schopnosti a zaméteni

OSV - socialni rozvoj -
- mezilidské vztahy; péce o dobré vztahy, empatie, pohled na svét
o¢ima druhého, respekt podpora, pomoc.

MuV - kulturni rozdily -
jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti;
-poznévani vlastniho kulturni- ho zakotveni

EV - ekosystémy- lidské sidlo - mésto, vesnice
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 4. - 5. roénik

Uméni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

4. — 5. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Pi'esahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové vztahy)

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p
uplatiuje zékladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje
svij tvlrci zamer

VV-5-1-01p,

rozliSuje, porovnava, tiidi a

linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny kontrast),
uplatiiuje je podle svych schopnosti pii
vlastni tvorbé, pti vnimani tvorby
ostatnich i umélecké produkce i na
ptikladech z bézného zivota (s dopomoci
ucitele)

prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

¢lenéni plochy s vyuzitim barev, linie

OSV -osobnostni rozvoj-
kreativita - cvi¢eni pro zakladni rozvoj rysi kreativity

OSV -socialni rozvoj - spoluprace a soutézivost - rozvoj
socialnich dovednosti pro spolupraci;, rozvoj individualnich a

socialnich dovednosti pro zvladani soutéze a konkurence

EV - ekosystémy- lidské sidlo - mésto, vesnice

ROZVIJENi SMYSLOVE
CITLIVOSTI

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p
uplatiuje zékladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje
sviyj tvuréi zamér.

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p

pii tvorbe vychazi ze svych
zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemt, vlastnich
prozitkd, zkusenosti a fantazie

uspoiadani objekti do celkl — usporadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadfeni

OSV -osobnostni rozvoj-
kreativita - cvi¢eni pro zakladni rozvoj rysi kreativity

OSV -socialni rozvoj - spoluprace a soutézivost - rozvoj
socidlnich dovednosti pro spolupraci;, rozvoj individualnich a
socidlnich dovednosti pro zvladani soutéze a konkurence

OSV - socialni rozvoj -
- mezilidské vztahy; péce o dobré vztahy, empatie, pohled
na svét o¢ima druhého, respekt , podpora, pomoc

MuV - kulturni rozdily -

jedinecnost kazdého ¢loveéka

a jeho individualni zvlastnosti,
-poznévani vlastniho kulturniho zakotveni

EV - ekosystémy- lidské sidlo - mésto, vesnice
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ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p
uplatiuje zékladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje
svij tviréi zamér
VV-5-1-03p, VV-5-1-04p

pti tvorbé vychazi ze svych
zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemt, vlastnich
prozitkt, zkusenosti a fantazie

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — vizualné obrazna vyjadieni podnétli hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadreni
vizualnich podnétt prostiedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

OSV -osobnostni rozvoj-
kreativita - cviéeni pro zakladni rozvoj rysi kreativity

OSV -socialni rozvoj - spoluprace a soutéZivost - rozvoj
socialnich dovednosti pro spolupraci;, rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro zvladani soutéze a konkurence

OSV - socialni rozvoj -
- mezilidské vztahy; péce o dobré vztahy, empatie, pohled
na svét o¢ima druhého, respekt, podpora, pomoc

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p
uplatiiuje zakladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje
sviyj tvuréi zamér

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni —
umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média, reklama

OSV -osobnostni rozvoj-
kreativita - cvi¢eni pro zakladni rozvoj rysi kreativity

OSV -socialni rozvoj -

spoluprace a soutézivost - rozvoj socialnich dovednosti pro
spolupraci;, rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro
zvladani soutéze a konkurence

OSV - socialni rozvoj -

- mezilidské vztahy; péce o

dobré vztahy, empatie, pohled na svét o¢ima druhého, respekt
podpora, pomoc

VMEGS - Evropa a svét nas zajima - rodinné piib&hy, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a svéta

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p
uplatiuje zékladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje
svij tvarci zamér

VV-5-1-06p vyjadii (slovné,

mimoslovné, graficky) pocit z vnimani
tvuréi ¢innosti vlastni, ostatnich i

uméleckého dila

prostiedky pro vyjadreni, emoci, pociti, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby

vyjadreni jednoduchych prostorovych objektii, kompozice s
prirodnich materialii

typy vizudlné obraznych vyjadieni— jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie,
pFistupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamickeé),
hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

vyuzit emocionalniho piisobeni vytvarného dila

OSV -socialni rozvoj - spoluprace a soutézivost - rozvoj
socialnich dovednosti pro spolupraci;, rozvoj individualnich a
socidlnich dovednosti pro zvladani soutéze a konkurence

OSV - socialni rozvoj -
- mezilidské vztahy; péce o dobré vztahy, empatie, pohled
na svét o¢ima druhého, respekt podpora, pomoc

MuV - kulturni rozdily -
jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti;

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
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OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p
uplatiiuje zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje sviij tvlrci
zamer

osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a
zdivodnovani; odli§né interpretace vizualné obraznych
vyjadieni (samostatné vytvotenych a ptejatych) v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadieni — v
komunikaci se spoluzéky, rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje (ve skole i mimo skolu);
vysvétlovani vysledki tvorby podle svych schopnosti a
zaméteni

vyuziti specifik regionu k rozvijeni estetického citeni, lidové
vzory

promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadreni i
dél vytvarného umeéni

OSV -osobnostni rozvoj-
kreativita - cviceni pro zakladni rozvoj ryst kreativity

OSV - socialni rozvoj -
- mezilidské vztahy; péce o dobré vztahy, empatie, pohled
na svét o¢ima druhého, respekt, podpora, pomoc

MuV - kulturni rozdily -
jedinecnost kazdého ¢loveka a jeho individudlni zvlastnosti,
-poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

VMEGS - Evropa a svét nas zajima - rodinné ptib&hy, zazitky a
zku$enosti z Evropy a svéta

MeV - fungovani a vliv médii ve spolecnosti — vliv médii na
kulturu
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Vzdélavaci oblast: UMENT A KULTURA
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Rocénik: 6.-9. roénik

Uméni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA

6. — 9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata, mezipredmétové vztahy)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p

uplatniuje zékladni dovednosti pfi ptiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho tviir¢iho
zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p

uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v
plose i prostoru podle vlastniho tviiréiho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby
i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich
uplatnéni v bézné i umélecké produkcei

prvKky vizuilné obrazného vyjadieni —
kresba, malba, modelovani, vytvareni
drobnych i vétsich objektii z prirodnich
materialii

OSV -osobnostni rozvoj- kreativita - cvi¢eni pro zakladni rozvoj rysu kreativity
OSV -socialni rozvoj - spoluprace a soutézivost - rozvoj socialnich dovednosti
pro spolupraci; rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro zvladani
sout¢ze a konkurence

EV - ekosystémy- lidské sidlo - mésto, vesnice

EV - lidské vztahy a problémy Zivotniho prostfedi - ochrana pfirody a
kulturnich pamatek

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p

uplatiuje zékladni dovednosti pfi ptiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho tviréiho
zdméru

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p
uplatiiuje zékladni dovednosti pii ptiprave,
realizaci a prezentaci

uspoiadani objekti do celki v ploSe,
objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu —
kombinace riiznych technik i jednoduché
grafické techniky, prdace v ploSe a prostoru

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly — zaznamend své
zrakové, sluchové a hmatové vjemy, vybere
Si

OSV -osobnostni rozvoj- Kreativita - cvieni pro zakladni rozvoj rysu kreativity
OSV -socialni rozvoj - spoluprace a soutéZivost - rozvoj socialnich dovednosti
pro spolupraci; rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro zvladani
soutéze a konkurence
EV - lidské aktivity

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p

uplatiiuje zakladni dovednosti pii piiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho tviréiho
zdméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p

uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v
plose i prostoru podle vlastniho tviréiho
zameéru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby
i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich
uplatnéni v bézné i umélecké produkci

smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé
samostatné vybirani prostredkii k viastni
tvorbe

OSV -osobnostni rozvoj- kreativita - cvi¢eni pro zakladni rozvoj ryst kreativity
OSV -socialni rozvoj - spoluprace a soutézivost - rozvoj socialnich dovednosti
pro spolupraci; rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro zvladani
soutéze a konkurence
VDO - obc¢an a obcanska spole¢nost a stat - obéan jako odpoveédny ¢len
spole¢nosti
VMEGS - Evropa a svét nas zajima - rodinné piibehy, zazitky a zkuSenosti z
Evropy a svéta
MuV - kulturni rozdily - jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni
zvlastnosti;

-poznévani vlastniho kulturniho zakotveni
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EV - lidské vztahy a problé- my Zivotniho prostfedi — ochrana pfirody a
kulturnich pamatek

EV - lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

MeV - fungovani a vliv médii ve spole¢nosti -vliv médii na kulturu

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p

uplatiiuje zakladni dovednosti pfi pfiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho tviir¢iho
zameru

prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — pojmenuje predmeéty objekty
kolem sebe a vybere si prostiedky k jejich
zobrazeni

OSV -osobnostni rozvoj- Kreativita - cviceni pro zakladni rozvoj rysu kreativity
VDO - ob¢an a obcanska spole¢nost a stat - obéan jako odpovédny ¢len
spolec¢nosti

MuV - kulturni rozdily - jedinecnost kazdého ¢loveka a jeho individualni
zvlastnosti;

-poznévani vlastniho kulturniho zakotveni

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p

uplatnuje zékladni dovednosti pfi ptiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho tvtir¢iho
zaméru

pristupy k vizuilné obraznym vyjadienim
— hledisko jejich vanimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé
uplatnéni pfi vlastnich tvurcich Cinnostech

OSV -osobnostni rozvoj- kreativita - cvi¢eni pro zakladni rozvoj rysii kreativity
OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani; cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni

EV - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p

uplatiiuje zakladni dovednosti pfi pfiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho tviir¢iho
zameru

VV-9-1-06p

vnima a porovnava vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadii své
postiehy a pocity

typy vizualné obraznych vyjadieni —
hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni
grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro
vlastni tviiréi zamery

OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani; cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni

VDO - ob¢an a obcanska spolecnost a stat - obcan jako odpoveédny ¢len
spole¢nosti

VMEGS - Evropa a svét nas zajima - rodinné ptibehy, zazitky a zkusenosti z
Evropy a svéta

MuV - kulturni rozdily - jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni
zvlastnosti;

-poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

EV - lidské vztahy a problémy zivotniho prostfedi - ochrana pfirody a
kulturnich pamatek

MeV - fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti -vliv médii na kulturu

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p

uplatituje zakladni dovednosti pfi pfiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho tvir¢iho
zdméru

osobni postoj v komunikaci — hodnoti
vysledky své prace i prace ostatnich

komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadieni — zajima se o praci ostatnich,
naléza, co jej zaujalo, snazi se to sdélit
ostatnim

promény komunika¢niho obsahu — o své
pocity a viemy se zkousi podélit s ostatnimi,
zkousi vymyslet ndzev obrazu pro vystavu,
jednoduchy popis obrazu

OSV -osobnostni rozvoj- kreativita - cvi¢eni pro zakladni rozvoj rysu kreativity
OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani; cvic¢eni smyslového
vnimani, pozornosti a soustiedéni

VDO - ob¢an a obc¢anska spolecnost a stat - obcan jako

odpovédny ¢len spole¢nosti

VMEGS - Evropa a svét nas zajima - rodinné piibehy, zazitky a zkuSenosti z
Evropy a svéta

MuV - kulturni rozdily -

jedine¢nost kazdého ¢lovéka

a jeho individualni zvlastnosti;

-poznévani vlastniho kulturniho zakotveni

EV - lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

MeV - fungovani a vliv médii ve spolecnosti -vliv médii na kulturu
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1.8 CLOVEK A ZDRAVIi

1.8.1 Vychova ke zdravi

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyucéovaci predmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 9.

VYCHOVA KE ZDRAVI

9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Pi'esahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové

vztahy)

Vztahy mezi lidmi a formy
souZziti

VZ-9-1-01p chape vyznam
dobrého souziti mezi vrstevniky
i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si
zékladni Zivotni potfeby a jejich
naplfiovani ve shod¢ se zdravim

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pfatelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodiCovstvi

vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, $kola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

Zmény v Zivoté ¢lovéka a
jejich reflexe

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p
respektuje zdravotni stav svij i
svych vrstevnikd a v ramci
svych moznosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spole¢enské zmény

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy,
sexualita jako soucast

formovani osobnosti, zdrzenlivost, pfedcasna sexualni zkusenost,
promiskuita; problémy

téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

Osobnostni a socidlni rozvoj

VZ-9-1-05p projevuje zdravé
sebevédomi a preferuje ve
styku s vrstevniky pozitivni
zivotni cile, hodnoty a zajmy

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sob&é samému, vztah k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni
osobnich cilt a postupnych kroku k jejich dosazeni;

zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich dovednosti pro feseni

problémii v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani
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psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pfi problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie;

chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni
a asertivni komunikace a kooperace v riiznych situacich, dopad vlastniho
jednani a chovani

Zdravy zpisob Zivota a péce
o zdravi

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné
stravovaci navyky a v ramci
svych moznosti uplatiuje
zasady spravné vyzivy a
zdravého stravovani

vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zptisobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a duSevni
hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpo¢inkovych
aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

Hodnota a podpora zdravi

VZ-9-1-08p svéii se se
zdravotnim problémem

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, pisobeni na zménu
kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora
zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

celostni pojeti ¢loveka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce,
zékladni lidské potteby a jejich hierarchie

Rizika ohroZujici zdravi a
jejich prevence

VZ-9-1-13p dava do
souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek
a provozovanim hazardnich her

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxa¢ni a regeneracni techniky
pfekonavani unavy, stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti

VZ-9-1-13p uplatituje osvojené
socialni dovednosti pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy

skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuzivani, sexualni
kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti;
kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami odborné pomoci bezpecné
chovani a komunikace

— komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, bezpec¢ny pohyb

v rizikovém prostiedi, nebezpeci komunikace prostfednictvim lektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a nezndmymi
lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém prostredi, nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna pomoc v
rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plsobeni sekt
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VZ-9-1-14p zaujima odmitavé
postoje ke viem formam
brutality a nasili

autodestruktivni zavislosti — psychickd onemocnéni, nasili namifené proti
sob& samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrané,
nebezpecné latky a pfedméty, nebezpeény internet), nasilné chovani, tézké
zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost, dopink ve sportu

dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve
Skole, ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpecnost v doprave, rizika
silni¢ni a zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi G¢astniky silni¢niho provozu
vcetné zvladani agresivity, postup v ptipad¢ dopravni nehody (tisiiové
volani, zajisténi bezpecnosti)

Zdravy zpisob Zivota a péce o
zdravi

VZ-9-1-15p uplatiije zplsoby
bezpecného chovani v ocialnim
kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s neznamymi lidmi,
v konfliktnich a krizovych
situacich a v pfipad¢ potieby
vyhleda odbornou pomoc; vi o
centrech odborné pomoci,
vyhleda a pouzije jejich
telefonni ¢isla

ochrana pted pienosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v pfirod¢, prenosné
krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

ochrana pted chronickymi nepfenosnymi chorobami a pfed trazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a 1é¢ebna
péce; odpovédné chovani

v situacich trazu a zivot ohrozujicich stavti (irazy v domdacnosti, pfi sportu,
na pracovisti, v doprave), zaklady prvni pomoci

Rizika ohroZujici zdravi a
jejich prevence

VZ-9-1-16p chova se
odpovédné pfi mimofadnych
udalostech a prakticky vyuziva
zékladni znalosti prvni pomoci
pfi likvidaci nasledkt
hromadného zasaZeni obyvatel

ochrana ¢loveéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné zplisoby varovani,

zékladni Gkoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimofadné
udalosti, prevence vzniku mimofadnych udalosti
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1.8.2 Télesna vychova

Vzdélavaci oblast : CLOVEK A ZDRAVI
Vyucovaci predmét : Télesna vychova

Ro¢nik: 1.-3.

CLOVEK A ZDRAVI

TELESNA VYCHOVA

1.- 3. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové vztahy)

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

TV-3-1-01p zvlada podle pokyni
ptipravu na pohybovou ¢innost

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka
a intenzita pohybu

rozlicné pohybove cinnosti a hry dle fyzické vyspélosti zZakii
a individualnich schopnosti

OSV -osobnostni rozvoj
- rozvoj schopnosti poznavani

TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
a ma osvojeny zakladni hygienické
navyky pti pohybovych aktivitach
projevuje kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitam

hygiena pri TV —
sebeobsluha — pievlékani, pfezouvani, myti rukou;
cvicebni tbor dle prostfedi a pocasi

bezpecnost pri

pohybovych ¢innostech —

seznameni s prostiedim, pouceni BOZ;
ohlaseni zranéni a indispozice vyucujicimu

OSV - osobnostni rozvoj

- seberegulace a sebeorganizace

- cviceni

sebekontroly, sebeovladani

- regulace vlastniho jednanii prozivani, vile

projevuje kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitam

zvlada zakladni zptisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle
individualnich pfedpokladi

TV-3-1-05p reaguje na zékladni pokyny
a povely k osvojované ¢innosti

pFiprava organismu

ptiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni -

zahrati organismu;

vydychani, odpocinek,

cviceni na protazeni svalstva

zdsady jednani a chovani-fair play

zdravotné zaméiené ¢innosti — cviky na spravné drzeni
téla, rozevicka —cviky na koordinaci pohybu, odpocinek,
vyrovnavaci a dechova cviceni

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

OSV - socialni rozvoj
- mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy;
Chovani podporujici dobré vztahy,

empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respekt, podpora, pomoc

162




CINNOSTI ’PODPO’RUJiCi
POHYBOVE UCENI

TV-3-1-05p reaguje na zékladni pokyny
a povely k osvojované ¢innosti

turistika a pobyt v p¥iredé — seznameni s pravidly chovdni
v prirodé, vyznam ochrany prirody ekologickad vychova,
stridani rychlé a pomalé chiize, presun na kratké a dlouhé
vzdalenosti, vytrvalostni chiize

lyZovani, brusleni
(podle podminek skoly) — hry na sn¢hu a na ledé
koulovani, staveni snéhulaka, sankovani, bobovani

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu
Zaku),

podle podminek a zajmu zaki (lapace mickii, ringo krouzek,
létajici talire, ...)

komunikace v TV —

uzivani zakladniho odborného nazvoslovi,

seznameni s povely a signaly (pohybové, slovni, zvukové —
pistalka)

organizace pri TV —
previékani, presun, nastup pod vedenim ucitele

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodd, soutézi

pravidla jednoduchych her a soutézi napv. Na jelena, Na
rybare...

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
komentar k probihajicim pohybovym cinnostem

EV - vztah ¢loveéka k prostiedi - nase obec, prostiedi a zdravi

EV - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
- ochrana pftirody pii masovych sportovnich akcich
- zasady MOV

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI

ZTV-3-1-01 uplatituje spravné zpisoby
drzeni t€la v riiznych polohéach a
pracovnich ¢innostech; zaujima spravné
zékladni cvicebni polohy

zdravotni oslabeni — Uplatiluje spravné zptisoby drzeni téla v
ruznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné
zékladni cvicebni polohy

SPECIALNI CVICENI

ZTV-3-1-02
zvlada jednoducha specialni cvic¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim

zéklady specialnich cviceni — uplatiiuje spravné zpiisoby
drzeni t€la v riiznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zékladni cvi¢ebni polohy

pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV — ptihlédnuti
ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 4.-5.

CLOVEK A ZDRAVI

TELESNA VYCHOVA

4. — 5. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy)

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

TV-5-1-01p
chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a
zacleniuje pohyb do denniho rezimu

vyznam pohybu pro
zdravi — pohybové ¢innosti dle individualnich
schopnosti a fyzické vyspélosti zaka

priprava organismu
—rozcvicka, ru$na ¢ast, vydychani

zaklady gymnastiky

— prupravna cviceni, akrobacie, cviceni s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

Preskoky, hrazda, kladina, kruhy, Splh.

TV-5-1-02p

zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

zdravotng zamétené ¢innosti
— spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; priapravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotn€ zamétena cvifeni a jejich praktické vyuziti

TV-5-1-03p

zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti
podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

zaklady atletiky

—beh 60, 100, 800, 1500 m skok do dalky
hod kriketovym mickem

pripravné tupoly

— pretahy a pietlaky

TV-5-1-04p

uplatiiuje hygienické a bezpec¢nostni zasady
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

hygiena pri TV

— prevlékani, ukladani a udrzba cvicebniho uboru

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

— organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani nafadi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV

pouceni BOZP na zacatku Sk. roku, pred kazdym novym cvikem
zaklady sportovnich her

— Florbal, sdlova kopand, vybijend, pfehazovana
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TV-5-1-05p
reaguje na pokyny k provadéni vlastni
pohybové ¢innosti

organizace pii TV
— prevlékani, pfesun, nastup

pohybové hry

-pohybové ¢innosti jednotlivce, dvojic a skupin;

motivacni, tvofivé a napodobivé hry;

vytvafeni vlastnich modifikaci osvojenych pohybovych her

CINNOSTI OVLIVNUJICI

UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

TV-5-1-06p Pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair — her, zavodu, soutézi

play

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drzeni téla

-zvlada podle pokynu zékladni ptipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni tinavy

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

zaklady gymnastiky

— prupravna cviceni, akrobacie, cviceni s nd¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

Preskoky, hrazda, kladina, kruhy, splh.

komunikace v TV
-zékladni té€locvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her, zavodu, soutézi

rytmické a kondi¢ni formy cviéeni pro déti

— kondiéni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance

zaklady atletiky

- béh 60, 100, 800, 1500 m skok do dalky, hod kriketovym mickem

méfeni a posuzovani

pohybovych dovednosti

— méreni vkonu, zakladni pohybové testy
Testy zdatnosti

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

turistika a pobyt v pfirodé

presun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pii piesunu, chiize
v terénu, tdboreni, ochrana piirody

165




lyZovani, brusleni (podle podminek $koly)
— hry na snéhu a na led¢, zékladni techniky pohybu na lyzich a bruslich
dal$i pohybové ¢innesti (podle podminek skoly a zajmu zakt)

plavani (zakladni

plavecka vyuka)

— hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni plavecké
dovednosti,

-jeden plavecky zptsob (plavecka technika), prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu

CINNOSTI ’PODPO,RUJI'Cf
POHYBOVE UCENI

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICIi KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviCeni souvisejici s vlastnim oslabenim v
optimalnim poctu opakovani

zdravotni oslabeni — opakovanée uplatiiuje spravné zpiisoby drzeni téla v
ruznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

ZTV-9-1-02

zafazuje pravidelné a samostatn¢ do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvifeni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

zakladni druhy oslabeni, jejich pri¢iny a mozné dusledky

— snazi se o pravidelné zatazeni do svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poétu
opakovani

SPECIALNI CVICENI

ZTV-5-1-02

zvlada zékladni techniku specialnich
cvieni; koriguje techniku cviéeni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele

zaklady specialnich

cviceni

— zvlada zékladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni
podle obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele

V§EOBECNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOST

ZTV-5-1-03
upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi),
které jsou v rozporu s jeho oslabenim

pohybové ¢innosti
v navaznosti na obsah TV — upozorni
Samostatné na Cinnosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabeni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocénik: 6.- 7. roénik

CLOVEK A ZDRAVI

TELESNA VYCHOVA

6. — 7. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prifezova témata,
mezipiredmétové vztahy)

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a
udrzeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi
véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim, pohybové aktivity, rekreacni
sport — motivace pro sport v roding, v zajmovych krouzcich ve $kole i
sportovnich oddilech v misté bydlisté

-denni pohybovy rezim, otuzovani vodou, vzduchem, pohybem venku,
vyvaZzena strava — pestra

OSV - osobnostni rozvoj

-seberegulace a sebeorganizace

-cviéeni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani, prozivani, vile

TV-9-1-03p
cilené se pfipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni

hygiena a bezpecnost pri pohybovych ¢innostech
— osobni hygiena, vhodné obleceni a obuti i v nestandardnim prostiedi

-rozcvicky, pfiprava organismu na cviceni, zklidnéni pripravna cviceni a
uvolnéni svalového napéti-gymnastika, akrobacie, atletika

TV-9-1-04p odmita drogy a
jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a
sportem
TV-9-1-04p
vhodné reaguje na informace o
znecisténi ovzdusi a tomu
piizplsobuje pohybové aktivity

nebezpeci drog a jinych skodlivych latek

upeviiovani volnich vlastnosti pfi pravidelném cviceni, sportovnich a
pohybovych aktivitach

-dulezitost spravné vyzivy

informace o znecisténi ovzdusi, predpovéd’ pocasi a jejich vliv na pohybové
aktivity a zdravi

EV - lidské aktivity a pro-
blémy zivotniho prostredi
-ochrana piirody pfi masovych
a sportovnich akcich -zasady
MOV

TV-9-1-05p

uplatituje zékladni zasady
poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu
ranéného

improvizované oSeteni a odsun ranéného
osetieni jednoduchého poranéni, pfivolani pomoci, zachovani klidu

EV - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
-ochrana pfirody pfi masovych a sportovnich akcich
-zasady MOV

TV-9-1-05p
uplatiiuje bezpecné chovani v
ptirodé¢ a v silni¢nim provozu

- vyuziva zékladni
kompenzac¢ni a relaxacni
techniky k piekonani tinavy

pravidla silni¢niho provozu pro chodce, cyklisty vhodna a nevhodna cviceni,
vhodné a nevhodné prostfedi pro pohybové aktivity zdchrana a dopomoc

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci

— pripravnd, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni
cvieni, cviceni ke sprdévnému drzeni téla, strecink, korekce jednostranného
zatizeni a jind zdravotné zamétena cviceni
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- chape zésady zatézovani;
jednoduchymi zadanymi testy,
zmgéfi troven své télesné
zdatnosti

zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi riznych ¢innostech
tolerance k druhym, k jejich pfedpokladiim i postizeni

chovani v pfirodé pfi sportovnich ¢innostech, aktivni podil na jeji ochrané
respekt k opacnému pohlavi

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —

v nestandardnich podminkéch, sportovni vyzbroj a vystroj — vybér, osetiovani,
zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi riznych ¢innostech
organizace her, soutézi, zavodil a sportovnich ¢innosti

zdravotné orientovana zdatnost — kondicni cviceni s lavickami, s vyuzitim
béhu, na Zebtinach, bedné, manipulace se zatizenim, aerobni cvi¢eni — zakladni
pojmy, soulad s hudbou, taneéni prvky, pravidelné dychani, drzeni téla,
rytmicka a kondi¢ni cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem, taneéni krok,
lidové tance (chlapci jen nékteré prvky, ¢asové mensi rozsah)

cviceni se svihadly — preskoky, odraz, krouzeni, pretahovani ve dvojici
-rozevicky, priprava organismu na cviceni, zklidneni pripravnd cviceni a
uvolnéni svalového napéti — gymnastika, akrobacie, atletika

-rozvoj rychlostnich schopnosti — rychly béh do 10 — 20 m z riiznych postojii a
poloh, rychly béh s preskakovanim nizkych prekazek, slalomova drdha,
prekazkova draha, beh s rychlymi zménami sméru

-rozvoj koordinacnich schopnosti — cviceni rovnovahy na lavicce, kladiné —
naskoky, seskoky, chiize, obraty, rovnovazné postoje, zmeény poloh (chlapci bez
kladiny), beh na lavicce se zatézi, cviceni se Svihadly, nadhazovani a chytani
mice v chiizi, béhu, podbihani lana

upoly — priapravné upoly — strehovy postoj, drzeni, pohyb v postoji, pretahy,
pretlaky, upolové odpory

,CINNOSTI OVLIVNquCi
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

TV-9-2-01p

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hte,
soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

- rozvoj silovych schopnosti — ptetahovani lanem, posilovaci cviky, cvieni na
zebfinach — zadové a btisni svalstvo, na kruzich — komihani ve svisu, obraty,
houpani, seskoky, svis a ptekoty, $plh — s pfirazem na ty¢i, na lané

-rozvoj vytrvalostnich schopnosti — aerobni cviceni, beh individualnim

tempem, rychla chiize, stfidani béhu s chizi

atletika — starty — polovysoky, rychly béh na 60m, béh na 800 m, béh
individudlnim tempem 1-2 minuty, vytrvaly béh na dréze a v terénu do 12 minut
(podle schopnosti a moznosti zaktl), zaklady piekazkového a Stafetového behu,
skok do dalky, skok daleky z mista odrazem sounoz, skok do vysky, hod
kriketovym mic¢kem na cil, hornim obloukem na délku, vrh kouli 3 kg (chlapci 4
kg)

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi

plavani podle podminek $koly — plavecky vycvik na 1. stupni, plavecké soutéze
dle nabidky

OSV - socialni rozvoj -

-spoluprace a soutézivost,

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro
zvladani soutéze a konkurence
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TV-9-2-02p

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
pric¢iny nedostatkt

pohybové hry — s riznym zamétenim, netradi¢ni pohybové hry

lyZovani, snowboarding, brusleni

pobyt v zimni prirodé — bézeckée lyzovani: chiize, obraty, vystupy, jizda v
nendrocném terénu, brzdéni, zastavovani, lyzarska turistika, péce o lyzarskou
Vystroj,

bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné

brusleni — dvouoporové brusleni, jizda vpred, vzad, brzdeéni, zastaveni pluhem,
udrzba brusli, prvky

ledniho hokeje (zpravidla chlapci)

- spoluprace, komunikace

podpora shahy a vytrvalosti

OSV - socialni rozvoj -

- mezilidské vztahy - péce

o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na své o¢ima druhého, respekt,
podpora,

pomoc

CINNOSTI onPOBUJiCi
POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01p

uziva osvojovanou odbornou
terminologii na Grovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka

zpravy v televizi, na internetu vlastni méfeni v podminkach skoly a bydlisté
komunikace v TV — odborna télocviéna terminologie osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta, znacky, vzajemna komunikace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

nastupové tvary, hlaseni, obraty na misté, povelova technika

TV-9-3-02p

naplnuje ve $kolnich
podminkéch zakladni
olympijské myslenky — Cestné
soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opa¢nému pohlavni, ochranu
ptirody pfi sportu

zakladni olympijské myslenky vztah ke sportu, zasady jednani a chovani
historie a souc¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

TV-9-3-04p

rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka

dalSi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti — podle aktudlnich podminek $koly a
moznosti Zakl: cviéeni s netradiénim nacinim (Slapadla, balanéni desky, chidy,
jizda na rotopedu, stolni tenis, badminton)

MuV - lidské vztahy -

- udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci

s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenskou zdjmovou nebo generacni pfislusnost

TV-9-3-06p
spolurozhoduje osvojované hry
a soutéz

sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce — zakladni pripravné cinnosti s
micem, prihravky a chytani mice, dribling, micové hry: vybijena, zaklady
odbijené a basketbalu, utkani podle pravidel pro danou vekovou kategorii, mala
kopana, herni kombinace (zpravidla chlapci)

turistika a pobyt v piirodé — zakladni poznatky z turistiky, presun a chiize v
terénu, zakladni turistické dovednosti, ochrana prirody, priprava turistické
akce, chiize v terénu 3-4 km, orientace v terénu dle turistickych znacek, hry v
prirode

TV-9-3-05p sleduje urcené
prvky pohybové Cinnosti a
vykony a vyhodnoti je

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem

— zdklady rytmické gymnastiky, jiné kondicni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem, cviceni s ndacinim, tance, tanecni prvky, chiize, klus,
prisunny krok, cviceni s drobnym nacinim — $vihadla, tyce, obruce, satky, mice
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TV-9-3-03p

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

soulad dychani s pohybem (chlapci jen tyce, svihadla)

gymnastika —akrobacie: pripravna cviceni pro akrobacii,

kotoul vpred s obménami, kotoul vzad, pFemet stranou, rovnovazné polohy,
cviceni s nacinim a na naradi, preskoky. skoky prosté z malé trampolinky, odraz
z muistku, roznozka, skrcka (koza), preskoky z oddaleného odrazu hrazda:
ruckovani ve visu, presvihy z visu stojmo, naskok do vzporu, sesin, kruhy: svis a
prekoty, houpani, seskok, kladina: chiize a jeji modifikace, rovnovazné postoje,
zmeny poloh, obraty, naskoky a seskoky

TV-9-3-03p

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

méfeni vykontl a posuzovani pohybovych dovednosti
spolurozhodovani
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 8.- 9. roénik

CLOVEK A ZDRAVI

TELESNA VYCHOVA

8 — 9. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Piesahy a vazby (prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy)

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a
udrzeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi
véetné zdokonalovani zakladnich
lokomoci

vyznam pohybu pro zdravi — dtlezitost pohybu pro zdravi cloveka, mimoskolni
pohybové aktivity a rekreacni sportovani estetické a kondi¢ni

formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem
— rytmizovand chiize;

Aerobik — zdkladni kroky

jednoduché sestavy,

zaklady kalanetiky,

cviceni s micem, Svihadly,

diskotékove tance,

pohybova improvizace

dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti podle podminek a zajmu zakii (lapace micku,
létajici talire, petang, badmington, stolni tenis, posilovaci stroje, koleckové brusle, ...)

PT: OSV - osobnostni rozvoj-
-seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

TV-9-1-02p

usiluje o zlepSeni a udrzeni
urovng pohybovych schopnosti
a 0 rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich
lokomoci

Zdravotné orientovana zdatnost
-zdokonalovani rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a koordina¢nich schopnosti podle
moznosti jednotlivce

Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci
-kondi¢ni programy

-manipulace se zatiZenim,

cviky na spravné drzeni t¢la

cviky zamétené na oslabené partie
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gymnastika

— Kotoul vpied, vzad, stoj na hlavé a na rukou, rovnovazné polohy,

cviceni s mi¢em, obruci a Svihadlem,

pteskoky — odraz z malé trampoliny, odraz z mistku, pteskok pies bednu,

hrazda — naskok do vzporu, ptesvihy, vymyk a seskok;

kladina — chiize po laviéce a nizké klading, rovnovazné postoje, zmény poloh, obraty,
naskok a seskok;

kruhy — houpani a seskok, svis.

$plh — $plh s pfirazem na tyc¢i, na lan¢

atletika

— nizky z bloku, vysoky,

béh na 60 m, 100 m, 800 m, 1500 m, vytrvalostni do 12 min.;

pteskok nizkych piekazek,

predavani stafetového koliku;

skok do dalky z bfevna,

skok do vysky (styl zadovy, valivy, ntizky);

hod gumovym a kriketovym mickem, gumovym granatem

plavani (podle podminek $koly — plavecky vycvik na 1. stupni, plavecké soutéze dle
nabidky

lyZovani, snowboarding, brusleni (podle podminek skoly)

dle pocasi na pfirodni nadrzi bruslent;

zaklady bézeckého lyzovani,

kurz bézeckého lyzovani dle podminek;

pouceni BOZ (pohyb v nezndmém terénu, lavinové nebezpeci, vhodna vyzbroj a vystroj)

TV-9-1-03p

cileng se pfipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni; vyuziva
zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k prekonani inavy

hygiena a bezpec¢nost

pri pohybovych ¢innostech — pribéh VH — rozcvicka, uklidnéni hlavni ¢ast VH...
posilovani oslabenych svalovych partii;

cviceni v okoli §koly (vhodné prostiedi, zohlednéni inverze, kvalita ovzdusi);
osobni hygiena divek a chlapct,

samostatna péce o cvicebni tibor — uloZeni, udrzba, spravna volba,

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

— prevlékani, pfesun, nastup pod vedenim zaka;

vybér vhodné vystroje a vyzbroje pro danou ¢innost a spravné zachazeni s nimi
(oSetfovani a udrzba)

TV-9-1-04p

odmité drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se zdravim a
sportem

TV-9-1-04p

vhodné reaguje na informace o
znecisténi ovzdusi a tomu
pfizpisobuje pohybové aktivity

zéasady prvni pomoci,
odmitani drog a jinych Skodlivych latek
cviceni v okoli Skoly (vhodné prostiedi, zohlednéni inverze, kvalita ovzdusi);
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TV-9-1-05p

uplatituje zékladni zasady
poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu
ranéného

TV-9-1-05p

uplatiiuje bezpecné chovani

v pfirodé a v silnicnim provozu
- chape zésady zatézovani;
jednoduchymi zadanymi testy
zmgfi troven své télesné
zdatnosti

turistika a pobyt v pfirodé — pravidla chovani v prirode,

stiidani rychlé a pomalé chiize, presun na kratké a

dlouhé vzdalenosti, vytrvalostni chiize do 15 km;

vyznam ochrany prirody —

ekologicka vychova, vhodna mista pro taborent,

zakladni vybava tabornika;

béh po vytycené trase;

dopravni vychova — bezpecné na silnicich, dopravi h¥iste, prvni pomoc

PT:EV - vztah ¢loveka k prostfedi - nase
obec, prostiedi a

zdravi

PT: EV - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

-ochrana pfirody pfi masovych a sportovnich
akcich

-zasady MOV

(jJINNOSVTI OVLIVNUgiCi
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

TV-9-2-01

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady

osvojované pohybové dovednosti
a tvofive je aplikuje ve hte,
soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

pohybové hry

— hry pro ovliviiovani kondiénich a koordina¢nich pfedpokladi, rozvijeni pohybovych
dovednosti a manipulace s nacinim, rozvoj socidlnich vztahd a hry soutézivé a bojové
upoly zaklady sebeobrany, judo

zasady jednani a chovani v riizném prostiedi a pfi riznych ¢innostech

— dbat na dodrZovani zasad fair play, dohodnutych pravidlech,

vzajemnou ohleduplnost, udrzovani potadku v cvi¢ebnim prostoru

PT: OSV - socialni rozvoj -

- mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy,
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a
pohled na svét o¢ima druhého, respekt,
podpora, pomoc

TV-9-2-02p

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci pficiny
nedostatkl

sportovni hry

prihravani, driblovani, zpracovani mice, stielba na branu a kos;
prihravky, taktika a strategie her;

vybijend, prehazovand, kopand, florbal, nohejbal, kosikova

PT: OSV - socialni rozvoj-
spoluprace a soutézivost;
rozvoj individualnich a socidlnich
dovednosti pro zvladani

soutéze a konkurence

CINNOSTI onPOBUJiCI’
POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01p

uziva osvojovanou odbornou
terminologii na urovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka

komunikace v TV

— uzivani odborného nazvoslovi pti osvojovanych ¢innostech,
ustni povely, zvukové

signaly, gestikulace, praporky,

komunikace mezi vyucujicim a zakem

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — dodrzovani danych pravidel, rozliSovani

role hrace a rozhod¢iho (respektovani a obsazeni zaka do role rozhod¢iho)

TV-9-3-02

naplniuje ve Skolnich podminkach
zékladni olympijské myslenky —
cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

historie a souc¢asnost sportu — sportovni aktuality, vyznamné sportovni soutéze
(mistrovstvi, olympiady, paralympiady);
osobnosti ¢eského a svétového sportu

173




TV-9-3-03

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04

rozli$uje a uplatiuje prava

a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodc¢iho, divaka,

TV-9-3-05
sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéZe

CINNOSTI A INFORMACE
PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI

ZTV-9-1-01

uplatiiuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pii korekci
zdravotnich oslabeni

zakladni druhy oslabeni, jejich pri¢iny a mozné disledky

— zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce oslabeni, denni rezim z
pohledu zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cvic¢eni, védoma kontrola cviéeni,
nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

ZTV-9-1-02

zafazuje pravidelné a samostatné
do svého pohybového rezimu
specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni

oslabeni podpiirné pohybového systému (A)

— poruchy funkce svalovych skupin (A1); poruchy patefe — odchylky pfedozadniho
zakiiveni (A2) a vyboceni patete do stran (A3); poruchy stavby dolnich koncetin (A4):
lokalni a celkova relaxace; spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen;
protaZzeni prsnich a bedernich svald, zadni strany stehen a ohybact kycle; posilovani
Sijového, mezilopatkového, biisniho, hyzd'ového, stehenniho a lytkového svalstva,

provedeni vzpiimovaci trupu; zvySeni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvoliovani patefe;
rotaéni cviéeni; spravny dychaci stereotyp
ZTV-9-1-03p oslabeni vniti‘nich organi (B)

aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

— oslabeni ob€hového a dychaciho systému (B1); oslabeni endokrinniho systému (B2);
obezita (B3); ostatni oslabeni vnitinich organt (B4): (kromé cviceni ze skupiny A)
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svall; hrudni a brani¢ni dychani pfi zvysené
zatezi; adaptace na zvysenou zatéz; cviceni koordinace a rovnovahy

oslabeni smyslovych a nervovych funkcei (C) — oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu
(C2); neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé cviceni ze skupiny A) adaptace srdecné-
cévniho a dychaciho systému; koordinace pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj
sluchového, zrakového a taktilniho vnimani rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem;
orientace v prostoru; zrakova lokalizace, rychlost zrakového vnimani
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1.9 CLOVEK A SVET PRACE

1.9.1 Pracovni ¢innosti — 1.stupeni

Vzdélavaci oblast : CLOVEK A SVET PRACE
Vyucovaci predmét : Pracovni ¢innosti — 1. stupen

Ro¢nik: 1.- 3.roénik

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI

1. -3. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uciva Piesahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové vztahy)
PRACE S DROBNYM

MATERIALEM

CSP-3-1-01p vlastnosti materialu — osv

zvlada zékladni manudlni
dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a
pomickami; vytvaii jednoduchymi
postupy ruzné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materiala

druhy prirodnin, suché plody — rozliSovani prirodnich materialii;
viastnosti riznych materialii — tloustka, povrch, barva, druhy
papiru, trideni papiru podle viastnosti,

rozliSovani technickych materiali

pracovni pomticky a nastroje — pojmenuje pracovni pomiicky

a ndstroje, bezpecné zachdzeni s nimi

-cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

CSP-3-1-02
pracuje podle slovniho navodu a
ptredlohy

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace —
drobny materidl a prirodniny, modelovaci hmota;

papir — riizné upravovat, prekladat, skladat, vytrhavat, nalepovat,
slepovat, stacet, obkreslovat, st7ihat, vystiihovat

lidové zvyky, tradice,

femesla — navstéva vanocnich a velikonocnich vystav, ukazky
remesel;

techniky: zdobeni perniku Spejli, ...

EV-odpady a hospodateni s odpady (odpady a ptiroda, principy a
zpusoby hospodateni s odpady, druhotné suroviny)

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CSP-3-2-01
zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pti praci se stavebnicemi

stavebnice (plosné,
prostorové, konstrukéni), sestavovani jednoduchych modelii

OSV-cviceni smyslového vnimani pozornosti a soustfedéni
-cviceni smyslového vnimani

pozornosti a soustfedéni

-cviceni dovednosti

zapamatovani, feSeni problému

PESTITELSKE PRACE

CSP-3-3-01p

zékladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani,

EV -piida (propojenost slozek -piida (propojenost slozek
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provadi pozorovani pfirody v
jednotlivych roénich obdobich a
popise jeho vysledky

vyZziva rostlin, osivo
okopavani, hrabani, odpleveleni, zalévani

prostfedi, zdroj vyzivy, ohrozeni puidy, rekultivace a situace v
okoli, zmény v potfebé zemédélskeé pudy, nové funkce
zemedélstvi v krajing)

CSP-3-3-02
pecuje o nenaro¢né rostliny

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné
rostliny, lé¢ivky, kofeni, zelenina aj.)

- setl do radku, sazeni, zalévani

pestovani pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

CSP-3-4-01p
upravi sttl pro jednoduché
stolovani

CSP-3-4-02
chova se vhodné pfi stolovani

vybér, nakup a skladovani potravin

umyvdni ovoce a zeleniny pred pouzitim, priprava jednoduché
svaciny: mazat chléb, rohlik a jiné pecivo maslem, marmeladou,
syrem, medem, dzemem,

oloupat jablko pomoci Skrabky, priprava caje...

jednoducha tprava stolu, pravidla spravného stolovani — hygiena
pred stolovanim, usazeni ke stolu, uziti stolového vybaveni véetné
pribori, kultura stolovani, jednoducha vprava stolu

Vzdélavaci oblast: Clovék svét prace
Vyuédovaci prfedmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 4. — 5.roénik
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CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI

4. — 5. ro¢nik — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV Téma uciva Piesahy a vazby (prufezova témata, mezipredmétové
vztahy)
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
CSP-5-1-01p vlastnosti materialu
vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy druhy prirodnin, suché plody — rozlisovat prirodni material;
ruzné vyrobky z daného materialu viastnosti riuznych modelovacich hmot, poznavat rozdily mezi
nimi:
CSP-5-1-02p tloustka, povrch, barva, druhy papiru, tridit papir
vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym | podle viastnosti, pouceni o vyrobé papiru a zavislosti kvality na
materidlem vlastni fantazii pouzitém materialu, vyznam sbéru starého papiru;
zakladni druhy tkanin a jejich uziti
CSP-5-1-03
voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a pracovni pomiicky a nastroje — funkce a vyuziti
nacini vzhledem k pouZzitému materialu jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace:
Drobny materidl a prirodniny ohybat, lisovat, slepovat,
CSP-5-1-04p spojovat, tridit podle tvaru, strihat, propichovat, naviékat,
udrzuje pofadek na pracovnim misté a svazovat, kombinovat riizny materidl, sledovat spravny pomer
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti velikosti a ladeni barev;,
prace; poskytne prvni pomoc pii drobném
poranéni Modelovaci hmota:
hnist, mackat, valet, koulet, vytahovat, stlacovat, ubirat, Vystup z etické vychovy

- se dokaze tésit z radosti a uspéchu jinych,
vyjadruje ucast

na radosti i bolesti druhych, pozitivné
hodnoti druhé v

béznych podminkdch

ustipovat, rozdeélovat, susit, barvit, predkresleny vzor,

Papir a karton (lepenka):
ruzné upravovat, prekladat, skladat, vytrhavat, nalepovat,
slepovat, stacet, obkreslovat, strihat, rezat, vystrihovat, probijet,

vvvvvv

rozmeérovat;

Textil: odmeérovani niti, naviékani do jehly, nacvik uzliku,
zakladni rucni steh - predni, zadni, jednoduché opravy pradia,

bezpecna prdace s nimi

lidové zvyky, tradice, femesla — navstéva vanocnich a
velikonocnich vystav, ukazky remesel;
techniky: zdobeni pernikii Spejli, ozdoby ze slamy a Susti

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CSP-5-2-01
provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montéaz a demontéz

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani
modeld, prace s navodem, piedlohou, jednoduchym néacértem
sestavovat jednoduché prostorové a konstrukéni modely,

OSV -cviceni smyslového vnimani pozornosti a
soustiedéni
-cviCeni dovednosti zapamatovani, feSeni problémi
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CSP-5-2-02
pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p

udrzuje potadek na svém pracovnim miste,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii drobném
urazu

-uziva jednoduché pracovni nastroje a
pomtuicky

pracovat podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého
nacrtu, uzivat spravné ndzvy nastroji a soucdsti stavebnice,
spojovat soucdsti pomoci maticovych Sroubu, riiznych typii
paskii a spojovacich desek

dodrzovani hygieny a bezpecnosti prace, prvni pomoc

PESTITELSKE PRACE

CSP-5-3-01p
dodrzuje zakladni podminky a uziva
postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p

osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii urazu na
zahradé

zakladni podminky pro péstovani rostlin -
okopavani, odpleveleni, zalévani;

druhy osiva a sadby,

zpracovani piidy na podzim a na jare

péestovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
— oSettovat kvetiny na zahonech; rozlisovat, presazovat a
oSetrovat pokojové kvétiny, péstovat cibulové kvétiny a letnicky

péestovani pokojovych rostlin — rozmnozovani, prihnojovani
pokojovych kvétin

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

— sbirdni lécivych rostlin, suSeni;

dodrzovani hygieny prace, bezpecné zachdzeni s naradim;
moznosti pouziti chemickych pripravkii

EV -ptda (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy,
ohroZeni pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény v
potiebé zemédé€lské pady, nové funkce zemédelstvi

v krajiné

PRIPRAVA POKRMU

CSP-5-4-01p
uvede zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pfi stolovani

CSP-5-4-04

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
préce; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v

zakladni vybaveni kuchyné — myti a utirani nadobi, udrzba a
uklid

vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin -
priprava pomazanek, zeleninovych polévek, jednoducha uprava
testovin, ukladani potravin do lednice

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani —
prostieni stolu k rychlému pohostént,

skupinové stolovani,

navsteva rychlého obcerstveni, uklid po stolovani;
poskytnout prvai pomoc pri porezani,

seznamit se zasadami prvai pomoci pri urazu el. proudem;
zachdzeni s ostrymi ndstroji
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kuchyni
-uplatiiuje zasady spravné vyzivy

technika v kuchyni —
historie a vyznam sezndameni s obsluhou el. spotrebicii podle
navodi,

1.9.2 Pracovni ¢innosti — 2.stupen

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRACE
Vyudovaci predmét: Pracovni ¢innosti — 2.stupen

CLOVEK A SVET PRACE
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PRACOVNI CINNOSTI

II. stupeit — minimalni vystupy

Vystup z RVP ZV

Téma uciva

Ptesahy a vazby (prifezova témata,
mezipiredmétové vztahy)

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-01p

ziskéa zakladni védomosti o materialech, néstrojich a pracovnich
postupech;

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kéazen

CSP-9-1-02
fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vyb&rem materiald,
pracovnich nastroju a naradi

CSP-9-1-03p
organizuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04p
pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v
pracovnich postupech a navodech

CSP-9-1-05

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zéasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim;
poskytne prvni pomoc pfi Girazu

- rozliSuje rizné druhy materiall a zna jejich vlastnosti

-zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

-spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomicky
-dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

-dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc pfi drobném urazu

vlastnosti materialu,

uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

pracovni pomucky, nafadi a néstroje pro ru¢ni opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy organizace prace,
dalezité technologické postupy

technické nacrty a vykresy, technické informace, navody
tloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a
zivotni prostiedi, technika a volny cas,

tradice a femesla

bezpecnost prace, navstéva OU, dilen

OSV: cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni

OSV: cviceni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémt

DESIGN A KONSTRUOVANI

CSP-9-2-01p
sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu dany model

CSP-9-2-03p
ovlada montdz a demontaz jednoduchého zatizeni,
provadi udrzbu jednoduchych ptedmétl a zatizeni

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické),
sestavovani modeli, tvorba konstrukénich prvkd, montaz a
demontaz

navod, ptedloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

OSV: cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni

-cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni
problému
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CSP-9-2-04
dodrzuje zasady bezpec€nosti a hygieny prace a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pii urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

CSP-9-3-01
voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p
péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich
udrzbu

CSp-9-3-04
prokaze zékladni znalost chovu drobnych zvitat a zdsad
bezpecného kontaktu se zviraty

CSP-9-3-05p

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii urazu zpisobeném zvifaty a
pii styku s jedovatymi rostlinami

zakladni podminky pro péstovani

— moznosti zpracovani piidy: ryti, okopdvani, hrabani,
odpleveleni, hnojent, zalévani,

zpracovani pudy na podzim a na jare

zelenina

— upravovat pudu pred setim a sadbou, sit do radku, sadit,
kyprit, plit, zalévat, podle moznosti skoly (vybrané druhy
zeleniny)

okrasné rostliny

— zdklady oSetrovani kvétin — pokojové kvétiny, okrasné
dreviny, vyuziti kvétin v exteriéru a interiéru

ovocné rostliny

— druhy ovocnych rostlin, zpiisob péstovani, uskladnéni a
zpracovani

1é¢ivé rostliny, koteni

lécivé rostliny: spravné sbirat, susit a skladovat, lécivé ucinky
rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie

zahradnictvi, les

chovatelstvi

— chov zvitat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a
bezpecnost chovu; kontakt se zndAmymi a neznamymi zvifaty

EV: ptuda (propojenost slozek prostiedi,
zdroj vyzivy, ohrozeni pudy, rekultivace
a situace v okoli, zmény v potfebé
zem&délské pudy, nové funkce
zem&délstvi v krajing)

EV: les (les v nasem prostiedi, vyznam
lesa)

-pole (vyznam, zmény okolni

krajiny vlivem ¢lovéka, zptisoby
hospodareni na nich, pole a jejich okoli)
-prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivii
prostiedi na zdravi, moznosti

EV: ptirodni zdroje

(surovinové a energetické,

jejich vycCerpatelnost, vlivy na prostiedi,
principy hospodafteni s pfirodnimi zdroji,
vyznam a zpusoby ziskavani a vyuzivani
ptirodnich zdroju v okoli)

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

CSP-9-4-01p
provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02
ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich
¢innostech v domdacnosti a orientuje se v navodech

finance, provoz a

udrzba domacnosti -

zakladni polozky rozpoctu domacnosti:

prijmy-mzdy, vydaje-na stravu, odivani, byt, energie a vodu,
hygienu, udrzbu,

nacvik platby v hotovosti ve skole;

EV: energie (energie a Zivot,

Vliv energetickych zdrojti na
spolecensky rozvoj, vyuzivani energie,
moznosti a zpuisoby Setfeni, mistni
podminky)
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k obsluze béznych domacich spotiebica

CSP-9-4-03p

spravng zachazi s pomtckami, nastroji, nafadim a zafizenim,
provadi drobnou domaci udrzbu,

pouziva vhodné prosttedky pfi praci v domacnosti

CSP-9-4-04p

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pii trazu elektrickym
proudem nebo chemikalii

druhy energii a vody ve spotiebé domdacnosti

postupné zvlada jednoduché postupy

v domacnost i dle navodii

— udrzba podlahovych krytin: myti, pastovani; zametat, utirat
prach, cistit a udrzovat nabytek, delba prace pri uklidu,
pouZziti ochrannych prostredkii

elektrotechnika v domacnosti
seznameni se s navodem na pouziti elektrickych spotrebicii;
dodrzuje bezpecnost prace

PRIPRAVA POKRMU

CSP-9-5-01

pouziva zakladni kuchynsky
inventaf a bezpecné obsluhuje
zékladni spotfebice

CSP-9-5-02p

ptipravi jednoduché pokrmy
podle danych postupti

v souladu se zasadami zdravé
VyzZivy

CSP-9-5-03p
dodrzuje zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii trazech v kuchyni

kuchyné — myti a utirani nadobi, udrzba a uklid; vybaveni
kuchyné, uziti odkapavace, udrzovani poradku na pracovni
ploSe a na podlaze, likvidace kuchyriského odpadu

potraviny
— rozdéleni potravin do skupin podle nutri¢ni hodnoty,
seznameni s kucharskymi predpisy a jejich pouziti

priprava pokrmii

— priprava bezmasého pokrmu: obloZeny chléb, chlebicek,
chutovky, sendvic, ....,

pripravy bylinkového caje a kavy;

orientace v kucharce studené kuchyné;

zasady stolovani a obsluhy

uprava stolu a stolovani
— jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodiné¢, zdobné prvky a kvétiny na stole

OSV: cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustifedéni
-cviceni sebekontroly,

sebeovladani, regulace vlastniho jednani

i prozivani, vile

SVET PRACE (zavazny pro 8. a 9. ro¢nik)

CSP-9-8-01
orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

CSP-9-8-02
posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

CSP-9-8-03

trh prace

— priklady povolani z okruhu rodiny Zdka,

spolecensky vyznamna povolani, redlné profesni uplatnéeni
zakii, exkurze na dostupna pracovisté

volba profesni orientace

— nasmerovat zaka v ramci uvedeného uciva, posouzeni
viastnich schopnosti

mozZnosti vzdélavani

MuV: dilezitost integrace jedince

Vv rodinnych, vrstevnickych a profesnich

vztazich
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vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04
prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své
osoby pii vstupu na trh prace

— seznami se s prehledem ucebnich oborii OU a nékterych
oborit SOU,

seznameni s naplni vybranych oborii:

prezentace ucilist: pripadna exkurze do ucilist
zaméstnani

— pracovni prilezitosti v obci (regionu), zpiisoby hledani
zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Gady prace

prava a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavateli
podnikani

podminky pro ziskani Zivnostenského listu

seznameni s naplni vybranych oborii

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII{

CSP-9-7-01p

Ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zafizeni,
postupuje podle navodu k pouziti, pii problémech vyhleda
pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p
Propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zatizeni

CSP-9-7-0
Pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi
v situacich, které odpovidaji okruhu jeho zajmu a potieb

CSP-9-7-04p
Osetiuje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim

CSP-9-7-05p
Dodrzuje zékladni a bezpecnostni pravidla a ptedpisy pfi praci
s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Grazu

digitalni technika
Pocitac a periferni zatizeni, digitalni fotoaparat, videokamera,
PDA, CD a DVD ptehravace, e-kniha, mobilni telefony

digitalni technologie

bezdratové technologie (USB, Bluetooh, wi-fi, GPRS, GMS,
norma IEEE 802.11b), naviga¢ni technologie, konvergence
technologii, multiplexovani

pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci

upravy, archivace, stih; operacni systémy, vzajemna
komunikace zafizeni (synchronizace PDA s PC)

mobilni sluzby
operatofi, tarify

1.9.3 Eticka vychova

Vzdélavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY

Vyucovaci piredmét: Eticka vychova




Vzdélavaci oblast: Dopliiujici vzdélavaci obory
Vyucovaci predmét: Eticka vychova

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zarazeni do predmétu

Poznamka

- si osvoji oslovovani kifestnimi jmény, pouZivani vhodnych
forem pozdravu, naslouchani, dodrZovani jednoduchych
komunikaénich pravidel ve tiidé, podékovani, omluvu,
priméfenou gestikulaci

- se podili na vytvareni spolefenstvi tFidy prostiednictvim
dodrzovani jasnych a splnitelnych pravidel

- si osvoji zakladni védomosti a dovednosti pro vytvoreni
sebeticty a ucty k druhym

- zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych $kolnich
situacich, déleni se, vyjadi‘'eni soucitu, zajem o spoluzaky

-vyjadi‘uje city v jednoduchych situacich
- vyuziva prvky tvorivosti pri spoleéném plnéni vikoli

- reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

Prvouka

Prvouka

Prvouka

Prvouka

Prvouka

Prvouka

Prvouka
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zarazeni do piredmétu

Poznamka

- reflektuje duleZitost prvki neverbalni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku Cj

- si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvaii své
pozitivni sebehodnoceni

- se dokaze téSit z radosti a ispéchu jinych, vyjadiuje ucast
na radosti i bolesti druhych, pozitivné hodnoti druhé v
béznych podminkach

- identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladé empatického vnimani premysli nad
konkrétni pomoci

- jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v mezilidskych
vztazich, pfedevSim v rodiné a v kolektivu tridy

- iniciativné vstupuje do vztahi s vrstevniky, dokaze rozlisit
jejich nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje asertivné

Cesky jazyk

Cesky jazyk

Pracovni ¢innosti

Piirodovéda

Vlastivéda

Vlastivéda
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Ocekavané vystupy — 1. stupen

Zarazeni do predmétu

Poznamka

- komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potieby
druhych a primérené situaci

- respektuje velikost a distojnost lidské osoby, objevuje

7w

vlastni jedine¢nost a identitu a vytvari si zdravé sebevédomi
- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim,
neagresivnim zpisobem obhajuje sva prava

- rozliSuje manipula¢ni plisobeni médii a identifikuje se s
pozitivnimi prosociilnimi vzory

- spolupracuje i v obtiZnych socialnich situacich

- je vnimavy k socialnim problémiim, v kontextu své situace a
svych mozZnosti prispiva k jejich FeSeni

- analyzuje etické aspekty ruznych Zivotnich situaci

- se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kaZdodennich situacich a
nevyhyba se FeSeni osobnich problémi

- aplikuje postoje a zptusobilosti, které rozvijeji mezilidské
vztahy

Vychova k obcanstvi (6)

Vychova k obcanstvi (6)

Vychova k ob¢anstvi (6)

Vychova k ob¢anstvi (7)

Vychova k obcanstvi (7)

Vychova k ob¢anstvi (8)

Vychova k ob¢anstvi (8)
Vychova k ob¢anstvi (8)

Vychova k obcanstvi (9)

Vychova k obcanstvi (9)
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