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2 Charakteristika Skoly

Ve viech ro¢nicich vyucujeme podle vlastniho $kolniho vzdélavaciho programu ,,Skola pro Zivot“. Vzdélavaci program chape obsah zakladniho vzdélani
predevsim jako prostfedek rozvoje osobnosti zdka, jako néstroj jeho orientace v kulturnich a civiliza¢nich vytvorech i jako kli¢ k pochopeni spolec¢enskych 1
technickych pfemén soucasnosti. Zahrnuje v pfiméfené rovnovaze poznatky a ¢innosti vztahujici se ke vS§em vzdelavacim oblastem a oboriim. Soucasti
vzdélavaciho programu je systematické vzdélavani a vychova zejména v oblasti mravni, v oblasti zdravého Zivotniho stylu a v oblasti ochrany zivotniho
prosttedi, digitalni gramotnosti a praktického Zivota. Do vyuky na 1. stupni jsou zafazovany prvky programu Zagit spolu. Skola nema specialni zaméten.

Kromé vyuky v tradi¢nich vyucovacich pfedmétech preferujeme schopnost nasich zakli domluvit se, a proto zatazujeme vyuku anglického jazyka od 1.
roéniku. Od 7. roéniku se vyucuje druhy cizi jazyk s volbou némciny nebo rustiny. Vyuka informatiky je realizovana od 4. roéniku. Prioritou §koly je podpora
technického vzdélavani nasich zakl nezbytného pro zivot, a to v moznosti ziskat manualni zru¢nost v ramci pracovnich ¢innosti na IL. stupni a také
seznamovat se s pokro¢ilymi technologiemi.

Skola nabizi na I. stupni od roku 2017 vyuku s prvky programu Z4CIT SPOLU, ktera je obohacena o projektové vyudovani v tzv. centrech aktivit (min. 4
hodiny tydné) a 0 moznost otevieného vyucovani. Diraz je kladen na bezpe¢né prostiedi, rozvoj samostatnosti déti, komunikaci mezi détmi, schopnost
prosazovat své myslenky, ale také naslouchat druhému a pfijmout jiny nézor. Zaci se uéi idit vlastni uéeni se a prebirat zodpovédnost za vlastni praci. Rodi¢e
jsou vitanymi partnery $koly a maji v rdmci otevieného vyucovani moznost se spolupodilet na vyuce.

Cilem je snaha 0 pozitivni a bezpe¢nou atmosféru, radost z uceni v podnétném prostiedi, sdileni svych vlastnich zkusenosti, pocitil, zazitkd z cesty za
poznanim, rozvoj komunikace, spoluprace, kritického mysleni, sebereflexe a respektovani potieb kazdého z déti i dospélych. Centra aktivit: Matematika,
Cteni a psani, Ateliér, Pokusy a objevy.

Skola je ¢lenem Asociace Skolnich sportovnich klubd, je organizatorem sportovnich soutézi pro Siroké okoli, aktivné se ucastni vétSiny sportovnich,
védomostnich a uméleckych soutézi.

Ve skole pracuji dvé tiidy podle § 16 odst. 9 Skolského zakona, kde jsou zafazeny déti pfedev§im s mentalnim postizenim, se zavaznymi vyvojovymi
poruchami uéeni, zdvaznymi vyvojovymi poruchami chovani a soub&éznym postizenim vice vadami nebo autismem. Pracuji podle SVP ZV s upravenymi
vystupy v ramci podptirnych opatieni.



2.1 VELIKOST A VYBAVENOST SKOLY

Zakladni skola Odry, Pohotska 8, ptispévkova organizace je uplnou Skolou s pravni subjektivitou od roku 1994. Do sité $kol byla zatazena 21. 3. 1996.
Kapacita skoly je 520 zaka. Vétsina pochdzi pfimo z Oder. Dojizdéjici zaci jsou z okolnich vesnic napt. JakubCovic nad Odrou, Loucek , Vitovky.

Skola nema specialni zaméieni. Skola je dobie vybavena u¢ebnimi pomickami, ma kvalitné vybavené po¢itatové ucebny s 3D tiskarnou, specialni pracovny
pro vyuku fyziky, chemie, pfirodopisu, hudebni vychovy, jazykovou u¢ebnu, dilnu, cviénou kuchyn, velkou a malou télocviénu a venkovni hfisté s bézeckou

dréhou a doskocistém. VSechny tfidy 1. a II. stupné jsou vybaveny dataprojektory. Cela Skola je rozdé€lena do pavilond, které jsou spolu vzajemné propojené.

Pavilon L. stupné — zde jsou umisténé tiidy 1. stupné s odpoc¢inkovymi pokoji, Skolni dilna a kabinety se sbirkami pro zaky . stupné.

Pavilon 11. stupné — slouzi II. stupni a jsou zde dv¢ kvalitné vybavené pocitacové ucebny, odborné u¢ebny a kabinety se sbirkami.

Pavilon vedeni $koly a Saten — propojuje pavilon L. stupné s pavilonem II. stupn¢ a krom¢ vedeni $koly je zde umisténa $kolni knihovna, cvi¢na kuchyn a
sborovna.

Pavilon télocvi¢en — zde jsou umistény dvé télocviény. Mensi télocviéna je uréena pro gymnastiku, vétsi télocvicna slouzi potiebam skoly i vefejnosti.

Pavilon $kolni jidelny — zde je $kolni kuchyn, §kolni jidelna a byt §kolnika.

Pavilon $kolni druZiny — kromé ¥ oddéleni $kolni druziny jsou zde i dvé& t¥idy podle § 16 odst. 9 $kolského zakona (diive tiidy praktické). Skolni druzina
pracuje ve tiech oddélenich a hlavnim tikolem pro jeji ¢innost je zabezpeceni zajmové ¢innosti a odpocinku zakt po Skolni praci. Ma velmi dobré prostorové a

materialni podminky pro svou ¢innost. U¢i déti jak Gi€elné travit volny €as, uspokojuje a rozviji kulturni a sportovni z4jmy zaki.

Budova Winklerovy vily — sidli v blizkosti §koly, jsou v ni k dispozici 3 byty pro pedagogické pracovniky. Cela vila je k dispozici ZUS Odry.




2.2 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU, SKOLNi PSYCHOLOG

Vedeni skoly tvofi feditel Skoly a zastupce feditele. Na Skole vyucuje primérne 20 — 25 ucitelti. Sbor je stabilizovany a témét pln¢ kvalifikovany. Jsou v ném
zastoupeni zkuSeni ucitelé. VSichni ovladaji praci na pocitaci a i pfi vyuce pracuji s technologiemi, s kterymi $kola disponuje. Velky diiraz klade vedeni skoly
na dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnikli. Pravidelné se vzde€lavaji jak v ramci svého oboru, tak i v oblasti novych vyukovych forem a metod prace.
Prioritnimi oblastmi DVPP je doplnéni si jazykovych znalosti, seznamovani se s novymi poznatky z psychologie, prace s vypocetni technikou, digitalnimi
technologiemi, vyukovymi programy, ¢tendi'skou gramotnost, ¢innostni uceni apod.

S vyukou piedev§im zaka integrovanych, pomahaji vyucujicim asistentky pedagoga. K zabezpeeni dosahovani vzdélavacich cili se Skolou spolupracuji
pracovnici SPC a PPP v Novém Ji¢iné a Hranicich. Ve sboru jsou i pedagogové s kvalifikaci pro dyslektickou péci o zaky piedev$im na I. stupni. Ve skole
pracuji metodik primarni prevence, vychovny poradce pro volbu povolani a specialni pedagogové.

Od roku 2010/2011 pracuje na nasi skole skolni psycholog. Jeho Cinnost se fidi platnymi pravnimi pfedpisy a také etickym kodexem skolniho psychologa
autor Thomase Oaklanda, Suzan Goldmanové a Herberta Bishoffa z International School Psychology Association (http://poradny.org/spp/etika-sp.pdf).

Ukolem $kolniho psychologa je péte o maximélni vyuZiti potencidlu déti, zdravé klima $koly a pratelské vztahy mezi détmi a mezi détmi a pedagogy.
Psycholog pracuje jak s détmi, tak szakonnymi zastupci a uditeli. V ramci své Cinnosti diagnostikuje pravidelné vztahy ve tfidnich kolektivech
sociometrickymi metodami. Vystupy jsou k dispozici tfidnim ucitelim, zakonnym zastupciim i détem a na jejich zaklad¢é vstupuje s psychokorektivnimi
aktivitami do jednotlivych tfid. Pravidelné provadi screeningova Setfeni v ramci prevence studijniho selhdvani ditéte, rizikového chovani déti a dalSich
aktualnich otazek zivota skoly.

Déti maji moznost kdykoliv vyhledat jeho pomoc, v piipadé nutnosti je neprodlené poskytnuta krizova intervence a dalsi podptirna opatieni. Skolni psycholog
také mlize pracovat na zakazku ucitell ¢i vedeni Skoly (napft. v piipad€ studijniho neuspéchu, pozorovanych psychickych problémi zaka béhem vyucovani).

Pti opakované péci o zaky nebo pii individualni diagnostice udé€luji zakonni zastupci pisemné individualni souhlas s péci Ci testovanim. Tento souhlas musi
byt udélen po podrobné informaci, o co se v Setfeni ¢i péci jedna. S vysledky jsou vzdy zakonni zastupci sezndmeni (dle domluvy pisemné/osobné).

Skolni psycholog je sice souéasti $koly, ale jeho ¢innost je od $koly oddélena. Skola nemiize vyuzivat zavéry Setieni bez souhlasu zakonnych zastupcti. Pokud
zédkonni zastupci uznaji za vhodné, mohou $kolu sami informovat o t&chto zavérech. Skola ziskava pouze doporuéeni, jak s ditétem co nejefektivngji pracovat
V ramci vychovné vzdélavaciho procesu.

Skolni psycholog je soudasti $kolniho poradenského pracovisté (SPP), které se pravidelné popi. operativné schazi k planovani dalsi ¢innosti. Skolni psycholog
pracuje s elektronickou schrankou divéry, kterou $kola zfidila. Skola je zapojena napt. do preventivniho programu Druhy krok - vychdzi z tzv. socialné-

emocionalniho uceni, kdy se Zaci t¥id 1. stupné pravidelnymi setkanimi uci 1épe pojmenovat a porozumét emocim, efektivné fesit konflikty, 1épe komunikovat,
veitit se do druhych, neublizovat druhym, zvladat agresi a hnév. Skolni psycholozka déle poskytuje ve spolupraci s vychovnym poradcem pro volbu povolani



sluzbu dobrovolného testovani standardizovanymi testy a dotazniky pro zaky 8. a 9. tfid a nasledné osobni konzultace vysledki s rodici a zaky. Spole¢n¢ pak
hledaji nejvhodnéjsi uplatnéni pro vychazejici zaky.

K tadnému provozu skoly patfi i kvalifikovani administrativni a spravni pracovnici.
Vedenim skolni druziny je povéfena vedouci vychovatelka, samotny provoz Skolni druziny zajistuji celkem 3 vychovatelky. Vedouci $kolni jidelny je
povétena vedenim nékolika kuchaiek.

2.3 PROJEKTY, ZAJMOVA CINNOST

Skola se aktivné zapojuje do mnoha projektit MAP, MSMT, EU, IROP napt. Mléko do $kol, do projektu zjednoduseného financovani Sablony I. - I11., do
projektu vzdélavacich instituci v Odrach ,,Pojd’'me na inkluzi spolecné®, do projektu Mésta Odry ,,Vzajemné se podpotime, rozvoj Skolstvi umoznime*,
Digitalizujeme $kolu , Doucovani zakd, do projektu ,,Women for women*, ktery pomaha s poskytovanim obédt bezplatné détem z ekonomicky slabych
pomérii apod.

Skola potada opakovana setkani déti a rodiéti v ramci $kolniho projektu ,,Skoli¢ka pro piedskolacky* a ,, T&ime se do $koly“ spojené s prohlidkou $koly.
Jednou za dva roky potada skola pro rodi¢e Skolni Akademii, na které se predvedou vSichni Zaci skoly.

Pedagogicti pracovnici ve spolupraci S zaky organizuji nepravidelné podle moznosti obvykle jednou ro¢né celodenni projekty napti¢ Skolou ( 1-3denni) napf.
Den Zemé, Den stromil, Mé budouci povolani, Kraje Ceské republiky apod. Jednotlivé skupiny tvoii Zaci viech roénikil. Zaci spoleéné spolupracuji, tvoii ,
prezentuji a hodnoti své prace pod vedenim pedagogt.

Skola nabizi zaktim v ramci $kolni vyuky i mimo ni aktivity jako napf. plavecky vycvik, lyzaisky vycvik, kolu v piirodé, branny den, zajezdy za kulturou a
poznanim apod. Od 3.- 8. ro¢niku probiha pravidelné Dopravni vyuka (prakticka i teoreticka) s ¢asovou dotaci étyi hodin za pololeti. Vyuka probiha na
dopravnim hfisti v blizkosti Skoly pod vedenim zkusenych lektorti autoskoly a pedagoga skoly.

Ve $kole pracuje Zakovsky parlament, ktery se schazi priblizné jednou mésiéné. Clenové ZP (zastupci zéki vech t¥id II. stupné) fesi riizné problémy zaki a
organizuji pro své vrstevniky akce a soutéze napi. sudoku, puzzle, kvizy, sportovni utkani, sbér papiru, barevné dny apod.

Volny cas o velké prestavce mohou Zaci travit ve Skolni télocvicné, prostornych chodbach (k dispozici je neékolik stolti pro stolni tenis), pii vhodném pocasi na
Skolnim htisti, $kolnim dvofe, a na terasach, které jsou pfistupné z u¢eben 1. stupné a v odpocinkovych pokojich, které jsou soucasti tfid na I. stupni.
Odpoledne mohou vyuzivat jak Zaci, tak také u¢itelé $kolni knihovnu, jejiz fond tvoii nauéna literatura, beletrie, encyklopedie, slovniky, ¢asopisy. Zaci si
mohou vypujcit veskeré podklady, které potiebuji pro zpracovani referati. Knihovna spolu s pocitac¢ovymi u¢ebnami slouzi jako bohaty zdroj informaci a tim
podporuji kvalitni a moderni vyuku.

Zajmova &innosti a krouzky, které pracuji v prostorach skoly i pod vedenim pedagogt, jsou vedeny pod zastitou SVC Odry.



2.4 SPOLUPRACE S ZAKONNYMI ZASTUPCI A JINYMI SUBJEKTY

Snahou vsech pedagogickych pracovniki Skoly je vytvatet pro zaky i zakonné zastupce prostiedi divéry a spoluprace. Bézné problémy zaku fesi tiidni ucitelé
v tfidnickych hodinach, vaznéjsi nedostatky vzdy ve spolupraci s zdkonnymi zastupci. Zdkonny zastupci mohou navstivit $kolu kdykoliv po vzajemné
domluvée s vyucujicim nebo jednou za ctvrtleti v dobé pravidelnych konzulta¢nich hodin nebo tfidnich schiizek. Dalsi informace zakonni zastupci dostavaji
prostiednictvim elektronickych zakovskych knizek , telefonicky, mailem a webovych stranek skoly.

Zakonni zastupci se podileji na praci ve 8kole i prostiednictvim Skolské rady, ktera se schazi nejméné dvakrat roné .

Skola se snazi navazovat spolupréci s organizacemi, jejichz ¢innost poméha rozvijet obéanské povédomi zaki v riiznych oblastech Zivota. Spolupracujeme

napft. s PPP, SPC, obci (napi. pti vyhodnoceni nejlepsich vychazejicich zaki, exkurzi, besed), policii a hasici (napf. besedy), okolnimi Skolami (védomostni a
sportovni soutéze, $kolni projekty, srovnavaci testy pro Zaky 5. ro¢nikt) apod.

3 Charakteristika SVP

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani, ktery na nasi $kole vznikl hned na po&atku, nese motivaéni nazev ,,Skola pro Zivot". Prosel béhem
nekolika let fadou Gprav vyvolanych jednak vnitinimi pozadavky na jeho zmény na zakladé zkuSenosti a vyucovacich zamérti nebo upravami v souvislosti se
zménami Ramcoveé vzdélavaciho programu.

Sou¢asna podoba SVP byla upravena a zpracovana podle RVP pro ZV dle tprav z roku 2021 v souladu se zikonem ¢. 561/2004 Sb.

V novém SVP je zatazen dosud neexistujici pfedmét Informatika. V tomto pfedmétu budou Zaci od roku 2023 — 2029 v pfechodovém obdobi a bez navaznosti
se budou snazit piiblizovat k vystuptim nového SVP.

V ptipadé doporuceni $kolského pedagogického zatizeni k Gpravé vystupti vzdélavani a vytvoreni [IVP u zaka s LMP (od 3. stupné podpory) $kola vychazi

z doporucené minimalni trovné vystupii v upraveném RVP ZV (s t¢innosti od 1.9.2016) s vyuzitim metodického privodce www.rvp.cz/privodce

3.1 ZAMERENI SKOLY

,Skola pro Zivot* — zaméfeni $koly jako piipravu pro Zivot vyjadiujeme v téchto prioritach:

e spojit vzdélavani s praktickymi Zivotnimi dovednostmi

e umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

e rozvijet komunika¢ni dovednosti zaka ve vSech oblastech vzdélavani

e rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat préci vlastni i druhych

e vést zaky k odpoveédnosti za svou praci a své chovani, vytvaret osobnost, ktera bude uplatiiovat sva prava a plnit své povinnosti


http://www.rvp.cz/průvodce

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, ugit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi

e rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirodé

e podporovat a rozvijet nadani a talent Zakl ve vSech oblastech ve skolnich i mimoskolnich aktivitach

e pomahat vSem zakim aby mohli rozvijet své schopnosti v souladu sredlnymi moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pii rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci

e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémut

o vést zaky k uvédomeni si vztahl mezi skuteCnym a digitalnim (virtualnim) svétem a rozdilti mezi osobni a digitalni komunikaci

e vést zaky k uzivani technologii k provadéni ukold jako napt. zlepSeni slovni zdsoby a gramatiky, finan¢ni gramotnosti, vyhledavani informaci apod.

e pomahat zakiim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpecnému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii ve vsech

oblastech Zivota

3.2 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE, KLICOVE KOMPETENCE

Kli¢ové kompetence ptedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena
spole¢nosti. Kli¢ové kompetence jsou né¢im, co zak rozviji a vyuziva ve v§ech vyucovacich predmétech, jsou to jisté univerzalni zpisobilosti: umeni udit se,
umeéni dorozumivat se, spolupracovat, jednat demokraticky, fesit problémy, pracovat soustfedéne. Nezbytnym predpokladem k rozvoji kli¢ovych kompetenci
je dosahnout aktivizace zakli a vzbuzeni jejich z4jmu o vyuku. Spolecné postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakid jsou

uplatiiovany v§emi pedagogy pfi vyuce i mimo ni.

KOMPETENCE K UCENI

- vést Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani
- umoZnit Zakldim osvojit si strategii uceni a motivovat
je pro celoZivotni uceni

podporujeme samostatnost a tvotivost

ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

ve vyuce rozliSujeme zakladni uc¢ivo a uéivo rozsifujici (dopliujici)

umoziujeme zakiim vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu

na zacatku hodiny zaky seznamime s cilem vyucovaci hodiny, na konci s zaky zhodnotime jeho dosazeni
uplatiiujeme individudlni pfistup k zakovi

motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni napf.
soutéze, hry

pii hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace

ucime praci s chybou

vedeme zaky k trpélivosti, povzbuzujeme

zadavame zaktim samostatné ukoly, které prezentuji pied zéky a rodici

ucime zaky metodam sebehodnoceni, uméni kriticky zhodnotit vysledky své prace a vyuzit je pro dalsi
motivaci

vedeme zaky k tomu, aby zakladni védomosti ziskané v jedné oblasti pomohly k nabyti nové védomosti v
oblasti jiné
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KOMPETENCE K RESEN{ - u¢ime zaky nebat se problémii

PROBLEMU - vytvafenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zéky prakticky problémy fesit
- podporujeme rtizné piijatelné zptsoby feseni problému
- podnécovat Zaky k tvorivému mySleni, logickému - podporujeme logické mysleni, Samostatnost a tvofivost
uvazovani a K FeSeni problémi - podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problému

- podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feseni problému
- vramci svych pfedméti u¢ime, jak nékterym problémim piedchazet
- nabizime zakim G¢ast v soutézich dle jejich schopnosti a zdjmu

- zaméfujeme se na rozvijeni komunikacnich dovednosti zaka

- klademe duraz na ,,kulturni troven* komunikace

- vedeme zaky k netoleranci agresivnich, hrubych, vulgarnich a nezdvotilych projevia chovani vici
zaméstnanciim Skoly i zdkonnym zastupcim

- podporujeme kritiku a sebekritiku

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi - vedeme zaky k publikaci a prezentaci svych nazorl a myslenek

- podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, ro¢nikt, vékovych kategorii napt.projekty
-vést Zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné - ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek G¢inné mezilidské komunikace
komunikaci - vytvafime pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tikolu

- motivujeme zaky k praci s riznymi typy textd a obrazovych zdznami (tabulky, grafy, mapy, ...) a
interpretovat takto ziskané informace

- podporujeme zatazovani dialogickych slovnich metod (do vyuky (diskuse, panelové diskuse,
brainstorming) a zatazovani tymové prace do vyuky

- zafazujeme na zacatku vyucovani tzv. komunitni kruhy (1. — 5. ro¢nik)

KOMPETENCE SOCIALNI - ulime zaky pracovat v tymech

A PERSONALNi - uCime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lent

tymu
- podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji, zaclenuji zaky se

- zamé¥it se na rozvijeni komunikaénich dovednosti . o LT L .
specialnimi vzdélavacimi potfebami a jinych etnickych skupin

Zaki
- rozvijet u nich schopnost spolupracovat, pracovat v
tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- prubézné monitorujeme socialni vztahy ve tfid¢, skupiné

- vedeme zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy v kolektivu
- vyzadujeme dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich
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KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat Zaky:

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti
uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych

- Jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi
a za své Zivotni prostiedi

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné icinné
pomoci Vv riznych situacich

vedeme zaky k netoleranci socialné patologickych projevt chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze)
vedeme 7aky k netoleranci projevi rasismu, xenofobie a nacionalismu

disledn¢ dbame na dodrzovani pravidel chovani stanovenych ve §kolnim fadu, v fadech odbornych
pracoven, fadu akci mimo $kolu apod.

vedeme zaky k sebeuct¢ a k tcté k druhym lidem

podporujeme rizné formalni i neformalni zplisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.

v ramci svych pfedméti, v tfidnickych hodinach i na mimoskolnich akcich upeviiujeme zadouci pozitivni
formy chovani zaka

monitorujeme chovani zaki, véas piijimame ¢inna opatteni

vyuzivame pomoci a zkusenosti odbornikti - vychovnych poradct, PPP, policie

kazenské prestupky fesime individualné

problémy fesime vécné, rozumné, spravedlive, vzdy bez emoci a osobni zasti

pii kazenskych problémech zaki se vzdy snazime zjistit jejich motiv (ptfic¢inu)

jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakti podat pomocnou ruku

jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy $koly, plnime piikladné své povinnosti
respektujeme osobnost zaka a jeho prava, budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfide i ve skole

KOMPETENCE PRACOVNI

- vést Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- naufit Zaky pouZivat pri praci vhodné materialy,
nastroje a technologie,

- naudit Zaky chranit své zdravi pfi praci,

- pomoci Zakim p¥i volbé jejich budouciho povolani

kvalitn€ odvedenou praci vzdy pochvalime, tim vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

pri vyuce vytvaiime podnétné a tvotivé pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky, zaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky

disledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a
zavazkl

vedeme zaky k Setfeni materidlem a ochrané zivotniho prostiedi

riznymi formami (napf. exkurze, film, beseda) seznamujeme zaky s riiznymi profesemi —ujasiiujeme
ptedstavu zaku o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia
motivujeme zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani)

jdeme piikladem —plnime si své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...), dodrzujeme
dané slovo, vazime si své profese

svoji Skolu pozitivné prezentujeme pied zéky, zdkonnymi zastupci i §irsi vetejnosti

vedeme zaky k samostatnosti a K ziskani pracovnich navyku (planovani a organizace prace, piiprava
pomucek, dokonéeni prace, ocenéni prace, Gklid, iprava pisemnosti)

organizujeme exkurze, které jsou zaméfené i na volbu povolani
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- vedeme zaky k co nejefektivnéjsimu zptisobu, jak pomoci digitalnich technologii vyhledat nejrtiznéjsi
informace

KOMPETENCE DIGITALNI - ucime zaky vyhledané informace ukladat, tfidit a pozdé&ji znovu nalézat

- vedeme zaky k rozliSovani faktd od domnének

- podnécujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni

- naudit Zaky pouZivat digitalni zafizeni, sluzby a ginnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

vyuZivat je pfi ueni a pfi zapojeni do Zivota ve Skole - digitalni technologie vyuzivame k uceni a u¢ime zaky jak jich vyuzivat k vlastnimu sebevzdélavani

i ve spole¢nosti - vedeme Zaky k tomu, jak ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a

- vést ke kritickému posouzeni informaci digitalni obsah, volit zplisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Giéelu

- naucit Ziky vyuZivat digitalni technologie - vedeme zaky k uvédomeéni si vztahti mezi skutecnym a digitalnim (virtualnim) svétem a rozdilti mezi

k usnadnéni a zefektivnéni prace osobni a digitalni komunikaci

- pfedchazet situacim s negativnim dopadem na - vedeme Zaky k rozliSovani, které informace sdilet pouze s jednou osobou, které s celou skupinou (téidou)
Zakovo télesné a duSevni zdravi nebo s nezndmymi uZivateli

- vedeme zaky k legalnim zpisobtim ziskavani, upravovani a sdileni informaci
- ucime zaky rozliSovat mezi soukromou a vetrejnou informaci
- vedeme zaky k uvédoméni si, ze internetové sluzby shromazd'uji jejich osobni data, kterd uvadéji

3.3 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIiMI VZDELAVACIMI POTREBAMI
- v pripad¢ doporuceni Skolského pedagogického zatizeni k Gpravé vystupl vzdélavani a vytvoreni IVP u zaka s LMP (od 3. stupné podpory)

Skola vychdzi z doporu¢ené minimalni irovné vystupi v upraveném RVP ZV (s ucinnosti od 1.9.2016) s vyuzitim metodického pritvodce
www.rvp.cz/pruvodce

3.3.1 Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

- jsou zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi prvniho az patého stupné

74k s potiebou podpiirnych opatieni ve vzdélavani

je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti

podptrnych opatfeni. Tento Zak ma pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatfeni z vyc¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Pravidla pro pouZiti
podpurnych opatfeni skolou a $kolskym zatizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.
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Podptrna opatieni

Podplrnymi opatenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo
jinym Zivotnim podminkam Zaka. Respektuji se specialni vzd€lavaci potieby Zaka a podle jejich druhu a zavaznosti se voli podplirna opatieni a organizace
vzdélavani zaka. Podplirna opatieni jsou ptiznana zaklim se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakiim nadanym a mimotadn¢ nadanym.

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava skola pro zaka od prvniho stupné podptrnych opatieni a to na zaklade potteb uprav ve vzdélavani nebo
zapojeni do kolektivu. S PLPP je seznamen zak, zakonny zastupce Zaka a vSichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi zaka, stanoveni cild podpory a zptisobti
vyhodnocovani a napliiovani planu. Skola vyhodnocuje napliiovani ciléi PLPP nejpozdéji po 3 mésicich od zahéjeni poskytovani podptirnych opatieni (PO).

1. stupenn PO

- je poskytovana zakovi, u kterého se projevuje potieba Giprav ve vzdélavani nebo skolskych sluzbach a zapojeni v kolektivu

- pfedstavuje minimalni Gpravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani

- PLPP skola pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zaka

- nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni PO poskytovanych na zdkladé PLPP skola vyhodnoti, zda PO vedou k napInéni stanovenych cild.
- Pokud tomu tak neni, doporuéi $kola zdkonnému zastupci zika vyuziti poradenské pomoci SPZ.

- do zahdjeni poskytovani PO 2.-5. stupné dle doporugeni SPZ poskytuje $kola PO 1. stupné na zikladé PLPP

2.- 5. stupeii PO bude poskytnut pouze na doporuéeni SPZ

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro zaka od druhého stupné podptirnych opatieni a to na zakladé doporuceni §kolského poradenského
zatizeni (SPZ) a zadosti zakonného zastupce zaka. IVP vychazi ze §kolniho vzdélavaciho programu (SVP) , v pfipadé doporuéeni SPZ k tipravé vystupii
vzdélavani a vytvoreni IVP u zaka s LMP (od 3. stupné podpory) Skola vychazi z doporuc¢ené minimalni Grovné vystupti v upraveném RVP ZV (s a¢innosti
od 1.9.2016) s vyuzitim metodického privodce www.rvp.cz/pravodce.

Naplnovani IVP vyhodnocuje Skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se skolou nejméné jednou rocné.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho
zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napi. metod prace s zakem, zpisobt kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti, planovani casu, vyuziti pomtcek. Vychovny poradce stanovi po konzultaci s vedenim $koly termin ptipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky
s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zdkem samotnym.

V piipadé podpirného opatieni (spocivajicino v iipravé oekavanych vystupi) pro zaky s LMP od tietiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP
vyuZivana minimalni doporudena uroveii pro upravy ofekavanych vystupii. Minimalni doporucena troven, ktera je stanovena v RVP ZV bude na zakladé
Doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni roénik v IVP zaka s ptiznanym podplrnym opatfenim. [IVP miize byt béhem roku
upravovan podle potieb Zaka. Pti tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na Metodickém
portale RVP.CZ.
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Skolni poradenské pracovisté nasi $koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zaroveii koordinuje jeho ¢innost, a kolnim psychologem, ktery na nasi skole
pracuje dva dny v tydnu. Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je feditelem Skoly povétren spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.

Jako podpiirna opatireni pro zZaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v naSi Skole vyuZivana podle doporuceni S§kolského poradenského
zarizeni a priznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:
- respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych zaki
- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zdkovi

- duraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostatecného casu k zvladnuti ukolt
b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- vyuzivani skupinové vyuky

- vyuzivani didaktickych pomicek

- v ptipadée doporuceni mtize byt pro zdka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka

- v pripad¢ doporuceni vyuziti asistenta pedagoga, ktery uzce spolupracuje s ucitelem

Ucitel stanovuje zptisoby prace a ukoly, které bude asistent pedagoga vykonavat v pribéhu vzdélavaciho procesu ve prospéch zaka ve tiide a k podpote
inkluzivniho klimatu t¥idy. U¢itel nastavuje funkéni komunikaci a spolupraci s asistentem pedagoga v prubéhu vzdélavaciho procesu. Nastavuje rovnéz formy
a obsah spolupréce s rodi¢i. Dale koordinuje pribeh vzdélavaciho procesu ve tfide a dalSich souvisejicich aktivitach, usmériiuje Cinnost asistenta pedagoga k
efektivnimu uplatnovani opatfeni individualniho vzd€lavaciho planu zaka, vede asistenta pedagoga pii vybéru vhodnych pedagogickych postupti a metod,
nastrojl a pomicek.

Zasady pro praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

e Vcasna diagnostika a v€asné poskytnuti odborné pomoci.

e Uplatnéni zdravotniho hlediska a respektovani individuality a potieb zaki

e Spoluprace skoly, zaka, zakonnych zastupct a Skolského poradenského zafizeni, spoluprace tfidniho ucitele s ostatnimi vyucujicimi Zaka a
vychovnym poradcem, $kolnim psychologem , obousmérna komunikace mezi §kolou a rodinou Zaka.

e Vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu.

e Vysvétleni a ujasnéni zpiisobu hodnoceni Zzaka (slovni hodnoceni ,ulevy, Giprava SVP).

e Zabezpeceni potfebnych kompenzacnich a didaktickych pomtcek.

e Vytvoreni optimalniho pracovniho prostredi, vytvareni pratelské atmosféry.

e Pro praci volit metody a formy, které povedou k aktivnimu pfistupu Zaka.

e DodrZeni zasady vSestrannosti (dbame na to, aby dité mohlo své znevyhodnéni kompenzovat i jinymi ¢innostmi, v nichZ je ispésné).

e V pripadé potieby, v souladu s pravnimi piedpisy, ptisobeni asistenta pedagoga ve tfidé.
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3.3.2 Vzdélavani zakli nadanych a mimoradné nadanych

Nadany Zak
- je zak, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Mimoradné nadany Zak
- zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoiadné Girovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Zjistovani mimotadného nadani véetné vzdélavacich potieb zaka
provadi Skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se skolou, ktera zaka vzdélava.

Identifikace mimofadného nadani je dlouhodoby proces. Uplatiuji se pii ném metody pedagogické, psychologické, pedagogicko-psychologicke i laické. Jde
predevs§im o pozorovani zéka ve Skolni praci, rozbor vysledkt prace zaka a portfolio zZaka, hodnocenti testti a iloh, rozhovory se zakem a jeho rodici.

Individualni vzdélavaci plan mimotadné nadaného Zaka sestavuje t¥idni uéitel ve spolupraci s uéiteli vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje
mimotadné nadani zéka, s vychovnym poradcem a $kolskym poradenskym zatizenim. [VP mimotiadné nadaného zdka ma pisemnou podobu a pii jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotfadné nadaného Zaka. Pti sestavovani I[IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzit€ po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho
mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a miize téz obsahovat i termin
prabézného hodnoceni IVP, je-li to celné. IVP mlze byt zpracovan i pro krat§i obdobi nez je Skolni rok. IVP mtze byt dopliiovan a upravovan v pribéhu
Skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemiize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP
zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka pieda informace o zahajeni poskytovani podptrnych
opatieni podle IVP i feditele §koly, ktery je zaznamena do $kolni matriky. Skola seznami s individualnim vzdélavacim planem viechny vyudujici zaka.

Skolni poradenské pracovisté nasi $koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zaroveii koordinuje jeho &innost, kolnim psychologem, ktery na nasi $kole

pracuje dva dny v tydnu. Pé¢e o nadané a mimotadné nadané zaky je koordinovana vychovnym poradcem povéfenym feditelem skoly ve spolupraci s
pedagogy.
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Specifikace provadéni podpiirnych opatieni a iprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoiadné nadanych Zaku jakymi jsou napiiklad:

ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméta ve vyssich rocnicich skoly
obohacovani vzdé€lavaciho obsahu;

zadavani specifickych ukoll, projektti (nezavislost, kreativni mysleni)

individualni pfiprava a uicast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol
nabidka volitelnych vyucovacich pfedmétti a zdjmovych aktivit

pretazeni do vyssiho ro¢niku

povéteni zaka vedenim skupiny se samostatnymi tkoly

ucitel pripravuje skolni praci, ktera rozviji tiroven jeho dovednosti v oblasti jeho nadani.

Identifikace mimoradné nadaného zaka:

zak svymi znalostmi piesahuje stanovené pozadavky

sklon k perfekcionismu, s tim souvisejici zpisob komunikace s uciteli

vlastni pracovni tempo

rychla orientace v u¢ebnich postupech

dobra pamét, hledani a nachazeni kreativnich postupti

vyrazny talent v oblasti vychovnych pfedmétii (vytvarny, hudebni, sportovni...)
potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve Skolnim prostredi
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3.4 ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

PriiF < témat rocnik
rafezova témata
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
OSV 1 — Rozvoj 5 . 5 5 } 3 ;
schopnosti poznavani Pc VV, M Cj, P¢ P Vv P P Pr P
OSV 2 - Sebepoznani a
., P Tv Vv Vv Ov Vkz, Vv
sebepojeti
OSV 3 - Seberegulace a 3
sebeorganizace Prv P¢ D Vkz
OSV 4 - Psychohygiena Hv, Prv P& Vv P& Vkz
PEY - e i M, Vv Cj, Hv Vv, Tv, Hv Vv, Tv, Hv Hv,Tv Vv, Hyv, Tv
OSV 6 - Poznavani lidi W, Prv Vv Vv D &
OSV 7 - Mezilidské vztahy Prv Tv D D, Vkz
LY el Gj Hv, Prv Cj G, Tv Tv Tv Vkz
OSV 9 - Kooperace a
kompetice Vv, Tv Vv, Tv Vv, Tv Vv, Vkz, Tv
OSV 10 - Reseni
problému a rozhodovaci Pe Pe Ch. pe Ch pe
dovednosti ' '
OSV 11 - Hodnoty,
Ov D Ov D

postoje, prakticka etika
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Prifezova témata

rocnik

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
VvDO :} = Obcavnska & Ov b Ov
spolecnost a Skola
VDO 2 - Obcan,
obcanska spolec¢nost a Vlast. Tv Tv Tv Tv
stat
VDO 3 - Formy
participace ob¢anl v Prv Ov Ov Ov D
politickém Zivoté
VDO 4 - Principy
delmokrauoe jako formy b Ov b D
vlady a zpusobu
rozhodovani
VI,VIEG.SI 1/— Evropa a svét &, Tv 7 Tv, Hv &, Hv
nas zajima
VMEGS 2 - (v)bJeVUJeme PE, Aj pe D, Tv b b b
Evropu a svet
VMEGS 3 -Jsme D Hy D,Hv
Evropané
MuV 1 — Kulturni 5

. P¢ D D, Ov Hv Hv

diference
MuV 2 - Lidské vztahy Prv Prv Prv Tv Tv Tv Tv
MuV 3 - Etnicky pGvod Prv p¢ Hv, Ov VA
MuV 4 - Multikulturalita Tv Tv Tv, G D, Hv, Tv
MuV 5 - Princip
socialniho smiru a Ov Z D, Ov

solidarity




Prifezova témata

EV 1 - Ekosystémy

EV 2 - Zakladni podminky
Zivota

Prv

EV 3 - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vv

Vv

Z,Ch

EV 4 - Vztah ¢lovéka k
prostredi

Prv

Vv

Vv

Ch,Fy

Pf, Vkz, Ch

MeV 1 — Kritické ¢teni a
vhimani medialnich
sdéleni

Vv

Vkz

MeV 2 - Interpretace
vztahu medialniho
sdéleni a reality

Aj

Vkz,Cj

MeV 3 - Stavba
medialnich sdéleni

Ov

Cj, Aj

MeV 4 - Vnimani autora
medialniho sdéleni

D, €j,Z

MeV 5 - Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

Cj, Hv

MeV 6 - Tvorba
medialniho sdéleni

Vv

MeV 7 - Prace v
realizacnim tymu

Tv

Tv, P¢

Konkrétni zatazeni priifezovych témat je zpracovano v ramci kapitoly 4- U¢ebni osnovy, ke kaZdému vyucovacimu piedmétu zvlast.

20



4 Ucebni plan

41 |.STUPEN

I. stupenn : 1.—-5. roénik  2023/2024

Vzc)dbﬁlaais‘;?Ci Predméty 1l.roé. | 2.roé. | 3.roé. | 4.roé. 5. roé. Miélci)ltl;'cc;as' Ngg:af:es. Poznamky
Jazyk Cesky jazyk 6+2 | 6+2 | 7+2 7 7 33 33+6
a jazykova Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9 9+2
komunikace
Matematika a jeji aplikace 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 4+1 20 20+5
Informatika / / / 1 1 2 2
Clovek a ich Prvouka 2 2 2 / /
wet 0% | Viastiveda / / / 1 1 11 11

Piirodovéda / / / 1 2
Uméni a kultura Hudebni vjchova L L L L L 12 12

Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Clovék a zdravi | Télesna vychova 2 2+1 2 2+1 2+1 10 10+3
le)Vék a svet ) 1 1 1 1 1 5 5
prace Clovek a svét prace

S -2 | 92
Disponibilni M - 1 M-1 |(Cj-2| M-1 | M-1 16 16
¢asova dotace . Aj-1 [ M-1| Tv-1| Tv-1
Aj-1
Tv-1

Celkovy poéet hodin 21 22 24 25 26 118 118




Nepovinné predméty

Piedméty 1. roé. 2. ro€. 3. ro¢.

4. roé.

5. rod.

Minim. ¢as.
dotace

NaSe ¢as.

dotace

Poznamky

Sportovni hry 1. - 3. ro¢.

Sportovni hry 4. - 5. roc.

Poznamkyv k ué¢ebnimu planu :

- v 5. ro¢niku je od $kolniho roku 2023-24 noveé vyucovan predmeét Informatika s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné
- 1 hodina pro Informatiku byla pfesunuta z pifedmétu Vlastivéda 5. roéniku, kde se zménila ¢asova dotace z 2 hodin na 1 hodinu
- v 1.a2. roéniku je vyucovan cizi jazyk (anglicky) s casovou dotaci 1 hodina tydné

-1 hodina pro cizi jazyk byla pfesunuta z predmétu Cesky jazyk v 1. a 2. roéniku, kde se zménila ¢asova dotace z 9 hodin na 8 hodin tydng

- Ve skolnim roce 2023/24 nejsou vyuzity zadné volitelné predméty
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4.2 1II. STUPEN

ILstupen : 6. - 9. ro¢nik 2023/2024

o Minim.
Vzdélavaci oblasti Piredméty 6. roc 7. roc. 8. ro¢. 9. roc. cas. NasSe cas. dotace Poznamky
dotace
Cesky jazyk 3+2 4+1 4 4 15 15+ 3
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
komunikace & x
Nemeck§jazyk/| 2 2 2 6 6
Rusky jazyk
Matematika a jeji aplikace 4 3+1 4+1 4+1 15 15+ 3
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
. Déjepis 2 1+1 1 2
Clovék a spole¢nost Vychova k 10 10+1
» . 1 1 1 1
obcanstvi
Fyzika 1 2 1+1 2
x Chemie / / 1+1 2
Clovék a pfiroda 20 20+5
P Ptirodopis 2 1+1 2 1
Zemépis 1+1 2 2 0+1
Uméni a kultura Hudebni vych. 1 1 1 1 9 9
Vytvarna vych. 2 1 1 1
| e oen | s |2 2
Clovék a zdravi Y 10 10+1
Vych(?va ke / / / 1
zdravi
S T Clovék a svét
Clovék a svét prace . 1 1 1 0+1 3 3+1
prace
Povinné
2 0 0 2 4 4 volitelny
predmét
Disponibilni .. Ci-1 M-1 M-1 o
¢asové dotace Cj-2 |\/J| 1 F.1 7.1 Pos.1len1’
7.1 = - - 14 14 hodinové
D-1 | Ch-1 Pe-1 dotace
Tv-1 P¥-1 predméth
Celkovy podet hodin 30 30 30 32 122 122
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Nepovinné piredméty 6. roc. 7. roc. 8. roé. 9. roé. Min. ¢as. dotace | Nase ¢as. dotace Poznamky
Konverzace v anglickém jazyce 2 2
Pohybové aktivity 2 2
Seminéf anglického jazyka 2 2
Technické prace 2 2

Poznamky k uéebnimu planu:

- Vv 7.-9.ro¢niku je od Skolniho roku 2023-24 nové vyucovan pfedmét Informatika s Casovou dotaci 1 hodina tydné
- 1 hodina pro Informatiku byla pfesunuta z pfedmétu Vytvarna vychova 7. ro¢niku, kde se zménila ¢asova dotace ze 2 hodin na 1 hodinu

- 1 hodina pro Informatiku byla piesunuta z ptedmétu Déjepis 8. roéniku, kde se zménila ¢asova dotace ze 2 hodin na 1 hodinu

- 1 hodina pro Informatiku byla pfesunuta z piredmétu Zemépis 9. ro¢niku, kde se zménila ¢asova dotace ze 2 hodin na 1 hodinu

- vazané disponibilni ¢asové dotace v jednotlivych ro¢nicich jsou Cerpany v ramci povinné volitelnych predmétt (viz. tabulka vyse)

- volitelné predméty na nadchézejici Skolni rok jsou nabizeny zakonnym zastupctim a zaktim ke konci Skolniho roku formou formuléit, podle zajmi
zakonnych zastupct a déti v kazdém daném roce jsou jednotlivé volitelné predméty zatazeny do vyuky
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5 Ucebni osnovy

UcCebni osnovy vychazi z RVP ZV. Jednotlivé vyucovaci predméty jsou zaClenény do piislusnych vzd€lavacich oblasti. V ramci charakteristiky kazdého
vyucovaciho pfedmétu je zpracovano jeho obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni, jeho sméfovani, prifezova témata a vychovné vzdélavaci strategie.

Eticka vychova neni samostatnym vyucovacim predmétem. Jeji vystupy jsou zafazeny do vhodnych vyucovacich predméti.

K o¢ekavanym vystuptim z jednotlivych predméti (dle RVP ZV) je vzdy ptifazeno pislusné ucivo, piipadné prufezova témata a vystupy z etické vychovy.

5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.1 Cesky jazyk a literatura-1.stupeii

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyudovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura-1.stupeii

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
- vyulovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét ve viech roénicich:

v 1. ro¢niku — 8 hodin tydné
v 2. ro¢niku — 8 hodin tydné
Vv 3. ro¢niku — 8 hodin tydné
ve 4. ro¢niku —7 hodin tydné
v 5. rocniku -7 hodin tydné

- vyuka pfedmétu probihd ptevazné v kmenovych tfidach, popt. v multimedialni uc¢ebné

- podle charakteru u¢iva a cilti hodiny jsou vyuZivany rizné metody a formy prace napf. prace ve dvojicich, pfipadné skupinach s pouzitim pracovnich

sesitd a listli, demonstrac¢nich pomdcek, frontalni vyuka
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Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje k :

-k ovladnuti zakladnich jazykovych jevi pro dorozumivani v Gstni i pisemné podobé

-k osvojovani a rozvijeni ¢tenatskych schopnosti

- kvyuzivani riznych zdroj informaci — pf. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych pro dalsi vyvoj
- rozvoji komunika¢nich kompetenci

Zarazeni prufezovych témat

OSV 1 Rozvoj schopnosti poznavani (3. roc.)
OSV 5 Kreativita (5. ro¢.)

OSV 8 Komunikace (2.,4.roc.)

VDO 1 Obcanska spole¢nost a skola (5. roc.)
MeV 6 Tvorba medialniho sdéleni (5. roc€.)

Zatazeny vystupy z etické vychovy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

- vedeme zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni

- vytvafime podminky pro ziskavani dalSich informaci pottebnych k praci

- spolecné s zaky stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

- motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

- nabizime zakiim rizna feSeni probléml, na jejichz zakladé dokoncuji ukoly a zdtivodnuji své zavery
- hodnotime praci zaka zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

- vedeme zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

- nabizime préci ve skupindch, aby Zaci spolupracovali pii feSeni problému

- vedeme zaky k prezentaci svych myslenek a nazori a k vzajemnému respektu

- vytvafime pfileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

- nabizime moZnost vyuzivani literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k pfirode, k zivotnimu prostiedi
- nabizime zakim modelové situace ke komunikaci i ve vyhranénych situacich

- ptizplisobujeme pro zaky s postizenim pracovni materialy

- vedeme zaky k organizovani a planovani uceni
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- zajimame se, jak Zakiim vyhovuje jeho zptisob vyuky

- dutsledné pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postuptl, termind

- pfizptusobujeme pro Zaky s postizenim pracovni materialy

- vedeme zaky k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni vzdélavaci a komunikaéni potieby

- klademe diraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a na ovéfovani informaci z vice zdroji

- Umozhujeme zaklim vyuZzivani online slovnikil a encyklopedii / Slovnik spisovné ¢estiny, Slovnik cizich slov /

- davame zakim prostor ke cteni elektronickych textii s hlubsim porozuménim /napf. interaktivni cviceni /

- podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v orientaci v rozlozeni jednotlivych znakd, velkych a
malych pismen,

- (islic a symbolt na klévesnici, vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyka pfi praci s digitdlnimi technologiemi

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamka

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim piiméiené - ¢teni — praktické ¢teni (technika Eteni, ¢teni pozorné; véené ¢teni

sloZitosti

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru - naslouchani — vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné)

- na zakladé vlastnich zazitki tvori kratky mluveny projev - mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiredky fe¢i v béZnych vyslovnost), komunika¢ni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vypravovani

§kolnich i mimoskolnich situacich
- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich

jednoduchy piibéh

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim - pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev (Ghledny, citelny a piehledny pisemny projev)
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JAZYKOVA VYCHOVA

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

- zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

LITERARNI VYCHOVA

- Cte a piednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni

- poslech literarnich texta

texty primérené véku - zazitkové ¢teni a naslouchani Vystup z Etické
- reflektuje situaci druhych a adekvdtné poskytuje pomoc - tvorivé ¢innosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna vychovy
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod
- rozliSuje vyjadFovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od - zakladni literarni pojmy- literarni druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka,
ostatnich vypravéni fikanka, basen, pohadka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf
Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 2.
Ocekavané vystupy Ucivo Poznamka
KOMUNIKACN{ A SLOHOVA VYCHOVA
- plynule ¢te s porozuménim texty piiméreného rozsahu a - ¢teni — praktické éteni (technika éteni, ¢teni pozorné, plynulé); vécné ¢teni (Cteni
narocnosti jako zdroj informaci)
- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim priméirené naslouchani — vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni — zaznamenat
sloZitosti slySené
- na zakladé vlastnich zazitki tvori kratky mluveny projev - mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, | OSV 8

- seiadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikac¢ni situaci; komunikaéni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vypravovani, zékladni komunikacni pravidla
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- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

- pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani
(Ghledny, citelny a piehledny pisemny projev)

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

- zanry pisemného projevu: adresa, blahoptani, vypravovani

- osvoji si oslovovdni kifestnimi jmény, pouZivani vhodnych forem
pozdravu, naslouchdni, dodriovini jednoduchych komunikaénich
pravidel ve tiidé, podékovani, omluvu, piiméienou gestikulaci

- zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich - pozdrav, otazka,
prosba, podékovani, omluva

Vystup z Etické
vychovy

JAZYKOVA VYCHOVA

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

- zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova
vyznamem souiadna, nadiazena a podiazena

- slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, antonyma, synonyma

- porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

- uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pifidavnych jmen a sloves

- tvaroslovi — slovni druhy

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoieni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

- druhy vét podle postoje mluvciho

- odiivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach; dé, té, né, 0/a, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zvirat a mistnich pojmenovani

- pravopis
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LITERARNI VYCHOVA

- Cte a piednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty primérené véku

- zazitkové Cteni a naslouchani
- poslech literarnich textl

- pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle
svych schopnosti
- vyjadFuje své pocity z precteného textu

- tvofiveé ¢innosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

- rozliSuje vyjadifovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

- zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, spisovatel, basnik, kniha, ¢tenat; vers, rym

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyudovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 3.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamka

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- plynule ¢te s porozuménim texty priméfeného rozsahu a naro¢nosti
- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim piiméiené sloZitosti

- ¢teni — praktické Cteni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé);
vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci)

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

- mluveny projev — zéklady techniky mluveného projevu

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost), komunikaéni Zanry: pozdrav,
- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo Feci osloveni, omluva, prosba, vypravovani; zakladni komunikaéni
- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky ie¢i v béZnych Skolnich i pravidla (osloveni, zahjeni a ukonceni dialogu, stfidani roli

mimoS$kolnich situacich
- na zakladé vlastnich zazitki tvori kratky mluveny projev

mluvciho a posluchace, zdvoftilé vystupovani)
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- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

- pisemny projev — zékladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachdzeni s grafickym
materidlem); technika psani (dhledny, Citelny a prehledny
pisemny projev); zanry pisemného projevu: adresa, pozdrav z
prazdnin; dopis, popis; vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

- zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace, ptizvuk)

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
souiradna, nadiazena a podiazena, vyhleda v textu slova pribuzna

- slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznaéna a mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova

- porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
- rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

- tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

- spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiredky

- skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

- odivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhliaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/a, bé, pé, vé, mé -
mimo morfologicky $ev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zviiat a mistnich pojmenovani

- pravopis — souhlasky mékké, tvrdé, obojetné , psani i/y,vlastni
jména, d¢, t&, n&, 0/l, be, pe, vé, me€ - mimo morfologicky Sev
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LITERARNI VYCHOVA

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené

véku

- poslech literarnich texta
- zazitkové Cteni a naslouchani

- vyjadi'uje své pocity z precteného textu
- rozliSuje vyjadifovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

- pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti | - zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry: rozpocitadlo,

- tvofivé &innosti s literarnim textem — pfednes vhodnych Oosv1
literarnich textd, volna reprodukce piecten¢ho nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

hadanka, tikanka, basen, pohadka, bajka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf; vers, rym

- 0svoji si zakladni védomosti a dovednosti pii vytvoreni sebeiicty a ucty k druhym

pozitivni hodnoceni druhych — v b&znych podminkach vystup 7 Etické
projevovani pozornosti a laskavosti, vyjadfeni uznani, aéinnost vychovy
pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti druhym, spravna
reakce na pochvalu

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 4.

Ocekéavané vystupy

U¢ivo Poznamka

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- ¢te s porozuménim priméiené narocné texty potichu i nahlas
- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

- Cteni — praktické Cteni (technika Cteni, Cteni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkul v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, Cteni
vyhledavaci, klicova slova)

- posuzuje uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni
- reprodukuje obsah primérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

- naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)
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- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na ziznamniku

- mluveny projev — vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni
zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu; zakladni komunika¢ni

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle . , .., Y g o 1r 1, ., OoSv 8
,J Vp, . P y I P pravidla (osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluv¢iho a
komunikac¢ni situace N we1x -~
posluchace, zdvorilé vystupovani)
- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry | - pisemny projev — zakladni hygienické nadvyky, technika psani (thledny,
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo citelny a ptehledny pisemny projev); zanry pisemného projevu: adresa,
pisemny projev s dodrZenim ¢asové posloupnosti blahopfani, pozdrav z prazdnin, pozvanka, dopis, popis; vypravovani
y . C e L - - ; vystup
- uvédomuge si své schopnosti a silné stranky, utvdii své pozitivni - sebepojeti - sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeprezentace, 7 Etické
p £ 1z s v . icxe
sebehodnoceni sebeovladani, podpora, sebeocenovani i
vychovy

JAZYKOVA VYCHOVA

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast priponovou, pfedponovou a koncovku

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznaéna a mnohozna¢nd, antonyma, synonyma, stavba slova (koten, ¢ast
piedponova a ptiponova)

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

- tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveéti

- pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen)

LITERARNI VYCHOVA

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- zazitkové Cteni a naslouchani

- tvofivé ¢innosti s literarnim textem — piednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce piecteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

- rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textu

- zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: hadanka, ¥ikanka, basefi,
pohadka, bajka, ; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; vers, rym
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyudovaci pfredmét: Cesky jazyk a literatura
Roc¢nik: S.

Ocekévané vystupy Ucivo Poznamka
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
- ¢te s porozuménim piimérené narocné texty potichu i nahlas - ¢teni — praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvki v textu)
- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany - vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, éteni vyhledavaci, klicova slova)
vék, podstatné informace zaznamenava
- posuzuje uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni - naslouchani - vécné naslouchani (pozorné, soustfedeéné, aktivni —
- reprodukuje obsah piimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj zaznamenat slySené, reagovat otazkami)
podstatna fakta
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na - mluveny projev — vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; VDO 1
zaznamniku komunikaéni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava,
- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé oznameni, vypravovani; zakladni komunika¢ni pravidla (osloveni, zahajeni
- voli nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého a ukonéeni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé
komunikaéniho zaméru vystupovani), mimojazykové prostredky fe¢i (mimika, gesta)
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunika¢ni situace
- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni - pisemny projev — zékladni hygienické navyky, technika psani (thledny, MeV 6

zanry
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrZenim ¢asové posloupnosti

Citelny a ptehledny pisemny projev, formalni Giprava textu); zanry
pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, omluvenka;
ozndmeni, pozvanka, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy
(ptihlaska, dotaznik), vypravovani
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- reflektuje dileZitost prvkii neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy

- zéklady neverbalni komunikace- seznameni se s moznostmi neverbalni

Vystup z Etické

Z verbdlni komunikace, zvldada poloZit vhodnou otazku komunikace, postoje téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky vychovy
JAZYKOVA VYCHOVA
- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast priponovou, piredponovou a koncovku - slovni zasoba a tvoreni slov — stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a
ptiponova, koncovka)
- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni - skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice
dvojici oznacuje zaklad véty
- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v
souveéti
- uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle poti‘eby projevu je obméiuje
- piSe spravné i’y ve slovech po obojetnych souhlaskach - pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych
- zvlada zakladni p¥iklady syntaktického pravopisu jmen a ptidavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda
ptisudku s holym podmétem)
LITERARNI VYCHOVA
- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je zazitkové ¢teni a naslouchani
- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni - tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, | OSV 5

text na dané téma

volna reprodukce piecteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

- rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textu
- pri jednoduchém rozboru literarnich textd pouZiva elementarni
literarni pojmy

- zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ctenat;
divadelni ptedstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani
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5.1.2 Cesky jazyk a literatura — 2. stupei

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci pFedmét: Cesky jazyk a literatura - 2. stupeii

Charakteristika vvucovaciho predmétu :

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyu¢uje jako samostatny piedmét ve viech roénicich:

6. a 7. roéniku - 5 hod. tydné
8. a 9. ro¢niku - 4 hod. tydn¢

- vyucovani probiha kromé kmenové tiidy také v pocitacové ucebné, kde zaci pracuji s on-line cvicenimi, poslechy, piipravuji prezentace apod.
- kvyucovani je vyuzivana i Skolni knihovna, kde Zaci ¢tou samostatné i spole¢né, mohou si ptjéovat knihy domi

- pfi vyuce se pouzivaji rizné metody a formy prace (napf. prace s ucebnici, prace se slovnikem, prace ve dvojicich, tymova prace, pfiprava prezentaci,

obrazovy material, pracovni listy, vyhledavani informaci na PC)
Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje k:

- ovladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Gstni i pisemné podob¢

- schopnosti souvisle se vyjadfovat a spravné a kultivované pouZzivat matetsky jazyk v béznych situacich
- rozvijeni Ctenafskych schopnosti

- Cteni s porozuménim a interpretaci textil z literatury pfiméfené svému veéku

vvvvvv

- vyuzivani riznych druhti informaci
Zavazeni prifezovych témat

OSV 6 Osobnostni a socialni vychova — Poznavani lidi /7.ro¢./

OSV 8 Osobnostni a socidlni vychova — Komunikace /6.ro¢./

VMEGS 1 — Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Evropa a svét nas zajima / 6. a 9.ro¢./
MuV4 — Multikulturni vychova —Multikultura /8.ro¢./
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MeV 1 — Medialni vychova -Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni /8.roc./
MeV 2 — Medialni vychova -Interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality /9.roc./
MeV 3- Medialni vychova- Stavba medialnich sdéleni /6. a 9.ro¢./

MeV 4 — Vnimani autora medialniho sdé€leni /6. a 9. ro€./

MeV 5- Medialni vychova -Fungovani a vliv médii ve spolecnosti /8. a 9.roc./

MeV 6 — Medialni vychova- Tvorba medialniho sdéleni /7.ro¢./

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

- vedeme zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni

- spole¢né s zaky stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

- motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani se do vyuc¢ovaciho procesu

- hodnotime praci zakti zpisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

- vedeme zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

- nabizime praci ve skupinach, aby zaci spolupracovali pfi feSeni problémi

- vedeme zaky k prezentaci svych myslenek a nazord a k vzajemnému respektu

- vytvafime pfileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

- nabizime zakim modelové situace ke komunikaci i ve vyhranénych situacich

- prizptsobujeme pro zaky s postizenim pracovni materialy

- vedeme zaky k organizovani a planovani uceni

- zajimame se, jak Zakiim vyhovuje zpisob vyuky

- dtsledné pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postupti, termind

- dodavame zakim sebediivéru a podle potieby v ¢innostech pomahame

- pomahame kazdému zakovi zazit tispéch

- v prabehu vyuky zohlediujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakta

- vedeme zaky ke Cteni s porozuménim, analyze precteného textu a kultivovanému psani

- vedeme zaky k logickému mysleni, které je predpokladem jasného a presného vyjadfovani

- vedeme zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacénich zdroji a informaci, k dodrzovani zasad ochrany
dusevniho vlastnictvi, zejména pfi tvorbé vlastnich komunikatd v digitalnim prostredi veetné tvorby novych digitalnich obsaht

- rozvijime komunikacni strategie a techniky s ohledem na komunikacni situaci a zamér a volime vhodné jazykové a technologické prostredky

- vedeme zaky k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni vzdélavaci a komunikaéni potieby

- vedeme zaky k dodrZovani autorského prava pfi praci s informacnimi zdroji a ochrané osobnich idaji a vlastni bezpecnosti
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci pFedmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad komunikace a pravidel
dialogu

naslouchani - praktické /vychova k empatii, podnét k jednani/

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZziva spisovné jazykové
prostiredky vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

mluveny projev — komunikaéni Zanry: ptipraveny i
nepfipraveny projev na zakladé poznamek a bez poznamek

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni mySlenky textu, vytvoii otazKky a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z piec¢teného textu; samostatné pripravi a s oporou o text piednese
referat

¢teni — praktické (pozorné, primétené rychlé, znalost
orienta¢nich prvki v textu)

- usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel, vytvoii koherentni
text s dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

pisemny projev — na zakladé poznatkii o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a zanrech; vlastni tvofivé psani
(komunika¢ni zanry: vypravovani, zprava, oznameni, popis,
vypisek, zadost, soukromy a ufedni dopis), psani na PC

MeV 3 — Stavba medialniho
sdéleni

MeV 4 — Vnimani autora
medialniho sdéleni

JAZYKOVA VYCHOVA

- spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi slova
- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné
ceStiny a s dalSimi slovniky a pFiru¢kami

obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk
matef'sky), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné
utvary a prostiedky), jazykové prirucky

slovni zasoba a tvoreni slov — stavba slova, slovotvorny rozbor

OSV 8 - Komunikace

- spravné ti'idi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomé jich
pouZiva ve vhodné komunika¢ni situaci

tvaroslovi — ohebné slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

pravopis - (vyjmenovana slova, koncovky jmen, souhlaskové
skupiny, skupiny bje/be, p&, vje/v€, mné/mé, vlastni jména,
piedpony s-, z-)

skladba — vypovéd’ a véta, stavba véty, pofadek slov ve véte,
vétné Cleny, pfima a nepiima fec
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LITERARNI VYCHOVA

- ucelené reprodukuje pirecteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- formuluje ustné i pisemné dojmy ze své cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo

tvorivé ¢innosti s literarnim textem — pfednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce piecten¢ho nebo slyseného
textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace
literarniho textu, dramatizace, vytvafeni vlastnich textt, vlastni
vytvarny doprovod k literarnim textim, poslech a sledovani
ukazek na PC

VMEGS 1 - Evropa a svét
kolem nas

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné predstavitele

literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach Casu, jejich predstavitelé
(lidova slovesnost, pohadky, povésti, myty a baje, bajka,
dobrodruzné pfibéhy, roman, povidka)

- vyhledava informace v riznych typech katalogii, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél — referaty o
knihach, orientace v knihovné, prace s PC, tvorba prezentaci

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznimka
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
- v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, naslouchani- vécné (soustfedéné, aktivni)

nonverbalnich i paralingvalnich prostiredku Feci

- dorozumiva se Kultivované, vystiZzné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro

danou komunikacéni situaci

mluveny projev — zasady dorozumivani, zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni a paralingvalni)

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazori a hodnoceni, ovéfuje ¢teni — praktické (pozorné, primeétené rychlé, znalost

fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji

orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni, ¢teni jako
zdroj informaci, vyhledavaci)

39




- usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel, vytvori koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

- vyuZiva poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

pisemny projev — na zaklad€ poznatkt o jazyce a
stylu, o zékladnich slohovych postupech a zanrech;
vlastni tvofivé psani (vypravovani, popis,
charakteristika, strukturovany zivotopis, zadost,
pozvanka), psani na PC

Mev 6 - Tvorba medialniho
sdéleni

OSV 6 — Poznavani lidi

JAZYKOVA VYCHOVA

- rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zpiisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

- vyuZiva znalosti o jazykové normé p¥i tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikaéni situace

slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji
jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam
slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni
zasoby, zptisoby tvofeni slov

- spravné ti'idi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouZziva ve
vhodné komunikaéni situaci

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

skladba — vypovéd’ a véta, stavba véty, potfadek slov
ve veéte, rozvijejici vétné Cleny, souvéti, pfima a
nepiima fec, stavba textu

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

LITERARNI VYCHOVA

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

zaklady literarni teorie a historie — struktura
literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina,
kompozice literarniho pfibéhu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani; zvukové prosttedky poezie:
rym, rytmus; volny vers)

- formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

- vyhledava informace v riiznych typech katalogi, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél —
referaty o knihach, autorech, divadelnich

predstavenich, orientace v knihovné, vyhledavani na
PC

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkcei, uvede jejich
vyrazné predstavitele

literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama, zanry
lyrické, epické, dramatické v proménéch ¢asu a jejich
predstavitele (cestopis, biograficka literatura, epos,
nonsensova poezie, balada, romance, pfirodni a
milostna lyrika, pisert)

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ceské a svétové
literatuie

literarni druhy a Zanry — hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich
vybrani pfedstavitelé (nejstarsi literarni pamatky,
sttedoveka literatura, zéklady Ceského pisemnictvi)
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamka

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunika¢ni zamér
partnera v hovoru

- komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potieby druhych
a primérené situaci

- je vaimavy k socialnim problémiim, v kontextu své situace a svych
moZnosti prispivad k jejich ieSeni

naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné
(soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdéleni,
komunikaéni zdmér mluvéiho, manipulativni pisobeni projevu)

vystupy z Etické vychovy

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k
ni kriticky postoj

- zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad komunikace a
pravidel dialogu

- rozliSuje manipulacni piisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi
prosocidlnimi vzory

mluveny projev — diskuze, proslov, referat

MeV 5 — Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

vystup z Etické vychovy

- vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmi

pisemny projev — na zakladé poznatki o jazyce a stylu, o zakladnich
slohovych postupech a zanrech; vlastni tvofivé psani (charakteristika
lit. postavy, vyklad, vytah, subjektivné zabarveny popis, tvaha, teze),
psani na PC

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazori a
hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informa¢nimi zdroji

¢teni — vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci),
kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

JAZYKOVA VYCHOVA

- spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi slova
- rozliSuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zpisoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,

rozpoznava prenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech

slovni zasoba a tvoieni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové
rozvrstveni slovni zasoby, obohacovani slovni zasoby, zpisoby tvofeni
slov

- spravné tiidi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souvéti

skladba — rozvijejici vétné ¢leny, souvéti, stavba textu
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- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

- rozliSuje spisovny jazyk, nafec¢i a obecnou ¢estinu a zdivodni
jejich uziti

obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matefsky),
skupiny jazykt (slovanské — predevsim slovenstina — a jiné, jazyky
mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné
utvary a prostredky), jazyk a komunikace (jazykova norma a
kodifikace, kultura jazyka a feci, ptivod a zaklady vyvoje Cestiny,
jazykové ptirucky)

MuV 4 - Multikultura

LITERARNI VYCHOVA

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora
- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor doloZzi
argumenty

zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a
téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho ptib¢hu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostiedky poezie:
rym, rytmus; volny vers)

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
ceské a svétové literature

literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama, zanry lyrické, epickeé,
dramatické v proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a
svétové literatury, typické zanry a jejich vybrani piedstavitelé (vznik
ceskeé literatury, renesance, baroko, klasicismus, romantismus, narodni
obrozeni, majovci, ruchovci, lumirovcei)

MeV 1 — Kritické ¢teni a

vnimani medialniho sdéleni

- porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

- formuluje istné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél — referaty o knihach,
autorech, divadelnich pfedstavenich, orientace v knihovné, vyhledavani
na PC
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyudovaci pFedmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a
hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informa¢nimi zdroji

¢teni — kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

naslouchani — kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér
mluvéiho, manipulativni ptisobeni projevu, zvukové prostiedky souvislého
projevu a prostfedky mimojazykové), zazitkové

MeV 4 — Vnimani autora
medialniho sd€leni

MeV 5 — Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

- dorozumiva se kultivované, vystiZné, jazykovymi
prostiredky vhodnymi pro danou komunika¢ni situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunikaénimu ziméru

- v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném
vhodné uZiva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich
prostiredki Feci

mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikaéni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikaéni situace), zasady kultivovaného projevu (technika

mluveného projevu, prostfedky nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni zanry:

pripraveny i nepfipraveny projev na zaklad¢é poznamek nebo bez poznamek,
diskuse, proslov, referat

- vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s textem
nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic
a osobnich zajmi

pisemny projev — na zaklad€ poznatku o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a Zanrech; vlastni tvofivé psani (vypravovani, charakteristika, popis,
zivotopis, vyklad, vytah, Givaha, publicistika), psani na PC

MeV 2 — Interpretace
vztahu medialniho sdéleni

MeV 3 - Stavba
medialniho sdéleni

JAZYKOVA VYCHOVA

- spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi slova
- vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevi podle komunikaéni situace

zvukova podoba jazyka — zdsady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci
(ptizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)

- spravné ti'idi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov
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- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété
a v souvéti

skladba — rozvijejici vétné ¢leny, souvéti, stavba textu

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

- rozliSuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zpasoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoi‘eni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné CeStiny a s dalSimi slovniky a priru¢kami

slovni zasoba a tvoieni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni
slovni zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby,
zpusoby tvofeni slov

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢eStinu a
zduvodni jejich uZiti

obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matetsky), skupiny
jazyku (slovanské — predevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensinové),
rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné utvary a prostiedky), jazyk a
komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a fe¢i, ptivod a zaklady
vyvoje ¢estiny, jazykové prirucky)

VMEGS 1 - Evropa a svét
nas zajima

LITERARNI VYCHOVA

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor
doloZzi argumenty

zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (ndmét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho pribéhu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostiedky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura
umeéleckd a vécna (popularné-naucna, literatura faktu, publicistické zanry)

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literatuie

- tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zaklad literarni teorie

literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické,
dramatické v proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové
literatury, typické zanry a jejich vybrani pfedstavitelé (lit. 19. stol., realismus,
moderna, ¢eska a svétova lit. 20. stol., divadlo 20. stol., soucasni autofi)

- porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

- formuluje stné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na
umélecké dilo

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél — referaty o knihach, autorech,
divadelnich predstavenich, orientace v knihovné, vyhledavani na PC

44




5.1.3 Cizi jazyk

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucdovaci predmét: Anglicky jazyk

Charakteristika vvucovaciho predmeétu:

- vyuka anglického jazyka probihd od 1.-9. ro¢niku s casovou dotaci 1 vyucovaci hodina v 1. a 2. ro¢niku a 3 vyucovaci
hodiny v 3. — 9. ro¢niku, vzdélani piedpoklada dosazeni urovné A2

Uroven A2: Zak rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho/# bezprostiedné tykaji (napt. zékladni informace o
ném/ni a jeho/jeji rodin€, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Komunikuje prostiednictvim jednoduchych a béznych tuloh, jez vyzaduji jednoduchou a
pfimou vyménu informaci o znadmych a béznych skute¢nostech. PopiSe jednoduchym zpisobem svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zalezitosti
tykajici se jeho/jejich nejnaléhavéjsich potieb.

- zaci jednotlivych ro¢niki se déli na skupiny podle poctu zakt

- vyucovani probiha kromé kmenové tiidy také napf. v multimedialni uéebné a pocitacové uc¢ebné, kde Zaci pracuji s on-line
cvi¢enimi, poslechy, pfipravuji prezentace apod.

- pfivyuce se pouzivaji rtizné metody a formy prace (napt. prace s uCebnici a pracovnim sesitem, prace se slovnikem, prace ve
dvojicich, tymova prace, piiprava prezentaci, obrazovy material, pracovni listy)

Vzdélavani v predmétu Anglicky jazyk:

- prispiva k osvojeni jazykovych znalosti a dovednosti

- podporuje rozvoj komunikaénich kompetenci

- ptispiva k chapani a objevovani skutec¢nosti

- poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci v Evropé i ve svété

- sméfuje k osvojeni zvukové podoby anglictiny, zvladnuti gramatickych jevil, nacvik pisemného vyjadreni a nacvik
komunikace, tykajici se problematiky vSedniho dne

- umoznuje poznavat kultury zemi této jazykové oblasti

- vede k schopnosti naslouchat promluvam druhych lidi a vhodn¢ na né reagovat

- vede Zaka k pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a duleZzitého sjednocujiciho Cinitele
narodniho spolecenstvi
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- vede zaka k pochopeni jazyka a jako dilezitého nastroje celoZivotniho vzdélavani
- vede Zaka k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Zarazeni priufezovych témat

VMEGS 2 - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MeV 2 - Interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality
MeV 3 - Stavba medialnich sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

- klademe dtraz na vytvaieni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu a pochopeni vyznamu jeho znalosti

- klademe diiraz na ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka

- zaméfujeme se na osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti jazyka , napf. na nacvik
porozuméni psaného a mluveného textu jazykové, obsahove a rozsahoveé pfiméfenému znalostem a schopnostem zakt

- vedeme zaky k poznavani smyslu a cili u¢eni

- vedeme zaky k vyhledavani a kombinaci ziskanych informaci z riznych informacnich zdroja

- vedeme zaky k organizovani a planovani tikold

- klademe diraz na komunikaci na odpovidajici urovni - vedeni monolog, dialogu na dané téma

- motivujeme zaky ke spolupraci ve skupinach a vytvaieni prijemné atmosféry v tymu

- vedeme zaky k hodnoceni tymu a sebehodnoceni

- motivujeme zaky k prezentaci a vhodné obhajob¢ svych nazort

- klademe dirraz na zodpovédné feSeni zadanych kol a dodrzovani instrukei

- klademe diiraz na Gstni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dal$i osvojovani jazyka

- klademe dliraz na rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matetskému a ptipadné dal$im jazykiim

- vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; zak je vyuziva pfi uceni i pti zapojeni do Zivota $koly a do
spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- vedeme zaka k tomu, at’ ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a
prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vedeme zaky k vytvareni a uprave digitalniho obsahu, kombinaci riznych formatt, k vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostredkt

- vedeme zaky k uZivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy
a zkvalitnili vysledky své prace

- vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamujeme je s novymi technologiemi, kriticky hodnotime jejich
piinosy a reflektujeme rizika jejich vyuzivani

- klademe dtiraz na to, aby zaci pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednali eticky
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka

1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou

sdélovany pomalu a s peélivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné - zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni

i neverbalné vyslovnosti navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
- zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu - slovni zasoba a tvoieni slov - Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni

vyuky setkal zasobu v komunikac¢nich situacich probiranych tematickych okruhti a umi ji
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k pouzivat v komunikaénich situacich, prace se slovnikem

dispozici vizualni oporu - gramatické jevy — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovény
- rozumi obsahu jednoduchého kritkého mluveného textu, ktery je elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

pronasen pomalu, zi'eteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k - cisla, mnozné ¢islo, pfedlozky mista, spelovani, fraze napt. Do you like...,

dispozici vizualni oporu I'm wearing, rozkazovaci zpusob, sloveso have

- pfifadi mluvenou na psanou podobu téhoZ slova ¢i slovniho spojeni
- pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni piredlohy
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucdovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 4.

témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

pokoje v domg, popis véci v domacnosti
popis vzhledu a charakteru osoby

Evropu a svét

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

zvukova a graficka podoba jazyka
) rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny | _ zékladni vyslovnosti navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov,
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma sprévné vislovnost odli¥nch fonetickych jednotek
k dispozici vizudlni oporu - slovni zdsoba a tvoreni slov — osvojeni a pouzivani zakladni slovni zasoby v
- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je komunika¢nich situacich kazdodenniho Zivota, jednoduché dialogy
pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu
CTENI S POROZUMENIM - prace s textem — ¢teni s ramcovym porozuménim
) vyhleds potfebnou informaci v jednoduchém textu , ktery se - néC\iik vyslovnosti — hlasité ¢teni s dirazem na spravnou vyslovnost a
vztahuje k osvojovanym tématiim plynulost projevu
- rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

gramatické jevy :
PSANI - pfitomny Cas prosty slovesa ,,to be* v kladnych a zédpornych vétach,
- napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich privlastiovaci zdjmena ,,my, your®, pfivlastiovani pomoct ,,"s*
spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a - ukazovaci zajmena, tvorba otazek slovesa ,,to be*
kazdodenniho Zivota - vazba ,there is/there are” v kladnych a zapornych vétach a v otazkach,
- vyplni osobni idaje do formulare predlozky mista

- slovesna struktura ,.have got™ v kladnych a zapornych vétach a v otazkach

MLUVENI
- zapoji se do jednoduchych rozhovori tematické okruhy
- sdéli jednoduchym zpilisobem zikladni informace tykajici se - rodina, pratelé, popis fotek a mist VMEGS 2 -
jeho samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych - obleceni, osobni véci a technologie Objevujeme
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyudovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

CTENI S POROZUMENIM

- vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivng), zékladni
vyslovnosti navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

- slovni zdsoba a tvoreni slov — osvojeni a pouzivani zakladni slovni zasobu v
komunikaénich situacich probiranych tematickych okruhil a umi ji pouzivat v
komunikaénich situacich, prace se slovnikem

- prace s textem — ¢teni a poslech s porozuménim, odpovédi na otazky

- nacvik vyslovnosti — hlasité ¢teni s diirazem na spravnou vyslovnost a
plynulost projevu

PSANI

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmii a
kazdodenniho Zivota

- vyplni osobni idaje do formulare

gramatické jevy :

- vyjadfeni schopnosti pomoci modalniho slovesa ,,can* v kladnych a
zapornych vétach a v otazkach

- ptitomny ¢as prosty v kladnych vétach pro vyjadieni zvyki a opakujicich se
aktivit, frekvencni ptislovce

- pfitomny Cas prosty — zapor a otazka, kratké odpovédi

- slovesa love/like/don’t like/hate + -ing a vazby s nimi, tvorba otazek pomoci
tazacich zajmen

MLUVENI

- zapoji se do jednoduchych rozhovori

- sdéli jednoduchym zpisobem zikladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych

témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,

rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

tematické okruhy
- Cinnosti, které umim, mdm/nemam rad, volny ¢as
- muj den — ¢asova posloupnost jednotlivych ¢asti dne a typickych ¢innosti
- zvifata — jejich popis, co umi/neumi, zivot mazli¢ka
- sport — druhy, zdravy zivotni styl
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a
zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvé ¢i konverzaci, ktery se tyka
osvojovanych témat

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

Slovni zasoba a tvoreni slov — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a komunikacnim situacim; prace se slovnikem

MLUVENI

- zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kaZdodennich formalnich i
neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho
Zivota

CTENi S POROZUMENIM

- vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace

PSANI

- vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulari
- napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Tematické okruhy — Formélni a neformalni pozdrav * Rozlougeni * Seznamovani * Cislovky
Barvy * Mésice * Spelovani » Predstavovani * Nazvy stati « Narodnosti * Osobni udaje ¢
Piedstavovani * Volny ¢as, volno¢asové aktivity » Skola » Rodina « Popis osoby  Skolni rozvrh —
predméty ¢ Urcovani ¢asu ¢ Dim, domov * Domadci prace, povinnosti * Zvitata » Obleceni *
Obchody, produkty « Nakupovani, ceny

Gramatické struktury — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunika¢niho zaméru
zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Zékladni rozkazy « Clen uréity « Tvary slovesa to Be « Slovesa love, like, hate * Pravidelné mnozné
¢islo « Predlozky next to, between, opposite * WH questions * Have got, has got « Pfidavna jména ¢
Z predmétu » Radové &islovky « Piitomny ¢as prosty « Casové piislovee » Zjistovani Gasovych tdaji
* Ptivlastiiovani * Pfedlozky mista * Osobni zajmena * Ptivlastiiovaci zdjmena ¢ Sloveso must, have
to ¢ Pfitomny ¢as priab&éhovy * Can/Can’t * How much...?

Cteni - hlasité &teni s diirazem na spravnou vyslovnost a plynulost projevu, vyhledavani
zakladnich informaci

Psani - zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji jeho osoby,
rodiny a kamaradi, ptedmétli nebo ¢innosti, které bézné vykonava ¢ vyplni identifikaéni kartu
napiSe nakupni seznam e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho osvojovanych témat a reaguje na
jednoduché pisemné sdé€leni
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

POSLECH S POROZUMENIM

-rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zi‘etelné

- rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné
vyslovované promluvé ¢i konverzaci , ktery se tyka
osvojovanych témat

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostateéné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

Slovni zasoba a tvoieni slov — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

MLUVENI

- zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kaZdodennich formalnich i
neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho
Zivota

CTENI S POROZUMENIM

- vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kaZdodennich autentickych
materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace

PSANI

- vyplni ziakladni idaje o sobé ve formulari
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Tematické okruhy — Skola, $kolni pfedméty » Denni rutina « Sport, sportovni vybaveni » Narodni
sporty v Kanad¢ a USA « Zdrava strava, jidlo * Recepty * Volné Zijici zvifata, zvifata na farme ¢
Mij doméaci mazlicek * Mista ve mésté * Dovolena « New York City * Filmy, recenze * Herci,
herecky, zivotopis * Diktivzdani * Vanoce

Gramatické struktury — ¢ Pfidavna jména * Stupiiovani pfidavnych jmen « Minuly ¢as slovesa to
be ¢ Minuly ¢as pravidelnych sloves « Minuly ¢as pravidelnych sloves — zapor * Minuly ¢as
nepravidelnych sloves — zapor * Minuly ¢as — otazka, pravidelna slovesa « Minuly ¢as — otazka,
nepravidelna slovesa

Cteni - hlasité &teni s dirazem na spravnou vyslovnost a plynulost projevu, rozumi obsahu
jednoduchych textd v uéebnicich ¢ rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich
pozadované informace * odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu

Psani - zapiSe/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji jeho osoby,
rodiny a kamaradu, pfedmétli nebo ¢innosti, které bézné vykonava ¢ napise jednoduché texty
tykajici se osvojovanych témat ¢ reaguje na jednoduché pisemné sdéleni ve forme dopisu nebo e-
mailu
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a
zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvé ¢i konverzaci, ktery se tyka
osvojovanych témat

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostateéné srozumitelné vyslovnosti, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

Slovni zasoba a tvoreni slov — rozvijeni dostacujici slovni zésoby k ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

MeV2 — Interpretace
vztahu medialniho
sdéleni

MLUVENI

- zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kaZdodennich formalnich i
neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho
Zivota

CTENI S POROZUMENIM

- vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kaZzdodennich autentickych
materiilech

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace

PSANI

- vyplni ziakladni idaje o sobé ve formulari
- napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Tematické okruhy — * Sporty * Jidlo * Idoly teenagert * Filmy « Kreativni aktivity ¢ Sledovani
televizee * Fantastické postavy ¢ « Pohadka * Narozeninova oslava * Geografie, svétové strany °
Vylet, dovolena * Aktivity na dovolené * Pocasi * Mésto a orientace * Turistické informace ESC

Gramatické struktury — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunika¢niho zaméru
zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

Minuly ¢as prosty — sloveso Byt « Minuly ¢as prosty — pravidelna slovesa * Minuly ¢as prosty —
nepravidelna slovesa * Minuly ¢as prosty — zapor/ otazka ¢ Vyjadteni souhlasu, nesouhlasu — So do
I. / Me too. / I don’t. » Vyjadieni mnozstvi * Srovnavani « Schopnosti — can / can’t * Minuly ¢as
pribéhovy * Minuly ¢as prosty x priubehovy ¢ Navrhy ¢ Plany do budoucna ¢ Datumy ¢ Vyjadieni
modality — should / shouldn’t » Vyjadieni budoucnosti — to be going to ¢ Vyjadteni budoucnosti —
will / won’t » Vazba would like to / wouldn’t like to

Cteni - hlasité Gteni s diirazem na spravnou vyslovnost a plynulost projevu, rozumi obsahu
jednoduchych textd v uéebnicich * rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich
pozadované informace * odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu ,
porozumi béZznym oznacenim a napisiim na vetejnych mistech, které se tykaji napf. orientace,
upozornéni, varovani, zdkazu, casovych udajt

Psani - zapiSe/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji jeho osoby,
rodiny a kamaradu, ptedméttl nebo ¢innosti, které bézné¢ vykonava ¢ napise jednoduché texty
tykajici se osvojovanych témat ¢ reaguje na jednoduché pisemné sdéleni ve forme dopisu nebo e-
mailu, vymysli a napiSe vypravéni na probrané téma, vytvori plakat ¢i prezentaci na dané téma
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucdovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

POSLECH S POROZUMENIM

-rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zi'etelné
vyslovované promluvé ¢i konverzaci , ktery se tyka
osvojovanych témat

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni srozumitelné vyslovnosti, rozvoj schopnosti
odhadovat spravnou vyslovnost neznamych slov, slovni a vétny piizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zdsoby

Slovni zasoba a tvoreni slov — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

MLUVENI

- zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych kaZdodennich formalnich i
neformalnich situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole,
volném cCase a dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy p¥ibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho
Zivota

CTENI S POROZUMENIM

- vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kaZdodennich autentickych
materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace

PSANI

- vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulari
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Tematické okruhy — Moje z4ii — plany a cile pro $kolni rok e Oslavy, svatky e Ceska republika e
Piedpovéd pocasi @ @ Mij osobni rozvoj ® Budoucnost nasi civilizace ® Zivotni prostiedi ® Mij
zivot v roce 2040 ® Nejlepsi pritel ® Problémy teenagerti ® Pracovni mista, pozice, zkusenosti @
Zdravi, zdravé navyky @ Nemoci a symptomy e Casti téla @ ESC

Gramatické struktury — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunika¢niho zaméru
zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Vyjadieni budoucnosti: going to / will  Cisla ® Srovnavéani: more than, fewer than, less than e As
much / many as e 1. podminkova véta @ Pasivum: use / is used for ® Piedpfitomny ¢as prosty e
Nepravidelna slovesa: pficesti trpné @ Vyjadieni preference: would rather, prefer ® Pfedpfitomny
Cas prosty + pfislovce, predlozky (still, yet, already) @ Will have to ® Predpfitomny Cas prosty +
since / for @ 2. podminkova véta @ Be allowed to, can / not allowed to ® Must / have to / musn’t /
don’t have to

Cteni - hlasité Gteni s diirazem na spravnou vyslovnost a plynulost projevu, rozumi obsahu texti
V ucebnicich a vhodnych autentickych textll * rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda
V nich poZadované informace ¢ odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu ,
porozumi béZznym oznacenim a napisim na vetejnych mistech, které se tykaji napf. orientace,
upozornéni, varovani, zdkazu, casovych udajt

Psani - zapiSe/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji jeho osoby,
rodiny a kamaradu, pfedmétii nebo ¢innosti, které bézné vykonava ¢ napise jednoduché texty
tykajici se osvojovanych témat ¢ reaguje na jednoduché pisemné sdéleni ve formée dopisu nebo e-
mailu, vymysli a napiSe vypravéni na probrané téma, vytvoii plakat ¢i prezentaci na dané téma

MeV3 — Stavba
medialniho sdéleni
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5.1.4 Dali cizi jazyk

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Charakteristika vvucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- Némecky jazyk je dal§im cizim jazykem vyucovanym Vv 7. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné

- vyucovani probiha kromé kmenové tiidy také napt. v multimedidlni ucebné a pocitacové ucebné, kde Zaci pracuji s on-line cvicenimi, poslechy,
ptipravuji prezentace apod.

- pfi vyuce se pouzivaji rizné metody a formy prace (napf. prace se slovnikem, s uc¢ebnici, prace ve dvojicich, tymova prace, didaktické a komunikacni
hry, ptiprava prezentaci, obrazovy material, pracovni listy, vyuziti digitalnich zatizeni a aplikaci)

Vzdélavani v predmétu Némecky jazyk

- poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci v Evrop€, pfedev§im v sousednich statech, a pomaha tak snizovat jazykové bariéry

- pfispiva k osvojeni jazykovych znalosti a dovednosti na tirovni A1 dle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky

- prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem

- smeéfuje k poznani kultury zemi této jazykové oblasti, rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

- usilujeme o vzbuzovani zajmu o studium ciziho jazyka, vytvateni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmeétu a pochopeni vyznamu jeho znalosti

- pozornost je mimo jiné zaméfena na osvojeni zakladnich jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti jazyka v jazykovych situacich
kazdodenniho Zivota

- klademe diiraz napt. na nacvik porozumeéni psané¢ho a mluveného textu jazykové, obsahove a rozsahové priméfenému znalostem a schopnostem zaku

- klademe diiraz na osvojeni zvukové podoby néméiny, zvladnuti gramatickych jevi, nacvik pisemného vyjadieni a nacvik komunikace

54



- vedeme zaky k propojovani ziskanych poznatkt do §irSich celkt

- vedeme zaky k vyhledavani informaci z riznych informac¢nich zdrojt a jejich vyuzivani k feSeni problému

- podnécujeme zaky k spravné komunikaci na odpovidajici irovni — vedou monolog, dialog na dané téma

- vedeme zaky ke schopnosti naslouchat na odpovidajici urovni promluvam druhych lidi a vhodné na n¢ reagovat

- podporujeme praci ve skupindch a utvatreni piijemné atmosféry v tymu

- vedeme zaky k hodnoceni prace tymu a sebehodnoceni

- dbame na zodpovédné feSeni zadanych kol a dodrzeni zadanych instrukci

- vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb a vyuZivani je pii u€eni (online cviceni, digitalni aplikace, online
slovnik apod.)

- vedeme zaky k ovladani psani specifickych némeckych znaki na klavesnici digitdlniho zatizeni

- vedeme zaka k tomu, at’ ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a
prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vedeme zaky k vytvafeni a upravé digitalniho obsahu, kombinaci riznych formatt, k vyjadiovani se za pomoci digitalnich prostredku

- vedeme zaky k uZivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy
a zkvalitnili vysledky své prace

- vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, Seznamujeme je s novymi technologiemi, kriticky hodnotime jejich
prinosy a reflektujeme rizika jejich vyuzivani

- klademe dtraz na to, aby zaci pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednali eticky

Zarazeni prifrezovych témat

- nejsou zafazena Zadna prafezova témata
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucdovaci predmét: Némecky jazyk
Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy

Udivo

Poznamka

POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s pe€livou vyslovnosti, a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI

- zapoji se do jednoduchych rozhovori

- sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného a podobné
otazky poklada

- pokyny vztahujici se k vyuce

- zvukova podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

- slovni zasoba - pozdrav, prosba, podé¢kovani, barvy, ¢islovky 0-20,
kalendaini rok (ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu), realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti (zakladni udaje o némecky mluvicich
zemich)

— slovni zasoba v komunikac¢nich situacich probiranych tematickych
okruhii - zakladni pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich —
pozdrav, prosba, podékovani, predstavovani, zddost o informaci a sdéleni
zakladnich 0daji o sobé (jméno, ptivod, bydliste, veék, nalada), pfipadné o
druhé osobé

CTENI S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym informaénim napisiim a orientacnim pokynim
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném pozZadovanou informaci

PSANi
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, piipadn€ druhé

osoby
- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- graficka podoba jazyka — vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov, pravidla pravopisu, specialni znaky némecké abecedy

- nacvik vyslovnosti, hlasité ¢teni textd pfiméfené obtiznosti

- Cteni textll s porozuménim, reprodukce obsahu, odpovédi na otazky,
dopliovani informaci

- prace se slovnikem
- jednoducha pisemna sd€leni o sobg, ¢i jiné osobé
- pravopis nazvi némecky mluvicich zemi a jejich mést

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni) -
ptitomny cas pravidelnych sloves ve vSech osobach jednotného i mnozného
Cisla, slovosled vét oznamovacich a tazacich, slovesny zapor nicht, ¢len
urcity, osobni zdjmena v 1. padu, nepravidelné sloveso byt
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucdovaci predmét: Némecky jazyk
Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Udivo

Poznamka

POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s pe€livou vyslovnosti, a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI

- zapoji se do jednoduchych rozhovori

- sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
$koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

- pokyny vztahujici se k vyuce
- slovni z&soba probiranych tematickych okruht

- tematické okruhy - rodina, $§kola, volny ¢as, povolani, jidlo, kalendarni
rok (svatky, datum, letopocet, hodiny), realie zemi prislu$nych
jazykovych oblasti

- poslech s porozuménim, reprodukce obsahu, odpovédi na otazky,
dopliovani informaci

- zvukova podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

- zakladni pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich

- tematicka slovni zasoba a jeji pouziti v konverzaci, chapani vyznamu slov
v kontextu, adekvatni reakce na bézné situace vSedniho dne, rozhovory

Vv ramci tematickych okruhti

CTENI S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym informaénim napisiim a orientacnim pokynim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném poZadovanou informaci

PSANI

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- grafickd podoba jazyka — vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov,
pravidla pravopisu, specialni znaky némecké abecedy

- nacvik vyslovnosti — hlasité ¢teni textt pfimétené obtiznosti

- Cteni textll s porozumeénim, reprodukce obsahu, odpovédi na otazky,
doplnovani informaci

- prace se slovnikem

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementéarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) - podstatna
jména v plurélu, uziti ¢lend v 1. a 4. padu (urcity, neurcity, zaporny Clen),
privlastiiovaci zajmena, konjugace pravidelnych i nepravidelnych sloves,
akuzativ, rozkazovaci zpuisob, tazaci zajmena v nominativu a akuzativu,
predlozky Casové, Cas, zplisobova slovesa mochten, konnen, miissen,
odlucitelné predpony
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s pe€livou vyslovnosti, a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI

- zapoji se do jednoduchych rozhovori

- sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
$koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

- pokyny souvisejici s vyukou
- slovni z&soba probiranych tematickych okruht

- tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské
télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, dopravni prostiedky, kalendaini
rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), redlie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

- poslech s porozuménim, reprodukce obsahu, odpovédi na otazky,
vyhledavani a doplnovani informaci

- zvukova podoba jazyka — zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

- tematicka slovni zasoba a jeji pouziti v konverzaci, zakladni fraze a obraty,
chapani vyznamu slov v kontextu, adekvatni reakce na bézné situace
vSedniho dne, rozhovory v ramci tematickych okruhi

CTENI S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym informa¢nim napisim a orientaénim pokynim
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném poZadovanou informaci

PSANI
- napiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat

- vyplni zikladni idaje o sobé ve formulafi
- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- graficka podoba jazyka — vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov,
pravidla pravopisu

- Cteni textll pfiméfené obtiznosti s porozuménim, reprodukce obsahu,
odpovédi na otazky, vyhledavani a dopliiovani informaci, prace se
slovnikem

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét - piedlozky mistni,
slovosled ve vétach s vice pfislovecnymi uréenimi, nebo slovesy, fadové
¢islovky, dativ podstatnych jmen a zajmen, deklinace ptidavnych jmen,
¢asovani pravidelnych i nepravidelnych sloves v pfitomném case, Priteritum
sloves byt a mit

- vyplnéni formulaie

- jednoducha pisemna sdéleni — adresa, blahoptani, pozvani, omluva, zZadost,
odpovéd’ na dopis, e-mail
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Rusky jazyk
Ro¢nik: 2.stupen

Charakteristika vvucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- Rusky jazyk je dal§im cizim jazykem vyucovanym v 7. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné

- vyucovani probiha kromé kmenové tiidy také napt. v multimedialni ucebné, kde Zaci pracuji s on-line cvicenimi, poslechy apod.

- pfi vyuce se pouzivaji rizné metody a formy prace ( napf. prace se slovnikem, s u¢ebnici, prace ve dvojicich, tymova prace, hry, obrazovy
material, pracovni listy, vyuziti vypocetni techniky)

Vzdélavani v predmétu Rusky jazyk

- poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci v Evropé, pfedevsim v sousednich statech, a pomaha tak snizovat jazykové bariéry

- pfispiva k osvojeni jazykovych znalosti a dovednosti na trovni Aldle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky

- prispiva k chdpani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast zkusenosti zprostiedkovanych matefskym jazykem

- sméfuje k poznani kultury zemi této jazykové oblasti, rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

- usilujeme o vzbuzovani zajmu o studium ciziho jazyka, vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu a pochopeni vyznamu jeho
znalosti

- pozornost je mimo jiné zaméfena na osvojeni zakladnich jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti jazyka v jazykovych
situacich kazdodenniho zivota

- klademe diiraz napft. na nacvik porozuméni psaného a mluveného textu jazykove, obsahové a rozsahové pfimérenému znalostem a
schopnostem zaku - klademe diiraz na osvojeni zvukové podoby némciny, zvladnuti gramatickych jevt, nacvik pisemného vyjadieni a
nacvik komunikace

- vedeme zaky k propojovani ziskanych poznatkti do SirSich celki

- vedeme zaky k vyhledavani informaci z riiznych informacnich zdroji a jejich vyuZzivani k feSeni problémi



- podnécujeme zaky k spravné komunikaci na odpovidajici trovni — vedou monolog, dialog na dané téma

- vedeme zaky ke schopnosti naslouchat na odpovidajici trovni promluvam druhych lidi a vhodné na n¢ reagovat

- podporujeme praci ve skupinach a utvareni piijemné atmosféry v tymu

- vedeme zaky k hodnoceni prace tymu a sebehodnoceni

- dbame na zodpovédné feSeni zadanych kol a dodrzeni zadanych instrukci

- vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni

- Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi u¢eni — pfepisovaci program (psani tisténé azbuky na ceské klavesnici)

- vedeme zZaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravé a sdileni dat, informaci a digitalniho obsah, k ¢emuz voli postupy, zptisoby a
prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vedeme Zaky k tvorb¢ a upravé digitalniho obsahu, kombinaci riznych formatt, vyjadiovani se za pomoci digitalnich prostredku

- vedeme zaky k uZivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy
a zkvalitnili vysledky své prace

- klademe dtraz na to, aby zaci pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednali eticky

Zarazeni prifezovych témat

- nejsou zafazena zadna prafezova témata
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucdovaci predmét: Rusky jazyk
Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy 7

Ucdivo

Poznamka

rozumi jednoduchym informaénim
napisim a orientaénim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhled4a v ném poZadovanou
informaci

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kaZdodennich témat

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ufitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zi‘etelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

- zvukova a graficka podoba jazyka — zvladnuti psané azbuky, Cteni tisténé azbuky

- slovni zasoba — Zaci si osvoji zakladni slovni zasobu a umi ji pouZivat v
komunikaé¢nich situacich kazdodenniho Zivota ve formé dialogt

- nacvik vyslovnosti — hlasité ¢teni textl pfimétené obtiznosti
- ¢teni a poslech s porozuménim

- zakladni pravidla komunikace v béZnych kaZdodennich situacich — pozdrav,
podékovani, pfedstavovani, zadost o informaci, pokyny vztahujici se k vyuce

- tematicka slovni zasoba, prace se slovnikem

sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného a
rodiny, Skoly

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného a rodiny

se zapoji do jednoduchych rozhovoriu
odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného a rodiny

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafri

- tematické okruhy — pozdravy, zékladni informace o sob¢, kamaradi, seznamovani,
narozeniny — pozvanka a oslava, naplanovani oslavy

- jednoducha sdéleni — adresa, blahoptani, pozvani, odpovéd na dopis, e-mail

- mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

Kak Te6st 30By1? KT0 310? SloOveso ,,0b1Th", 5.pad, ¢islovky 1— 10, oslovovani, ¢islovky 11 —
20, zem¢ a narodnosti, ptfidavna jména, Casovani sloves ,,xuTh, 3HaTh, TOBOPHUTH", Cislovky do
1000, podstatna jména v 1., 2. a 3.p. j.C., osobni zajmena 1. a

3.p., slovesa ,;3BOHUTb, y4UTh, TOCMOTPETH, OBITH , budouci Cas
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucdovaci predmét: Rusky jazyk
Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

- rozumi jednoduchym informaénim
napisim a orientaénim pokynim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

- rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ufitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zi‘etelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- zvukova a graficka podoba jazyka — opakovani psané azbuky, Cteni tisténé azbuky,
nacvik ¢teni psané azbuky

- slovni zasoba — zaci si osvoji zakladni slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhii a v kazdodennich situacich

- nacvik vyslovnosti — hlasité ¢teni textl pfimétené obtiznosti

- ¢teni a poslech s porozuménim, reprodukce obsahu
- tematicka slovni zasoba, vyznam slov v kontextu, prace se slovnikem

- sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného a rodiny,
skoly

- napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného a rodiny

- se zapoji do jednoduchych rozhovoriu

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného a rodiny

- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

- vyplni ziakladni idaje o sobé ve formulari

- tematické okruhy — moje rodina, profese, konicky a zajmy, volny ¢as, navazovani novych
piatelstvi, inzerat, vlastnosti a popis osob

- komunikace — adekvatni reakce na bézné situace vSedniho dne, rozhovory v rAmci
tematickych okruhti

- jednoducha sdéleni — adresa, blahopiani, pozvani, odpovéd na dopis, e-mail
- napiSe jednoduché vypraveéni, vytvoii jednoduchou prezentaci nebo plakat

- mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Podstatna jména po Cislovkach, uziti slovesa byt — kladné, zdporné véty, otazky, vynechani slovesa,
sklofiovani osobnich zajmen, pfivlastiiovaci zajmena, ¢asovani sloves — 1. a II. typu, casovani
zvratnych sloves, nepravidelna slovesa.
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: Rusky jazyk
Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

- rozumi jednoduchym informaénim
napisim a orienta¢nim pokyniim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném poZadovanou informaci

- rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ufitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zrFetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- zvukova a graficka podoba jazyka — zvladnuti psané azbuky, tisténé azbuky a ¢teni obou
forem, seznameni s pfepisovacim programem

- slovni zasoba — Zici si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhii (dialogy, vypravéni, odpovédi na otazky, aj.)

- ndacvik vyslovnosti — hlasité ¢teni textd pfiméiené obtiznosti

- Cteni a poslech s porozuménim, reprodukce obsahu, odpovédi na otazky, dopliiovani
informaci

- zakladni pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich
- tematicka slovni zasoba, odhad vyznamu slov v kontextu, prace se slovnikem

- sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného a rodiny,
skoly

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného a rodiny

- se zapoji do jednoduchych rozhovori

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného a rodiny

- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

- vyplni ziakladni idaje o sobé ve formulari

- tematické okruhy — skola, pfedméty, rozvrh hodin, datum a mésice, budova skoly, zivot
ve Skole, predlozky mista, pomticky, mésto a orientace

- konverzacni témata — jidlo, obleeni, rezim dne, mésto, moje mésto, obchody, dim, muj
pokoj

- komunikace — adekvatni reakce na bézné situace vSedniho dne, rozhovory v rAmci
tematickych okruht

- jednoducha sdéleni formou emailu, vypravéni, plakatu aj.

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Datum, poznavani ¢asu, vykani, minuly ¢as, sklofiovani podstatnych jmen, ,,kto,4ro"- sklofiovani
tazacich zajmen, nepravidelné casovani vybranych sloves, sloveso ,,moci*, ,,muset®, koncovky
pridavnych jmen, opakovani asovani vSech typa
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5.2 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

5.2.1 Matematika - 1. stupei

Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vyucovaci piredmét: Matematika — 1. stupen

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- jerealizovanav 1. az 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 5 hodin tydné
- vyuka pfedmétu probiha pfevazné v kmenovych tfidach, popt. v multimedidlni ¢i pocitacové ucebné.

- podle charakteru u¢iva a ciltt hodiny jsou vyuzivany rizné metody a formy prace napt. prace ve dvojicich, pfipadné skupinach s pouzitim pracovnich

sesitd a listli, demonstracnich pomicek, frontalni vyuka, samostatna prace zaki.

Vzdélavani v predmétu Matematika sméfuje k:

- osvojeni aritmetickych operaci

- ziskavani ¢iselnych udajii, seznameni se s pojmem proménna

- rozpoznavani a uvédomeéni si uréitych typli zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagramil a grafi
- uréovani a znazornovani geometrickych utvarti a modelovani realnych situaci, zkoumani tvard a prostoru

- uplatnovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a tloh z bézného zivota

Zavazeni prifezovych témat

OSV 1 - Osobnostni a socialni vychova (2. roc.)
OSV 5 - Osobnostni a socialni vychova (4. roc.)
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4

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:

- vedeme zaky k pfesnému a stru¢nému vyjadfovani, uzivinim matematického jazyka vcetné symboliky

- motivujeme zaky k provadéni rozboru problému, sestavovani planu feseni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu a vyhodnocovani

spravnosti vysledku

- vyuzivame praci s chybou zaka jako pftilezitosti jak ukédzat cestu ke spravnému feSeni
- vedeme zaky ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problému
- vhodnymi metodami vedeme zaky ke kritickému mysleni, u¢ime je hodnotit préci vlastni i ostatnich
- predkladame zakim z4sobu matematickych nastroji pro feSeni realnych situaci v zivoté a nabizime moZznosti jak vyuzivat matematické poznatky a

dovednosti v praktickych ¢innostech
- pomahame zakim vyhledavat a kombinovat informace z riiznych zdroja

- vedeme zZaky ke spravnému zpUsobu uziti vybaveni, techniky, pomiicek a odborné literatury

- ucime zaky rozliSovani obraznych symbolil, porozuméni jejich vyznamu (napft. znacky, piktogramy, Sipky), odliSovani symboli s jednoznacnym a

nejednoznaénym vyznamem

- vedeme Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybé¢jicich informaci potiebnych k feSeni tiloh nebo situaci v

doporucenych online zdrojich a k oveétfovani informaci z vice zdroji

- motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost

- klademe diiraz na pouzivani kalkulatoru, napt. pti provadéni kontroly odhadi

Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyucovaci piredmét: Matematika
Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- pouZiva prirozena Cisla k modelovani realnych situaci, po¢ita pifedméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym pocétem prvkia

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 20, uzZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi ¢isly do 10

~r o

- F'eSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- obor pfirozenych ¢isel

- zapis Cisla v desitkové soustave, Ciselna osa
- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi c¢isly
- pisemné algoritmy pocetnich operaci

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe ziakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich prezentaci

- zékladni Gtvary v rovin€ — Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,

kruh
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vyudovaci piredmét: Matematika
Rocnik: 2.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
- pouZiva prirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, po¢ita pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poétem prvku - obor pfirozenych Cisel
- Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a - zapis Cisla v desitkové soustave, ¢iselna osa
nerovnosti - nasobilka 2, 3, 4, 5, automatizace nasobilek, fady nasobki
- uZiva linearni uspoi'adani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose do 100 daného ¢isla, d€leni v oboru téchto nasobilek oSV1

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly
- I'eSi a tvoFi tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly
- pisemné algoritmy pocetnich operaci

- orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

- porovnava velikost utvarid, méi'i a odhaduje délku usecky

- zavislosti a jejich vlastnosti

- diagramy, grafy, tabulky

-modelovani téles, s vyuzitim stavebnic

- geometrické tvary a télesa — kruh, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, koule, krychle, jehlan, kvadr, kuzel,

- prace s pravitkem

- usecka, lomena ¢éra, ktiva ¢ara, kresleni rovnych a kiivych
Car, rysovani Gsecek, délka tsecky

- oznaceni bodi a Gsecek

66




Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyudovaci piredmét: Matematika
Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy

Udivo

Poznamka

- pouZiva prirozena Cisla k modelovani realnych situaci, po€ita pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- uzZiva linearni uspoiadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly

- I'eSi a tvoFi tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- obor pfirozenych ¢isel 0-1 000

- zapis Cisla v desitkové soustave, Ciselna osa

- nasobilka 6,7,8,9,10

- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly
- pisemné algoritmy pocetnich operaci

- vyuziti metodickych portalt pii vyuce,
interaktivnich programu

- orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
- dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

- zavislosti a jejich vlastnosti

- diagramy, grafy, tabulky

- vyuziti digitalnich vzdélavacich zdroji pfi vyuce
- interaktivni programy, pocitace, kalkulatory

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

- porovnava velikost utvarid, méri a odhaduje délku use¢ky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

- zakladni Gtvary v roviné — lomena ¢ara, ptimka,
poloptimka, Gsecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik

- zékladni Gtvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan,
koule, kuzel, valec

- délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

- vzajemna poloha dvou piimek v roviné

- 0sove soumérné utvary
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vyudovaci piredmét: Matematika
Rocnik: 4.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznimka
- vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni | - obor pfirozenych ¢isel do 1 000 000
- provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych ¢isel - zapis Cisla v desitkové soustave, Ciselna osa OSV5

- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru prirozenych cisel

- I'eSi a tvoFi tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych
Cisel

-modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouZiva zapis ve formé zlomku

- nasobilka

- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

- pisemné algoritmy pocetnich operaci — pocitacové
programy, youtube, videa, interaktivni programy

- zaokrouhlovani ¢isel

- vyhledava, sbira a ttidi data
- ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- zavislosti a jejich vlastnosti
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady, internet

- narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruZnici);
uZiva jednoduché konstrukce

- s¢ita a od¢ita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohotihelniku sectenim
délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru prekladanim papiru

-urdi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uzZiva zakladni jednotky obsahu

- zakladni Gtvary v roviné — lomena ¢ara, ptimka,
poloptimka, Gsecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, étyfuhelnik,

- zakladni Gtvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan,
koule, kuzel, valec

- délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

- obvod obrazce

- Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

- Fesi jednoduché praktické slovni tulohy a problémy, jejichZ FeSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech $kolské matematiky

- slovni ulohy
- prostorova predstavivost
- vyuziti digitalni technologie k feseni slovnich uloh
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyudovaci piredmét: Matematika
Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamka

- vyuZiva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel
- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru piirozenych ¢isel

- I'eSi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych

Cisel
- modeluje a urci ¢ast celku, pouZziva zapis ve formé zlomku
- porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
- pireéte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
- porozumi vyznamu znaku ,, —,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na
Ciselné ose

- obor ptirozenych ¢isel -prirozena ¢isla vétsi nez
1000 000

- zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselna osa

- nasobilka

- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly
- pisemné algoritmy pocetnich operaci
-vlastnosti pisemnych operaci

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

- vyhledava, sbira a tridi data
- {te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- vyhledavani, sbér a tfidéni dat

- jednoduché tabulky a diagramy

- teplomér, jizdni rady

- vyhledavani udaji a informaci na webovych
strankach

- narysuje a znazorni zakladni rovinné itvary (¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruZnici);
uziva jednoduché konstrukce

- sCita a od¢ita graficky usecky; uréi délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku se¢tenim
délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uZiva zakladni jednotky obsahu

- rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru prekladanim papiru

- zakladni Gtvary v roviné — lomena ¢ara, ptimka,
polopfimka, tisecka, ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik, mnohothelnik

- zékladni Gtvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan,
koule, kuzel, valec

- délka tsecky; jednotky délky a jejich prevody

- obvod a obsah obrazce

- vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

- 0osove soumérné utvary

- FeSi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech §kolské matematiky

- slovni tlohy

- Ciselné a obrazkové fady

- magické ctverce

- prostorova predstavivost

- vyuzivat digitalni technologie — webové stranky,
interaktivni vyukové programy
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5.2.2 Matematika - 2.stupei

Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vyucovaci predmét: Matematika — 2.stupen

Charakteristika vvucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech ro¢nicich:

6.a7.rocniku - 4 hod. tydné
8.a9.ro¢niku - 5 hod. tydné

- matematika se nevyucuje v odborné ucebné
- vyuka probiha i v pocitacovych uc¢ebnach — informace z internetu, vyukové programy

Vzdélavani v predmétu Matematika je zaméreno na:

- uziti matematiky v realnych situacich

osvojeni pojmi a matematickych postupt

rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

logické a kritické usuzovani

Zavazeni prifezovych témat

Neni zafazeno zadné téma
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

- zatazujeme metody, pfi kterych dochézeji k feSeni a zavérim zaci sami

- vedeme zaky k planovani postupt a tikolu s vyuzitim rtiznych informacnich zdroji — knihy, internet

- zadavame ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti

- vedeme zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu¢. pfedmétech a v redlném zivoté s vyuzivanim digitalnich technologii k ziskavani a ovérovani svych
poznatkd

- pracujeme s chybou zéka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pii zpracovani ziskanych vysledkil — zejména tabulky, grafy v oblasti zpracovani dat

- vedeme zaky k ovéfovani vysledki

- vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- pomahame zaktim podle potieby

- zadavame ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

- vyzadujeme dodrzovani slusného chovani

- vedeme Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoziujeme, aby Zaci na zékladé¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky

- pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality a termint
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- provadi pocetni operace v oboru prirozenych Cisel
- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

- ptirozena ¢isla a Cislo nula, zapis a zobrazeni ptirozenych
Cisel

- porovnavani a zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel

- pocetni operace s prirozenymi Cisly

- uzZiva ruzné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek-¢ast (zliomkem,
desetinnym cislem)

- zlomky, jejich znazornéni, s¢itani zlomki se stejnym
jmenovatelem

- desetinna cisla

- pocetni operace s desetinnymi Cisly

- modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel

- nasobek a délitel, znaky délitelnosti
- prvocislo a Cislo slozené
- spole¢ny nasobek, délitel

- zdiivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvaru pii feSeni tloh a jednoduchych praktickych problému, vyuZiva potiebnou
matematickou symboliku

- body, tsecky, ptimky

- charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné utvary
- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- obdélniky, ¢tverce a trojihelniky

- urcuje velikost iihlu méfenim a vypoétem

- thel, velikost a méfeni thlu
- séitani a odcitani thld, nasobeni a dé€leni uhliu dvéma

- odhaduje a vypo¢ita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvari

- obvod, obsah obdélniku a ¢tverce

- nadrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové soumérnosti, urci osové
soumérny utvar

- 0sova soumernost

- urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

- odhaduje a vypo¢ita objem a povrch téles

- nacrtne a sestroji sité€ zakladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

- rozeznavani prostorovych utvari
- povrch a objem krychle, kvadru
- sit’ krychle, kvadru
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel

-cela cCisla
-racionalni ¢isla

- uzZiva ruzné zpisoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pFirozenym ¢islem,

-zlomky, smiSena ¢isla

« C s -pomér
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem) P
-procenta
- FeSi modelovanim a vypoctem situace vyjadi‘ené pomérem, pracuje s méritky map a 5
-pomér

plani

- Fesi aplikacni ilohy na procenta (i pro pripad, Ze procentova ¢ast je vétsi nezZ celek)

-procenta-slovni ulohy

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

-cela Cisla
-racionalni ¢isla

- urcuje vztah primé anebo nepifimé imérnosti

-pfimé a nepfima imérnost

- zdiivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pri
feSeni tiloh a jednoduchych praktickych problémi, vyuzZiva potifebnou matematickou
symboliku

- body, usecky, ptimky

-konstrukce trojuhelniku, rovnobézniku, lichobézniku

- charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné utvary
- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- trojuhelnik, rovnobéznik, lichobé&znik

- odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvara

-obsah a obvod rovnobézniku, trojihelniku, lichobézniku

- uzZiva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o shodnosti trojuhelniki

-véty o shodnosti trojuhelnikil

- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v e stiredové a osové soumérnosti, urci osové
a stifedové soumérny tutvar

-sttedova soumérnost

- urtuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
- odhaduje a vypo¢ita objem a povrch téles

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

-hranol
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vyudovaci piredmét: Matematika
Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- provddi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel, uZiva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

- analyzuje a Fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

- zapis Cisla v desitkové soustaveé
- druhd mocnina a odmocnina
- Pythagorova véta

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

- slovni ulohy
- obvody a obsahy
- povrchy a objemy

- matematizuje jednoduché realné situace s vyuZitim proménnych, ur¢i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoc¢lenu na sou¢in pomoci
vzorci a vytykanim

- mnohocleny
- linearni rovnice

- formuluje a F'e$i realnou situaci pomoci rovnic

- slovni ulohy na linearni rovnice

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
- porovnava soubory dat

- statistika, data

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné tatvary
- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- kruznice, kruh

- odhaduje a vypo¢ita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvari

- obvod a obsah kruhu

- vyuZiva pojem mnoZina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice atvaru a

- konstruk¢ni tlohy

k FeSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich aloh - Thaletova kruZnice
- urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti
- odhaduje a vypo¢ita objem a povrch téles
! P ) P - valec

- nacrtne a sestroji sité€ zakladnich téles
- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vyudovaci piredmét: Matematika
Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou pi‘esnosti, i¢elné vyuziva kalkulator

- slovni ulohy
- finan¢ni matematika
- povrchy a objemy

- matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych, urci hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorca a vytykanim

- vyrazy S proménnymi, mnohocleny

- formuluje a F'eSi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- soustavy linedrnich rovnic

- vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztahia

- uziva logickou ivahu a kombinaé¢ni usudek p¥i FeSeni uloh a problému a naléza
ruzna feSeni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

- funkce a jeji graf
- ¢iselné a logické fady
- zavislosti

- uziva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojihelniki

- véty o podobnosti trojihelnikil

- urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

- odhaduje a vypo¢ita objem a povrch téles

- nacrtne a sestroji sité€ zakladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

- FeSi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti

- jehlan
- kuzel
- koule
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5.3 INFORMATIKA

5.3.1 Informatika

Vzdé&lavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Vyucovaci predmét: Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméiuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zadkladnim principtim digitalnich technologii. Je
zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prosttedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problémi
1 hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklade feseni praktickych ukold i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi
praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopenti, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zdkonitostem digitalniho svéta, jednak k
jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zaci prostiednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich aktivit vytvaieji prvni predstavy o zpuisobech, jakymi se
daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a
hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovetuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady
uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptd. Soucasti
je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyku, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani zaci tvoti, experimentuji, provétruji své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji riizna feseni, diskutuji
s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozumeéni zakladnim informatickym konceptlim a principiim fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze
problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. U¢i se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy
vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zékladni
principy kddovani, modelovani a s vétSim porozumeénim chréni sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V pribéhu zdkladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkeni technickd feSeni problémil. Osvojuji si Casté testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani

jako pfirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych feSeni na jedince, spole¢nost, Zivotni
prostiedi.
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Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét informatika déva prostor vSem zaktim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim,
optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Déava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémd, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni
technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data
ruzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zakd, proto jsou do vyuky zafazeny zéklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici
informatiku a programovani s technikou, umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické

mysleni. Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu piispiva informatika svym specifickym dilem.

Ve vzdélavaci oblasti Informatika je Skola od roku 2023 — 2029 v pitechodném obdobi a Zdci budou bez navaznosti uciva pribliovani k vystupiim nového

SVP vypracovaném s ucinnosti od 1.9.2023

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

- vyucovaci pfedmét Informatika je povinny vyucovaci predmét a vyucuje se ve 4. az 9. rocniku po 1 hodiné tydné

- je povinné urcen vSem zakiim tak, aby plnil o¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru informatika

- vyuka vétSinou probiha v pocitacové ucebné, kde zaci vyuzivaji vypocetni techniku, internet, aplika¢ni programy a vyukové roboty
- zaci aktivné pracuji na pocitacich s vhodnymi aplika¢nimi programy a vyhledavaji informace a data na internetu

- vytvafi prezentace a samostatné prace zaméiené na vypocetni techniku a procvicuji si tak praci s pocitaci a programy

- pomoci datového projektoru se ndzorné¢ seznamuji s postupy a vysledky prace

- vystupy jsou prakticky ovéfeny ptimo na pocitacich, pfipadn€ on-line testovany

Vzdélavani v piredmétu Informatika vede k:

- ziskani zakladnich dovednosti v ovladani vypocetni a komunikaéni techniky, a tedy dosazeni zakladni tirovné informa¢ni gramotnosti
- systémovému pristupu pfi analyze situaci a jevl svéta kolem ngj

- nachdzeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepSim vysledkiim nez samostatna prace

- porozuméni riznym piistupiim ke kodovani informaci i riznym zplsobtim jejich organizace

- rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentt
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- komunikaci pomoci formalnich jazyka, kterym porozumi i stroje

- standardizovani pracovnich postupi v situacich, kdy to usnadni praci

- posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovéni v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich,
ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

- nezdolnosti pii feseni tézkych problémil, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se s problémy s otevienym koncem

- otevienosti novym cestam, nastrojum, snaze postupné se zlepSovat

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomiicky:

- roboticka stavebnice Vex 123 (na 2 zaky 1 robot)

- roboticka stavebnice Edison V2.0 (na 1 Zaka 1 robot)

- roboticka stavebnice LEGO Boost (na 2 zaky 1 stavebnice)

- roboticka stavebnice LEGO Mindstorms EV3 (na 2 zaky 1 stavebnice)

Zarazeni prifezovych témat

MeV 2 — Interpretace vztahu medidlniho sdéleni a reality (6. roc.)
MeV 5 — Fungovani a vliv medii ve spolecnosti (5. roc¢.)
MeV 6 — Tvorba medialniho sdéleni (6. roc.)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

- vedeme zaky k zvladnuti jednoduchych ukont pfi praci s pocitaci a jejich programy a vyuzivat je v praktickém Zivoté

- nabizime moznost vyuzivani vypocetni a komunika¢ni techniky, nau¢né literatury, internetu a dalSich médii

- vedeme zaky k vytvareni a prezentaci svych myslenek a ndzorti pomoci informacnich a komunika¢nich technologii

- vedeme zaky k vyhledavani a oveétovani informaci potfebnych k feseni problémi

- rozvijime schopnosti zakl pfi feseni praktickych tikold i pfi vypracovani testl

- nabizime zaklim, aby pfi vlastni tvorb€ vyuZzivali digitalni technologie, experimentovali s nimi, zkouseli si a zaznamenavali nové a netradi¢ni postupy
a dale s nimi pracovali

- motivujeme zaky k nalézani a sdileni riiznych pfistupti k tématu, k vymeéné zkusenosti ziskanych pii tvorbé, vnimani a interpretaci své tvorby

- vytvafime podminky pro to, aby zaci mohli navzajem komunikovat o tviiréich postupech a vysledcich své prace a ovéfovali si G¢innost riznych podob
komunikace

- poskytujeme dostateCny Casovy prostor pro to, aby zaci mohli vyuzivat digitalni technologie k prezentovani vlastni prace, jejimu interpretovani a
vzajemnému komunikovani

- vytvafime atmosféru podnétnou pro uzivani digitalnich technologii pfi hledani a nalézéni neobvyklych zpracovani tématu

- duaraz klademe na respektovani tvorby kazdého jedince a k respektovani autorstvi a autorskych prav
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vyucovaci piredmét: Informatika
Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu
- dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Digitalni technologie — Zakladni prace s digitalniho zafizeni

Digitalni zafizeni

Ovladani periferii (mys, klavesnice, sluchatka)

Kresleni ¢ar, vybarvovani (malovani, zoner)

Zakladni ovladani prostiedi systémut (zapnuti/vypnuti
zafizeni/aplikace, schranka, krok zpét, zoom)

Kresleni bitmapovych obrazka

Zakladni prace ve wordu (Giprava dokumentu, prace s obrazky,
klavesové zkratky, uprava textu, ukladani)

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky
pro 1. stupeii ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zakl
ady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
B: ucebnice Informatika pro 1.
stupen zakladni skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tit
uly/12848534/informatika-pro-1-
stupen-zakladni-skoly/)

C: Jednoduché ovladani pocitace
(http://home.pf.jcu.cz/jop/)

D: Datova Lhota
(https://decko.ceskatelevize.cz/d
atova-lhota/ve-skole)

- propoji digitalni zaFizeni, uvede moZna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

- pamatuje si a chrani své heslo, piihlasi se ke svému uctu a
odhlasi se 7 néj

- p¥i prdci s grafikou a textem pristupuje k datiim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupi

- popisSe jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho FeSeni

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani a

Digitalni technologie - Prace ve sdileném prostiedi

Bezpecnost v digitalnim prostiedi, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech

Odesilani, pfijimani, sdileni soubort a ukladani soubori do cloudu
Propojeni technologii (Bluetooth), internet

Reseni technickych problémi

Uzivatelské jméno a heslo

Osobni udaje

Algoritmizace a programovani - Zaklady robotiky se stavebnici

Seznadmeni a zakladni prace s robotem

Zdroje

A: ucebnice Zaklady informatiky
pro 1. stupeit ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zakl
ady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
B: u¢ebnice Informatika 2
(https://www.informatika.fraus.cz/
informatika-2)

C: Datova Lhota
(https://decko.ceskatelevize.cz/d
atova-lhota/ve-skole)

Zdroje

roboticka stavebnice VEX® 123
(https://www.veskole.cz/clanky/v
ex-123-sbirka-vyukovych-
materialu-pro-4-9-rocnik-zs)
https://runmarco.allcancode.com/
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pripravené podprogramy
- oveéFi spravnost jim navrZeného postupu ¢i programu, najde
a opravi v ném piipadnou chybu

Sestaveni programu a oziveni robota
Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani prikazi

Ovladani klavesnici — udalosti
Ovladani pomoci senzoru

- popiSe konkrétni situaci, ur¢i, co k ni jiZ vi, a znazorni ji
- vy¢te informace z daného modelu

- pfeda informaci zakodovanou pomoci textu Ci Cisel
- zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

Data, informace a modelovani - Uvod do kddovani a Sifrovani dat
a informaci

Piktogramy, emodzi
Kod

Pfenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky
pro 1. stupeti ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zakl
ady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
B: u€ebnice Informatika 1
(https://www.informatika.fraus.cz/
informatika-1)

C: ucebnice Informatika 2
(https://www.informatika.fraus.cz/
informatika-2)
https://www.umimeinformatiku.cz/c
viceni-sifry

Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vyucovaci piredmét: Informatika
Rocnik: 5.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
Informaéni systémy - Uvod do préce s daty MeV'5
- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou Zdroje

pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat
- pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢iselna i neciselna data

- pracuje s texty, obrdzky a tabulkami v ucebnich materidlech

Data, druhy dat

Dopliiovani tabulky a datovych tad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

A: Prace s daty
(https://imysleni.cz/ucebnice/prac
e-s-daty-pro-5-az-7-tridu-
zakladni-skoly)

B: pracovni sesit Hleda se Puffy
(https://www.informatika.fraus.cz/

hleda-se-puffy)
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- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupi

- popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé
kroky jeho feSeni

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani a
pripravené podprogramy

- oveFi spravnost jim navrZeného postupu ¢i programu, najde
aopravi v ném pripadnou chybu

Algoritmizace a programovani - Zaklady programovani - piikazy,
opakujici se vzory

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani ptikazii; Pohyb a tisk

Rizné moznosti sestaveni algoritmu

Vlastni bloky a jejich vytvareni; kombinace procedur

Algoritmizace a programovani - Zaklady programovani — postavy
a udalosti

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazkd

Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni programil; Programovaci projekt

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve
Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zakl
ady-programovani-ve-scratchi-
pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

- popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiZ vi, a znazorni ji
- vy¢te informace z daného modelu

Data, informace a modelovani - Uvod do modelovani pomoci
grafti a schémat

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky
pro 1. stupeii ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zakl
ady-informatiky-pro-1-stupen-zs)
B: u¢ebnice Informatika 2
(https://www.informatika.fraus.cz/
informatika-2)
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vyucovaci piredmét: Informatika
Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
Data, informace a modelovani - Kodovani a Sifrovani dat a
informaci .
Zdroje

- navrhuje a porovnava ruzné zpusoby kédovani dat s cilem
jejich uloZeni a pi‘enosu

Ptenos informaci, standardizované kody
Znakové sady

Ptenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

metodika Zaklady informatiky pro
2. stupeit ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zakl
ady-informatiky-pro-zakladni-

skoly)

- ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v

Data, informace a modelovani - Prace s daty

Data v grafu a tabulce
Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

cizich interpretacich dat MeV 6
P Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat Excel
Porovnani dat v tabulce a grafu
- vysvétli ucel informacnich systému, které pouziva, MeV 2
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvaZuje mozna rizika pri navrhovani i uZivani informaénich ., i , ;
! P Informaéni systémy - Informaéni systémy Zdroje

systému
- sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost,
pripadné navrhne jeji apravu

- pojmenuje role uZivatelii a vymezi jejich Cinnosti a s tim
souvisejici prava

Skolni informacni systém, uzivatelé, Cinnosti, prava, databaze

A: Prace s daty
(https://imysleni.cz/ucebnice/prac
e-s-daty-pro-5-az-7-tridu-
zakladni-skoly)

B: pracovni sesit Hleda se Puffy
(https://www.informatika.fraus.cz/

hleda-se-puffy)
C: Google Apps (Tabulky,
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Dokumenty, Prezentace)

- po piecteni jednotlivych kroki algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; uréi problém, ktery je danym algoritmem
FeSen

- vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro Feseny
problém a sviij vybér zdivodni; upravi dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne ruzné algoritmy pro feSeni problému
- v blokové orientovaném program. jazyce vytvori prehledny
program s ohledem na jeho mozZné diusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu,
proménné

- oveFi spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

Algoritmizace a programovani - Programovani - opakovani a
vlastni bloky

Vytvofeni programu
Opakovani
Podprogramy

Zdroje

ucebnice Programovani ve Scratch
pro 2. stupeil zékladni Skoly
(https://limysleni.cz/ucebnice/prog
ramovani-ve-scratchi-pro-2-
stupen-zakladni-skoly)

Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vyucovaci piredmét: Informatika
Rocnik: 7.

Ocdekavané vystupy U¢ivo Pozniamka
- po pi‘eéteni jednotlivych kroki algoritmu nebo programu

vysvétli cely postup; uréi problém, ktery je danym algoritmem | Algoritmizace a programovani - Programovani - podminky,

FeSen postavy a udalosti

- vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro FeSeny Zdroje

problém a svij vybér zduvodni; upravi dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro ieSeni problému
- v blokové orientovaném program. jazyce vytvori prehledny
program s ohledem na jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za né; program vyzKkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu,
proménné

- ovéFi spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi
Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

ucebnice Programovani ve Scratch
pro 2. stupein zakladni $koly
(https://imysleni.cz/ucebnice/prog
ramovani-ve-scratchi-pro-2-
stupen-zakladni-skoly)
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- vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k
jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci grafi, piipadné
obdobnych schémat; porovna sviij navrZzeny model s jinymi
modely k FeSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdivodni

- zhodnoti, zda jsou v modelu v§echna data potiebna k FeSeni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji

Data, informace a modelovani - Modelovani pomoci grafti a
schémat

Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy
Orientované grafy

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro
2. stupei ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zakl
ady-informatiky-pro-zakladni-

skoly)

- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos

- vybira nejvhodnéjsi zpiisob pripojeni digitdlnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

- poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy poc¢itace
- dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich FeSeni

- porovnd ruzné metody zabezpeceni ucti
- spravuje sdileni souborii
- pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

Digitalni technologie - Pocitace

Datové a program. soubory a jejich asociace v operacnim systému
Sprava souboru, struktura slozek

Instalace aplikaci

Domaci a §kolni pocitacova sit’

Princip e-mailu

Metody zabezpeceni piistupu k datim

Role a jejich pfistupova prava (vidét obsah, Cist obsah, ménit obsah,
menit prava)

Postup pri feSeni problému s digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

Zdroje

Datova Lhota
(https://decko.ceskatelevize.cz/d
atova-lhota/ve-skole)
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vyucovaci piredmét: Informatika
Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

v v W

- rozdéli problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a navrhne a
popise kroky k jejich FeSeni

- vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro FeSeny
problém a sviij vybér zdivodni; upravi dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému
- v blokové orientovaném program. jazyce vytvori prehledny
program s ohledem na jeho mozZné dusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu,
proménné

- oveFi spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou
chybu

- gvladne zdkladni nastroje pro kresleni 3D objektit a export 3D
modelu

Algoritmizace a programovani - Programovani robotické
stavebnice

Sestaveni a oziveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
Pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory, displej, zvuk)
Pouzivani senzori (tlacitka, vzdalenost, svétlo/barva)

Cteni programu

Projekt Mtj robot

Zakladni nastroje pro kresleni 3D objektt

Exportovani 3D modelu

Ptiprava modelu pro tisk

Zdroje

Roboticka stavebnice LEGO
Mindstorms EV3

ucebnice Robotika na 2. stupni
zakladni $koly s LEGO Mindstorms
https://www.imysleni.cz/ucebnice
[robotika-na-2-stupni-zakladni-
skoly-s-lego-mindstorms

CAD program OnShape
(https://www.onshape.com/en/)
Buildbee — seznameni s 3D
(https://plater.buildbee.com/)
Program PrusaSlicer (+ Prusa
GCode Viewer)
(https://www.prusa3d.com/page/
prusaslicer 424/)

- vymezi problém a uréi, jak p¥i jeho FeSeni vyuZije evidenci
dat; na zakladé doporuceného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se ziznamy v evidenci dat

- nastavuje zobrazeni, Fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby
mohl odpovédét na poloZenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

- pouzivd k vypoctiim funkce pracujici s iselnymi a textovymi
vstupy (priomér, maximum, povadi, zleva, délka, pocet, kdy3)

- seiadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)
- pouZivd filtr na vybér dat 7 tabulky, sestavi kritérium pro
vyieSeni tilohy

Informaéni systémy - Hromadné zpracovani dat

Pouziti vzorct u riznych typt dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zdroje

tabulkovy procesor, nejlépe s volnou
licenci

ucebnice pro praci se vzorci v
tabulkach a grafy

ucebnice tabulkového procesoru pro
praci s daty

A: Online pfipravna soubort dat
http://simandl.asp2.cz/Online.asp
X
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vyucovaci piredmét: Informatika
Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznimka
Algoritmizace a programovani - Programovani robotické

- rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné casti a navrhne a stavebnice

popiSe kroky k jejich FeSeni Programovaci projekt a plan jeho realizace Zdroje

- vybere z vice mozZnosti vhodny algoritmus pro Feseny
problém a sviij vybér zdivodni; upravi dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému
- v blokové orientovaném program. jazyce vytvori pirehledny
program s ohledem na jeho mozZné dusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni programu,
proménné

- OVEeFi spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Pohyb v soutadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkt seznamu
Nastroje zvuku, tipravy seznamu

Import a editace kostymi, podminky

Néavrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav, udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy

ucéebnice Programovani ve Scratch

Il — projekty pro 2. stupenn zakladni
skoly
(https://limysleni.cz/ucebnice/prog
ramovani-ve-scratchi-ii-projekty-
pro-2-stupen-zakladni-skoly)
XAMPP -
https://www.apachefriends.org/
Visual Studio Code -
https://code.visualstudio.com/

- popiSe, jak funguje pocitac po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy ve svété

- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dalSi zpracovani ¢i pfenos

- vybira nejvhodnéjsi zptisob pFipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

- poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy poc¢itace
- dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty €i zneuZiti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich FeSeni

- pojmenuje Cdsti pocitace a popise, jak spolu souvisi

Digitalni technologie - Digitalni technologie

Hardware a software

Slozeni sou¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti
Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

Komprese a formaty souborti

Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie,
virtudlni realita, internet véci, uméla inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy ptenos dat, IP
adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlizec,

Zdroje

ucebnice Digitalni technologie podle
RVP INF 2020
(https://opocitacich.cz)
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https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-ii-projekty-pro-2-stupen-zakladni-skoly
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https://code.visualstudio.com/
https://opocitacich.cz/

odkaz/URL
Princip cloudové aplikace (napfi. e mail, e- shop, streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody uto¢niki), nebezpecné
aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlasovani
a pohybu po internetu, sledovani komunikace, informace

o uzivateli v souboru (metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost)
dat

Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies
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54 CLOVEK A JEHO SVET

5.4.1 Prvouka

Vzdélavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci piredmét : Prvouka

Charakteristika vvucovaciho predmeétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- vyucujese v 1., 2. a 3. tfid¢ dve hodiny tydné

- vyuka probiha ve tfidé, v interaktivni ucebn¢, v koutku pfirody, v prirod¢, na vychazce, skolnim vyleté, na exkurzi, projektové vyucovani

- 7aci pracuji samostatné, ve dvojicich, ve skupindch, pracuji na projektech

- vyuzivame kalendaf pfirody, obrazové soubory, fotografie, nakresy, manipulaéni atlasy, encyklopedie, pfirodniny, tiskatka, Casopisy, internet,
interaktivni u¢ebnice, didaktické hry

- vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhii: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a ¢as; Rozmanitost ptirody; Clovék a jeho zdravi

Vzdélavani v predmétu Prvouka sméruje k :

- pozorovani a pojmenovani véci, jevl a déju, jejich vzajemnych vztahti a souvislosti

- upevnovani zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni se se zakladnimi pravy a povinnostmi
- orientaci v d&jich a Case

- poznavani Zem¢ jako planety slune¢ni soustavy, poznavani proménlivosti a rozmanitosti Zivé i nezivé prirody
- pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném chovani pfi riznych Zivotnich situacich
- utvafi se prvotni uceleny obraz svéta

- poznavani sebe i nejblizsiho okoli

- seznameni s mistné i ¢asove vzdalenéj§imi osobami i jevy

- vnimani lidi a vztahi mezi nimi

- vS8imani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvori a pfirodnich jevl

- porozumeéni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztaht ve spole¢nosti

- porozuméni soudobému zpusobu Zivota, jeho pfednostem i problémim

- chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

- praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvafeni piimych zkuSenosti zaki
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Zarazeni prufezovych témat

OSV3 — Seberegulace a sebeorganizace (3. roc.)

OSV4 — Psychohygiena (1. ro¢.)

OSV6 — Poznavani lidi (1. roc.)

OSV7 — Mezilidské vztahy (2. roc.)

OSV8 — Komunikace ( 3. roc.)

VDO3 - Formy participace ob¢ant v politickém zivoté (3. roc.)
MuV2 — Lidské vztahy (1.,2.,3. roc.)

MuV3 — Etnicky ptivod (3. roc.)

EV2 — Zakladni podminky (3. roc.)

EV4 — Vztah ¢lovéka k prostiedi (2. roc.)

Zatazeny vystupy z Etické vychovy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

- vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci

- upeviujeme preventivni chovani

- Casove a mistné propojujeme historické, zemépisné a kulturni informace

- pomahame fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kriterii

- motivujeme zaky pro celoZivotni uceni

- upevnujeme ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti druhych
- ucime zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuzivat riznych informaénich zdroju

- rozsifujeme slovni zasobu zakii v osvojovanych tématech

- vedeme k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci

- podporujeme u zakl prezentaci svych myslenek a nazort

- nabizime praci ve skupinach, spolupraci a vzajemnou pomoc zaku

- ucime respektovat nazory druhych

- vedeme zéky k ohleduplnosti a vzajemné ucté

- rozvijime vztah k pfirod¢ i kulturnim vytvorim

- vedeme zaky k respektovani pravidel

- utvafime pracovni navyky v samostatné i tymové ¢innosti

- klademe diraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s technologiemi a na jejich dodrzovani
- motivujeme Zaky ke zkoumani prirody s vyuzitim online aplikaci
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci piredmét: Prvouka
Roénik: 1.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
MISTO, KDE ZIJEME
- vyznadi v jednoduchém plianu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na Domov
urcené misto a rozliS§i moZna nebezpeci v nejbliz§im okoli Skola
oSV 6
- si osvoji oslovovadni kitestnimi jmény, pouZzivani vhodnych forem pozdravu, ‘I;J;s;:g; az Etické
naslouchdni, dodriovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve ti'idé,
podékovani, omluvu, priméienou gestikulaci
LIDE KOLEM NAS
MuV?2
- rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusniki
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem Rodina
spoluzakai i jinych lidi, jejich pFednostem i nedostatkiim
- odvodi vyznam a poti‘ebu riuznych povolani a pracovnich ¢innosti Souziti lidi
vystup z Etické
- reflektuje situaci druhych a adekvdtné poskytuje pomoc Vzajemné vztahy mezi lidmi vychovy

LIDE A CAS
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- vyuZiva casové udaje p¥i FeSeni ruznych situaci v dennim Zivote,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

Soucasnost a minulost v naSem zivoté

Orientace v Case a ¢asovy fad

ROZMANITOST PRIRODY

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- rozti'idi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaku, uvede
priklady vyskytu organismi ve znamé lokalité

Rostliny, houby, zivocichové

Rostliny

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZiva bezpeéna mista pro hru
a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

- chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v piipadé poti‘eby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace s operatory tisiiovych
linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

Péce o zdravi

Osobni bezpecdi, krizova situace

Mimoriadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena

Osobni bezpeci, krizova situace

OoSv4
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci piredmét: Prvouka

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamka
MISTO, KDE ZIJEME
- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a §koly, cestu na Domov MuV?2
urcené misto a rozlisi moZna nebezpeci v nejblizZ§im okoli
- se podili na vytvaiteni spoleéenstvi ti'idy prostiednictvim dodriovini Skola Vystup z Etické
Jjasnych a splnitelnych pravidel vychovy
Obec (mésto), mistni krajina
- zalleni svou obec (mésto) do p¥islu§ného kraje a obsluzného centra CR, EV4
pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté)
LIDE KOLEM NAS
- rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych p¥islusniki | Rodina
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem Chovani lidi Osv7
spoluzaki i jinych lidi, jejich pFednostem i nedostatkiim
- si osvoji zdkladni védomosti a dovednosti pro vytvoieni sebeticty a ucty k Souziti lidi V%’ sliup z Etické
vychovy

druhym

- odvodi vyznam a poti‘ebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS
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- vyuZiva €asové udaje pri FeSeni ruznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pFitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

Orientace v ¢ase a ¢asovy fad

Soucasnost a minulost v naSem zivoté
Béje, myty, povésti

Soucasnost a minulost v nasem zivoté

ROZMANITOST PRIRODY
- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych | Zivotni podminky
ro¢nich obdobich
- roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych uréujicich znaki, uvede Rostliny

priklady vyskytu organismii ve znamé lokalité

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZiva bezpena mista pro hru
a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani

ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

- chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s operatory tisiiovych
linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

Péce o zdravi
Navykové latky a zdravi

Chovani lidi

Mimortadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena

Osobni bezpeci, krizové situace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucéovaci piredmét: Prvouka
Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
MISTO, KDE ZIJEME
- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a §koly, cestu na Domov VDO3
urcené misto a rozlisi moZna nebezpeci v nejblizsim okoli Skola osv8
- za8leni svou obec (mésto) do pFislu§ného kraje a obsluzného centra CR, | Obec (mésto), mistni krajina
pozoruje a popiSe zmény v nejbliZ§im okoli, obci (mést€) Mapy obecné zemépisné a tematické
Regiony CR
LIDE KOLEM NAS
- rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislu$nika | Rodina
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem Souziti lidi MuV3
spoluzakai i jinych lidi, jejich pFednostem i nedostatkiim
Chovani lidi MuV2

- odvodi vyznam a poti‘ebu riuznych povolani a pracovnich ¢innosti

Pravo a spravedlnost

LIDE A CAS

- vyuziva ¢asové udaje pri FeSeni riznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spole¢nosti, souZziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech
porovnava minulost a souc¢asnost

Orientace Vv ¢ase a ¢asovy fad
Soucasnost a minulost v naSem zivoté

Kultura

Regionalni pamatky

Béje, myty a povésti

Soucasnost a minulost v naSem zivot¢
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ROZMANITOST PRIRODY

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné

Voda a vzduch

EV2

promény v piirodé v jednotlivych roénich obdobich Puda

Zivotni podminky
- roztFidi nékteré piirodniny podle napadnych uréujicich znaki, uvede Nerosty a horniny
priklady vyskytu organismi ve znamé lokalité Houby

Rovnovéha v piirodé
- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich Latky a jejich vlastnosti
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a piistroji

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
- uplatiiuje zdkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje Péce o zdravi OoSsv3
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
- zvldada prosocidlni chovdni: pomoc v béZnych Skolnich situacich, déleni se, | Osobni bezpeci, krizové situace, vzajemna pomoc vystup z Etické
vyjadieni soucitu, zdjem o spoluZaky vychovy

~r g

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru
a traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

- chova se obezietné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna; v pripadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s operatory tisiiovych
linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

Pfivolani pomoci v ptipad€ ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi

Osobni bezpeci, krizové situace
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5.4.2 Vlastivéda

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyudovaci predmét: Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- predmét Vlastivéda se vyucuje ve 4. a5. roéniku — 1 hod. tydné

- vyuka probiha ve tfid€, v interaktivni u¢ebné, na vychazkach, na exkurzich, skolnich vyletech, zatazujeme projektové vyucovani

- zAaci pracuji samostatné, ve dvojicich, ve skupinach

- vyuzivame ucebnice, pracovni sesity, exkurze, vychazky, vylety, pracujeme s odbornou literaturou, obrazovym materidlem, encyklopediemi, atlasem
svéta, se slepymi mapami, interaktivnimi tabulemi, s internetem, do vyuky zatazujeme didaktické hry

- vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a &as; Rozmanitost piirody; Clovék a jeho zdravi

Vzdélavani v predmétu Vlastivéda sméruje k :

- chapani organizace Zivota v obci, ve spolecnosti

- praktickému poznavani mistnich, regionalnich skute¢nosti s diirazem na dopravni vychovu

- postupnému rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

- upevnovani zakladti vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a Zen
- seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti i ve svété

- sméfovani k vychové budouciho obcana demokratického statu

- orientaci v ¢ase a ¢asovém fadu, sledovani d&jin, udalosti a letopocti

- vyvolani zajmt u zak( samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a sou¢asnosti

Zarazeni prufrezovych témat

VDO2 — Obcan, ob¢anska spolecnost a stat ( 5. roc.)

Zai‘azeny vystupy z Etické vychovy
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

- vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- srozumitelné vysvétlujeme, co se maji naucit

- ucime vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, skoly, cestu na uréené misto

- ucime zaclenit obec do pfislusného kraje

- umoznujeme, aby zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi

- umoznujeme kazdému zakovi zazit uspéch

- podporujeme u zakl prezentaci jejich mySlenek a ndzora

- vysvétlujeme vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

- vytvaiime ptileZitosti K interpretaci ¢i prezentaci riznych textl, obrazovych materiall a jinych forem zaznamu

- seznamujeme Z4ky s rodaky, kulturnimi &i historickymi pamatkami, vyznamnymi udalostmi v oblastech CR (piipadné ve statech Evropy)

- vedeme zaky k hodnoceni vlastnich vysledki

- vedeme zéky k planovani ukolt a postupti vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; uci zéky vyuzivat je pti
uceni i pii zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti

- ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah

- pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah a napomaha vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredkii

- vedeme zaky k ovladani bézné€ pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; vyuZzivaji je pfi uceni i pti zapojeni do zivota Skoly a do spolecnost

- vedeme zaky k vytvareni a uprave digitalniho obsahu, kombinaci riiznych formatu, k vyjadiovani se za pomoci digitalnich prostfedk

- vedeme zaky k uzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni
postupy a zkvalitnili vysledky své prace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucdovaci predmét: Vlastivéda
Roc¢nik: 4.

Ocdekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

MISTO, KDE ZIJEME

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

- urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a

Fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky a Evropy

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam

- porovna zpisob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

Obec (mésto), mistni krajina
Okolni krajina ((mistni oblast, region)
Mapy obecné zemépisné a tematické

Mapy obecné zemépisné a tematické

Regiony CR
Okolni krajina(mistni oblast, region)

Regiony CR
Evropa a svét

Nase vlast
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LIDE KOLEM NAS

- vyjad¥i na zakladé vlastnich zku$enosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (mést€)

Souziti lid

. . Lo I , P Vystup z etické
- jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v mezilidskych vztazich, Souziti lidi wehovy
Dpiedev§im v rodiné a v kolektivu ti'idy Chovani lidi
- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uZ nemohou
tolerovat
- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych | Vlastnictvi
situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na
prikladu ukaZe nemozZnost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli,
proc¢ spoftit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy

LIDE A CAS

- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZziva zjiSténych udaji k pochopeni Regionélni pamatky

vztahu mezi déji a mezi jevy

- vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informa¢nich zdroji pro
pochopeni minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpiisob Zivota a prace
predkii na nasem tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim regionalnich
specifik

Baje, myty, poveésti

Béje, myty, povésti

Soucasnost a minulost v naSem zivoté
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucdovaci predmét: Vlastivéda
Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamka
MISTO, KDE ZIJEME
- uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a | Regiony CR (nas region)
statu
- urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a Nase vlast
Fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v prirodé Mapy obecné zemépisné a tematické
- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach Evropa a svét
nasi republiky a Evropy Mapy obecné zemépisné a tematické
- vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam Regiony CR (na§ region)
- porovna zpusob Zivota a piirodu v nasi vlasti i v jinych zemich Okolni krajina (mistni oblast, region)
- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly
naSeho statu a jejich vyznam Regiony CR (n4s region)
Nase vlast
Evropa a svét
Nase vlast
LIDE KOLEM NAS
- vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, Souziti lidi
vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (mést¢)
- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uZ nemohou
tolerovat Souziti lidi
- reflektuje dileZitost prvkii neverbdlni komunikace, eliminuje hrubé Chovani lidi Vystup z Etické
vyrazy z verbdlni komunikace, zvlada poloZit vhodnou otazku vychovy
- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych | Vlastnictvi
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na Pravo a spravedlnost
prikladu ukaZe nemozZnost realizace vSech chténych vydaja, vysvétli, VDO 2

proc¢ sporit, kdy si ptij¢ovat a jak vracet dluhy
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LIDE A CAS

- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZziva zjisténych idaji k pochopeni
vztahii mezi déji a mezi jevy

- vyuZiva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informa¢nich zdroji pro
pochopeni minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptusob Zivota a prace
predkii na nasem tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

Soucasnost a minulost v naSem Zzivoté
Regionalni pamatky
Béje, myty, povésti

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
Orientace v ¢ase a ¢asovy fad

5.4.3 Prirodovéda

Vzdélavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét : Prirodovéda

Charakteristika vvuéovaciho predmétu :

Obsahové, Casové a organizani vymezeni

- vyuluje se ve 4. roéniku jedna hodina tydné a v 5. ro¢niku dvé hodiny tydné

- soucasti vyuky jsou exkurze napt. do planetaria

- vyuzivame vhodné u¢ebni pomticky, encyklopedie, odbornou literaturu, obrazové soubory, texty v u¢ebnicich i pracovnich listech, exkurze, vychazky

do blizkého i vzdalen¢jsiho okoli, prakticka cviceni, pozorovani, interaktivni programy, didaktické hry
- vyuka probiha ve tfid¢, v interaktivni ucebné, na vychazkach, na exkurzich, skolnich vyletech, zatazujeme projektové vyucovani

- zaci pracuji samostatné, ve dvojicich, ve skupinach

- vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhu: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a Gas;Rozmanitost piirody; Clovék a jeho zdrav

Vzdélavani v pfedmétu Prirodovéda sméruje k :

- upevneéni zakladd vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie

- globalni problémy ptirodniho prostredi

- poznavani zemského povrchu, rostlinstva a Zivocicht
- pusobeni lidi na krajinu a zivotni prostfedi

- orientaci v ¢ase — kalendafre, letopocet, reZzim dne
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- poznavani soucasnosti a minulosti

- poznavéani Zemé jako planety slunecni soustavy

- zjistovani rozmanitosti i proménlivost Zivé i nezivé piirody, rostlin, hub, Zivo¢icht, znak Zivota, Zivotnich potieb a podminek
- poznavani lidského téla, biologické a fyziologickych funkci a potieb ¢loveka, vyvoje jedince, zakladt lidské reprodukce

- péci o zdravi, poskytnuti prvni pomoci

- odpovédnosti ¢loveka za své zdravi

- poznani zakladl sexudlni vychovy, partnerstvi, zdkonny zastupce

- TeSeni situaci pfi hromadném ohroZeni

- poznavani okolni krajiny (mistni oblast, region)

Zarazeni prurezovych témat
- nebylo zatazeno

Zatazeny vystupy z etické vychovy
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

- pomahame zaklim pfi feseni a tfidéni informaci podle zvolenych nebo zadanych kritérii

- zafazujeme metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavéram zaci sami

- ucime zaky pouzivat rizné materialy, nastroje a vybaveni

- vedeme zaky k pouzivani spravné terminologie

- podporujeme u zakd prezentaci jejich mysSlenek a nazort

- zadavame ukoly, pii kterych Zzaci mohou pracovat ve skupinich

- ucime zaky spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, respektovat nazory a zkuSenosti druhych

- vedeme zaky k ohleduplnosti a vzajemné ucté

- budujeme u zakt ohleduplny vztah k pfirodé

- pomahame u zakl vytvaret zodpovédné chovani v situacich ohrozujicich zdravi a zivot cloveéka

- rozvijime v zacich ekologické mysleni a velky diraz klademe na environmentalni vychovu

- umoznujeme zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat

- vedeme K utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah

- pomdhame vytvéfet a upravovat digitalni obsah a napomaha vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostfedka

- vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; vyuZivaji je pti ueni i pfi zapojeni do Zivota $koly a do spole¢nost

- vedeme zaky k vytvéteni a upravée digitalniho obsahu, kombinaci riiznych formatt, k vyjadiovani se za pomoci digitalnich prostfedkli

- vedeme zaky k uzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni
postupy a zkvalitnili vysledky své prace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
ROZMANITOST PRIRODY
- objevuje a zjiSt’'uje propojenost prvkii Zivé a neZivé piirody, princip Zivotni podminky
rovnovahy prirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem Rovnovéha v piirodé
prirody a Cinnosti ¢lovéka Latky a jejich vlastnosti
- vysvétli na zakladé elementarnich poznatkii o0 Zemi jako soucasti Vesmir a Zemé
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stiidanim ro¢nich obdobi
- zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regioni, Rostliny, houby, Zivo¢ichové
zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy Zivotni podminky
Ohleduplné chovani v piirodé a ochrana pfirody
- iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky, dokadze rozlisit jejich nabidk Rostliny, houby, zivo¢ichové
pHje €0 varant o s rosisiLe Vo oY, ouby Vystup z Etické
k aktivité a na nevhodné reaguje asertivné Zivotni podminky #
. VIR w vychovy
Ohleduplné chovani v ptirodé a ochrana ptirody
- porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znAmych skupin, | Zivotni podminky
vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy Ohleduplné chovani v ptirodé a ochrana ptirody
- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v piirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prosti‘edi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo Latky a jejich vlastnosti
poskozovat Voda a vzduch
Rostliny a houby
- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu
Vystup 7 Etické
- jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v mezilidskych vztazich, v;c hoﬁ yz

Ppiedevsim v rodiné a v kolektivu tiidy

103




CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- vyuZziva poznatkii o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zpisobu
Zivota

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po jeho narozeni

- ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

- si uvédomugje své schopnosti a silné stranky, utvdii své pozitivni
sebehodnoceni

Péce o zdravi

Péce o zdravi
Lidské télo

Péce o zdravi

Vystup z Etické
vychovy
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Roénik: 5.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamka
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
- vyuziva poznatkii o lidském téle k podpoie vlastniho zdravého zptisobu | Péce o zdravi
Zivota
- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte Péce o zdravi
pred a po jeho narozeni Lidské télo
- identifikuje zdkladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich, na , .,
. vf / .. ,ty,, e y, ,]] p ’ x , Vystup 7 Etické
zakladé empatického vhimani piemysli nad konkrétni pomoci Péce o zdravi #
vychovy
- icelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle Osobni bezpeci, krizové situace
vlastnich poti‘'eb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob Mimotéadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
- uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své Navykové latky, zavislosti a zdravi
chovani jako chodec a cyklista
v s Lo Lo . x . Vystup z Etické
- se dokaZe tésit 7 radosti a uspéchu jinych, vyjadiuje ucast na radosti i Péce o zdravi y " P
vychovy

bolesti druhych, pozitivné hodnoti druhé v béZnych podminkdch

- piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpisoby
odmitani navykovych latek

- uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

- rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékaiskou pomoc

Osobni bezpeci, krizové situace

Péce o zdravi
Privolani pomoci v ptipad¢ ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi
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55 CLOVEK A SPOLECNOST

5.5.1 Déjepis

Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Déjepis

Charakteristika vvucovaciho piredmétu:

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

- vyucovaci pfedmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6., 7. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné a v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné

- jako pomiicky jsou vyuzivany napi. ucebnice, mapy, atlasy, nasténné tabule, obrazové encyklopedie, pracovni sesity, soubory modelil
archeologickych

- nalez(, videokazety a DVD

- vyuka probiha i v po¢itatovych u¢ebnach — informace z internetu, vyukové programy

- predmétu Dégjepis se vyuzivaji rizné formy a metody prace napt. frontalni vyuka demonstra¢nimi pomickami a obrazovymi materidly, skupinova
prace (s vyuzitim map,

- pracovnich listl, odborné literatury, internetu), projekty, tvorba uloh a samostatnych praci zaméfenych na aktivni praci spoluzaki, historické exkurze.

Vzdélavani v predmétu Déjepis sméruje k:

- rozvijeni vlastniho historického védomi

- vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii

- zisk&vani orientace v historickém Case

- pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procest
- chapani kulturni rozmanitosti svéta

- utvareni pozitivniho hodnotového systému

Zarazeni prufrezovych témat
OSV 3 - Seberegulace a sebeorganizace (6. roc.)

OSV 6 - Poznavani lidi (6. ro¢.)
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OSV 7 - Mezilidské vztahy (8., 9. roc.)

OSV 11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika (7., 9. ro¢.)
VDO 1 - Ob¢anska spoleénost a Skola (7. roc.)

VDO 3 - Formy participace obcanti v politickém zivoté (9. roc.)
VDO 4 - Principy demokracie jako formy (6., 8., 9. roc.)
VMEGS 2 - Objevujeme Evropu a svét (6.,7.,8.,9. roc.)
VMEGS 3 - Jsme Evropané (7., 9. roc.)

MuV 1 - Kulturni diference (6., 7.ro¢.)

MuV 4 — Multikulturalita ( 9. ro¢.)

MuV 5 - Princip socialniho smiru a solidarity (9. ro€.)
MeV 4 - Vnimani autora medialniho sdéleni (9. ro¢.)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

- dodavame zakim sebediivéru a podle potieby v ¢innosti pomahame

- vedeme zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni a porovnavani informaci, k pouzivani odborné terminologie

- vedeme zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti, nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a jejich pouziti v praxi

- vhodnymi metodami vedeme zaky ke komunikaci mezi sebou, ucitelem, naslouchéni a respektovani nazorti druhych a vhodné na n¢ reagovat

- umoziujeme zaklim prezentovat vysledky své prace

- nabizime praci s riznorodymi informa¢nimi zdroji — S internetem, vyukovymi programy a texty, diskuzi, seminarni a samostatné prace, i¢ast na
projektech a soutézich,

- vyuziti zpétné vazby

- uc¢ime zaky volit pro vyhledavani historického digitalniho zdroje vhodné digitalni technologie, vystizné kli¢ové slovo.

- vedeme Zaky, aby k orientaci v historické realité d&jin aktivné, G¢elné a kriticky vyuZzivali digitalni zdroje, portaly, databaze, vyukové kanaly, pofady,

aplikace a webové stranky instituci.

- ucime zaky rozpoznavat a vnimat na zakladni urovni klady a zapory zpracovani historické reality v zdbavnim digitalnim prostiedi (rizné hry, simulace

apod.).
- predkladame nejriznéjsi zdroje informaci, aby ziskané informace mohli tfidit a vhodnym zptisobem aplikovat pfi feseni problému
- umoziujeme zakovi se svobodné vyjadfit a prezentovat své nazory, myslenky a podnéty
- ucime je vnimat, naslouchat a respektovat nazor druhého
- vedeme zaky k samostatnému logickému mysleni
- vedeme zaky k uct€ a respektu vysledkt prace ostatnich
- vedeme zaky k ovéfovani informaci
- zadavame ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace
- podnécujeme u zakt schopnost argumentace



Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyudovaci predmét: Déjepis
Roénik: 6.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamka

- uvede konkrétni priklady dileZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatka

- uvede priklady zdroju informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazd’ovany

- orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

- vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o
déjinach; historické prameny
- historicky ¢as a prostor

- charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovci, jejich materialni a duchovni
kulturu

- objasni vyznam zemédélstvi, dobytkafstvi a zpracovani kovi pro lidskou
spolecnost

- Clovek a lidska spolecnost v praveéku

OSV 6 — Poznavani lidi

- rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

- demonstruje na konkrétnich prikladech pFinos antické kultury, 0zrod
kiest’anstvi

- porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

- nejstarsi starovekeé civilizace a jejich kulturni odkaz

- antické Recko a Rim

- sttedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomotim

OSV 3 — Seberegulace a
sebeorganizace

VDO 4 — Principy demokracie
jako formy

VMEGS 2 — Objevujeme
Evropu a svét
MuV 1 — Kulturni diference
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Déjepis
Rocénik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamka

- popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku prichodu
novych etnik, christianizace a vzniku stati

-objasni situaci Velkomoravské Fise a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich utvari v evropskych souvislostech

- vymezi ulohu kiest’anstvi a viry v Zivoté stifedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

- novy etnicky obraz Evropy

- utvareni statd ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky
VyVoj

- islam a islamské tise ovlivitujici Evropu (Arabové,
Turci)

- Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé

- kitestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy

- struktura stfedovéké spole¢nosti, funkce jednotlivych
vrstev

- kultura stfedoveké spoleénosti - romanské a gotické
uméni a vzdélanost

OSV 11 - Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VMEGS 2 — Objevujeme
Evropu a svét

VMEGS 3 — Jsme Evropané

MuV 1 — Kulturni diference

- vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové mySlenky Zadajici reformu
cirkve

- vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot
- popiSe pribéh zamoiskych objevi, jejich priciny a disledky

- objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

Mrw

- objasni pri¢iny a disledky vzniku tFicetileté valky a posoudi jeji dasledky

- rozpozna zikladni znaky jednotlivych kulturnich styli a uvede priklady
vyznamnych kulturnich pamatek

- renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich
Siteni Evropou

- zamoftské objevy a pocatky dobyvani svéta
- Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

- 30.leta valka, osobnost J.A. Komenského

VDO 1 - obcanska spole¢nost
a skola
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Déjepis
Roénik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

- objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek a
rozbiti starych spolecenskych struktur v Evropé

- porovna jednotlivé fize utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodi

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta vCetné dusledki, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam Kkolonii

- Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi,
jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA

- industrializace a jeji disledky pro spolecnost; socialni
otazka

- utvareni novodobého ¢eského naroda, narodni
obrozeni

- revoluce 19. stoleti jako prostiedek feseni politickych,
socialnich a narodnostnich problémi

- kulturni rozriznénost doby a kulturni umélecké slohy
- konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

- prvni sv. valka

OSV 7 — Mezilidské vztahy

VDO 4 — Principy demokracie
jako formy

VMEGS 2 — Objevujeme
Evropu a svét
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Déjepis
Roc¢nik: 9.

- na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

- rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémi
- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pii¢iny jejich nastoleni v §irSich
ekonomickych a politickych souvislostech a diisledky jejich existence pro svét;

rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

- na piikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

-zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostredi

- nové politické uspotfadani Evropy a uloha USA ve
svété

- vznik CSR, jeji hospodaisko- politicky vyvoj, socialni

a narodnostni problémy

- mezinarodné politicka a hospodarska situace ve 20. a
30. letech; totalitni systémy — komunismus, fagismus,
nacismus — dusledky pro CSR a svét

- druha svétova valka, holocaust; situace v naSich
zemich, domaci a zahrani¢ni odboj; politicke,
mocenské a ekonomické dusledky valky

MeV 4 — Vnimani autora
medialniho sdéleni

OSV 7 — Mezilidské vztahy

VMEGS 2 — Objevujeme
Evropu a svét

- vysvétli pric¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stifetavani
obou bloki

- vysvétli a na piikladech doloZi mocenské a politické diivody euroatlantické
hospodaiské a vojenské spoluprace

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- prokaze zakladni orientaci v problémech souc¢asného svéta

- studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych bloki
reprezentovanych supervelmocemi; politické,
hospodarské, socialni a ideologické soupeteni

- vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na
vybranych ptikladech srovnani s charakteristikou

zapadnich zemi)

- Ceskoslovensko od tinorového ptevratu do r. 1989,
vznik CR

- rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét
- problémy soucasnosti

- véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a
zabava

OSV 11 - Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VMEGS 3 — Jsme Evropané

VDO 3 — Formy participace
obcantl v politickém zivote

VDO 4 — Principy demokracie
jako formy

MuV 4 — Multikulturalita

MuV 5 — Princip socialniho
smiru a solidarity
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5.5.2 Vychova k ob¢anstvi

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi

Charakteristika vvucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

- predmét Vychova k obcanstvi je vyucovan v 6. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné

- vyuka je realizovana pfevazné v kmenové tfide, dale je vyuzivana multimedialni ucebna a uc¢ebna vypocetni techniky, kde Zaci vyhledavaji informace
na internetu a zpracovavaji vlastni projekty, ve vztahu k probiranému ucivu je prilezitostné mozna také vychazka ¢i exkurze

- vzhledem k povaze predmétu je vyuzivana kromé frontalni vyuky také naptiklad dialogickd metoda vyuky, skupinova prace, projektové vyucovani,
brainstorming a dalsi komunikativni metody vyuky, vypliiovani pracovnich listli, zatazovani interaktivnich prvki apod.

Vzdélavani v pfedmétu Vychova k ob¢anstvi:

- zaméfuje se na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakt v socialni realité a s jejich zaclenovanim do rtiznych spole¢enskych vztahi a
vazeb

- otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi

- umoziuje pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci

- seznamuje zaky se vztahy v rodin€ a SirSich spoleCenstvich, s hospodaiskym zivotem, ¢innosti dilezitych politickych instituci a organii a s moznymi
zpusoby zapojeni jednotlivell do ob&anského Zivota

- ptiblizuje Zaktim ukoly dulezitych politickych instituci a organti, véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zptisoby zapojeni jednotliveti do
obcanského Zivota

- vede Zaky k respektovani a uplatiovani mravnich principti a pravidel spole¢enského souziti a piebirani odpovédnosti za vlastni nazory, chovani a
jednani i jejich disledky

- rozviji obCanské a pravni védomi zakd, posiluje smysl jednotlivct pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni G¢asti na zivoté
demokratické spole¢nosti

- prispiva k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pti béznych rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech
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Zarazeni prufezovych témat

OSV 2 - Sebepoznani a sebepojeti

OSV 11 - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO 1 - Obcanska spolecnost a skola

VDO 3 - Formy participace obCanti v politickém zivoté

VDO 4 - Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani
MuV 1 — Kulturni diference

MuV 3 - Etnicky ptivod

MuV 5 - Princip socialniho smiru a solidarity

MeV 3 - Stavba medialnich sdéleni

Zatazeni vystupi z etické vychovy: 6., 7., 8., 9. roc.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

- ve vyuce vedeme zaky k postupnému formovani a rozvijeni jejich obcanského uvédomeéni, k ticté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim a

respektu k odliSnostem lidi

- spole&nd s zaky se snazime nalézat variabilni odpovédi na naléhavé otazky soucasnosti a ziskavat orientaci v aktualnim déni v CR i ve svété

- spoluutvaiime vztahy ke skute¢nosti a etické postoje

- klademe dliraz na formovani ¢loveéka jako odpovédného jedince a rozvijeni zajmu o vetejné zalezitosti

- vedeme zaky ke schopnosti vést dialog a uplatinovat vhodné prostfedky komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citii, nazorl a postoja i k
pfiméfenému obhajovani svych prav

- vedeme zaky ke kritickému mysleni, k systematické praci s informacemi z riznych zdroja a ke spolupraci

- snazime se o rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni zakt, o akceptovani vlastni osobnosti 1 osobnosti druhych lidi

- napomahame zakim k orientaci v problematice pen¢z a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu s ohledem na meénici se
zivotni situaci

- vedeme zaky k uplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béznych, rizikovych i mimofadnych udélostech i poznévani otazek

obrany statu

- vedeme zaky ke sluSnému chovani a respektu k ostatnim; pti praci s informac¢nimi zdroji je veden k dodrzovani autorského prava, ochrané osobnich

udajii a vlastni bezpecnosti, dodrzovani licenci dusevniho vlastnictvi atd.
- vedeme zaky ke spravnému zpusobu pouZzivani techniky a vybaveni

- vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit divéryhodnost informacniho zdroje — vedeme Zaky k

dal$imu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a vytvareni digitalniho obsahu

- vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické zdroje pii Sifeni informaci jinych autort



Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyudovaci predmét: Vychova k ob¢anstvi
Roénik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

- objasni ucel dulezitych symbola naseho statu a zpusoby jejich
pouZivani
- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

- uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v rtiiznych
Zivotnich situacich

- objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpisoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam

- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
- se rozhoduje uvaZlivé a vhodné v kaZdodennich situacich a nevyhybd
se FeSeni osobnich problémii

nasSe vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista,
co nas proslavilo, vyznamn¢ osobnosti; statni symboly, statni svatky,
vyznamné dny (referaty na PC)

nase §kola — zivot ve Skole, prava a povinnosti zakl, vyznam a
¢innost zakovské samospravy, spole¢na pravidla a normy; vklad
vzdélani pro zivot

rodina — role, prava a povinnosti, hodnota rodiny, komunikace a
zlepSeni atmosféry, vzajemna tcta

lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, rovné postaveni muzu a Zen; lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potiebni lidé ve spole¢nosti

zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost, pravidla chovani

nasSe obec, region, kraj — dilezité instituce, zajimava a pamatna
mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek,
piirodnich objekti a majetku

VDO1

Osv11

vystup z Dtické vychovy

VDO3
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi
Roénik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

CLOVE

K VE SPOLECNOSTI

- kriticky pristupuje k medidlnim informacim, vyjad¥i sviij postoj
k pisobeni propagandy a reklamy na veiejné minéni a chovani lidi

- uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich
situacich

- objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i
odlisné nazory, zajmy, zptisoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k menSinam

- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projeviim lidské
nesnasenlivosti

- je vaimavy k socialnim problémiim, v kontextu své situace a svych moZnosti
- spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich, pfispiva k jejich FeSeni

kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevi, kulturni
hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova
kultura, prostfedky komunikace, vliv digitalnich technologii
na rizné oblasti Zivota

lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzu a Zen; lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé ve spole¢nosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesnasenlivosti

zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla chovani

MuV1
MuV3
MeV3

MuV5

Vystupy 7 etické vychovy

CLOVEK, STAT A PRAVO

- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stati a na prikladech porovna

jejich znaky

- objasni vyhody demokratického zpiisobu Fizeni statu pro kazdodenni Zivot
obcani

- vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot ob¢ani

- pfiméfené uplatiiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu;
statni ob&anstvi CR

principy demokracie — znaky demokratického zptisobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus; vyznam a
formy voleb do zastupitelstev

lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana; Gprava lidskych prav a prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

VDO4

VDO3
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi
Roénik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

CLOVEK JAKO JEDINEC

vvvvvv

potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spolecnych cilii, objasni vyznam viile p¥i dosahovani cili a pfrekonavani
prekazek

- kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

- popiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni prednosti, piekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

- respektuje velikost a dustojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedinecnost a
identitu a vytvdrii si zdravé sebevédomi

podobnost a odli$nest lidi — projevy chovani, rozdily v
prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter; vrozené ptedpoklady, osobni potencial,
osobni a digitalni identita

vnitini svét €lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skute¢nosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi
osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na Zivotni zmény, sebezména; vyznam motivace,
aktivity, vile a osobni kazné pfi seberozvoji

0OSsv2

Osv1l

Vystup z etické vychovy

CLOVEK, STAT A PRAVO

- rozli§uje a porovnava iikoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich
organd a instituci, uvede priklady instituci a organi, které se podileji

na spravé obci, kraji a statu

- rozliSuje a porovnava tkoly organi pravni ochrany ob¢ant, uvede
priklady jejich ¢innosti a spoluprace pri postihovani trestnych ¢int

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklady

- diskutuje o pri¢inach a disledcich korupéniho jednani

- dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich poruSovani

- objasni vyznam pravni upravy dileZitych vztahi — vlastnictvi, pracovni
pomér, manZelstvi

- uvede priklady nékterych smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy —
osobni preprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci

pravni zaklady statu - Ustava CR; slozky statni moci, jejich
organy a instituce, obrana statu

statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

pravni ¥ad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany ob¢anti, soustava soudll; pravni norma,
ptedpis, publikovani pravnich pfedpist

protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani
vcetné korupce, trestni postizitelnost; porusovani predpist v
silni¢nim provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi,
zasady autorského prava

pravo v kaZzdodennim Zivoté — dulezité pravni vztahy a zavazky
z nich vyplyvajici; zakladni prava spotiebitele; styk s urady

VDO1

VDO3
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét: Vychova k ob¢anstvi
Roé¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

CLOVEK, STAT A H

OSPODARSTVI

- rozliSuje a porovnava ruzné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany, uvede priklady

- na piikladech ukaZe vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

- vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluZzby nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a piijatého, uvede nejéastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

- uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby nakladani s volnymi prostiedky a zpisoby
kryti deficitu

- na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladi, zisku a dph, popise vliv inflace na hodnotu penéz

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodai‘eni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domacnosti

- rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede priklady davek a piispévki ze statniho rozpoctu

majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné
a duSevni vlastnictvi, jejich ochrana; hospodareni
s penézi, majetkem a riiznymi formami vlastnictvi

penize — formy placeni

uroceni, pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostfedkd, online
nakupovani

principy trzniho hospodarstvi — nabidka,
poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata
fungovani trhu

hospodai‘eni — rozpocet domacnosti, Gspory,
investice, uvéry, splatkovy prodej, leasing;
rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti;
vyznam dani

banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace,

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

- popise vliv zadlenéni CR do EU na kaZdodenni Zivot ob&anii, uvede piiklady prav
obé&aniit CR v ramci EU i moZnych zpiisobii jejich uplatiiovani

- uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadri na né sviij osobni nazor a
popise jejich hlavni pFi¢iny i moZné disledky

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi

- aplikuje postoje a zpitsobilosti, které rozvijeji mezilidské vitahy

globalizace — projevy, vyznamné globalni
problémy

evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody;
Evropska unie a CR

MuV5

Vystup z etické vychovy
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56 CLOVEK A PRIRODA

5.6.1 Fyzika

Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudlovaci piredmét: Fyzika

Charakteristika vvucovaciho piredmétu:

Obsahové, Casové a organizani vymezeni
- predmét Fyzika se vyucuje jako samostatny predmét:

Vv 6. ro¢niku — 1 hodina tydné
vV 7.- 9. ro¢niku - 2 hodiny tydné

- je vyuCovan prevazné v odborné ucebné fyziky
- vnitfni fad ucebny je nedilnou soucasti u¢ebny, dodrzovani uvedenych pravidel je pro kazdého zaka i vyucujiciho zavazné

vvvvvv

- pocetn¢jsi tidy (nad 24 zakt) jsou na laboratorni prace pileny

Vzdélavani v predmétu Fyzika je zaméfeno na:
- pozorovani a zkoumani ptirodnich jevi a jejich vzajemnych souvislosti
- analyzu vysledki a vyvozovani zaveri
- kritické mysleni a logické uvazovani
- osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie

Zavazeni prifezovych témat

EV 4 Vztah ¢loveka k prostiedi
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

- zadavame ukoly, které vedou k osvojeni postupti badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni
vyhodnoceni ziskanych dat
- vedeme zZaky k planovani postupt a ukolt s vyuZitim riznych informaénich zdroji — knihy, internet

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pii samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi méteni i zpracovani ziskanych vysledkll — zejména tabulky, grafy v oblasti zpracovani dat
- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi prezentaci ziskanych znalosti a dovednosti

- vedeme zaky k pouzivani odborné terminologie - zadavame tikoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat - pokusy, referaty, laboratorni prace
- vedeme zaky k dodrzovani a upeviiovani bezpe¢ného chovani pfi praci s fyzikdlnimi pfistroji a zafizenimi

- vedeme zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie a k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych zdroja se zfetelem k Zivotnimu prostiedi a

misté, kde ziji

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci piredmét: Fyzika

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- zméti vhodné zvolenymi méridly nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny

charakterizujici latky a télesa

- piredpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pri dané zméné jeho teploty
- vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem p¥i FeSeni

praktickych problémi

mérené veli¢iny — délka, objem, hmotnost, teplota a
jeji zména, Cas

- uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptisobicich na téleso, jejich

velikosti, sméry a vyslednici

gravitacni pole a gravitacni sila — pfima umérnost
mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa

vyslednice dvou sil - stejnych a opa¢nych sméra
tireci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tieci
sily v praxi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci piredmét: Fyzika
Roénik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

- vyuZiva zakon o primocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a
zakona odrazu svétla pii FeSeni problémi a viloh

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostiedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pi'i analyze
prichodu svétla ¢ockami

vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve
vakuu a v riiznych prostredich; stin, zobrazeni odrazem
na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativn¢);
zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativn€); rozklad bilého svétla hranolem

-uvede konkrétni priklady jevi dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji
a vzajemné na sebe ptisobi

skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou; difuze

- vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni
konkrétnich praktickych problému

- urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptisobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

- vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem p¥i FeSeni
praktickych problému

tlakova sila, tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila pisobi

Pascaliv zakon — hydraulicka zatizeni

hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi
hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny;
souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy

Vv atmosfére

Archiméduv zakon — vztlakova sila; potapéni,
vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach

- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
- vyuziva s porozuménim p¥i FeSeni problémii a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomérného pohybu téles

pohyby téles — pohyb rovhomérny a nerovnomérny;
pohyb ptimocary a kiivocary, grafické zndzornéni
pohybu téles
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci piredmét: Fyzika
Roénik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prosti-edi

formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini
energie; elektricka energie a vykon; vyroba a pienos
elektrické energie

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

EV 4

- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu

-- rozliSi stejnosmérny proud od stiidavého a zméri elektricky proud a napéti
- rozlisi vodié, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

- vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebi¢, spinac
elektrické a magnetické pole — elektricka a
magneticka sila; elektricky naboj; tepelné ti¢inky
elektrického proudu; elektricky odpor; stejnosmérny
elektromotor; transformator; bezpecné chovani pti
praci s elektrickymi pfistroji a zatizenimi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci piredmét: Fyzika
Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani ruznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostiredi

- uvede konkrétni piiklady jevi dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji
a vzajemné na sebe ptisobi

premény skupenstvi — tani a tuhnuti, vypafovani a
kapalnéni; hlavni faktory ovlivitujici vypafovani a
teplotu varu kapaliny

formy energie - jaderna energie, $§té€pna reakce,
jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana lidi pied
radioaktivnim zafenim

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje piithodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku

- posoudi moZnosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

- vyuZiva s porozuménim p¥i FeSeni problémii a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a

¢asem u rovnomérného pohybu téles

vlastnosti zvuku — latkové prostfedi jako podminka
vzniku §ifeni zvuku, rychlost Siteni zvuku v riznych
prostiedich; odraz zvuku na ptekazce, ozvéna;
pohlcovani zvuku

- objasni (kvalitativné) pomoci poznatki o gravita¢nich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésici planet kolem planet

sluneéni soustava — jeji hlavni slozky; mési¢ni faze
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5.6.2 Chemie

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci piredmét: Chemie

Charakteristika vvucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizaéni vymezeni

- pfedmét Chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné

- vyuCuje se V bézné tfid¢, odborné uc¢ebné chemie, laboratoti chemie nebo interaktivni uéebné

- vyuka probiha i v interaktivni uebné¢ s vyuzitim napt. prezentace ucitele, zakt, multimedialni u¢ebnice, PC programi

- skola ma dobré podminky pro déleni zakti do skupin — chemickou laboratot

- laboratorni fad je nedilnym vybavenim laboratote, dodrZzovani uvedenych pravidel je pro kazdého zéka i vyuc€ujiciho zavazné

- podle charakteru uciva a cili vzdélavani se uzivaji riizné formy a metody napt. frontalni vyuka spojena s praktickymi cvi€enimi, nacviky
jednoduchych laboratornich metod a postupii, demonstracni pokusy, tvorba prezentaci a samostatnych praci zamétenych na aktivni praci zaka a
vyhledavani informaci v literatufe a na internetu, prace s interaktivnimi programy

Vzdélavani v predmétu chemie:

- smefuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakei s vyuzivanim jednoduchych
chemickych pokusi

- vede k ziskdvani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Grazech
s nebezpecnymi chemickymi latkami a pfipravky

- vede Zaky k feSeni problému a spravnému jednani v praktickych situacich

- vysvétluje a zdivodnuje chemicke jevy

- klade diraz na dodrzovani zasad bezpeéné prace a postupt v souladu s platnou legislativou.

- klade diiraz na zodpovédnost a spoluzodpovédnost za stav Zivotniho prostiedi

- vede k ziskavani poznatkui o souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak zavislost ¢lovéka na piirodnich zdrojich a vlivy lidské
¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi ~
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Zarazeni pruiezovych témat

OSV 10 Reseni problémi a rozhodovaci schopnosti ( 8., 9. rog.)

EV3
EV 4

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi (8., 9. roc€.)
Vztah ¢lovéka k prostiedi (8., 9. roc.)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakua

vedeme zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto
pfemeny nastavaji

vedeme zaky k popisu jevi, hledani souvislosti mezi nimi a jejich vysvétleni

vedeme zaky ke spravnému pouzivani chemickych termint, symbolt a znacek

davame zakiim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé pozorovani a pokust

predkladame problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

davame mozZnost obhajovat sva rozhodnuti

vedeme zaky k nachéazeni ptikladd chemickych déjti a jevii z bézné praxe, k vysvétlovani jejich chemické podstaty

klademe dliraz na aplikaci poznatkl v praxi

podnécujeme zaky ke smysluplné diskusi

umoziujeme zakim prezentovat vysledky své prace

vytvaiime situace, pii kterych se zaci uci respektovat ndzory jinych

spolecneé s zaky respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami, f4d ucebny a laboratorni fad

predkladame situace, ve kterych se zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni
zivotni prostiedi

vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc)

vedeme zaky k bezpe¢nému a u¢innému pouzivani materialti, nastroji a vybaveni

vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel a povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a ochrany zivotniho prostiedi
dodavame zakim sebedtvéru a podle potieby v ¢innostech pomahame

vedeme zaky ke kritické praci s informacemi, k vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani chemickych pokust

vedeme Zaky k tvorbé a upravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho prezentaci

seznamujeme zaky s principy bezpe¢ného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pfi praci s informacemi uplatiovali pravni a etické normy
spojené s vyuzivanim pievzatych zdroji

vedeme zaky k ziskavani poznatkli a ovétrovani znalosti a dovednosti pomoci digitalnich technologii a jejich kritickému hodnoceni

vedeme zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci v digitalnim prostiedi

vedeme zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii za ucelem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci piredmét: Chemie
Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpe¢né s vybranymi dostupnymi a béZné pouZivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

Pozorovani, pokus, bezpecnost prace
- vlastnosti latek a jejich chemické zmény
- zasady bezpecné prace - ve $kolni laboratofi
i v béZzném zivoté
- nebezpecné latky a pripravky - H-véty, P-
véty, piktogramy a jejich vyznam dle systému GHS

- rozliSuje smési a chemické latky

- vypocita sloZeni roztoki, pripravi prakticky roztok daného sloZeni

- navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZzek smési 0 znamém sloZeni;
uvede priklady oddélovani sloZek v praxi

- rozli§i rizné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouziti, uvede
priklady znecistovani vody a vzduchu

Smési

- druhy smési

- koncentrace roztoku

- nasyceny a nenasyceny roztok

- oddélovani slozek smési (filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace)

- voda — druhy, Cistota vody

- vzduch — slozeni, ¢istota ovzdusi

EV 3 - Lidské aktivity a

problémy Zivotniho prostiedi

- pouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

- rozlisi pojem prvek, molekula a slouc¢enina

- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Casticové sloZeni latek a chemické prvky

- slozeni atomu

- sloZeni molekuly

- prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti
vybranych prvki

- orientace v periodické soustavé chemickych
prvku (perioda, skupina, protonové ¢islo)

- chemické slouceniny — chemicka vazba, ionty
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- rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady
prakticky dileZitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuZzivani
- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakei v praxi a
pri predchazeni jejich nebezpeénému priubéhu

Chemické reakce

- zakon zachovani hmotnosti, reaktant, produkt

- chemickeé rovnice

- zékladni chemické vypocty ( latkové mnozstvi,
molarni hmotnost)

- sluovani, rozklad, reakce exotermni a
endotermni

- faktory ovlivilyjici rychlost chemickych reakei

- porovna vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky vyznamnych oxidi, kyselin,
hydroxidii a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupciu téchto latek na Zivotni
prostiedi

Anorganické slouceniny

Oxidy

- vzorce, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky

vyznamnych oxida

Kyseliny a hydroxidy

- vlastnosti, vzorce a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxida

Bezkyslikaté soli

- vlastnosti, vzorce a pouziti vybranych
halogenidu a sulfida

OSV 10 - Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

EV 4 - Vztah ¢lovéka k
prostiredi
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyudovaci piredmét: Chemie
Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- porovnd vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych soli kyslikatych
kyselin a posoudi vliv vyznamnych zdstupcii téchto latek na Zivotni prostiedi

- orientuje se na stupnici pH, zméri reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede priklady uplatiiovani neutralizace v praxi

-uvede priklady dalsich prakticky diilezitych chemickych reakci a jejich vyuzivani

Anorganické slouceniny

Soli kyslikaté

- vlastnosti, vzorce a pouziti vybranych soli (napf.
fosfore¢nany. uhlicitany , dusi¢nany), vliv na zivotni
prostiedi

- kyselost a zasaditost roztokd, hodnota pH

- neutralizace

EV 3 - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi

wwr

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- zhodneti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie a uvede
priklady produkti primyslového zpracovani ropy

- rozlis$i vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

- uvede priklady zdroju bilkovin, tuki, sacharidi a vitaminu

Organické slouceniny

- alkan, alken, alkyn - vzorce , vlastnosti a praktické

vyuziti vyznamnych uhlovodika

- aromatické uhlovodiky -vyuZiti a vlastnosti

vybranych aromatickych uhlovodikid

- fosilni paliva- ropa, zemni plyn, uhli

- derivaty uhlovodikd — alkoholy, karboxylové

kyseliny

- ptirodni latky —bilkoviny, tuky, sacharidy a
vitaminy — zdroje, vlastnosti

OSV 10 - Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

- zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrZitelného
rozvoje na Zemi

- aplikuje znalosti o principech haSeni poZiri na ieSeni modelovych situaci z praxe
- orientuje se v pripravé a vyuzivani raznych litek v praxi a jejich vlivech na
Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

Chemie a spole¢nost
- vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim
prostiedim, recyklace, koroze
- plasty a syntetickd vlakna - druhy, vlastnosti, vyuziti
- hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti
- detergenty, pesticidy a insekticidy
- léc¢iva a navykové latky

EV 4 - Vztah ¢lovéka
k prostredi

127




5.6.3 Prirodopis

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucdovaci predmét: Prirodopis

Charakteristika vvuéovaciho predmétu :

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

- predmét ptirodopis je vyucovan jako samostatny pfedmeét v 6., 7. a 8. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku. 1 hodinu tydné

- vyuka probiha ptevazné v odborné ucebné piirodopisu

- vyuziva se prace ve dvojicich ptfipadné ve skupinach s pouzitim ptirodnin, pracovnich listi ¢i odborné literatury

- podle charakteru uciva a cili vzdélavani jsou vyuzivany rizné formy a metody prace napt. frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami a
pfirodninami, samostatna prace zakd, metody kritického mysleni (napt. Myslenkova mapa, Pétilistek, Kostka)

Vzdélavani v predmétu Prirodopis:

- umoziuje poznat typické ekosystémy nasi ptirody i ekosystémy oblasti tropti a subtropti

- vysvétluje hlavni druhy organism@ danych ekosystémut pomoci vzajemnych vazeb a vztahd, naptiklad vztahd potravnich, symbiotickych a
parazitickych

- seznamuje zaky se stavbou a funkcemi rostlinného téla a t€l zakladnich kmenti bezobratlych zivo¢ichi

- vénuje se anatomii a fyziologii obratlovct véetné Cloveéka

- zabyva se studiem nerosttl, hornin, jednotlivymi sférami Zemé¢, vznikem a vyvojem Zivota na Zemi, vyvojovymi predchudci ¢lovéka a zaklady

genetiky

- zkouma kladny a zaporny vlivu ¢lovéka na piirodu
Zavazeni prifezovych témat

OSV 1 Rozvoj schopnosti a poznavani (6., 7., 8., 9. roc.)

EV 1 Ekosystémy (6., 7. roc.)

EV 2 Zakladni podminky Zivota (6., 7., 8., 9. ro¢.)

EV 3 Lidské aktivity a problémy zivotniho prosttedi ( 6., 7., 9. ro¢.)
EV 4 Vztah ¢loveka k prostiedi (7., 9. ro€.)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

- podchycujeme a rozvijime z4jem 74k o ptirodu a ptirodniny

- umoziujeme zaklim poznévat piirodu jako systém vzajemné propojenych ¢asti zivé a nezivé ptirody jez na sebe plisobi a ovliviiuje se
- aplikujeme zakladni ptfirodovédné poznatky v praktickém Zivoté

- vedeme zaky k chapani souvislosti mezi lidskou Cinnosti a stavem piirody a Zivotniho prostiedi

- poukazujeme na zavislost ¢loveéka na ptirodnich zdrojich

- vedeme zaky k prezentaci svych myslenek, nazort a k vzajemnému respektu

- umoznujeme zaktim hodnotit své vysledky prace a prace spoluzaku

- vedeme zaky k vhodné komunikaci zakti mezi sebou a také smérem k uciteli

- klademe diraz na peclivost, schopnost soustiedit se na svou praci, dokoncit a odevzdat ji v¢as a v pozadované kvalité a rozsahu
- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii k vyhledavani informaci

- vedeme zaky ke kritickému hodnoceni ziskanych informaci z medii

- vedeme zaky k tvorbé prezentaci a s vyuzitim digitalnich technologii a prezentaci vlastnich praci

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci piredmét: Prirodopis
Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy U¢ivo

Poznamka

-vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z Les ,louka, rybnik oSV -1
hlediska dédi¢nosti - nahosemenné a krytosemenné rostliny EV-1

- mekkysi, korysi, pavouci, hmyz,

- ryby, obojzivelnici, ptaci, savci, plazi

-rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle | Les - houby s plodnicemi, lisejniky
charakteristickych znaki

- rozliSuje zdkladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznamné zastupce | Les, rybnik, louka - vyssi rostliny

pomoci klici a atlast - nahosemenné a krytosemenné
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- odvodi na zdkladé pozorovani prirody zavislost a piizpiisobeni nékterych rostlin
podminkdam prostiedi

Les, louka, rybnik

- lisejniky, leknin, mechy, kapradiny,
- travy, obilniny

- rozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny Zivo¢ichi, urcuje vybrané Zivocichy, Les, louka, rybnik - bezobratli a obratlovci téchto Oosv-1
zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin ekosystému
- odvodi na zakladé porovnani zakladni projevy chovani Zivo¢ichii v pfirodé, na Les, louka, rybnik- ¢lenovci, obojzivelnici, ptaci, savei, | OSV -1
prikladech objasni jejich zpiisob Zivota a prizpisobeni danému prosti-edi napfiiklad lykozrout, kiizak, rak, datel, potapka, zajic, EV -2
kralik, netopyr, atd.
- zhodnoti vyznam Zivocichi v pFirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady bezpecného | Les, louka, rybnik - bezobratli, obratlovci téchto
chovani ve styku s Zivocichy ekosystému
EV-2
- uvede piiklady vyskytu organismii v uréitém prostiedi a vitahy mezi nimi Les, louka, rybnik - jako celek - potravni vztahy, EV-1
symbidza
- na piikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZek Les jako ekosystém - vysvétleni pojmu EV-1
ekosystému
EV-1
- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcii v riznych ekosystémech a Les, louka, rybnik jako celek - potravni vztahy
zhodnoti jejich vyznam
- uvede priklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi Les, louka, rybnik - ktirovec v lesich, zne¢isténa voda EV-1
rybnika, zartstani rybnikt fasami, koseni luk,vysadba EV -3

lesa, lapace na hmyz, atd.

- aplikuje praktické metody poznavani prirody

Rasa zrnénka, jehli¢nany, mechy, trepka, luéni rostliny
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Roénik: 7.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamka

-odvodi na zakladé pozorovani uspoiadani rostlinného téla od buiiky pies Rostlinna buiika, koten, stonek, list, kvét, plod, semeno

pletiva aZ k jednotlivym orgdniim

- rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se vdaném pi‘ehledu vyvoje | Viry, bakterie, vyvoj rostlin a Zivoc¢ichd OSv-1

organismu EV-2

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z Kvéty a plody rostlin, rozmnoZovani bezobratlych

hlediska dédic¢nosti zivocicht

- uvede na piikladech z béZného Zivota vyznam viri a bakterii v piirodé i pro Bakterie a viry

¢lovéka

- vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesii a jejich vyuziti pii | Rostlinné buiiky a organy, pokojové rostliny

péstovani rostlin

- rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce | Pole, zahrada, sad, méstska zelen, rumisté EV-4

pomoci kli¢a a atlasi

- odvodi na zdkladé pozorovani pitirody zdvislost a piizpiisobeni nékterych rostlin Prales, poust’, savana, tundra, ocean osv-1

podminkdm prostiedi EV-2
EV-1

- porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichi a vysvétli funkei Stavba a ¢innost tél bezobratlych Zivocicht OSv-1

jednotlivych organii

- rozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny Zivo¢ichi, uréuje vybrané Zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

Pole, zahrada, sad, méstska zelen, rumiste, cizokrajné
ekosystémy

- zhodnoti vyznam Zivo€ichu v p¥irodé i pro ¢lovéka a uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

Hospodaiska zvitata, cizokrajné ekosystémy, pole
zahrady
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- uvede priklady vyskytu organismi v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

- objasni na zdakladé pitikladu zdakladni principy existence Zivych a nefivych slofek
ekosystémii

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézci v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

Pole, sad, zahrada, méstska zelen, cizokrajné
ekosystémy

EV-1

- uvede priklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi Prales, oceéan, pole, méstska zelei EV- 3
EV-4

- aplikuje praktické metody pozndvani p¥irody, dodriuje zdikladni pravidla bezpecnosti | Kofen, stonek, kvét, buniky mechu, trepka
prdce a chovani pii pozndvadni Zivé a neZivé prirody

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vyucdovaci predmét: Prirodopis

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka

- rozliSi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje | Obratlovci, ¢lovék — piehled vyvoje obratlovci,
organismu zéakladni podminky Zivota
- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z Rozmnozovani obratlovct a ¢lovéka
hlediska dédi¢nosti
- uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam viri a bakterii v pfirodé i pro Infekéni nemoci ¢loveéka, bakterie v tlustém a tenkém
¢lovéka stievé Cloveka
- porovna zakladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych Zivocichi a vysvétli funkci Organové soustavy obratlovct a ¢lovéka Oosv-1

jednotlivych organi

- urci polohu a objasni stavbu a funkci organi a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

Organové soustavy Cloveka
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- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ po stari

Rozmnozovani ¢lovéka a vyvin jedince

- rozliSuje pFic¢iny pripadné pfiznaky béZnych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby

Bézna onemocnéni organovych soustav ¢loveéka

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti
- uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

Zéklady genetiky

- orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

Vyvoj ¢loveka od australopitéka po ¢lovéka moudrého

- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémi

a charakterizuje mimoiadné udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dalSimi ) ) o EV3
. ;.. ... L. . . " Atmosféra, hydrosféra, pedosféra, litosféra EV-2

prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred EV-4

nimi

- uvede na zdkladé pozorovdani vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrieni L

sivota na Zemi Geologické éry - prahory, starohory, prvohory,

: druhohory, tfetihory, Ctvrtohory

- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s

pouZitim urcovacich pomicek Nerosty, horniny vyvielé, usazené, pfeménéné

- znd praktické pouZiti nékterych znamych nerostii a hornin

- rozliSuje disledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déjii, vEetné geologického Horniny usazené. pfeménéné. vyvield

obéhu hornin i obéhu vody y P VY EV-3

- aplikuje praktické metody poznavani prirody

Urcovani nerost a hornin
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5.6.4 Zemépis

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Zemépis

Charakteristika vvucovaciho predmeétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- predmét zemepis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. dvé hodiny tydné, v 9.ro¢niku jedna hodina tydné

- vyucuje se prevazné v odborné ucebngé, ktera je vybavena pomtickami pro vyuku zemepisu napf. nasténné mapy, atlasy, encyklopedie, videorekordér,
televizor, videokazety,

- diapozitivy, odborné ¢asopisy apod.

- podle moznosti vyuka také probiha i v poc¢itaGovych uéebnach-informace z internetu, vyukové programy

- v predmétu Zemepis jsou vyuzivany napf. tyto formy a metody prace: frontalni vyuka demonstraénimi pomickami a obrazovymi materialy, skupinova
prace (s vyuzitim

- map, pracovnich listli, odborné literatury, ¢asopistl, internetu), projekty, referaty tvorba tiloh (Cinnosti) zamétenych na aktivni praci spoluzak,
zemepisné vychazky s pozorovanim zaméfené na praktické znalosti zakd, terénni cvi¢eni

Vzdélavani v piredmétu Pracovni vychova sméruje k:

- ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, osvojovani hlavnich geografickych objektu, jevil, pojmi a pouzivani poznavacich metod
- ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

- respektovani piirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpofe ochrany zivotniho prostiedi

- rozvoji trvalého zajmu o pozndvani vlastni zemé a regiont svéta jako nedilné soucasti zivotniho zptisobu moderniho ¢lovéka

- rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

- aplikovani geografickych poznatki v praktickém zivoté

Zatazeny vystupy z etické vychovy

134



Zarazeni prurezovych témat

EV 3 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi ( 9. roc.)
MeV 4 Vnimani autora medialniho sdéleni ( 8. roc¢.)
VMEGS 1 Evropa a svét nas zajima (7. ro€.)

MuV 3 Etnicky ptvod ( 9. roc.)

MuV 5 Princip socidlniho smiru a solidarity (9. roc.)

MeV 5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti (9. roc.)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

- dodavame zakim sebediivéru a podle potieby v ¢innostech pomahame

- vedeme zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni a porovnavani informaci, k pouzivani odborné terminologie

- vedeme zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti, nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a jejich pouziti v praxi

- vhodnymi metodami vedeme zaky ke komunikaci mezi sebou, ucitelem, naslouchéani a respektovani nazora druhych a vhodné€ na né reagovat.

- umoziujeme zaktim prezentovat vysledky své prace riznymi formami (istné, pisemné, digitalni prezentace, ...)

- vyuzivame ruzné informacni zdroje (ucebnice, encyklopedie, internet, besedy, navstévy muzei, kulturnich predstaveni, exkurze, .....)

- predkladame nejriznéjsi zdroje informaci, aby ziskané informace mohli tridit a vhodnym zptisobem aplikovat pfi feseni problému

- nabizime praci s internetem a jinymi informacnimi zdroji, praci s vyukovymi programy a texty, diskusi, semindrni a samostatné prace, ucast na
projektech a soutézich, vyuziti zpétné vazby (sebehodnoceni, oprava chyb), vyuziti mezipfedmétovych vztahti a besedy s odborniky

- umoziujeme Zakovi svobodné vyjadfit (prezentovat) a obhgjit své nazory, myslenky, podnéty

- ucime je vnimat, naslouchat a respektovat nazor druhého

- vedeme zaky k samostatnému logickému mysleni (k spravné formulaci odpovédi, mySlenek)

- vedeme zaky k tcté a respektu vysledkd prace ostatnich /icta k jakékoliv praci/

- vedeme zaky k oveéfovani informaci

- vedeme zaky k préci s riznymi mapovymi zdroji v¢. digitalnich

- zadavame ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace

- podnécujeme u zaku schopnost argumentace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucdovaci predmét: Zemépis
Roénik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- prokazZe na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti
disledky pohybt Zemé na Zivot lidi a organismi

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani
dne a noci, sttidani ro¢nich obdobi, svétovy Cas, Casova pasma,
pasmovy Cas, datova hranice, smluveny cas

- pouZiva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

- organizuje a primérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z
dostupnych kartografickych produkti a elaboratu, z grafi, diagrami,
statistickych a dalSich informacnich zdroja

- geograficka kartografie a topografie — globus, métitko globusu,
zemepisna sit’, poledniky a rovnobézky, zemépisné soufadnice,
urovani zeme€pisné polohy v zemépisné siti; méfitko a obsah plant
a map, orientace plant a map vzhledem ke svétovym stranam;
prakticka cviCeni a aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podobé

- komunikacni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné
pouzivané geografické, topografické a kartografické pojmy;
zakladni topografické utvary: dulezité body, vyrazné liniové
(¢arové) tvary, plosné utvary a jejich kombinace: sité, povrchy,
ohniska — uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk
mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a
jejich grafické vyjadreni, tabulky; zakladni informacni geograficka
média a zdroje dat

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky piirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

- porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich procesi v pfirodni sféfe a
jejich vliv na prirodu a na lidskou spolecnost

- krajinna sféra — pfirodni sféra, spolecenska a hospodarska sféra,
slozky a prvky pfirodni sféry

- systém pfirodni sféry na planetarni Grovni — geografické pasy,
geograficka (Sifkova) pasma, vyskové stupné

- systém pfirodni sféry na regionalni urovni — pfirodni oblasti
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- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych Kkritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

- porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, prirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceant, vybranych
makroregioni svéta a vybranych (modelovych) stata

- ZzvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pri¢inou zasadnich zmén v nich

- svétadily, oceany, makroregiony svéta — urCujici a porovnavaci
kritéria; jejich pfimétend charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomért s dirazem na vazby a souvislosti
(ptirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti

- modelové regiony svéta — vybrané modelové piirodni,
spolecenské, politické, hospodaiské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucdovaci predmét: Zemépis
Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych - svétadily, oceany, makroregiony svéta — ur€ujici a
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z | VMEGS 1

- porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, | hlediska pfirodnich a socioekonomickych pomérii s
politické a hospodai‘'ské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry dirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti,
jednotlivych svétadill, oceanti, vybranych makroregioni svéta a vybranych podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,

(modelovych) stata

nabozenské oblasti, kulturni oblasti

- zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou - modelové regiony svéta — vybrané modelové piirodni,

nastat a co je pFi¢inou zasadnich zmén v nich

spolecenské, politické, hospodaiské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feSeni
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucdovaci predmét: Zemépis
Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- hodnoti a porovnava na priméfené urovni polohu, pfirodni poméry,
pirodni zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu

- uvadi piiklady Géasti a piisobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich
statd

- Ceska republika — zemé&pisna poloha, rozloha, &lenitost, piirodni
pomeéry a zdroje; obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické
a hospodaiské charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura
hospodatstvi; transformaéni spoleenské, politické a hospodarské
procesy a jejich uzemni projevy a dopady; hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu

- lokalizuje na mapich jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodafskych aktivit

- regiony Ceské republiky — uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu, preshrani¢ni
spoluprace se sousednimi staty v euroregionech

MeV 4

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo $koly
- hodnoti na priméi'ené uirovni prirodni, hospodaiské a kulturni
poméry mistniho regionu

- mistni region — zeme&pisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim regiontim, zékladni pfirodni a
socioekonomické charakteristiky s diirazem na specifika regionu
dilezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: Zemépis
Roénik: 9.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamka
- organizuje a primérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z
dostupnych kartografickych produktii a elaboratu, z grafi, diagramt, | - komunikacni geograficky a kartograficky jazyk —statisticka data a jejich
statistickych a dalSich informacnich zdroju grafické vyjadieni, tabulky; zakladni informac¢ni geograficka média a zdroje dat
- posoudi na piiméfené drovni prostorovou organizaci svétové
populace MUV 3, MUV 5
- analyzuje etické aspekty riiznych Zivotnich situaci obyvatelstvo svéta Vystup 7 Etické
vychovy
- posoudi, jak pFirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla,
ojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel o " . o A s

Po) Je opecne za geograll Y v s - globaliza¢ni spole¢enské, politické a hospodaiské procesy — aktualni
- zhodnoti primérené strukturu, sloZky a funkce svétového " . . 1y LA N — o o ,

(o - . fox, g s spolecenské, sidelni, politické a hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni
hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a , . .

s R systémy, urbanizace, suburbanizace
energetické zdroje o (v . y . , 1y .

L . . , L ow - svétoveé hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, izemni délba prace,

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi . o L . Ny

AV . ukazatelé hospodarského rozvoje a Zivotni trovné
hospodarskych aktivit
- porovnava staty svéta a zajmové integrace statu svéta na zakladé - regionalni spolecenské, politické a hospodaiské itvary — porovnavaci kritéria:
podobnych a odliSnych znaku narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti statl, spravni oblasti, kraje, mésta,
- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hlavni aktualni aglomerace; hlavni a periferni hospodaiské oblasti svéta; politicka,
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych bezpecnostni a hospodarska seskupeni (integrace) statl; geopolitické procesy, MeV 5
regionech hlavni svétova konfliktni ohniska
- zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, | - modelové regiony svéta — vybrané modelové ptirodni, spoleCenské, politické,
mohou nastat a co je pri¢inou zasadnich zmén v nich hospodarské a environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni
- porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich p¥ikladech specifické znaky a funkce krajin - krajina — ptirodni a spolecenské prostiedi, typy krajin
- uvadi konkrétni piiklady prirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a | - vztah ptiroda a spole¢nost — udrzitelny zivot a rozvoj, principy a zasady
prvki, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémi (biomii) ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi, chranéna uzemi ptirody, globalni EV 3

- uvadi na vybranych prikladech zavazné disledky a rizika prirodnich
a spolecenskych vlivii na Zivotni prostiedi

ekologické a environmentalni problémy lidstva

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické postupy p¥i pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

- uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné,
uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani
pri mimoradnych udalostech

- cviCeni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orientacni
body, jevy, pomiicky a piistroje; stanoviste, urCovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vysek
objektl v terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany,
schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni piirodnich jevi a ukazatelt

- ochrana ¢lovéka pii ohrozeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatient,
chovani a jednani pfi nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych situacich
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5.7 UMENI A KULTURA

5.7.1 Hudebni vychova — 1.stupen

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova — 1.stupen

Charakteristika vvufovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

- Hudebni vychova na L. stupni je realizovana jako samostatny pfedmét v 1. — 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné

- vyuka probiha zpravidla ve tfid€, pripadne v odborné uc¢ebné hudebni vychovy s vyuzivanim audiovizuélni techniky a digitalnich technologit,
jednoduchych hudebnich nastrojii z Orffova instrumentare, boomwhackers

- formy a metody prace jsou uzivany podle charakteru uciva a cili vzdélavani — skupinova, samostatna prace, kratkodobé projekty, hry

Vzdélavani v predmétu Hudebni vychova sméiuje k :

- krozvoji celkové hudebnosti zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné-pohybovych a poslechovych ¢innosti na zakladé jeho
individualnich dispozic

- porozuméni a aktivnimu vnimani hudby jako specifické formy komunikace a neoddélitelné soucasti lidské existence (na trovni ziskanych védomosti a
dovednosti)

- ziskani zakladni informace v oblasti hudebnich styli a zanrt

- interpretaci hudby pomoci slovniho vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)

- vytvareni vlastniho hudebniho vkusu Zzaka a tolerantnimu ptistupu k hudebnimu citéni druhych

Zavazeni prifezovych témat
OSV 4 Psychohygiena (1. ro¢.)
OSV 5 Kreativita (5. roc.)
OSV 8 Komunikace (3. roc.)

Zai‘azeny vystupy z etické vychovy
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

- vedeme zaky ke zpévu na zakladé svych schopnosti

- hodnotime z4ky zpisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok

- vytvafime prilezitosti pro vhodnou komunikaci mezi zaky

- vedeme zaky k uzivani jednoduchych hudebnich nastroji k doprovodné hie
- vedeme zaky k rozpoznavani nékterych hudebnich nastroji

- motivujeme zaky k pohybovému vyjadieni hudby

- vedeme zaky k poznavani rtiznych zanra stylt a podob hudby

- davame prilezitost zakiim pouzivat digitalni zafizeni, vhodné aplikace a sluzby k poslechu hudby, rytmické interpretace a k zdznamu vlastniho

hudebniho projevu

- umoznujeme uplatnéni digitalnich technologii jako néstroj sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekti
- 7aci maji moznost vyhledavat a sdilet inspira¢ni zdroje hudebnich dél s respektem k autorstvi a autorskym praviim

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyudovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 1. stupen

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
1. obdobi
VOKALNI CINNOSTI
- zpiva v jednohlase - pevecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba toénu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozSitovani hlasového OsvV4(l.r)
rozsahu
- intonace, vokalni improvizace —melodie v durovych a mollovych toninach (V., oSV8(3.r.)

III. a I. stupen.), hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpoveéd’ apod.)

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisn¢ pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro ton
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- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hie

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- rytmizace, hudebni improvizace —hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd’)

- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastrojii z Orffova instrumentafe, hra na boomwhackery

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadi'uje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
-vyjadruje city v jednoduchych situacich

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby
takt, tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krokt

Vystup z Etické vychovy

- rozliSuje jednotlivé kvality ténii, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvality tont — délka, sila, barva, vyska

- hudebni vyrazové prostfedky— rytmus, melodie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba

- hudebni styly a zanry — hudba tanec¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

- hudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

2. obdobi

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
téninach a p¥i zpévu vyuZiva ziskané pévecké
dovednosti

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseft zapsanou pomoci not

VOKALNI CINNOSTI

- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

- intonace, vokalni improvizace —melodie v durovych a mollovych toninach (V.,
I11. a I. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otazka - odpoveéd’ apod.)

- zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro ton, notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné

0SV 5 (5.1.)
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- vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

- vytvari jednoduché piedehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastroji z Orffova instrumentaie, hra na boomwhackery

- rytmizace, hudebni improvizace —hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato)

- zaznam instrumentalni melodie — ¢teni rytmického schématu jednoduchého
motivku

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostiredkii

POSLECHOVE CINNOSTI

- vztahy mezi tony — souzvuk, akord

- hudebni vyrazové prostfedky — rytmus, melodie, barva, kontrast a gradace, pohyb
melodie (melodie vzestupna a sestupnd), zvukomalba, metrické, rytmickeé,
dynamické, zmény v hudebnim proudu

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

- hudebni styly a zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

- interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)

- ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZzitim tane¢nich kroki,
na zakladé individuilnich schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby — dvoudoby, tfidoby a ctyrdoby takt,
taneéni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich krokt

- orientace v prostoru — reprodukce pohyb pii tanci ¢i pohybovych hrach

143




5.7.2 Hudebni vychova — 2. stupei

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci piredmét: Hudebni vychova — 2.stupen

Charakteristika vvucovaciho predmétu :

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

- Hudebni vychova je realizovana na 2. stupni jako samostatny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné

- vyuka probiha zpravidla v odborné u¢ebné hudebni vychovy, ptipadn¢€ v kmenovych ucebnach

- formy a metody prace jsou uzivany podle charakteru uciva a cilti vzdélavani (kolektivni, skupinova i samostatna prace, kratkodobé projekty, hry) a
predevsim s diirazem na aktivni hudebni ¢innost zakt

- vzd¢lavaci obsah je realizovan ve ¢tyfech oblastech hudebnich ¢innosti: vokalni ¢innosti (prace s hlasem, kultivace péveckého projevu i mluveného
slova), instrumentalni ¢innosti (hra na jednoduché hudebni nastroje), hudebné pohybové ¢innosti (ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty, hra na
télo) a poslechové Cinnosti (aktivni vnimani hudby, poznavani zanri, stylii a riznorodych podob hudby)

Vzdélavani v pfedmétu Hudebni vychova sméiuje k :

- rozvoji celkové hudebnosti zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti na zakladé jeho
individualnich dispozic

- porozumeéni a aktivnimu vnimani hudby jako specifické formy komunikace a neoddélitelné soucasti lidské existence (na urovni ziskanych védomosti a
dovednosti)

- ziskani zakladni orientace v Sirokém spektru hudebnich styli a Zanrti minulosti i souc¢asnosti, k pochopeni riiznorodosti hudebnich kultur a jejich
respektovani

- poznavani a vytvareni vlastniho hudebniho vkusu zéka, jeho obohacovani a tolerantnimu piistupu k hudebnimu citéni druhych

Zavazeni prifezovych témat

OSV5 — Kreativita (6. ,7., 8., 9. ro€.)

VMEGSI — Evropa a svét nas zajima (8., 9. roc.)
VMEGSS3 — Jsme Evropané (8., 9. roc.)

MUV1 — Kulturni diference (8., 9. roc.)

MuV 3 — Etnicky ptvod (7. ro¢.)

MUV4 — Multikulturalita (9. ro¢.)

MeV5 — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti (9. roc.)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

- nabizime Zakim dostatek riznych informaénich zdroju pro vyhledavani a zpracovavani informaci z hudebniho svéta a podporujeme jejich
samostatnou praci s nimi

- seznamujeme zZaky se zaklady hudebni teorie a nazna¢ujeme uplatnéni jeji znalosti pii vnimani hudby a porozuméni hudebnim diltim, ale i pfi vlastni
hudebni aktivité

- vedeme zéky k propojovani souvislosti mezi hudebnim Zivotem a dal§imi oblastmi kulturniho a spoleCenského zivota a k vnimani navaznosti ve
vyvoji hudby

- poskytujeme dostatek prilezitosti pro rozvoj a kultivaci hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni,
hudebni paméti a predstavivosti

- nabizime vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodi a seznamujeme zaky se schopnosti hudby emocionalné pusobit a sblizovat lidi bez ohledu na
narodnost

- podporujeme kultivované formulovani vlastniho ndzoru na rizna hudebni témata a objektivni hodnoceni svych i cizich vykonti vhodnou formou

- umoznujeme kazdému zakovi zazit uspéch s prihlédnutim na jeho individudlni hudebni dispozice a vedeme Zaky k respektovani odliSnosti vnimani
hudby a jeji riznorodosti

- umoziuje jiné nez pouze racionalni vnimani svéta, klade diiraz i na emociondlni rozvoj osobnosti zéka, praktickou ¢innost a nabizi Zakim moznost
odreagovat se

- davame zakam pfilezitost zaznamenavat, snimat a pfenaset i prezentovat hudbu a hudebni zvukové projekty prostfednictvim digitalnich technologit,
ptipadné uplatnit digitalni technologie jako nastroj sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekta

- podporujeme v ovladani bézné€ pouzivanych digitalnich zafizeni a jejich vyuzivani k uceni

- umoznujeme zakam ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a k tomu volit postupy, zptisoby a
prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu, vyhledavat a sdilet inspira¢ni zdroje uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a
autorskym pravim

- nabizime moZnost vytvaieni a Upravy digitdlniho obsahu, kombinovani riznych formath a vyjadieni se za pomoci digitalnich prostredkt
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roénik: 6.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamka
Vokalni a instrumentalni ¢innosti
- vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich i hudebr.n a’kt1V1t’yva ’hry pro rozvoj intonacniho, rytmického a
harmonického citéni

aktivitach - pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu,
- zpivd dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase jednohlasy zpév, deklamace
- zopakuje piedzpivany ton nebo melodicky tiryvek - intonace a vo.kalm improvizace - diatonické postupy v durovych a

- o o ’ ’ mollovych toninach
- rozlisi, eventudlné zazpiva durovy a mollovy akord - ndcvik a zpdv pisni, vytvéfeni pisiiového repertodru
- pievede vyskovy pohyb krdatkého melodického uiryvku do jednoduché - hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a
grafické podoby hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti pti vokalnim projevu OSVE

- rozlisi a zaznamend zakladni notové délky a tony stupnice Cdur
- pojmenuje a spravné pouZije dynamickd znaménka
- reprodukuje na zdkladé svych individudlnich hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné motivy, vytvdii jednoduché doprovody, vyuZiva k tomu hru

na télo nebo ndstroje Orffova instrumentdre

- hra na hudebni nastroje - nastrojova reprodukce melodii (motivkd,
témat, pisni), hra a tvorba doprovodii s vyuzitim nastroji Orffova
instrumentafe

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce
tonl a melodii, zachycovani rytmu, poptipadé i melodie zpivané
(hrané) pisné€ pomoci grafického (notového) zdznamu

- reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moznosti napravy hlasové nedostate¢nosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

- orientace v notovém zaznamu vokalni skladby - notovy zapis jako
instrumentalni skladby

- zdznam hudby — noty a dalsi zplsoby zaznamu hudby, zéklady
hudebniho nézvoslovi a jejich vyznam pro spravnou interpretaci
skladeb a pisni
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- orientuje se v proudu znéjici hudby

- poznd nejzndméjsi ndstroje symfonického orchestru podle jejich zvuku a
vzhledu, spravné je pojmenuje a zaiadi do ndstrojové skupiny

- vnimd pouZité hudebné vyrazové prostiedky ve znéjici hudbé a
charakterizuje jejich vliv na posluchacovo pochopeni skladby

Poslechové innosti

- hudebni uskupeni - orchestr, komorni soubory; sélista

- nastroje symfonického orchestru (strunné, dechové, bici)

- hudebné vyrazové prostiedky (melodie, harmonie, rytmus, tempo,
dynamika, barva, kontrast a gradace)

- taktuje dvoudoby a tiidoby rytmus skladby nebo pisné
- pohybem reaguje na zmény v proudu znéjici hudby

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybovy doprovod zné&jici hudby - taktovani
- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové,
dynamické, rytmicko-metrické, harmonické

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucdovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pri
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

- kultivuje sviij mluvni i zpévni hlasovy projev a p¥i spolecném zpévu
dodriuje spravné pévecké navyky a pravidla hlasové hygieny

- ddle rozSifuje sviij hlasovy rozsah

- disponuje urcitou zdasobou pisni riiznych stylii a Zanri

- respektuje dynamiku pisné a dle svych individudlnich dispozic zpivd
intonacné Cisté v jednohlase a lidovém dvojhlase

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti p¥i
hudebnich aktivitich

- p¥i realizaci pisni se orientuje v notovém zaznamu (pohyb melodie,
repetice, sloka, refrén, délky not, dynamika apod.)

rvr

- opakuje a sam vytvdii jednoduché rytmické motivy

Vokalni a instrumentalni ¢innosti

- 0 lidském hlase — fungovani hlasového organu, tvorba ténu a
spravné pevecké navyky

- pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena, hlasova nedostatecnost a nékteré zpuisoby jeji napravy,
mutace, vicehlasy (lidovy dvojhlas) a jednohlasy zpév, deklamace,
techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni
vyuziti pti zpévu i pii spolecnych
vokaln¢ instrumentalnich aktivitach

- vybér lidovych a umélych pisni

- hudebni aktivity pro rozvoj celkové hudebnosti

- notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

- hra na t€lo a jednoduché hudebni nastroje - Orffiiv instrumentaf,

metalofon, boomwhackers apod. (dle individualnich schopnosti

zaki)

- vyjadiovani hudebnich i nehudebnich piedstav a myslenek pomoci

hudebniho néstroje

- improvizace jednoduchych hudebnich forem

- tvorba doprovodii pro hudebné dramatické projevy

OSV5
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- charakterizuje a na zdkladé hudebnich ukdzek rozlisi hudebni skladbu
vokdlni, instrumentalni a vokadlné instrumentalni
- rozlisi zakladni druhy zpévnich hlasii a sbori, seiadi nazvy hlasii od
nejvyssiho po nejniZsi
- seznami se s folklorem riznych ndrodii a etnik

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

- orientuje se v proudu znéjici hudby, pFistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku

- vlastnimi slovy charakterizuje znamé hudebné dramatické formy a ke
kafdé uvede alespori jeden p¥iklad skladby

- ocent kvalitni vokdlni nebo instrumentdlni projev druhého, sezndmi se s
nékterymi svétoznamymi hudebnimi interprety

Poslechové ¢innosti

- hudba vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
(charakteristika, ukazky)
- zpévni hlasy (sopran, alt, tenor, bas); s6lo a sbor (détsky, muzsky,
zensky, smiSeny)
- lidova hudba a piseit napti¢ kulturami, folklor

- hudebni styly a zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykdm

- hudba a jiné druhy uméni (mluvené slovo, tanec, drama)

- hudebné dramatické formy — opera, opereta, muzikal, hudebni
revue, melodram, scénicka a filmova hudba

- poslech a slovni charakterizovani hudebniho dila

- skladatel a interpret

- hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zku$enostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, modnost a
modernost, stylova provazanost)

MuV3

- rozpozna nékteré z tanci ruznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé

Hudebné pohybové Einnosti

- hudba a tanec

- balet a scénicky tanec, spolecenské tance, tance riznych stylovych
obdobi a rizného etnického ptivodu

- moderni tance

- pohybovy doprovod zné&jici hudby - taneéni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

- orientace Vv prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybt
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucéovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamka
- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky p¥i zpévu i pii mluvnim Vokialni a instrumentalni ¢innosti
projevu v bézném Zivoté
- ziskdva intonacni jistotu p¥i zpévu v jednohlase, pripadné vicehlase - reprodukce tond, pfevadéni melodii z nezpévné do zp&vné polohy
- aktivné se zapojuje do vybéru a reprodukce péveckého repertodru - jednohlasy, eventualné vicehlasy zpév v pfiméfeném rozsahu
- wtvdii jednoduché rytmické (pripadné i jiné instrumentdlni) doprovody - nacvik a zpév pisni riznych zanra
gpivanych pisni - hra na hudebni nastroje
- wyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pi'i hudebnich - intonacni, sluchova a rytmicka cviceni
aktivitich - aktivity pro rozvoj hudebni pfedstavivosti
- zaznam hudby a orientace v notovém zapisu
Poslechové Cinnosti
- rozlisi poslechové ukdzky hudby artificialni a nonartificialni - artificialni a nonartificialni hudba
- sei'adi chronologicky sprdavné jednotlivé etapy déjin hudby, orientuje se v - hudebni styly a zanry evropské a ¢eské artificialni hudby (hudba MuV1
déjindch hudebniho uméni, ziskdvd piehled o hudebnich stylech pravéku, starovéku, stfedoveku, renesance, baroko, klasicismus, VMEGS1
minulosti i soucasnosti a jejich hlavnich piedstavitelich romantismus, hudba 20. stoleti) VMEGS3
- zatadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti - hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi
slySenou hudbu do stylového obdobi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora a
- orientuje se v proudu znéjici hudby, piistupuje k hudebnimu dilu jako k vlastnimi zkusenostmi
logicky utvaienému celku - orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych prostredki, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb
melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila
- jednoduché analyza hudebni skladby, interpretace zné&jici hudby,
vytvafeni vlastnich soudil a preferenci
Hudebné pohybové Cinnosti
- zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkii k poslouchané hudbé - vlastni pohybové ztvarnéni znéjici hudby
- pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho
dila — pantomima, improvizace OsV5
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucéovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky p¥i zpévu i pii - pévecky a mluvni projev, intonace, vyuzivani rytmickych zakonitosti
mluvnim projevu v béiném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné pfi vokalnim projevu
Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase - jednohlasy, pfipadné vicehlasy zpév
- reflexe vokalniho projevu, hledani moznosti napravy hlasové
nedostateCnosti (transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)
- upeviiovani a roz§ifovani péveckého repertoaru
Instrumentalni ¢innosti
- reprodukuje na zikladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, - orientace v notovém zaznamu vokalni skladby (notovy zapis jako
vytvaii jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni opora pii realizaci pisn¢) OSV5

improvizace
- vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pFi
hudebnich aktivitach

- hra na hudebni nastroje, tvorba doprovodi ke zpivanym pisnim
- hudebni aktivity pro rozvoj celkové hudebnosti (metrorytmické vztahy,
zaklady harmonizace, hudebni pfedstavivost apod.)
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- vlastnimi slovy strucné charakterizuje jednotlivé Zanry moderni
populdrni hudby a ke kazdému obdobi priiadi alespoii jednoho
autora

- vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni a
spolecenského Zivota vitbec

- vytvaii si vlastni hudebni preference

- seznamugje se s moznostmi kulturniho vyZiti a dalSiho vzdélavani v
hudebni oblasti

- kriticky posuzuje vliv médii na hudebni preference spolecnosti a
vytvdieni hvézd a hudebnich idolii

Poslechové ¢innosti

- hudebni styly a zanry nonartificialni hudby (pocatky, spiritual, blues,
jazz, swing, rock, pop, folk ad.) a srovnani c¢eské tvorby s tvorbou
svétovou

- hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora a
vlastnimi zkuSenostmi

- moderni hudebni nastroje a technika

- interpretace znéjici hudby - slovni charakterizovani hudebniho dila,
vytvareni vlastnich soudi a preferenci

- moznosti hudebn¢ kulturniho vyziti (divadla, koncerty, festivaly) a
dalsiho hudebniho vzdélavani v CR (ev. v regionu)

- vliv médii v hudebnim svéte; image a lidské neSvary v hudb¢

MuV1
VMEGS1
VMEGS3

MuVv4

MeV5
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5.7.3 Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast : UMEN{ A KULTURA
Vyucovaci predmét : Vytvarna vychova

Charakteristika vvuéovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- vyuka probiha v 1. — 3. ro¢niku pii hodinové dotaci 1 hodina tydné, 4. — 6. ro¢nik 2 hodin tydné, v 7., 8. a2 9. ro¢niku je 1 hodinova dotace

- vytvarna vychova je vyucovana na nizSim stupni v kmenovych tfidach, na vys$sim stupni ve vytvarné ucebné

- pfi vyuce se vyuzivaji také prostfedky vypocetni techniky

-k dosazeni cili se vyuZzivaji rizné formy prace, vyu€ovaci metody a pracovni postupy napi. experimentovani, vytvarné hry, navstévy vystav, galérii,
apod.

Vzdélavani v predmétu Vytvarna vychova :

- umoznuje zaklim poznavat okolni svét i svilj vnitini svét prostiednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni

- rozviji esteticky vztah ke skute¢nosti i k uméni

- formuje zéka jako kreativni osobnost se schopnosti empatie, spoluprace a akceptace druhych

- pracuje s vizualn¢ obraznymi znakovymi systémy nejen k pouhému zaznamenani reality, ale i jako prostiedku, ktery se podili na zptisobu jejiho
pfijimani a zapojovani do procesu komunikace

- je postavena na tvurcich ¢innostech, tvorb€, vnimani a interpretaci

- umoznuji u zakl rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, prozivani, mysleni, predstavivost, fantazii a invenci

- nabizi vizualné obrazné prostiedky nejen tradi¢ni, ale i nove vznikajici v soucasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich

- tvir¢imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatnovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich ucinkil) zalozenymi na experimentovani
vede k odvaze a chuti

- umoziuje uplatnit jedine¢né pocity a prozitky, ¢imz umoznuje zapojit zaka do procesu tvorby a komunikace
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Zarazeni pruiezovych témat

OSV 1 — Rozvoj schopnosti poznavani ( 2., 5. ro¢.)

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti (6., 7., 9. roc.)

OSV 4 Psychohygiena (3. roc.)

OSV 5 Kreativita (4., 6., 7., 9. ro¢.)

OSV 6 — Poznavani lidi (1., 3., 5. ro¢.)

OSV 9 — Kooperace a kompetice ( 6., 7., 8., 9. roc.)

EV 1 Ekosystémy (6., 7., 8. ro€.)

EV 3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi ( 3., 4. ro¢.)
EV 4 — Vztah ¢lovéka k prostiedi ( 4., 5. ro¢.)

MeV 1 — Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdé€leni (5. roc.)
MeV 6 — Tvorba medialniho sdéleni (8., 9. ro¢.)

Zaiazeni vystupi z etické vychovy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

- vhodnou motivaci a volbou vytvarnych technik podnécujeme zaky k zajmu o vytvarnou vychovu

- posilujeme sebevédomi zakii a podporujeme jejich vlastni vytvarné sebevyjadieni a tvotivost

- seznamujeme je s riznymi vytvarnymi postupy a technikami véetné digitalnich

- péstujeme u nich schopnost vnimat krasu a estetické hodnoty jak v pfirod¢, tak ve svété vytvoreném lidmi

- ucime zaky vzajemné spolupracovat a akceptovat nazory a vysledky prace druhych

- systematicky zaky seznamujeme s vyvojem vytvarného uméni a problematikou vytvarné kultury

- ucime zéky vyuzivat k orientaci ve vytvarnych dé&jinach a umeéni aktivné, ucelné a kriticky digitalni zdroje, databaze, vyukové kanaly, potrady,
aplikace a webové stranky instituci

- s pomoci vizudlnich digitalnich zdroji seznamujeme zaky s vybranymi piiklady a lokaci pamatek architektury a uméleckych dél, které se staly
soucasti svétoveho kulturniho dédictvi

- ukazujeme zakam, jak ziskané poznatky a dovednosti vyuzivat v praktickém Zivoté

- vedeme zaky k dodrzovani hygieny na pracovisti a k bezpecné praci s pouzivanymi vytvarnymi materialy

- vedeme zaky k vyuZzivani informacnich technologii a digitalnich zdroji k prohlizeni, vyhledavani a pofizovani obrazovych materialt, k tvorbé
vlastnich uméleckych dél (vyuziti kreslicich editord, programi na tvorbu prezentaci, fotokolazi ....)
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Roénik: 1. — 3.ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

- rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty
porovnava je a ti'idi na zakladé zkuSenosti, vjemi, zazitki a
predstav

-V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pii tom v
plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Malba - rozvijeni smyslové citlivosti
- teorie barvy ( zakladni a doplitkové barvy)
- vlastnosti barev

Kresba - vyrazové vlastnosti linie

Linie - rizna sila

- vnima udalosti riiznymi smysly a vizudlné jevy vyjadiuje

- préace s pfirodnimi materidly napf. kolaz, frotdz, monotyp
- prostorové vyjadieni
- smyslové vnimani podnétt

EV 3 — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi (3.ro¢nik)
OSV 1 - Rozvoj schopnosti
poznavani ( 2. ro¢nik)

- interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné€ obrazna
vyjadrieni; odlisné interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

Malba,kresba
- prozitkd ditéte

Umélecka vytvarna tvorba
- napf. hracka, loutka, manasek

Hustratofi détské knihy

- na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

Komunikace ve VV

- utvafeni osobniho postoje v komunikaci v ramci skupin
spoluzaki

- vysvétlovani vysledkt tvorby

- beseda napf. na téma umélecké dilo

OSV 4 — Psychohygiena (3.ro¢nik)
OSV 6 — Poznavani lidi (1.,
3.ro¢nik)

- vyjadi‘uje city v jednoduchych situacich

- vyuzivd prvky tvofivosti pii spole¢ném plnéni tikolit

- komunikace citi — identifikace, vyjadieni a usmérnovani
zékladnich citl, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

- tvofivost v mezilidskych vztazich — vytvareni prozitkt
radosti pro druhé, spolecné plnéni
ukolu, zbavovani se strachu z neznamého feSeni tkolu a z
tvofivého experimentovani

vystup z Etické vychovy
(1.roénik)

vystup z Etické vychovy
(2.roénik)
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 4. - 5. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Poznamka
- p¥i vlastnich tviiréich ¢innostech uzZiva prvky vizualné obrazného vyjadi‘eni; Malba
porovnava je na zakladé vztahi - prace s kontrastem
- monotyp

- formuluje prvky vizudlné obrazného vyjadieni a porovnavd je na zdkladé
proporcnich vitahii, barevnych kontrastii a svétlostnich pomér

- kreshou vystihne tvar a strukturu materialu

- uplatiiuje prvky vizudlné obrazného vyjadieni ve vztahu Kk celku

- vyjadiuje se plo§né, objemové, prostorové

- uspoiddava prvky ve vztahu K viastnimu télu

- dokreslovani obrazka

- hra s barvou

- barevné kombinace

- ovéfovani komunikacénich u¢inku
- osobni postoj v komunikaci

- skupinova prace

Kresba
- vyrazové vlastnosti
- linie, kompozice v plose

- kresba riznym materialem — péro a tus, diivko a tus, kresba

dle skute¢nosti

OSV 5 — Kreativita
(4.ro¢nik)

OSV 1 - Rozvoj
schopnosti poznavani
(5.ro¢nik)

- pri tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zaméiuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

- uvédomeéle vyuZiva vlastni Zivotni zkuSenosti pii vytvarném vyjadiovani ze Svého
nejblizsiho okoli

Grafické techniky

- tisk z kolaze

- ze Sablon

- otisk

- voskova technika

- fotografie, film, pohlednice

Dalsi techniky

- techniky plastického vyjadfovani

- modelovéni - zZ papiru
- pfirodniho materialu
- textilu

- kolaz, frotaz, zéklady ikebany

- vyuzivani informacnich technologii a digitalnich zdrojt
k tvorbé vlastnich uméleckych dél — programy na tvorbu
prezentaci, fotokolazi.....

EV 3 - Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi (4.ro¢nik)
EV 4 — Vztah ¢lovéka
k prostiedi
(4.,5.ro¢nik)
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- naléza vhodné prostiedKy pro vizuilné obrazna vyjadieni vznikla na
zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatiiuje je
Vv plo$né, objemové i prostorové tvorbé

- uplatiiuje své zkuSenosti z vytvarné hry s barvou, linii,
tvarem a objemem pii vyjdadieni svych proZitkiu a pocitii

Experimentovani

- s barvou
- hry s linii

- osobitost svého vnimani uplatiiuje v pFistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti
a prozitki svobodné voli a kombinuje prostiedky

- vyjadii rozdily p¥i porovndvani vytvarnych dél

- porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pristupuje
k nim jako ke zdroji inspirace

- vysvetli vyuZiti riiznych vizudlné obraznych vyjadieni

- pouZije vizudlné obraznych vyjadieni jako inspirace ve své tvorbé

Umélecka vytvarna tvorba
- hracka, loutka, manasek, material, tvar

lustratofi détské knihy
- fotografie, video

Komunikace ve VV

- utvafeni osobniho postoje v komunikaci v ramci skupin
spoluzéki, rodinnych piislusnikd apod.

- vysvétlovani vysledki tvorby

- zZamér tvorby

- beseda napf. na téma umélecké dilo
- upravovat a vytvofit digitalni obsah a sdilet ziskana data

- vyuzivat informac¢nich technologii a digitalnich zdroja
k prohlizeni, vyhledavani a potizovani obrazovych materiala

MeV 1 — kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni (5.ro¢nik)

OSV 6 — Poznavani lidi
(5.ro¢nik)

- naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

- vyjadii naladu barvou

- vyuZivd vytvarnych dél ke sdélent informaci
- vyjadiuje vlastni pocity kresbou, malbou

- kombinuje materidly a techniky

Plakat
Kolaz

- identifikuje zdkladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich, na zakladé
empatického vnimdni piemysii nad konkrétni pomoci

- komunikace citi — identifikace, vyjadfeni a usmérnovani
zékladnich citl, pocity spokojenosti, radosti, sympatie, smutku,
obav a hnévu

- tvofivost v mezilidskych vztazich — vytvareni prozitka radosti
pro druhé, spole¢né plnéni tikol, zbavovani se strachu z
neznamého feSeni ukoluaz  tvofivého experimentovani

- schopnost spoluprace — radost ze spolecné Cinnosti a vysledku,
vyjadieni zajmu, zakladni pravidla spoluprace

- elementarni prosocialnost — darovani, ochota d¢lit se,
povzbuzeni, sluzba, vyjadfeni soucitu, pratelstvi

Vystup z Etické
vychovy
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucdovaci predmét: Vytvarna vychova
Roénik: 6.- 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

T

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvki
vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztahi; uplatiiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemi, predstav a
poznatki; variuje ruzné vlastnosti prvki a jejich vztahid
pro ziskani osobitych vysledki

- prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

zaznamenava vizualni zkuSenosti i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéti z predstav a
fantazie

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétt pfi vlastni tvorb¢; reflexe
ostatnich uméleckych druhti (hudebnich, dramatickych)

- prosti‘edky pro vyjadi'eni emoci, pociti, nialad, fantazie, piredstav a
osobnich zkuSenosti —manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru, akéni tvar malby a kresby, uspofadani prostoru, celku vizualné
obraznych vyjadfeni a vyjadieni promén; vybér, uplatnéni a interpretace

Regionalni architektonické a kulturni pamatky a krasy CHKO Poodri

OSV 2 — Sebepoznani
a sebepojeti (6.,7.,8.r.)

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich, k
tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném
vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

- usporadani objekti do celki v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém
pribéhu — vyjadieni vztaht, pohybu a promén uvniti a mezi objekty (linearni,
svétlostni, barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostiedky vyjadiujici
Casovy prubéh) ve statickém i dynamické vyjadieni

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

EV1 - Ekosystémy
(6.,7.,8.r.)

MeV 6 —Tvorba
medialniho sdéleni
(8.,9.r.)

vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni
osobité vyjadieni

- typy vizualné obraznych vyjadi‘eni — hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliseni,
vybér a uplatnéni pro vlastni tviirci zaméry

OSV 5 Kreativita
( 6.roc.)

OSV 9 — Kooperace a
kompetice
(6.,7.,8.,9.r.)
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rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku

- pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
symbolicka, zalozena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni,
expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tviréich ¢innostech

OSV 5 Kreativita
(7r.)

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitka

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvateni a zdtivodiiovani; duvody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvofenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdivodiovani

- promény komunika¢niho obsahu — zameéry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadteni vlastnich dél i dél vytvarného umeni; historicke,
socialni a kulturni souvislosti

ovéiuje komunikaéni u¢inky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadieni

- komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadieni — utvareni a
uplatnéni komunikac¢niho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby
s respektovanim zameéru autora; prezentace ve vefejném prostoru, medialni
prezentace

aplikuje postoje a zpisobilosti, které rozviji mezilidské
vztahy

INICIATIVA A KOMPLEXNi PROSOCIALNOST

Iniciativa a tvoFivost — nacvik tvofivosti, prosocialni aspekt iniciativy a
tvorivosti ve §kolnim prostiedi a v roding, psychicka a fyzicka pomoc, ochota ke
spolupraci, pratelstvi

vystup z Etické
vychovy 8.,9.roc.

rozviji své estetické citéni; vyuziva dekorativnich postupii

- vanoc¢ni a velikonoc¢ni lidové zvyky a tradice, zvyky a tradice narodd Evropy

OSV 5 Kreativita
Or)

adaptuje se na riizné pracovni podminky; kriticky hodnoti
vlastni prdci a oceni prdaci druhych; dodriuje pravidla
bezpeénosti pii prdci s riiznymi materidaly a pomiickami

- prace v tymech, skupinach pfi vlastni tvlrci iniciativé v feSeni plosné nebo
objemové dekorativni kompozice
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58 CLOVEK A ZDRAVI

5.8.1 Vychova ke zdravi

Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi je vyucovan v 9. ro¢niku s hodinovou dotaci 1 hodina tydné

- podle charakteru uciva a cilit hodiny jsou vyuZzivany rizné metody a formy prace napt. prace ve dvojicich ptipadné skupinach s pouzitim literatury ¢i
pracovnich listil, samostatna prace zakl s pouzitim naptiklad internetu, odborné literatury

- pfi vyuce jsou vyuzivany metody kritického mysleni jako napiiklad metoda Pétilistek, Insert, Myslenkova mapa, Kostka

Vzdélavani v pfedmétu Vychova ke zdravi:

- je zaméteno predevsim na problematiku pficin, projevi, nasledkd a prevence civiliza¢nich chorob

- klade diiraz na zdravy zivotni styl, zahrnujici jak stravovani, tak i t€lesnou a dusevni hygienu

- vede ke vhodné komunikaci a poznavani mezilidskych vztaht

- rozviji dovednost odmitat $kodlivé latky a védét proc

- prohlubuje poznatky o ¢loveéku, jeho vztazich uvniti spoleenstvi dal$ich lidi, poznatky o vlivu ¢lovéka na piirodu a naopak

Zarazeni prurezovych témat (9. roc.)

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti

OSV 3 Seberegulace a sebeorganizace

OSV 4 Psychohygiena

OSV 7 Mezilidské vztahy

OSV 8 Komunikace

OSV 9 Kooperace a kompetice

MeV 1 Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdé€leni
MeV 2 Interpretace vztahu medidlniho sdéleni a reality
EV 4 Vztah ¢loveéka k prostiedi
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Zarazeny vystupy z etické vychovy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

- vedeme Zaky kriticky pFistupovat k reklamam, textim na internetu, ale i v ¢asopisech
- vedeme zaky k vyuziti vlastnich zkuSenosti, nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a jejich pouziti v praxi

- vyuzivame prevazné kladného hodnoceni prace zakt

- vedeme zdky ke koncentraci na pracovni vykon, dokonceni prace a k dodrzovani dohodnutych pravidel
- vysvétluyjme a dokladame na piikladech ze zivota, Ze pouze vhodna strava, kazdodenni pohyb a stfidani prace s odpocinkem jsou zakladnimi podminkami

trvalého zdravi

- vedeme zaky k ptiprave slovnich prezentaci pomoci digitalnich pomticek

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: Vychova ke zdravi
Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

- respektuje pFijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery; pozitivni
komunikaci a kooperaci prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi v rodiné,
komunité

- vysvétli role ¢lenii komunity (rodiny, tFidy, spolku) a uvede priklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

- vztahy a pravidla souziti v komunité

OoSsv -7
oSV -8

OSsv -2

- vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim
zdravim a vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a
hodnotou zdravi

- Maslowova hierarchie lidskych potieb, piiklady —
ptibehy ze zivota
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- posoudi rizné zpisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi a
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

- usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

- strava, zivotni styl, ndvykové latky

MEYV -2

-vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli

- co je to zdravi a ¢im je podminéno

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob stravovani s rozvojem civiliza¢nich
nemoci a v ramci svych mozZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

- zasady zdravého stravovani

EV-4

- uplatiiuje osvojené preventivni zpisoby rozhodovani, chovani a jednani v

souvislosti s béZnymi, pifenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéri se se
zdravotnim problémem a v piipadé poti‘eby vyhleda odbornou pomoc

-bé&Zné, pfenosné, civiliza¢ni nemoci

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidliim
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci §koly a obce

- zdravy zivotni styl, dospivani

- samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu a pfekonavani iinavy, pfredchazeni stresovym
situacim

- stres, relaxace, meditace, denni rezim

OSsVv -4

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované
se chova k opa¢nému pohlavi

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou

a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani

a odpovédného sexualniho chovani

- dospivani
- pohlavné pfenosné nemoci

Oosv-9
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- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuZivanim - alkohol, drogy, patalogické hracstvi, Sikanovani
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani p¥i kontaktu se socialné patologickymi MEV - 1
jevy ve Skole i mimo ni; v piipadé poti‘eby vyhled4 odbornou pomoc sobé
nebo druhym

- vyhodnoti na ziakladé svych znalosti a zkuSenosti mozZny manipulativni vliv - manipulativni chovani, reklama; sekty Osv-3
vrstevniki, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikac¢ni obrany proti
manipulaci a agresi

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni - povodné, pozary, havarie, zivot ohrozujici Urazy
dopravy; aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci;
v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc

- uplatiiuje adekvatni zpisoby chovani a ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti

- komunikuje otevi‘ené, pravdivé, s porozuménim pro potieby druhych a piiméiené - zplisoby a pravidla komunikace Vystup z Etické vychovy
situaci - principy asertivniho chovani
- nahrazuje agresivni a pasivni chovdni chovanim asertivnim, neagresivnim - manipulace, manipultofi (napf. média), obrana proti Vystup z Etické vychovy

nim
- rozumné nakladani s penézi, vztah mezi ekonomikou | Vystup z Etické vychovy
T R o : a etikou, rozvijeni ekonomickych ctnosti — Setrnost,
- analyzuje etické aspekty ruznych Zivotnich situaci podnikavost Vystup 7 Etické vychovy

- pravdivé piib&hy lidi

zpusobem obhajuje sva prava
- rozliSuje manipulacni piisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi vzory
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5.8.2 Télesna vychova

Vzdélavaci oblast : CLOVEK A ZDRAVI
Vyucovaci predmét : Télesna vychova

Charakteristika vvucovaciho predmeétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

vyuka probiha ve vSech ro¢nicich pii hodinové dotaci 2 hodin tydné¢, ve 2.,4.,5.,6. a 7. ro¢niku 3 hodin tydn¢

- pozadavky této vzdélavaci oblasti realizujeme ve vyucovacich pfedmétech Télesna vychova (1. 9. ro¢nik) a Vychova ke zdravi (na 1. stupni
zatazovany prubézné do vyuky v ostatnich pfedmétech, na 2. stupni jako samostatny predmét v 9. ro¢niku)

- vyuka probiha s ohledem na klimatické podminky ve dvou $kolnich télocviénach nebo na Skolnim htisti

- na 1. stupni je vyuka doplnéna plaveckym kurzem v délce 10 dvouhodinovych lekci v kazdém ro¢niku

- dalsi aktivity jako je napt. lyzovanim feSeno formou kurzi

Vzdélavani v predmétu Télesna vychova :

- smg¢fuje k dosazeni osobni urovné sebepoznani s moznosti fyzického rozvoje zaka

- vede k aktivnimu spojeni télesné pohody s pohodou psychickou

- umoziuje vyuzit zadkovy sportovni, medialni, organizacni zajmy a schopnosti k dal§imu rozvoji osobnosti se zapojenim v mimoskolnich sportovnich
aktivitach

- nabizi moZnost seberealizace se sou¢asnou metodickou pomoci ke zvySovani kvality odvadéné prace

- vzhledem k sou¢asnému stavu populace klade diraz hlavné na kompenzacni, regeneracni a rehabilita¢ni ukoly

- vede ke kultivaci pohybu, zlepSovani fyzické zdatnosti a zdravotni odolnosti

- napomaha snizovat zdravotni problémy pohybového a dychaciho aparatu

- vede k vSestrannému fyzickému rozvoji zaka

- urcuje smysl a cil pohybovych aktivit, planuje, organizuje a idi pohybovou ¢innost

- klade diraz na poskytnuti G¢inné pomoci podle svych moznosti a zodpovédné chovani v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
cloveka

Zai‘azeny vystupy z Etické vychovy
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Zarazeni pruiezovych témat

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti ( 3. roc.)

OSV 5 Kreativita (6., 7., 8., 9. ro¢.)

OSV 7 Mezilidské vztahy ( 4. roc.)

OSV 8 Komunikace (6., 7., 8., 9. ro¢.)

OSV 9 Kooperace a kompetice (6., 7., 8., 9. ro¢.)
VDO 2 Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat (6., 7., 8., 9. roc.)
VMGES 1 Evropa a svét nas zajima (6., 8., 9. roc.)
VMGES 2 Objevujeme Evropu a svét (6. roc.)
MuV 2 Lidské vztahy (6., 7., 8., 9. ro¢.)

MuV 4 Multikulturalita (6., 7., 8., 9. ro¢.)

MeV 7 Prace v realizacnim tymu (8., 9. roc.)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

rozvijime fyzickou kondici mladého ¢loveka se zamétenim na specifiku jeho osobnosti, z4jmy a moznosti seberealizace

rozvijejme pohybové schopnosti a budujeme pohybové dovednosti zaki

posilovani jeho charakterovych vlastnosti jako je napt. zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, uméni podridit
se kolektivu, ochota pomaoci, atd.

pestujeme v zacich kladny vztah k pohybu, ktery by se mél stat soucasti jejich zivotniho stylu

seznamuji rovnéz s pravidly her a dal§ich pohybovych aktivit, aby se v nich orientovali také mimo Skolni hodiny télesné vychovy, napt. ve
sportovnich krouzcich nebo Vv jinych zajmovych utvarech

pristupujeme k zakim diferencované podle jejich télesného a zdravotniho stavu

citlivé hodnotime kazdého zaka s ohledem na jeho individualni pohybové moznosti a pfedpoklady pro zvladnuti pohybové aktivity

vs§tépujeme zaktim pocit zodpovédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, ohleduplnost k druhym, schopnost spravného a rychlého rozhodovani
vyzadujeme dodrzovani zékladnich hygienickych zasad

seznamujeme s obecné uzivanou sportovni terminologii, se znaky a signaly pouzivanymi ve sportovni oblasti

vedeme Zaky k feSeni problémovych situaci a k navozovani zptisobi feSeni problému

vedeme Zaky ke schopnostem naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojit do diskuse, obhajovat sviij
nazor a vhodné argumentovat

navozujeme situace, pti kterych zak ovlada a fidi svoje chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

odmitame a hrubé zachazeni, fyzické i psychické nasili

vyzadujeme dodrZeni pravidel pfi cviCeni na néfadi a nacini, dodrzovani vymezenych pravidel

motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitdlnim prostiedi o pohybovych aktivitdch ve Skole i v misté bydlisté

klademe diiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s pouzivanim digitalnich technologii

motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riiznymi
digitalnimi pfistroji, k méfeni zakladnich pohybovych vykonl a porovnavani s piedchozimi vysledky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 1.-3.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
Atletika
- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti
- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché | v, a1 nohybu pro zdravi - pohybovy rezim zéki, délka a intenzita pohybu
pohybové Cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve . . C1x . , 1y .
skubing: usiluie o tefich zlepgent zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky
) spoll:l prz’lcuje IJ"V‘i f i dJno duchpych tymovych pohybovych organizace pri TV — zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (b&ézném) prostiedi
innostech a sout&¥ich zasady jednani a chovani — zasady fair play
- wvlddd prosocidlni chovini: pomoc v b&inych Skolnich hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a Vystup z Etické
obuti pro pohybové aktivity vychovy

situacich, déleni se, vyjadieni soucitu, zdjem o spoluZaky

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pri
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

komunikace v TV — zakladni t€locvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

Esteticka a kondiéni cviceni

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpe¢nosti pii
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

- podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu;
uplatiiuje kondicné zaméiené cinnosti; projevuje priméienou
samostatnost a vili po zlepSeni urovné své zdatnosti

- zaiazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, predevsim
v souvislosti s jednostrannou zdtéZi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

- gvldada v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované
pohybové dovednosti

zdravotné zaméiené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; prupravna,
kompenzacni, relaxacéni a jina zdravotné zamétena cviceni a jejich praktické vyuziti
pFiprava organismu — piiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, protahovaci
cviceni

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zéklady estetického pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance

pripravné upoly — pretahy a pretlaky

rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
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Gymnastika

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

priprava organismu — piiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cvic¢eni

zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni téla

hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pri pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna ptiprava a ukladani naradi, nacini a pomicek,
prvni pomoc v podminkach TV

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

komunikace v TV — zakladni t€locviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

organizace pti TV — zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (b&ézném) prostiedi

Sportovni hry

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

- spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pri
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

- se podili na vytvdieni spoleCenstvi tiidy prostirednictvim
dodrZovani jasnych a splnitelnych pravidel

rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prosttedi, vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna ptiprava a ukladani naradi, nacini a pomicek,
prvni pomoc v podminkach TV

pohybové hry — s riznym zamétfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a
netradiéniho naéini pii cvieni; pohybova tvofivost

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, ¢i jinym hernim na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hte, priupravné hry, utkani
podle zjednodusenych pravidel - komunikace v TV — zakladni t€locviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

organizace pii TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (b&ézném) prostiedi
zasady jednani a chovani — fair play

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi

0SV 2 (3.r)

Vystup z Etické
vychovy (3.roc.)

Plavani, lyZovani , brusleni

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZném
sportovnim prostiedi; adekvdtné reaguje v situaci urazu
spoluzika

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

pFiprava organismu — piiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cvic¢eni

rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

plavani — (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zplisob (plavecka technika), prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu

lyZovani, brusleni (podle podminek $koly) — hry na snéhu a na led¢, zakladni techniky
pohybu na lyzich a bruslich
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- adaptuje se na vodni prostiedi, dodrZuje hygienu plavani,
zvldda v souladu s individudlnimi piedpoklady plavecké
dovednosti

- gvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezdachrany a bezpecnosti

— hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpiisob (plavecka technika)
- prvky sebezachrany a bezpecnosti

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyuédovaci predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 4.-5.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

Atletika

- podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiiuje
kondi¢né zamérené ¢innosti; projevuje priméfenou samostatnost
a vili po zlepSeni urovné své zdatnosti

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predev§im v

souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZném
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci tirazu
spoluzaka

- zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovna je s piedchozimi
vysledky

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzika a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

komunikace v TV — zakladni t€locvi¢né nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky
nebo do vysky, hod mi¢kem

priprava organismu — pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a protahovaci cvi¢eni

hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pri pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna
ptiprava a ukladani nafadi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach
TV

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita
pohybu méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykontl,
zakladni pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

- nasténky, web skoly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
zavodd, soutézi
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Esteticka a kondiéni cviceni

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢né zaméiené ¢innosti; projevuje priméirenou samostatnost
a vili po zlepSeni trovné své zdatnosti

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti, vytvari varianty osvojenych pohybovych
her

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predev§im v

souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZném
sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v situaci irazu
spoluzaka

- uzZiva p¥i pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

rytmické a kondiéni formy cviéeni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadreni
melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

prupravné upoly — pfetahy a pfetlaky rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

priprava organismu — pfiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

zdravotné zaméiené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamétena cviceni a jejich
praktické vyuziti

hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pri pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna piiprava
a ukladani naradi, nacini a pomticek

komunikace v TV — zakladni t€locvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly organizace pii TV — zakladni organizace prostoru
a ¢innosti ve znamém (bézném) prostiedi

Gymnastika

-zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v

souvislosti s jednostrannou zAatéZi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZném
sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

- uziva pri pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého niakresu, popisu cvic¢eni

priprava organismu — pfiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

zdravotné zaméi'ené ¢innosti — spravné drzeni téla

hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna
piiprava a ukladani nafadi, nacini a pomicek, prvni pomoc v podminkach
TV

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s na¢inim a
na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti

komunikace v TV — zakladni t€locvi¢né nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

organizace pii TV — zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém
(bézném) prostiedi
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Sportovni hry

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZném
sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluZiaka

- jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna a
oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pri pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéZe na irovni
tiidy

- orientuje se v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitich a
sportovnich akcich ve §kole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace

- iniciativné vstupuje do vztahii s vrstevniky, rozlisi jejich nabidky k
aktivité a na né vhodné reaguje asertivné

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpeénost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpeénost
cviéebniho prostoru, bezpeénost v Satnach a umyvarnach, bezpeéna
ptiprava a ukladani nafadi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach
TV

pohybové hry — s riiznym zamétenim; netradi¢ni pohybové hry a
aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova
tvorivost

pripravné tpoly — pretahy a pretlaky

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, priupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel
minisport

komunikace v TV — zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

organizace pri TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
(bézném) prostiedi

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly
pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, sout€zi

iniciativa — ve vztahu k jinym, hledani moznosti jak vychazet s jinymi
lidmi v roding, ve tiidé,
mezi vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani neuspéchu

OSV7 (4.ro¢nik)

OSV8 (5.ro¢nik)

vystup z Etické vychovy
(4.,5.rocnik)
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Plavani, lyZovani , brusleni

- zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, piedevSim v
souvislosti s jednostrannou zAatéZi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZném
sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

- zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi
vysledky

- adaptuje se na vodni prostiedi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi predpoklady plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakut, délka a intenzita
pohybu

priprava organismu — pfiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

plavani — (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpisob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) — hry na sn¢hu a na ledé¢,
zakladni techniky pohybu na lyzich a bruslich

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu zaki)

— hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpasob (plavecka technika)
- prvky sebezachrany a bezpec¢nosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova
Roénik: 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
Sportovni hry
- samostatné se p¥ipravi na pohybovou ¢innost a ukonéi ji ve shodé s hlavni ¢innosti — | kosikova — zakladni pravidla, ptihravka, driblink pravou i levou OSV 5
zatéZovanymi sval kou, stielba, dvojtakt, modifikovana h osv'8
y y rukou, strelba, dvojtakt, modifikovana hra VMEGS 2

- uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znimém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci urazu a prizpisobi jim svou
¢innost
- zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hi‘e, soutéZi, pri rekreacnich ¢innostech
- uZiva osvojené nazvoslovi na urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a
¢asopist, uZivatele internetu
- napliiuje ve $kolnich podminkach zakladni olympijské myslenky

— Cestné soupeieni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochrana
prirody pfi sportu
- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druZstva a
dodrzuje ji
- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti plynouci z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora
- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na

urovni $§koly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

fotbal — zakladni pravidla, ptihravka, vedeni mice, stielba,
hra 1 na 1 (branéni, obchazeni soupeie) - chlapci

vybijena — hra podle pravidel, taktika

volejbal — zakladni udery (odbiti vrchem, spodem obouruc)

softbal — zakladni pravidla, hazeni, chytani, spravny nadhoz,
drzeni palky, palkovani

florbal — zakladni pravidla, p¥ihravka, vedeni mi¢ku, stfelba, hra
na menSim prostoru 3 na 3, 4 na 4

ringo — pravidla, hazeni, chytani krouzkd, hra 4 na 4, 3 na 3
na mensim hfisti

hazena — zakladni pravidla, chytani, hazeni mice, pfihravka,
driblink, stfelba, trojtakt

Atletika
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- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zaiazuje pravidelné a s konkrétnim uicelem

specialni bézecka cviceni — atleticka abeceda
hry na rozvoj obratnosti — zavodivé hry

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvejovy program hry na rozvoj startovni a bézecké rychlosti VMEGS 1
- samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti | béh na 60m MuV 4
— zatéZovanymi svaly vytrvalostni béh 600 az 1000 m, béh v terénu
- uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’, technika béhu — prace rukou, prace nohou (OR)VAY)
prirody, silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci irazu a prizpisobi jim svou nizky start — §lapava technika béhu, z blokt
¢innost hod mi¢kem — nacvik 5-ti dobého odhodového rytmu
- uzZiva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divika, ¢tenafe novin a skok vysoky — nacvik techniky rozb&hu a odrazu
casopist, uZivatele internet skok daleky — zdokonalovani odrazu z kratkého rozbéhu, nacvik
- sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti odrazu z maximalni rozb&hové rychlosti
- zpracuje naméiena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci
Upoly
- samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni vyznam upolovych sporti pro sebeobranu MuV 2
¢innosti -zatéZovanymi svaly pretahy, pfetlaky, apolové hry, pady
- uZiva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, VDO 2
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisi, uZivatele internetu
- napliiuje ve $kolnich podminkach zakladni olympijské myS$lenky
— Cestné soupeieni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochrana
prirody pfi sportu
- respektuje velikost a diistojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedineénost a identitu a V_}fstup z Etické
vytvaii si zdravé sebevédomi vychovy
Gymnastika, kondi¢ni gymnastika
OSV5-
- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti | akrobacie - kotouly vpied, vzad, stoj na hlavé, stoj na rukou kreativita

zaiazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
- samostatné se pripravi pired pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti
— zatéZovanymi svaly

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znimém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvidd mozZna nebezpeci urazu a prizpisobi jim svou
¢innost

- posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozZné priciny

- uziva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a
¢asopisd, uZivatele internetu

s oporou a dopomoci; skoky z trampoliny
preskok — nacvik odrazu; roznozka, skrcka
hrazda po ramena — vymyk, ptesvihy, seskok zakmihem

$plh na ty¢i — nacvik techniky, $plh na vykon
kruhovy provoz

skoky ptes dlouhé a kratké Svihadlo

aerobni cviceni podle hudby (divky)
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Sezonni sporty

7 we

- samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti

— zatéZovanymi svaly

- uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znimém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci irazu a prizpisobi jim svou
¢innost

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hi‘e, soutéZi, pri rekreacnich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

- uziva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a
casopisi, uZivatele internetu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druZstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti plynouci z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

- zorganizuje samostatné i vV tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni $§koly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

plavani — 2 plaveckeé styly, startovni skok, plavani pod vodou,
loveni ptedméti pod vodou

brusleni — jizda na bruslich vpfed po sttidavém odrazu,
pteslapovani doleva, doprava, jizda vzad

badminton — spravné odbiti, zakladni pravidla
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Vzd&lavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
Sportovni hry
kosikova — zakladni pravidla, pfihravka, uvolnéni s micem a bez MuV
- samostatné se pripravi na pohybovou ¢innost a ukonci ji ve shodé s hlavni mice; strelba z mista, z dvojtaktu; hra 1 na 1, osobni obrana, Oosv 8
¢innosti — zatéZovanymi svaly modifikovana hra
- uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’, fotbal — zakladni pravidla, ptihravka, vedeni mice, stielba,
prirody, silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci urazu a prizpiisobi jim hra 1 na 1 (branéni, obchazeni soupete), modifikovana hra —
svou ¢innost chlapci
- zvlada v souladu s individualnimi piFedpoklady osvojované pohybové dovednosti a | volejbal — odbiti obouru¢ vrchem, spodem; zakladni pravidla,
tvorivé je aplikuje ve hi‘e, soutéZi, pri rekreacnich ¢innostech ptihravka, nahravka, podani; modifikovana hra
- uZiva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a | softbal — zakladni pravidla, hazeni, chytani, spravny nadhoz,
casopist, uZivatele internetu drzeni palky, palkovani; hra podle pravidel
- napliiuje ve $kolnich podminkach zakladni olympijské myslenky florbal — zakladni pravidla, ptihravka, vedeni micku, stielba, hra
— Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt K opaénému pohlavi, na menSim prostoru4 na 4, Sna 5
ochrana prirody pfi sportu ringo — pravidla, hazeni, chytani krouzkd, hra 4 na 4, 3 na 3
- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druZstva a na men§im hfisti
dodrZuje ji hazena — zakladni pravidla, chytani, hazeni mice, ptihravka,
- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti plynouci z role hrace, rozhod¢iho, driblink, stfelba, trojtakt; modifikovana hra
divaka, organizatora badminton — spravné odbiti, zakladni pravidla
- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na pozitivni hodnoceni druhych v obtiznych situacich, rozvoj Vystup z Etické
urovni §koly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze sebevédomi, ucta k druhym vychovy

- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

Atletika
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- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zairazuje pravidelné a s konkrétnim ticelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

- samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

- uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci lirazu a pfizpisobi jim
svou ¢innost

- uZiva osvojené nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
¢asopisi, uZivatele internetu

- sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- zpracuje naméiena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

specialni bézecka cviceni — atleticka abeceda

hry na rozvoj obratnosti — zavodivé hry

hry na rozvoj startovni a bézecké rychlosti, reakéni rychlosti

béh na 60m

vytrvalostni béh 600 az 1000 m, béh v terénu — fartlek az 20 min
technika béhu — prace rukou, prace nohou

nizky start — §lapava technika béhu, start z blokt

hod mi¢kem — nacvik 5-ti dobého odhodového rytmu, hod na dalku,
hod na cil

skok vysoky — zdokonalovani techniky rozb&hu a odrazu, nacvik
prechodové faze a dopadu

skok daleky — vyméteni rozb&hu, zdlraznéni letové faze, doskok,
rozb&hovy rytmus a predodrazova faze

MuV 4

Upoly
- samostatné se pripravi pired pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni vyznam upolovych sportd pro sebeobranu VDO 2
¢innosti — zatéZovanymi svaly pretahy, pretlaky, upolové hry, pady
- uZiva osvojené nazvoslovi na urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a
¢asopisi, uZivatele internetu
- napliiuje ve $kolnich podminkach zakladni olympijské myslenky
— Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochrana
prirody pfi sportu
Gymnastika, kondi¢ni gymnastika
- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové akrobacie — kotoul vpted a vzad s obménami, kotoul vzad do
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem zaSvihu; stoj na hlavé se zachranou, stoj na rukou s dopomoci a OSV5
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program zachranou (vydrz ve stoji); pfemet stranou; zakladni skoky
- samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni na trampoliné, odraz oSV 9

¢innosti — zatéZovanymi svaly

- uplatituje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znimém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvidd mozZna nebezpeci urazu a prizpisobi jim svou
¢innost

- posoudi provedeni osvojené pohybové Cinnosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozZné priciny

- uziva osvojené nazvoslovi na tirovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, étenaie novin a
¢asopisi, uZivatele internetu

kruhy — komihani, vis vznesmo, stfemhlav, sesin vpted a vzad
preskok — skrcka pies kozu nasit, roznozka pies kozu nadél, odbocka
hrazda po ¢elo — vymyk, piesvihy ve vzporu vpted, vzad; zaves

v podkoleni; naskok do vzporu, seskok zdkmihem

kladina (1 m) — chiize, obraty, rovnovazné polohy, seskoky

$plh na ty¢i — ndcvik techniky, $plh na vykon kruhovy provoz

skoky ptes dlouhé a kratké $vihadlo (1 - 3 min)

aerobni cviceni podle hudby (divky)

cviceni s medicinalnimi mici

rozvoj rovnovahy
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Sezdénni sporty

- samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

- uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znimém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci tirazu a pfizpusobi jim svou
¢innost

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hi‘e, soutéZi, pri rekreacnich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich
moZné priciny

- uziva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a
casopisi, uZivatele internetu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druZstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti plynouci z role hrace, rozhod¢iho, divika,
organizatora

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni $§koly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

plavani — plaveckeé styly prsa, kraul, znak, startovni skok, plavani
pod vodou, loveni pfedméti pod vodou, splyvani

brusleni — jizda na bruslich vpfed po stiidavém odrazu,
pteslapovani doleva, doprava, jizda vzad, ledni hoke;j

lyzovani — zaklady sjezdového lyZovani, popt. snowboardingu,
zdokonalovaci vycvik

VMEGS 1
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
Sportovni hry
- samostatné se pripravi na pohybovou ¢innost a ukonéi ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly kosikova - hra 1 na 1 (driblink, obchazeni soupefe, stielba), OSVv 5
- uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znimém prostiedi sportovist’, uvolnéni bez miée, piihravky, stielba z mista i z pohybu, MuV 2
prirody, silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci tirazu a pfizpisobi jim rozskok, utkani
svou ¢innost fotbal - hra 2 na 2 az 4 na 4 — HCJ: vybér mista, stielba, vedeni
- zvlada v souladu s individualnimi pi#edpoklady osvojované pohybové dovednosti a mice, piihravka, hra hlavou, branéni hrac¢e s mi¢em, bez mice,
tvorivé je aplikuje ve hi‘e, soutéZi, pri rekreacnich ¢innostech utkani
- uziva osvojené nazvoslovi na drovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a - ¢innost brankare (chytani, vyhazovani, hra nohama)
casopist, uZivatele internetu hazena - strelba z vyskoku, pfihravka v pohybu, postupny utok,
- napliiuje ve Skolnich podminkach zdkladni olympijské myslenky — ¢estné rychly protiutok, utkani
soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochrana pfirody | volejbal - odbiti vrchem a spodem obouru¢, jednoru¢; pfihravka,
pFi sportu nahravka, hra s mezidopadem, hra 2 na 2, 3 na 3, utkani
- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druZstva a florbal — stielba, vedeni, hra podle pravidel
dodrZuje ji softbal — paleni mic¢ku (technika nadhozu, technika paleni), MeV 7
- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti plynouci z role hrace, rozhodciho, chytani micku, ptihravka, zakladni pravidla — smysl hry, hra
divaka, organizatora ringo — hra dvojic, trojic podle pravidel
- Zzorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na badminton — hra jednotlivci, dvojic podle pravidel
urovni §koly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze Vystup z Etické
- nahrazuje agresivni a pasivni chovdani chovanim asertivnim, neagresivnim vychovy
zpusobem obhajuje svd priva
Atletika
OSv 9
- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, specialni bézecka cviceni — atleticka abeceda, fartlek az 20 min VMEGS 1

nékteré pohybové ¢innosti zairazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny

rozvojovy program
- samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve

shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly
- uplatituje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znimém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci irazu a pfizpisobi jim
svou ¢innost
- uZiva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a
¢asopisi, uZivatele internetu
- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
- zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

hry na rozvoj startovni a bézecké rychlosti, startovni reakce

béh na 60m

vytrvalostni béh 800 az 1500 m

technika béhu — prace rukou, prace nohou

nizky start — §lapava technika béhu, start z blokti

vrh kouli — nacvik vrha¢ské techniky (ichop a drzeni koule),
koulatsky postoj, technika sunem, vrh v bo¢nim postaveni —
vrhac¢sky luk

skok vysoky — zdokonalovani techniky odrazu a pfechodové faze,
pteneseni rychlosti rozb¢hu do odrazu - zépich

skok daleky — technika odrazu, letové faze a doskoku,
zdokonalovani bézeckého rytmu a pieneseni rozbéhu do odrazu

Stafeta — technika predavky, pfedavka bez zrakové kontroly
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Upoly

VDO 2
- samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve vyznam upolovych sportti pro sebeobranu
shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly pfetahy, pretlaky, upolové hry, pady
- uZiva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisii, uZivatele internetu
- napliiuje ve $kolnich podminkach zakladni olympijské myslenky
— Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochrana piirody p¥i sportu
Gymnastika, kondi¢ni gymnastika
akrobacie — kotoul vzad do za$vihu, do stoje na rukou, stoj na rukou s vydrzi 2s se
- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, zachranou s pfechodem do kotoulu vpfted;
nékteré pohybové ¢innosti zaiazuje pravidelné a s konkrétnim pfemet stranou na ob¢ strany; zakladni skoky na trampolince s akrobatickymi
ucelem prvky pted dopadem do doskodisté
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny kruhy — komihani, sesin vpied, vzad (kotoul), svis vznesmo, stfemhlav, seskok v
rozvojovy program zakmihu
- samostatné se pripravi pired pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve pieskok — roznozka, skr¢ka ptes kozu nadél, s oddalenym odrazem oSV 8
shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly hrazda po ¢elo — vymyk, ptesvihy ve vzporu, zaves v podkoleni, podmet; vzpor
- uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém jizdmo, to¢ jizdmo vpted, vzad; naskok do vzporu, sesin, seskok zakmihem
prosti‘edi sportovist’, piirody, silni¢niho provozu; predvida hrazda doskoéna — shyby nadhmatem, podhmatem
mozZna nebezpedi Grazu a prizpisobi jim svou ¢innost kladina (1 m) — chuize, obraty, rovnovazné polohy, seskoky
- posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, 0znaci zjevné
nedostatky a jejich mozZné priciny spravné drzeni téla a jeho vyznam, estetika pohybu; aerobni cvic¢eni na hudbu
- uzZiva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, (vlastni sestavy)
¢tenare novin a ¢asopisi, uZivatele internetu $plh na ty¢i (lang)
kruhovy trénink
skoky pfes dlouhé Svihadlo — individualné a ve skupiné
skoky pres kratké Svihadlo — riizné zptisoby, do 3 minut
cviceni s medicinalnimi mici (¢inkami)
Sezoénni sporty
- samostatné se pripravi pired pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve plavini — zvldda minimalné 2 plavecké styly, startovni skok, MuV 4

shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly
- odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim
o znelisténi ovzdusi
- uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist’, prirody, silni¢niho provozu; predvidd mozna nebezpeci
urazu a prizpiisobi jim svou ¢innost

plavéni pod vodou, loveni pfedmétii pod vodou
brusleni — jizda na bruslich vpted po stfidavém odrazu,
pieslapovani doleva, doprava, jizda vzad, ledni hoke;j
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Vzd&lavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka
Sportovni hry
- samostatné se pripravi na pohybovou ¢innost a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti | koSikova — hra 1 na 1 (driblink, obchazeni soupefte, stielba), OSsV 5
— zatéZovanymi svaly uvolnéni bez mice, uvolnéni s mi¢em, prihravky, sttelba MuV 2
- uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’, Z mista i z pohybu, obranné systémy, utkani
p¥irody, silni¢niho provozu; pFedvida moZna nebezpeéi tirazu a pFizpiisobi jim svou | fotbal -HCJ: vybér mista, stielba, vedeni mice, piihravka, hra
¢innost hlavou, branéni hra¢e s mi¢em, bez mice
- zvlada v souladu s individualnimi piFedpoklady osvojované pohybové dovednosti a - ¢innost brankare
tvorivé je aplikuje ve hi‘e, soutéZzi, pri rekreacnich ¢innostech hazena — stielba z vyskoku, ptihravka v pohybu, postupny utok, MeV 7
- uziva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a rychly protiitok, utkani
¢asopisi, uZivatele internetu volejbal — odbiti vrchem a spodem obourué, jednorug, piihravka,
- napliiuje ve $kolnich podminkach zakladni olympijské myslenky nahravka, utok, podani vrchem, spodem, zékladni herni
— Cestné soupeieni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochrana systémy, hra 2 na 2, 3 na 3na zmenseném hfisti, hra podle
prirody pfi sportu pravidel na standardnim hfisti MuV 4

- dohodne se na spoluprici i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti plynouci z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni §koly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

florbal — stielba, vedeni, hra podle pravidel

softbal — paleni mi¢ku (technika nadhozu, technika paleni),
chytani micku, pfihravka; hra podle pravidel

ringo — hra dvojic, trojic podle pravidel

badminton — hra jednotlivcd, dvojic podle pravidel

Atletika
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specialni bézecka cviceni — atleticka abeceda, fartlek az 20 min oSV 9
- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové hry na rozvoj startovni a b&zecké rychlosti, startovni reakce VMEGS
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem béh na 60m
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvejovy program | vytrvalostni b&h 800 az 1500 m
- samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve technika béhu — prace rukou, prace nohou

shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly nizky start — §lapava technika b&hu, start z blokt

- uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostiedi sportovist, vrh kouli — nacvik vrhac¢ské techniky (tichop a drzeni koule),
prirody, silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci iirazu a prizpisobi jim svou koulatsky postoj, technika sunem, vrh v zadnim postaveni —
¢innost vrhaésky luk
- uzZiva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a skok vysoky — zdokonalovani techniky odrazu a ptrechodové faze,
casopist, uZivatele internetu preneseni rychlosti rozbéhu do odrazu - zapich
- sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti skok daleky — technika odrazu, letové faze a doskoku,
- zpracuje naméiena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich zdokonalovani bézeckého rytmu a pfeneseni rozbéhu do
prezentaci odrazu

Stafeta — technika pfedavky, pfedavka bez zrakové kontroly

I'Jpoly

- samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve vyznam upolovych sportd pro sebeobranu VDO 2

shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly
- uZiva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho,

divaka, ¢tenai‘e novin a ¢asopisi, uZivatele internetu
- napliiuje ve $kolnich podminkach ziakladni olympijské myslenky

— Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochrana prirody p¥i sportu

pietahy, pretlaky, upolové hry, pady

Gymnastika, kondi¢ni gymnastika
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- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezZimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim tGcelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

- samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

- uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci tirazu a pfizpisobi jim
svou ¢innost

- posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

- uziva osvojené nazvoslovi na urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenaie novin
a Casopisi, uZivatele internetu

akrobacie — kotoul vzad do zasvihu, do stoje na rukou, stoj na rukou

s vydrzi 2s se zachranou s piechodem do kotoulu vpied,

pfemet stranou na ob¢ strany; zékladni skoky na trampolince

s akrobatickymi prvky pfed dopadem do doskociste

kruhy — komihani, sesin vpted, vzad (kotoul), svis vznesmo,
sttemhlav, seskok v zakmihu

ptreskok — roznozka, skrcka ptes kozu nadél, s oddalenym odrazem

hrazda po ¢elo — vymyk, piesvihy ve vzporu, zavés v podkoleni,
podmet; vzpor jizdmo, to¢ jizdmo vpied, vzad; naskok do
vzporu, sesin, seskok zakmihem

hrazda dosko¢na — shyby nadhmatem, podhmatem

kladina (1 m) — chiize, obraty, rovnovazné polohy, seskoky

spravné drzeni téla a jeho vyznam, estetika pohybu; aerobni
cviCeni na hudbu (vlastni sestavy)

$plh na ty¢i (lan¢)

kruhovy trénink

skoky pies dlouhé svihadlo — individualné a ve skupiné

skoky pies kratké Svihadlo — riizné zptisoby, do 3 minut

cviceni s medicinalnimi mici (¢inkami)

OoSv 8

Sezénni sporty

- samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve

shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly
- odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi
- uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpe¢i irazu a prizpusobi jim
svou ¢innost

plavani — zvlada minimalné 2 plavecké styly, startovni skok,
plavani pod vodou, loveni predmétt pod vodou

brusleni — jizda na bruslich vpted po stiidavém odrazu,
preslapovani doleva, doprava, jizda vzad, ledni hoke;j
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59 CLOVEK A SVET PRACE

5.9.1 Clovék a svét prace — 1. stupei

Vzdélavaci oblast : CLOVEK A SVET PRACE
Vyuéovaci pfedmét : Clovék a svét prace — 1. stupeii

Charakteristika vvucovaciho predmétu :

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- Pracovni vychova se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech ro¢nicich 1 hodinu tydné

- vyuka probihd v kmenové uc¢ebné, v odborné dilng, cvicné kuchyni a na Skolnim pozemku

- vzdé€lavaci obsah tohoto pfedmétu je na 1. stupni rozd€len na 4 tematické okruhy:
1. Prace s drobnym materialem. 2. Konstruk¢ni ¢innosti. 3. Péstitelské prace. 4. Priprava pokrmi

- prubézné a aktualné jsou zaci v obou obdobich seznamovani s pravidly bezpecnosti pii praci s danym materialem ¢i nastrojem nebo s pravidly
bezpecnosti, které vyplyvaji z daného pracovniho prostiedi

- vyuziva se riznych zdroji informaci — napt. encyklopedie, katalogy, odborna literatura

Vzdélavani v predmétu Cloveék a svét prace sméruje k :

- ziskavani zékladnich pracovnich dovednosti a navyk z riznych pracovnich oblasti

- ziskavani pozitivniho vztahu k praci a k odpovédnému a tvorivému postoji k vlastni ¢innosti a jeho kvalité

- poznavani vybranych technologickych vyrobnich postupi, materiald a jejich uzitnych vlastnosti, surovin a plodin

- osvojovani si jednoduchych pracovnich postupii pro bézny Zivot

- osvojovani si a uplatnovani zasad bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny prace, zdkladl organizace a planovani prace a technologické kazné
- seznameni s nejriznéj$imi materialy, uvédomovani si jejich vlastnosti, pfemysleni o jejich vyuziti

- schopnosti pracovat podle slovniho navodu nebo planku, vyuzivat své vlastni predstavy
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Zarazeni prufezovych témat

OSV 1 - Rozvoj schopnosti a poznavani (1., 3., 4. ro¢.)

OSV 3 — Seberegulace a sebeorganizace ( 5. roc.)

OSV 4 — Psychohygiena (2., 4. roc.)

OSV 10 — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti ( 5. rog.)
VMEGS 2 - Objevujeme Evropu a svét ( 4., 5. roc.)

MuV 1 — Kulturni diference ( 5. roc.)

EV 1 - Ekosystémy ( 4. roc.)

Zatazeni vystupu z Etické vychovy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

- vedeme zaky k praktickému osvojovani prace podle navodu

- umoziujeme zaklim pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi

- nabizime praci ve skupinach, aby zaci spolupracovali pfi feSeni problémi

- motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani se do pracovniho procesu

- hodnotime praci zakli zpisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

- nabizime zakim poznavani riznych vlastnosti materiald, surovin a jejich pouzitelnost

- vedeme zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

- prizpusobujeme pro Zaky s postizenim pracovni materialy

- predkladame dostatek podnétu a prilezitosti pro vlastni prezentaci zaka

- umoziujeme zaklim tvorivy ptistup k plnéni zadanych témat

- dusledné pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postupti, terminti

- zajimame se, jak Zakiim vyhovuje jeho zpiisob vyuky

- vedeme zaky k samostatnosti pfi praci

- seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani video navodu pii tvorbé vlastnich vyrobki

- vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich
- motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkl pozorovani ptirody a péstitelskych pokusii s vyuzitim digitalnich technologii
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Vzdélavaci oblast: Clovék svét prace
Vyudovaci pFedmét: Clovék a svét prace
Ro¢nik: 1.- 3.ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- vytvaFi jednoduchymi postupy ruzné piedméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiala

- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

- vlastnosti materialu (napf. pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie )

- pracovni pomticky a nastroje — funkce a vyuziti

- jednoduché pracovni postupy

- lidové zvyky, tradice, femesla

OSV 1 - Rozvoj schopnosti
poznavani (3.ro¢nik)

OSV 4 — Psychohygiena (2.ro¢nik)

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pFi praci se
stavebnicemi

- vyuZivd prvky tvoiivosti pri spolecném plnéni tikolii

- stavebnice (plos$né, prostorové, konstrukéni),
sestavovani model

- prace s navodem, piedlohou

Vystup z Etické vychovy

PESTITELSKE PRACE
- provadi pozorovani pfFirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

- pecuje o nenaroc¢né rostliny

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

- péstovani pokojovych rostlin

PRiIPRAVA POKRMU
- pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné p¥i stolovani

- zékladni vybaveni kuchyné

- jednoducha tprava stolu, pravidla spravného stolovani

OSV 1 - Rozvoj schopnosti
poznavani (1.ro¢nik)
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Vzdélavaci oblast: Clovék svét prace
Vyudovaci pFedmét: Clovék a svét prace
Ro¢nik: 4. — 5.roénik

Ocekavané vystupy

Udéivo

Poznamka

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- vytvari priméienymi pracovnimi operacemi a postupy na
zakladé své piredstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
- vyuziva p¥i tvotivych €innostech s riznym materidlem prvky
lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini

vzhledem Kk pouzitému materialu

- udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii tirazu
-vyuZiva digitalni technologie, k usnadnéni prdace, zautomatizovani
rutinni ¢innosti, zefektivnéni ¢i zjednodusSent svych pracovnich
postupii a zkvalitnéni vysledkii své prdace

Préace s technickymi materialy
- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, folie aj.)
- pracovni pomticky a nastroje — funkce a vyuziti
- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
- lidové zvyky, tradice, femesla

- digitalni zatizeni — po¢itace, internet.- navody, postupy

- tvorba vyrobku podle videonavodu s vyuzitim digitalnich
technologii

OSV 1 - Rozvoj schopnosti
poznavani (4.ro¢nik)

OSV 3 — Seberegulace a
sebeorganizace (5. ro¢nik)

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- provadi p¥i praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, piredlohy, jednoduchého nacrtu
- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii irazu

- VyuZiva digitdalni technologie k tvorbé vyrobku podle video ndvodu

Prace montazni a demontazni
- stavebnice (plos$né, prostorové, konstrukeni), sestavovani
modeld
- prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem

- vyuziva digitalni zafizeni

OSV 4 — Psychohygiena
(4.ro¢nik)

OSV 10 - Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti (5.ro¢nik)
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PESTITELSKE PRACE

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

- vysledky své prdace zaznamendvd s vyuZitim digitdlnich
technologii

- oSeti‘'uje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky,
nastroje a nacini

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii irazu

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

- pozorovani vyvoje rostlin pii péstitelskych pokusech s vyuzitim
digitalnich technologii

EV 1 — Ekosystémy (4. ro¢nik)

PRIPRAVA POKRMU

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

- udrZuje poiadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zaklady
hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc i pri irazu
v kuchyni

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani potravin

- jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
- technika v kuchyni — historie a vyznam

- vyuziti digitalnich zafizeni — recepty, navody, postupy pfi
ptipraveé pokrmi

VMEGS 2 — Objevujeme Evropu a
svét (4 a 5. ro¢nik)

MuV 1 — kulturni diference
(5.ro¢nik)

- dokaZe se tésit z radosti a uspéchu jinych, vyjadiuje uicast na
radosti i bolesti druhych, pozitivné hodnoti druhé v béZnych
podminkdch

POZITIVNI HODNOCENI SEBE A DRUHYCH

- pozitivni hodnoceni druhych — v béznych podminkach

- projevovani pozornosti a laskavosti

- vyjadieni uznani, uc¢innost pochvaly, pfipisovani pozitivnich
vlastnosti druhym, spravna reakce na pochvalu

Etickd vychova (4. rocnik)
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5.9.2 Clovék a svét prace — 2. stupeti

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyudovaci pFedmét: Clovék a svét priace — 2. stupeii

Charakteristika vvucovaciho piredmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- vyucovaci pfedmét Pracovni €innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné

- vétSinou se realizuje dvéma hodinami 1 krat za 14 dni

- vzhledem k materialné technickym podminkam jsou vybirany tematické okruhy sou¢asné pro chlapce a divky

- nadruhém stupni se napt. vyucuji tematické okruhy —Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a tdrzba domacnosti, Pfiprava pokrmt a v 9. ro¢niku
Svét prace

- pro vyuku pracovniho vyucovani jsou k dispozici napt. dilny, cviéna kuchyné, pozemek v arealu skoly, kmenova tfida, pocitacova ucebna.

- zaci pracuji pfedev§im ve skupinach, vyuzivaji pomucek, které jsou v odbornych u¢ebnach k dispozici

Vzdélavani v predmétu Clovék a svét prace :

- vede k osvojovani a uplatiiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace a technologické kazné
- sméfuje k ziskavani pozitivniho vztahu K praci a odpovédného a tvotivého postoje k vlastni ¢innosti a jeho kvalité
- vede k ziskavani pracovnich dovednosti a navyku pfi praci s riznym materialem

- vede k vyuzivani riznych zdroju informaci — napf. odborna literatura, internet, katalogy

- uci planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu

Zarazeni prifezovych témat

OSV 10 - Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti (7., 8., 9.ro¢.)
MuV 3 - Etnicky ptvod ( 6. roc.)
MeV 7 — Prace v realiza¢nim tymu (7. roc.)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

- motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani do vyucovaciho predmétu

- vedeme zaky k organizovani a planovani prace

- nabizime moznost prace ve skupinach, aby Zaci spolupracovali pii feSeni problému
- vytvafime podminky pro ziskavani dalSich informaci potiebnych k praci
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- vedeme zaky k vzajemnému respektu a ohleduplnosti
- rozvijime motorické schopnosti zaki

- vedeme k dodrzovani technologického postupu

- nabizime Zaktim rizné moznosti feSeni problému

- umoziujeme zaklim zazit uspéch

- nabizime zaklim rizné moZznosti feSeni problému s vyuZzitim digitalnich technologii

- vedeme zaky k planovani postupt a tikoll s vyuzitim riznych informaénich zdroja — knihy, internet

- umoziujeme zaklim vytvaret pracovni postupy v digitalni podobé a prezentovat své vyrobky na webovych strankach
- vedeme zaky k dodrzovani autorského prava pfi praci s informacnimi zdroji a ochrané osobnich tdajt

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyudovaci pFredmét: Clovék a svét prace
Tematicky okruh: Péstitelstvi a chovatelstvi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

- voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin
- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
- pouZiva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

- prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zasad
bezpecného kontaktu se zviraty

- dodrZuje technologickou kazei, zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu, véetné urazu zpisobeného
zZviraty

Zakladni podminky pro péstovani
- pida a jeji zpracovani, vyziva rostlin
Zelenina
- osivo, sadba, péstovani vybranych druhti zeleniny
Okrasné rostliny, pokojové rostliny
- zaklady oSetfovani okrasnych rostlin a pokojovych kvétin, kvétina
v exteriéru a interiéru (bonsaje, balkonové kvétiny), jednoducha
vazba, uprava kvétin
Ovocné rostliny
- druhy ovocnych rostlin, zpiisob péstovani, uskladnéni a zpracovani
Lécivé rostliny, koieni
- péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi clovéka; 1é¢ivé ucinky
rostlin
Chovatelstvi
- chov zvitat v domécnosti, podminky chovu, hygiena a bezpe¢nost
chovu; kontakt se zndmymi a nezndmymi zvitaty

MuV 3- Etnicky ptavod
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace
Tematicky okruh: Provoz a idrzba domacnosti

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Poznamka

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

- provadi jednoduché operace platebniho styku a doméaciho

ucetnictvi

- ovlada jednoduché pracovni postupy p¥i zakladnich ¢innostech v
domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze béZnych domacich

spoti-ebicu

- spravné zachazi s pomiickami, nastroji, nafadim a zatizenim

véetné udrzby; provadi drobnou domaci udrzbu

- znd zakladni zpusoby technologie zpracovdni jednotlivych druhii

potravin

- Setrné zachazi s potravinami a znd zpiisob jejich skladovani

- dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a piedpisy

poskytne prvni pomoc p¥i irazu, véetné urazu elektrickym

proudem

Finance, provoz a idrzba domacnosti -rozpocet, piijmy, vydaje, platby,
uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti;
udrzba odévi a textilii, tklid domacnosti, postupy, prosttedky a jejich dopad na
zivotni prostfedi, odpad a jeho ekologicka likvidace; spotiebic¢e v domacnosti

Elektrotechnika v domécnosti

— elektricka instalace, elektrické spotiebice, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika
provozu, nebezpeci trazu elektrickym proudem

-potraviny - zpusoby rychlého obéerstveni

-vybér, nakup, spravné skladovani pozivatin domacnosti s ohledem na
hygienickou nezavadnost

OSV10- Reseni
problémi a
rozhodovaci
dovednosti

MeV7- Prace

Vv realiza¢nim tymu

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyudovaci predmét: Clovék a svét prace
Tematicky okruh: Priprava pokrmii

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

PRIPRAVA POKRMU

- pouziva zikladni kuchyiisky inventaf a bezpecné obsluhuje
zakladni spotiebice

- pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy
- dodrZuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

- dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni
pomoc pii trazech v kuchyni

- kuchyné — zékladni vybaveni, udrzovani potadku a Cistoty, bezpecnost a
hygiena provozu

- potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku
- priprava pokrmi — Gprava pokrmi za studena, zakladni zpisoby tepelné
upravy, zakladni postupy pfi pripravé pokrmi a napoju

- tprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v roding, zdobné prvky a kvétiny na stole
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyudovaci pFedmét: Clovék a svét prace
Tematicky okruh: Prace s technickymi materialy

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim, poskytne
prvni pomoc pri irazu

- uziva technickou dokumentaci, pripravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- eSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastroji a naiadi

- provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrZuje
technologickou kazen

- provddi montdz, demontd? a udribu jednoduchych piedmétii a
zarizeni

- sestavi podle navodu, nacértu, planu, jednoduchého programu dany
model

- organizace a bezpecnost prace

- tloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni

prostredi

- technické nadrty a vykresy, technické informace
- vlastnosti materialu, uziti v praxi - dfevo, plast, kov

- jednoduché pracovni postupy a operace

- pracovni pomuticky nafadi a nastroje pro ruc¢ni opracovani
- pracovni postupy - zhotoveni vyrobki ze dieva a z plastu
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace
Tematicky okruh: Prace s laboratorni technikou

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

- vybere a prakticky pouZiva vhodné pracovni postupy, pFistroje a
pomiicky pro konani konkrétnich pozorovani, méreni a
experimentii

- zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry, k nimZ dospél

- dodrZuje pravidla bezpe¢nosti a ochrany zdravi pri
experimentalni praci

- vybere a uzivda vhodné programy pro zpracovani vysledkii a
Dprezentaci své experimentdlni prdace

- vyhleda v dostupnych informacénich zdrojich v§echny podklady,
jeZ mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci

- poskytne prvni pomoc p¥i urazu v laboratori

Prace s PC

- word — editace textu, prace s tabulkou a grafem a objekty
- excel — prace s tabulkou a grafem

- powerpoint

Prace v laboratori

- zakladni laboratorni postupy a metody
- prace s méfici technikou

Zakladni fyzikalni veli¢iny

- hmotnost, objem, hustota, teplota

- sila a jeji vlastnosti

Zaklady prvni pomoci

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace
Tematicky okruh: Design a konstruovani

DESIGN A KONSTRUOVANI

- dodrzuje zasady bezpec¢nosti a hygieny prace a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni pomoc p¥i Grazu

- sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu
dany model

- navrhne a sestavi jednoduché konstruk¢ni prvky a ovéfi a porovna
jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

- provadi montaZ, demontaZ a udrzbu jednoduchych predméta a
zafizeni

- organizace a bezpecnost prace
- elektrotechnicka stavebnice, lego
- sestavovani modeld, tvorba konstrukénich prvki, montdz a demontaz

- navod, ptedloha, nacrt, plan, schéma
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyudovaci predmét: Clovék a svét prace
Tematicky okruh: Ru¢ni prace

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

Rucéni prace

- voli vhodné pracovni postupy

- dokdZe pracovat podle psaného navodu, umi se orientovat v popisu
prdce

- provadi drobné opravy v domdcnosti

- Fesi jednoduché technické vuikoly s vhodnym vybérem materidlii,
pracovnich ndstroji a ndaradi

- pouzivd vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udribu

- umi zakladni prace v domdcnosti

-dodriuje obecné zdsady bezpelnosti a hygieny p¥i prdci, zdsady
bezpelnosti a ochrany p¥i prdci s Ndstroji a naradim

Prace ve cvi¢né kuchyni

- jednoduché pokrmy

Prace s drobnym materidlem

- prace s lepenkou, papirem, pfirodnimi materialy, plasty

- prace s kovovym materialem, dievem

- vyroba jednoduchych dekoracnich predmétt

- vyroba jednoduchych moédnich doplnk

I'Jprava stolu

- slavnostni prostirani

- zdobné prvky pfi Gprave stolu, vazba a uprava kvétin

Zaklady Siti

- prace s jehlou

- drobné upravy odévu

Lécivé rostliny, koi‘eni

- rostliny a zdravi ¢lovéka, 1é¢ivé ucinky rostlin, zpracovani 1éCivych
rostlin

Udrzba a iklid domécnosti

- Cistici prostfedky, pracovni postupy

- obsluha elektrickych pfistrojii v domacnosti — pracka, Zehlicka
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5.9.3 Clovék a svét prace - Svét prace

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyudovaci pfedmét: Clovék a svét prace
Tematicky okruh: Svét prace

Charakteristika vvucovaciho predmeétu:

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

- tematicky okruh Svét prace je povinny vyucovaci okruh pfedmétu Pracovni ¢innosti a vyucuje se v 9. rocniku po 1 hodiné tydné

- je povinné ur¢en v8em zakam, chlapctim i divkam bez rozdilu tak, aby se stal nedilnou soucasti pii volbé stfedni §koly a povolani

- vyuka Casto probiha v pocitacové ucebné, kde Zzaci vyuzivaji internetu jako zdroje informaci o jednotlivych povolanich a Skolach

- zaci aktivné vyhledavaji informace v literatufe a na internetu, vytvari prezentace a samostatné prace zametené na budouci profese a obory stfednich
skol

- pomoci datového projektoru se seznamuji s prezentacemi a filmy stfednich skol a ziskavaji ptedstavu o jejich oborech a profesich

- pfirozhodovani profesni orientace vyuzivaji testy k volbe povolani a testy détskych schopnosti

Vzdélavani v pfedmétu Clovék a svét prace — Svét prace

- vede k orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace

- vede k osvojeni potiebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
- klade diiraz na zodpovédnost a spoluzodpovédnost pii rozhodovani o budouci skole, oboru a profesi

- vede K vyuzivani riznych zdroju informaci — napt. odborna literatura, internet, katalogy, brozury, filmy, prezentace

- vede k planovani, organizaci a hodnoceni pracovni ¢innosti samostatné i v tymu

- umoziuje zakim prezentovat vysledky své prace

Zavazeni prifezovych témat

MeV 7 — Prace v realiza¢nim tymu (9. roc.)
OSV 10 — Reseni problémi a rozhodovacich dovednosti (9. ro¢,)

Zai‘azeny vystupy z etické vychovy
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
- motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani do vyucovaciho pfedmétu
- nabizime praci ve skupinach, aby zaci spolupracovali pfi feSeni problémi
- vedeme zaky k vytvoreni a prezentaci svych myslenek a nazorl a k vzajemnému respektu
- nabizime moznost vyuzivani naucné literatury, internetu a dal$ich médii
- vedeme zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
- vedeme zaky k organizovani a planovani prace, vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolt, organizovani prace
- rozvijime schopnosti zakl pii vypracovani testl
- rozvijime schopnosti zakl pii vypracovani testll prostiednictvim digitalnich technologii
- umozhujeme zakum ziskavat informace prosttednictvim riznych informacnich zdroji — knihy, internet
- vedeme zaky k ziskavani informaci o $kolach, oborech, povolanich z dostupnych databazi a portald
- rozvijime schopnosti zakl v elektronické komunikaci a zpracovani osobnich udajit

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyucovaci predmét: Svét prace
Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy U¢ivo Poznamka

- trh prace - povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostiedku,
pracovnich objektl, charakter a druhy pracovnich ¢innosti;

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfilezitosti | MeV 7 — Prace v realizaénim tymu
na trhu prace

- kartotéka typovych pozic - soubor informaci o povolanich a
typovych pozicich jednotlivych profesnich oblasti

- volba profesni orientace - zakladni principy; sebepoznavani:
osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace;
informacni zdkladna pro volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

- posoudi své moZnosti pii rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

- prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své - zaméstnani — pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zpisoby

osoby pri vstupu na trh prace hledani zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,

- se rozhoduje uvdglivé a vhodné v kaZdodennich situacich a problémy nezaméstnanosti, fady prace; prava a povinnosti , L
o, , . y . . o Vystupy z Etické vychovy

nevyhybd se FeSeni osobnich problémii zaméstnancl a zameéstnavatelll

- spolupracuje v obtiZnych socidlnich situacich - podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcast¢jsi formy

podnikani, drobné a soukromé podnikani
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5.10 DOPLNUJICi VZDELAVACI OBORY

5.10.1 Pohybové aktivity

Vzdélavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Vyucovaci predmét: Pohybové aktivity

Charakteristika vvucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

vyucovaci pfedmét Pohybové aktivity se vyuéuje jako povinné volitelny pfedmét v na 2. stupni (dle zajmu zakonnych zastupcu a déti) s hodinovou
dotaci 2 hodiny (vyjimkou je 9. ro¢nik ve Skolnim roce 2010/2011, kdy z divodu dokonéeni cyklu volitelnych pfedmétti méli Zaci 1 hodinu tydné)
jedna se o predmét rozsifujici oblast pro mladez, kterou zajimaji pohybové aktivity jako takové

realizace v jednotlivych ro¢nicich je proménliva podle zajmu zaka

vse probiha ve dvouhodinovych blocich s ohledem na klimatické podminky v télocviénég, na Skolnim hiisti, ptipadné v pfirodé nebo sportovistich
mésta

vyuka probiha ve vybérové skupiné zaku paralelnich tiid stejného ro¢niku

Vzdélavani v piredmétu Pohybové aktivity:

rozsitfuje zakladni informace ziskané v télesné vychove

nabizi détem moznost rozvijet zakladni pohybové navyky v jednotlivych pohybovych aktivitaich

dava jim tak moznost seberealizace a zaziti uspéchu

jde o fizené ¢innosti, které prechazeji v ¢innosti vyberové, coz ma kladny vliv na uspokojovani osobnich potieb zakl
klade diraz na dodrzovani pravidel a upevitovani bezpe¢ného chovani pii sportovnich aktivitach

Zarazeni prufiezovych témat

bez zatazeni
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o

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

- vedeme zaky skrz prozitkovost predmétu k aktivnimu vztahu ke zdravému Zivotnimu stylu

- rozvijime zakladni navyky a dovednosti, pficemz dbame na vSestranny rozvoj zaka

- zapojujeme zaky do piipravy a vedeni pohybovych aktivit podle pravidel

- vzhledem k tomu, ze se potkavaji Zaci z paralelnich t¥id, rozvijime vzajemnou spolupraci napti¢ skupinou

- posilujeme v zacich smysl pro fair play

- vedeme zaky k co nejefektivnéjsimu zptisobu, jak pomoci digitalnich technologii vyhledat nejriiznéjsi informace

- ucime zaky vyhledané informace ukladat, tfidit a pozd¢€ji znovu nalézat

- vedeme zaky k rozliSovani fakti od domnének

- podnécujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili préci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

- motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve skole i v misté bydlisté

- klademe duraz na provadéni kompenzacnich cviéeni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s pouzivanim digitalnich technologii

- motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamendvani riznymi
digitalnimi pfistroji, k méteni zakladnich pohybovych vykoni a porovnavani s predchozimi vysledky
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Vzdé&lavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Vyucovaci predmét: Pohybové aktivity

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Poznamka

SPORTOVNI HRY

- samostatné se pripravi na pohybovou ¢innost

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v neznamém prostiedi (jind sportovisté,
Ppriroda, atd.), pFi innosti minimalizuje nebezpedi urazu

- osvojené pohybové dovednosti zvladd v souladu s individudlnimi piedpoklady,
aplikuje je tvofivé v pohybovych aktivitich

- uzZiva nazvoslovi na urovni cvicence, divika, ¢tenaie novin, uZivatele internetu

- ve Skolnich podminkdch napliiuje zakladni olympijské mysSlenky napfi. Cestné
souperent, pomoc, respekt k okoli, ochrana Zivotniho prostiedi p¥i sportu

- dodrZuje dohodnutou taktiku a spoluprdci vedouct k uispéSnému cili

- posoudi prava a povinnosti plynouci z role hrdace, divika, rozhodc¢iho nebo
organizatora, rozlisuje je

- gorganizuje samostatné sportovni akce na urovni Skoly, uicastni se na
rozhodovani osvojenych soutéZi a her

kosikova — zékladni pravidla, ptihravka, driblink pravou i
levou rukou, stfelba, dvojtakt

fotbal — zakladni pravidla, ptihravka, vedeni mice, stielba,
hra 1 na 1 (branéni, obchazeni soupere)

vybijena — hra podle pravidel, taktika

softbal — zakladni pravidla, hazeni, chytani, spravny nadhoz,
drzeni palky, palkovani

florbal — zakladni pravidla, pfihravka, vedeni micku, stielba,
hra na men$im prostoru 3 na 3, 4 na 4

ringo — pravidla, hazeni, chytani krouzkd, hra 4 na 4, 3 na 3
na mensim hiisti

hazena — zakladni pravidla, chytani, hdzeni mice, ptihravka,
driblink, stielba, trojtakt

badminton — odbiti vrchem, spodem, ptihravani dvojic

ATLETIKA
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- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu, nékteré pohybové
cinnosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim uicelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, 7 nabidky voli vhodny rozvojovy
program

- samostatné se pripravi pied pohybovou Cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
cinnosti — zatéZovanymi svaly

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’,
PFirody, silni¢niho provozu; piedviddi moZnd nebezpeci urazu a prizpiisobi jim

svou ¢innost

- uZiva osvojené nazvoslovi na urovni cviéence, rozhodciho, divika, étendie
novin a Casopisu, uZivatele internetu

- sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- gpracuje naméiend data a informace o pohybovych aktivitiach a podili se na
jejich prezentaci

specialni bézecka cviceni — atleticka abeceda

hry na rozvoj startovni a bézecké rychlosti

béh na 60m

vytrvalostni béh 600 az 1000 m

technika béhu — prace rukou, prace nohou

nizky start — §lapava technika béhu, z blokt

hod mi¢kem — nacvik 5-ti dobého odhodového rytmu

skok vysoky — zdokonalovani techniky odrazu a pfechodové
faze

skok daleky — zdokonalovani odrazu z kratkého rozb¢hu

GYMNASTIKA, KONDICNi GYMNASTIKA

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

- samostatné se pripravi pied pohybovou éinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
Cinnosti — zatéZovanymi svaly

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovadni i v méné znamém prostiedi sportovist’,
PpFirody, silni¢niho provozu; piedvidd moZnd nebezpedi irazu a prizpiisobi jim
svou Cinnost

- posoudi provedeni osvojené pohybové &innosti, oznaci zjevné nedostatky a
Jjejich moiné priciny

- uZiva osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divika, étendre
novin a casopisii, ufivatele internetu

akrobacie - kotouly vpied, vzad, stoj na hlavé,

stoj na rukou s oporou a dopomoci; skoky z trampoliny
preskok — roznozka, skr¢ka

hrazda po ¢elo — vymyk, seskok zadkmihem

$plh na tyci

kruhovy provoz

skoky pies dlouhé a kratké Svihadlo
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5.10.2 Prace v domacnosti

Vzdélavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Vyucovaci predmét: Prace vdomacnosti

Charakteristika vvucovaciho piredmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- vyucovaci pfedmét Prace v domacnosti se vyucuje jako povinng volitelny predmét (dle zajmu zakonnych zastupct a déti) 2 hodiny tydné
- pro vyuku pfedmétu Prace v domécnosti jsou k dispozici napt. dilny, cvicna kuchyné, pozemek v aredlu skoly, kmenova tfida, pocitacova ucebna.
- Zaci pracuyji pfedev§im ve skupinach, vyuzivaji pomucek, které jsou v odbornych uéebnach k dispozici.

Vzdélavani v predmétu Prace v domacnosti :

- smgéfuje k ziskavani pozitivniho vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu své prace

- vede k ziskavani pracovnich dovednosti a navyku zejména v ¢innostech v domacnosti, vedeni domacnosti apod.

- motivuje k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tikolt, k uplatnéni tvofivosti a vlastnich napadt pfi pracovni ¢innosti

- vede k osvojovani a uplatiiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci

- vede k vyuzivani riznych zdroju informaci — napt. odborna literatura, internet, katalogy pro rozsifovani znalosti potfebnych k praci
- vede k planovani, organizaci a hodnoceni pracovni ¢innosti samostatné i v tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

- motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani do vyucovaciho predmétu

- nabizime praci ve skupinach, aby zaci spolupracovali pfi feSeni problémi

- vedeme zaky k prezentaci svych myslenek a nazori a k vzdjemnému respektu

- nabizime moZnost vyuzivani naucné literatury

- vedeme zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

- vedeme zaky k organizovani a pldnovani prace, vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, organizovani prace
- rozvijime motorické schopnosti zaki
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Vzdélavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY

Vyucovaci predmét: Prace v domacnosti

Ocekavané vystupy

Udivo

Poznamka

- dodrZuje obecné zdasady bezpecnosti a ochrany p¥i prdaci
- Sezndmi se s pristroji a ndiadim uZivanym v kuchyni
- vyjmenuje zdsady prvni pomoci

- bezpecnost a hygiena pii praci
- zasady prvni pomoci

- osvojuje si zakladni pravidla pro péstovani pokojovych rostlin

- péstuje nendrocné pokojové rostliny

- vyuZiva susSenych a Zivych kvétin pro tradicni vyzdobu domdcnosti
napt. o Velikonocich a Vinocich

- vtvdii jednoduchd aranima z rostlin

- vypéstuje na Skolnim pozemku minimdlné 2 druhy zeleniny nebo

lécivych rostlin

- popiSe, jaky vyznam pro Clovéka maji zakladni druhy zeleniny a
lécivych bylin

- pécée o kvétiny

- péstovani a tprava rostlin

- suSeni rostlina jejich aranzma
- lécivé rostliny a jejich vyuziti
- péstovani a vyznam zeleniny

- pouZiva zakladni kuchyiisky inventdi a bezpecné obsluhuje
zakladni spotiebice

- uvaii jednoduché jidlo ze zeleniny nebo ovoce a mouénik

- 0svoji si pripravu minimdlné 2 jednoduchych jidel studené kuchyné
a sprdavné je serviruje

- rozlisi p¥i nakupu zdakladni potraviny od nadbyteCnych

- ptiprava pokrmi

- zasady spravného stolovani

- zasady spolecenského chovani
- obsluha kuchynskych pfistrojti
- nakup potravin

- ptiprava slavnostni tabule

- pFisiva knoflik

- provddi drobné opravy odévi

-vySivd ubrousek kiiZkovym a stonkovym stehem
-sezndmi se se zdaklady prani a Zehleni

- drobné opravy odévi
- zékladni vySivaci stehy

- péce o0 odévy a textilni material uzivany v domacnosti
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5.10.3 Medialni vychova

Vzdélavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Vyucovaci predmét: Medialni vychova

Charakteristika vvucovaciho piredmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- pfedmét Medialni vychova je vyu€ovan v ramci povinné volitelného pfedmétu v 9. roéniku 2 hodiny tydné (dle zajmu zakonnych zastupci a déti)

- vyuka je realizovana v poc¢itacové uéebné s piipojenim k internetu, v multimedialni u¢ebné nebo v kmenové ucebné

- vzhledem k povaze pfedmétu je vyuzivana dialogicka metoda vyuky, skupinova prace, projektové vyucovani, prace s PC, brainstorming, mentalni
mapy a dalsi komunikativni metody vyuky

Vzdélavani v predmétu Medialni vychova :

- nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii

- umoziuje rozvijet schopnost analytického ptistupu k medialnim obsahtim a kritického odstupu od nich

- umoziuje ziskat pfedstavy o roli medii v klicovych spolecenskych situacich

- rozviji komunika¢ni schopnost, zvlaste pii vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu

- ptispiva k vyuziti vlastnich schopnosti v tymové praci

- klade si za cil vybavit zaka zakladni urovni medialni gramotnosti

- zahrnuje jednak osvojeni si n€kterych zakladnich poznatkti o fungovani a spolecenské roli soucasnych médii, jednak ziskani dovednosti podporujicich
poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace

- klade diiraz na schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, poptipad¢ je asociovat
S jinymi sdélenimi

Zavazeni prifezovych témat
neni zvoleno

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

- rozvijime medialni gramotnost zaku
- vytvafime kriticky odstup od medialnich sdéleni
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- u¢ime zaky posuzovat informace v médiich z hlediska jejich vérohodnosti
- vedeme zaky k osvojeni zakladnich pravidel vetfejné komunikace, dialogu a argumentace

- vytvafime piedstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v regionu

- vedeme k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zv1asté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni
- rozvijime citlivost vici zjednodusujicim soudtim o spole¢nosti i jednotlivci

- vedeme zaky ke kritickému vnimani medialniho sdé€leni a rozpoznani prvkl zdamérné manipulace ve sdéleni

- klademe diraz na uzivani vhodnych vyrazovych prostiedki a prezentaci vlastni tvorby

- podporujeme vyjadfovani vlastnich nadzort

Vzdé&lavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY

Vyucovaci predmét: Medialni vychova

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Poznamka

- kriticky vnimd medidlni sdéleni

Medialni sdéleni

- rozlisi bulvarni a seriozni zpravy

Orientace v publikovanych informacich

- pracuje v tymu

Tym a prace v ném

- vyjadii a obhdji viastni nazor

Individualita a jeji role

- sestavi gprdvu

Tvorba zpravodajstvi

- voli vhodné vyrazové prostiedky

Zpravy a sdéleni

- 0dlisi prvky zamérné manipulace od informativniho sdéleni

Reklama

- kvalitné planuje volny cas

Vyuziti médii v bézném zivoté

- prezentuje svou tvorbu

Medialni komunikace

- interpretuje vztah medidalniho sdéleni a reality

Informace a dezinformace
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5.10.4 Technické prace

Vzdélavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Vyucovaci predmét: Technické prace

Charakteristika vvucovaciho piredmétu:

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

- vyucovaci predmét Technické prace je povinné volitelny vyucovaci ptedmét a vyucuje se (dle zajmu zakonnych zastupcti a déti) po 2 hodinach tydné
pro cast zakl z obou tiid

- je volitelnym pfedmétem, ktery doplituje a rozsifuje ucivo tak, aby doplnil ocekdvané vystupy vzdelavaciho oboru cloveék a svét prace

- vyuka vétSinou probiha v diln¢, na Skolnim pozemku, v pocitacové uc¢ebné a v dal§ich odbornych u¢ebnach

- zaci aktivné pracuji s riznymi materialy, pomtickami a naradim, kde dodrzuji technologické postupy podle technické dokumentace

- maji moznost prakticky poznat dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti, coz ptispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku

- predmét se zaméiuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky s diirazem na dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci

- vystupy jsou prakticky ovéfeny piimo pfi ¢innosti zakt a pii hodnoceni hotovych vyrobkt

Vzdélavani v predmétu Technické prace

- umoziuje zakim pifedmétu osvojit si zakladni pracovni dovednosti a navyky pii dodrzeni technologickych postupi

- napomaha orientovat se ve svété riznorodych profesi, zpracovat ziskané informace a vyuzit je v dal$im vzdélavani i v praktickém zivoté
- klade diiraz na spravné a bezpe¢né zachazeni se svéfenou technikou a naradim

- vede K pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkt prace

- umoziuje vhodné¢ a hospodarné vyuzivat svéfené materialy a zachazet ekologicky s odpady

- vede k planovani, organizaci a hodnoceni pracovni ¢innosti samostatné i v tymu s ekonomickymi ohledy

- umoziuje zakim prezentovat vysledky své prace a prakticky si je vyzkouset

r wvr

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

- vedeme zaky k schopnostem ovladat jednoduché ikony pfi praci na materialech s vhodnym naradim a vyuzivat je v praktickém Zivoté
- vedeme zaky k vytvoreni a prezentaci svych mySlenek a zkuSenosti pomoci tvlrci prace

- vedeme zaky k vyhledavani a ovétovani informaci pottebnych k feseni problému pfi praktické ¢innosti

- nabizime moznost vyuzivani techniky, ktera je uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

- vedeme zaky k vytrvalosti a peclivosti pfi plnéni zadanych kol a k dosazeni kvalitniho vysledku

- rozvijime schopnosti zaku pii feSeni praktickych tikold a podporujeme seberealizaci a orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti
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Vzdélavaci oblast: Dopliiujici vzdélavaci obory
Vyucovaci predmét: Technické prace

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- organizuje a planuje svoji pracovni innost i éinnost v tymu

vr s

- uZivd technickou dokumentaci a jeji znaceni, narysuje
jednoduchy technicky vykres

- p¥ipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku, seznam materidalu
a ndaiadi, pracovni postup

- organizace prace, dilezité technologické postupy pii vyrobé
a uziti materialt

- technické nacrty, vykresy a dokumentace

- technické informace a navody

- F'eSi jednoduché technické vikoly s vhodnym vybérem materialii,
pracovnich ndstrojii a ndradi

- provddi jednoduché prdce s technickymi materidaly a dodriuje
technologickou kadzeri

- rozeznd zakladni druhy materidlii a vhodné ndiadi a ndstroje

- provadi montadz, demontd? a zdkladni udribu jednoduchych
Ppredmétii a zaiizeni

- provadi drobné opravy a udrZbaiské prdace v domdcnosti

- vlastnosti materialt, jejich vyhody a nevyhody, uziti v praxi
(papir, pfirodniny, dfevo, kompozity, plasty, kov)

- pracovni a ochranné pomiicky, nafadi a nastroje pro ru¢ni
opracovani

- jednoduché pracovni operace a technologické postupy

- jednoduché pracovni operace a technologické postupy pro
obsluhu, montaz, demontaz a udrzbu zafizeni a pfistroji

- material, naradi, nastroje a pomicky pro domaci udrzbu a
jednoduché stavebni ¢innosti

- dodrZuje obecné zdsady bezpeénosti a hygieny pii prdci i
zasady bezpecnosti a ochrany p¥i prdci s nastroji a ndaiadim

- poskytne prvni pomoc pii urazu

- obecné zasady bezpec€nosti a hygieny pfi praci

- zasady bezpecnosti a ochrany pii praci s nastroji a naradim,
ochranné pomtcky

- zasady prvni pomoci pfi Girazu
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5.10.5 Vytvarny seminar

Vzdé&lavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Vyucovaci predmét: Vytvarny seminar

Charakteristika vvucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- vyuka probiha dle zajmu déti pfi hodinové dotaci 2 hodin tydné

- vytvarny seminaf navazuje na predmét vytvarna vychova a rozsituje jej

- seminaf je vyucovan ve vytvarné ucebné¢, ale vyuziva i prostiedky vypocetni techniky pfi tvorbé sou¢asného umeéni ¢i medialniho sdéleni

-k dosazeni cilt se vyuZivaji riizné formy prace, vyuovaci metody a pracovni postupy, k nimz patii napt. tvofivé experimentovani, vytvarné hry,
prace dle slovniho navodu ¢i predlohy, skupinova prace, navstévy vystav, galérii apod.

Vzdélavani v predmétu Vytvarny seminar:

- umoziuje zakiim poznavat okolni svét i svlij vnitini svet prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni

- rozviji esteticky vztah ke skute¢nosti i k uméni

- formuje Zaka jako kreativni osobnost se schopnosti empatie, spoluprace a akceptace druhych

- uci zéka pracovat nejen s tradi¢nimi, ale i netradi¢nimi materialy, osvojovat si nové vytvarné techniky, pracovni postupy, ndvyky a dovednosti

- vede zaka k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkt prace, rovn€z k dodrzovani zasad bezpecnosti a
hygieny na pracovisti

- zaméfuje se na praktické vytvarné estetické ¢innosti a dovednosti, které Ize uplatnit v bézném zivoté cloveéka

- zvlastni péci vénuje talentovanym zaktm, ktefi maji zajem o studium uméleckych obori na stfednich Skolach

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

- vhodnou motivaci a volbou vytvarnych technik podnécujeme Zzéky k zdjmu o vytvarné umeéni

- posilujeme sebevédomi zakli a podporujeme jejich vlastni vytvarné sebevyjadieni a tvofivost

- seznamujeme zZaky s riznymi vytvarnymi postupy a technikami

- ucime zaky pracovat s tradi¢nimi i netradi¢nimi materialy, rozplanovat si préci, pouzivat vhodné pomiicky a odpovidat za vysledky své ¢i tymové
prace

205



- vedeme zaky k vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tkold, k uplatnovani vlastnich napadii a k vynakladani 0sili na dosazeni kvalitniho

vysledku

- péstujeme u nich schopnost vnimat krasu a estetické hodnoty jak v ptirodé, tak ve svété vytvoreném lidmi
- ucime zaky vzajemné spolupracovat a akceptovat nazory a vysledky prace druhych.
- ukazujeme jim, jak ziskané poznatky a dovednosti vyuZzivat v praktickém zivote.

- vedeme zaky k dodrzovani hygieny na pracovisti a k bezpecné praci s pouzivanymi vytvarnymi materialy

Vzdélavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Vyucdovaci predmét: Vytvarny seminar

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- tvoii na zdkladé viastniho vnimadni, smyslovych proZitkii, zkuSenosti a fantazie.

Krajinomalba, promény pfirody.
Fantazijni malba.

Barevné vyjadieni nalady, pocitu.

- Cilené voli barvy na zakladé viastnich znalosti a praktickych zkuSenosti.

Teorie barev.
Psychologické plisobeni barev.

Malba riiznymi druhy barev.

- Ugivd riiznych druhii barev a technik.

Kresba riznymi nastroji.
Kresba a malba dle piedlohy.

Srafovani.

- Zaznamendva skutecnost, prostorové vidéni i akéni tvary malby a kresby.

Tvar, objem, stin, polostin.
Studie hlavy a pohyb téla.
Vytvarné zobrazeni ptirodnin.

Kompozice, zatisi.

- dekorativné ¥esi plochu v ufité grafice.

Propojeni pisma a motivu (obal na CD, plakat,
reklama).
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vr s

- UZivd dekorativnich postupit a rozviji estetické citéni.

Kolaz. Kombinované techniky.

- Vytvd¥i piiméienymi operacemi a postupy na zdkladé své piedstavivosti riizné vyrobky z
daného materidalu

Vlastnosti materialu (papir, karton, textil, dratek,
ptirodniny, modelovaci hmota, sadra, apod.)
Jednoduché pracovni postupy a navody.

- VyuZivd p¥i tvoFivych ¢innostech s riiznym materidlem prvky lidovych tradic

Lidové tradice — vano¢ni, velikono¢ni.
Zvyky a femesla.

- Voli vhodné pracovni a vytvarné pomiicky vzhledem k pouZivanému materidlu

Pracovni a vytvarné pomucky funkce a vyuziti.

- udriuje poiddek na svém pracovnim misté a dodriuje zdsady hygieny a bezpeénosti

Zasady hygieny a bezpecnosti pii praci.

- pFi tvorbé uZiva nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném uméni a
digitalnich médiich

Pocitacova grafika, fotografie.

- Ovéfuje komunikacni ucinek vybranych i samostatné vytvoienych vizudalné obrazovych
vyjadieni v socidlnich vztazich

Interpretace vizualné obrazového vyjadieni.
Osobni postoj v komunikaci.

Kritické hodnoceni vlastni prace a prace druhych.

- pracuje ve skupiné, tymu

Uméni spoluprace, planovani a organizace.
Ocenéni prace druhych.

- podili se na tvorbé estetického prostiedi Skoly

Estetické citéni a vkus.
Umeéni jako projev zivotniho stylu spole¢nosti.

- prezentuje vysledky své prdace

Vysvétlovani a obhajoba tvorby s respektovanim
zaméru autora.
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5.10.6 Konverzace v anglickém jazyce

Vzdélavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Vyucovaci predmét: Konverzace v anglickém jazyce

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

- vyucovaci pifedmét Konverzace v anglickém jazyce se vyucuje jako povinng volitelny predmét v 9. roéniku — 2 hodiny tydné

- vyucovani probiha kromé kmenové tiidy také napt. v multimedidlni uc¢ebné a pocitacové ucebne, kde Zaci pracuji s online cvi¢enimi, poslechy,
pfipravuji prezentace apod.

- pfi vyuce se pouzivaji rizné metody a formy prace (napt. prace se slovnikem, prace ve dvojicich, tymova prace, pfiprava prezentaci, obrazovy
material, pracovni listy, online materialy)

Vzdélavani v pfedmétu Konverzace v anglickém jazyce:

- prispiva k osvojeni jazykovych znalosti a dovednosti

- prispiva k chapani a objevovani skute¢nosti a poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci v Evropé€ i ve svéte

- vytvari pozitivni vztah k cizim jazykiim a napomaha pochopeni vyznamu jeho znalosti

- roz$ifuje a zdokonaluje jazykové znalosti a dovednosti potfebné k aktivnimu vyuziti jazyka , napft. cteni a poslech s porozumeénim ( materialy
odpovidaji jazykové, obsahové a rozsahové znalostem a schopnostem zakil) a predevsim praktické vyuziti znalosti gramatickych jevt a slovni zasoby
v aktivni komunikaci

Zarazeni prufezovych témat
Nejsou zadna prufezova témata

o

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

- klademe daraz na ziskani pozitivniho vztahu zakl k cizimu jazyku, dodavame jim sebedtivéru, aby pouzivali cizi jazyk aktivné ke komunikaci

vvvvv

- nabizime alternativni metody préace napf. praci s Internetem, zpracovani projekt mensiho rozsahu na dané téma, skupinovou praci, praci ve dvojicich
apod.

- vedeme zaky k systematické praci se ziskanymi védomostmi tak, aby je vyuzivali pii praktickém pouZiti jazyka napf. v komunikaci na témata
kazdodenniho Zivota, pfi Gstnim sd€élovani pozadovanych informaci, pfi porozuméni textu apod.
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- vedeme zaky k tomu, aby Cinili uvazliva rozhodnuti a tato rozhodnuti obhajovali, u¢ime zaky adekvatné reagovat na jazykové situace, spolupracovat

na FeSeni problému a naslouchat argumenttim ostatnich
- vybirame a vyuzivdme vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni
- propojujeme ziskané poznatky do SirSich celkl s diirazem na komunikativni aspekt jazyka
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni a vyuziva je pii uceni
- samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedka
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil

vysledky své prace
- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Vzdélavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Vyucovaci predmét: Konverzace v anglickém jazyce
Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- uZiva pozitivni a negativni pridavnd jména k popisu vlastnosti ¢lovéka

- predstavi sebe a svou rodinu, prednese detailni informace o své minulosti a plainované budoucnosti |

Piedstavovani, identita, popis

kladné a zaporné vlastnosti

srovnani svych vlastnosti s ostatnimi
vrstevniky, hodnoceni

popis vnéjsi (obleceni, postava, rysy,..)
zdmeéna identity

- pojmenuje dopravni prostiedky, srovnd jejich vyhody a nevyhody
- na zdkladé ziskanych informaci objedna dovolenou -ie$i problémy
- pojmenuje aktivity a sporty, srovnd jejich atraktivitu

Cestovani

popis a srovnani dopravnich prostredka
rozhovory v cestovni kancelari

dialogy, fesici problémy v hotelu, na letisti
atd.

domluvi si zajisténi aktivit

prezentace — fiktivni cestovni kancelaf
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prodiskutuje moZnost stravit dovolenou v naSem mésté
DFipravi prezentaci a argumenty

NasSe mésto

- moznosti straveni dovolené v naSem
mésté a okoli

- historicka mista, kulturni akce, aktivity

- obhéji prezentaci Nase mésto

- provede fiktivniho turistu méstem s
vykladem

Ppojmenuje Casti téla a nemoci
diskutuje o zdravém Zivotnim stylu
odpovi na otazky u lékaie
diskutuje o rizikovém jedndni

Zdravi

- ¢asti t¢la, ndzvy nemoci

- zdravy zivotni styl

- navstéva u lékare

- diskutuje s ostatnimi o $patnych a
rizikovych navycich (drogy, alkohol,...)

Ppojmenuje typy obchodii
vede dialog s prodavacem

Sluzby a nakupy

- nazvy obchod

- rozhovory v obchodé

- diskutuje o pozitivech a negativech sluzeb
v naSem mesté

sezndami se s vSeobecnymi ekologickymi problémy
uvédomi si, jak se lze chovat ekologicky

Ekologie

- terminologie

- diskutuje o moznostech, jak se chovat
ekologicky

- ekologické problémy, jejich pficiny,
nasledky a moznost napravy - prezentace

- diskuse o situaci v nagem mésté

sezndmi se se vSeobecnym zemépisem anglicky mluvicich zemi
pojmenuje a ukdZe na mapé zajimava mista

Anglicky mluvici zemé-realie
- geografie angl. mluvicich zemi
- prace s mapou
- svatky a tradice

sezndami se s problematikou médii
sleduje a vyhodnocuje aktudlni zpravy

Média
- precte a sleduje aktudlni zpravy v riznych
médiich a srovnd je (seriozni tisk x bulvar)
- pfipravi ,,breaking news* — prace ve
dvojicich, prezentace

aktivné pouzivd kolokace odlisné od mateiského jazyka

- sezndmi se s idiomy, pfislovimi,
prirovnanim a dal$imi zvlastnostmi

- dokaze formulovat zakladni konverza¢ni
obraty jako zadost, odmitnuti, omluvu,aj.
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- informuje o svém vzdélani, schopnostech a znalostech
- vede piijimaci pohovor dokdZe napsat poZadované dokumenty

(application letter, CV)

Zaméstnani

dokéze informovat o svych schopnostech

napiSe zadost o pfijeti, Zivotopis

vede dialog se svym ,,budoucim®
zam&stnavatelem

vytvoii prezentaci o svém budoucim
povolani — divod, pro¢ si ho vybrat,
klady, zapory, ocekavani

5.10.7 Seminar anglického jazyka

Vzdélavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Vyucovaci predmét: Seminar anglického jazyka

Charakteristika vvucovaciho piredmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

- vyucovaci pfedmét Seminai anglického jazyka se vyucuje jako povinné volitelny pfedmét dle zdjmu rodi¢i — 2 hodiny tydné

- vyucovani probiha kromé kmenové tiidy také napt. v multimedialni ucebné a pocitacové ucebné, kde zaci pracuji s online cvicenimi, poslechy,

ptipravuji prezentace apod.

- pfivyuce se pouzivaji rtizné metody a formy prace (napft. prace se slovnikem, prace ve dvojicich, tymova prace, ptiprava prezentaci, obrazovy

material, pracovni listy)
Vzdélavani v predmétu Seminar anglického jazyka :

- pfispiva k osvojeni jazykovych znalosti a dovednosti

- prispiva k chapani a objevovani skutecnosti a poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci v Evropé€ i ve svéte

- vytvari pozitivni vztah k cizim jazykiim a napomaha pochopeni vyznamu jeho znalosti

- rozsifuje a zdokonaluje jazykové znalosti a dovednosti potiebné k aktivnimu vyuziti jazyka, napt. ¢teni a poslech s porozuménim (materialy

odpovidaji jazykove, obsahoveé a rozsahoveé znalostem a schopnostem zaki) a predevsim praktické vyuziti znalosti gramatickych jevl a slovni

zasoby v aktivni komunikaci
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Zarazeni pruiezovych témat

Nejsou zadna prifezova témata

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

- klademe dtraz na ziskani pozitivniho vztahu zaka k cizimu jazyku, dodavame jim sebedtvéru, aby pouzivali cizi jazyk aktivné ke komunikaci

- klademe dtiraz na praci s vhodnymi materialy, které rozsituji slovni zasobu, a které obsahove a jazykoveé odpovidaji znalostem a dovednostem zakt

- nabizime alternativni metody prace napf. praci s Internetem, zpracovani projektd mensiho rozsahu na dané téma, skupinovou praci, praci ve dvojicich
apod.

- vedeme zaky k systematické praci se ziskanymi védomostmi tak, aby je vyuzivali pti praktickém pouziti jazyka napt. v komunikaci na témata
kazdodenniho Zivota, pti ustnim sdélovani pozadovanych informaci, ptfi porozumeni textu apod.

- vedeme zaky k tomu, aby Cinili uvazliva rozhodnuti a tato rozhodnuti obhajovali, u¢ime zédky adekvatné reagovat na jazykové situace, spolupracovat
na feSeni problému a naslouchat argumenttim ostatnich

- vybirame a vyuzivame vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni

- propojujeme ziskané poznatky do SirSich celkli s diirazem na komunikativni aspekt jazyka

- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni

- vyuziva je pfi uCeni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které¢ technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace

- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky
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Vzdélavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Vyucovaci predmét: Seminaf anglického jazyka

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Poznamka

- predstavi sebe a svou rodinu, pidtele
- popise urcitou osobu, kladné a zdporné vlastnosti, postava, zdakladni popis vzhledu

Predstavovani

- predstavovani

- zaména identity - interview
- charakteristika osoby

- popis oblibené osoby

- pojmenuje domdci a exotickd zvifata
- popiSe péci o domdciho mazlicka

Zvitata

- nazvy a popis zvifat, ¢asti téla, vlastnosti,chovani
- péCe o mazlicka

- prezentace — My pet

- popiSe sviij denni reZim

- popiSe piipravu a pritbéh pdrty

- vyjmenuje volnocasové aktivity a sporty

- pozve spoluZdaka na zajimavou akci

Volny ¢as a denni rezim

- rozdéleni zalib a sportd

- diskuze na téma volny ¢as a povinnosti
- popis svého denniho programu

- pozvanka na narozeninovou party

- plan pfiprav, aktivity na party

- pojmenuje ndabytek
- popiSe sviij pokoj/idedlni pokoj

- pojmenuje riizné typy bydleni a vybaveni domu/pokoje

Bydleni

- rizné typy bydleni

- popis domu/pokoje

- navrh idealniho domu/pokoje

- pojmenuje édsti téla

- odpovi na otdzky u lékaie

- uvédomi si dileZitost zdravého Zivotniho stylu

Zdravi

- Casti téla, zakladni nemoci

- zdravy Zivotni styl

- navstéva u lékafe — nacvik odpovédi na otazky lékate
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- pojmenuje typy obchodii
- vede dialog s prodavacem

Nakupy

- nazvy obchodt a jejich sortiment
- rozhovory v obchodé

- obchody v nasem mésté

- budovy a jejich ucel
- umisténi (predloZky mista)
- orientace ve mésté, popis cesty

- nazvy budov, jejich umisténi vzhledem k okoli, ucel

- popis cesty z bodu A do bodu B podle mapy

- My town — skupinova prace, tvorba mésta, popis
budov, povidani o tomto mésté

- City tour — pritvodce nas$im méstem

- pojmenuje typy pocasi
- popise jednotliva roéni obdobi
- vytvoii piredpovéd’ pocasi

Pocasi a roéni obdobi
- typy pocasi, pfedpovéd pocasi
- ro¢ni obdobi — mésice, aktivity, oble¢eni, pocasi

- pojmenuje Cdsti oblecent
- vede dialog v obchodé
- popiSe osobu

Obleceni

- Casti obleceni

- dialog v obchodé s oble¢enim
- popis vybrané osoby
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5.10.8 Eticka vychova

Vzdé&lavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Vyucéovaci predmét: Eticka vychova

Doplityjici vzdélavaci obor Eticka vychova tvofi deset zékladnich témat, na které navazuje Sest aplikac¢nich témat. Eticka vychova vytvafi celou fadu
mezipfedmétovych vztahl. Vystupy z Etické vychovy a ucivo jsou zarazeny do vyucovacich piedmétii na 1. a na Il. stupni. Realizace vyuky probiha
riznymi zpusoby — dialog, vyklad, samostatna prace, skupinova prace, hry, pohybové aktivity pod.

Eticka vychova Zika vede:

-k navazani a udrzovani uspokojivych vztahi

-k vytvofeni si pravdivé piedstavy o sobé samém

-k tvotivému feSeni kazdodennich problémut

-k formulaci svych nazorl a postoji na zaklad¢ vlastniho usudku s vyuzitim poznatki z diskuse s druhymi
- ke kritickému vnimani vlivu vzoril pii vytvafeni vlastniho svétonazoru

-k pochopeni zakladnich environmentalnich a ekologickych problémt a souvislosti moderniho svéta

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

- ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- pfijedndni s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht

- Vv pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- ptispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tridy

- chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu

- vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a
praktickém Zivoté

- ocenuje zkuSenosti druhych lidi, vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj

- ovlada svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

- respektuje pesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot

- je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Gc¢inné se zapojuje do diskuse

- obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
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- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni

- rozpozna a pochopi problém, promysli a naplanuje zptsob feSeni problémi a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti

- nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému
- voli vhodné zplisoby feseni, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Vzdélavaci oblast: Dopliiujici vzdélavaci obory
Vyucovaci predmét: Eticka vychova

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zarazeni do predmétu

Poznamka

- si osvoji oslovovani kifestnimi jmény, pouZzivani vhodnych
forem pozdravu, naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikaénich pravidel ve tiéidé, podékovani, omluvu,
piiméienou gestikulaci

- se podili na vytvareni spolefenstvi tFidy prostirednictvim
dodrzovani jasnych a splnitelnych pravidel

- si osvoji zakladni védomosti a dovednosti pro vytvoreni
sebetucty a ucty k druhym

- zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych $kolnich
situacich, déleni se, vyjadi‘'eni soucitu, zajem o spoluzaky

-vyjadi‘uje city v jednoduchych situacich
- vyuZiva prvky tvorivosti pri spole¢ném plnéni ikoli

- reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

Cesky jazyk 2.ro¢., Prvouka 1.rog.

Prvouka 2. ro¢., T€lesna vychova 3.ro¢.

Cesky jazyk 3. ro¢., Prvouka 2. ro¢.

Prvouka 3.ro¢., T€lesna vychova 3.roc.

Vytvarna vychova 1. ro¢., Hudebni vychova 2.ro¢.
Vytvarna vychova 2. ro€., Pracovni ¢innosti 1. roc.

Prvouka 1.ro¢., Cesky jazyk 3.ro¢.
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zarazeni do piredmétu

Poznamka

- reflektuje dilezitost prvki neverbalni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku

- si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvaii své
pozitivni sebehodnoceni

- se dokaze téSit z radosti a ispéchu jinych, vyjadiuje ucast
na radosti i bolesti druhych, pozitivné hodnoti druhé v
béznych podminkach

- identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladé empatického vnimani premysli nad
konkrétni pomoci

- jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v mezilidskych
vztazich, predevSim v rodiné a v kolektivu tridy

- iniciativné vstupuje do vztahi s vrstevniky, dokaZe rozlisit
jejich nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje asertivné

Cesky jazyk, 5. ro¢., Vlastivéda 5.roc.

Cesky jazyk 4.ro¢., Piirodovéda 4. ro¢.

Clovek a svét prace 4.ro¢., Prirodovéda 5. rog.

Vytvarna vychova , Pfirodovéda 5.roc.

Vlastivéda 4.ro¢., Pfirodovéda 4. roc.

Télesna vychova, Piirodovéda 4. roc.
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Ocekavané vystupy — I1. stupen

Zarazeni do predmétu

Poznamka

- komunikuje otevi‘ené, pravdivé, s porozuménim pro potieby
druhych a priméfené situaci

- respektuje velikost a distojnost lidské osoby, objevuje
vlastni jedine¢nost a identitu a vytvari si zdravé sebevédomi

- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim,
neagresivnim zpisobem obhajuje sva prava

- rozliSuje manipula¢ni pusobeni médii a identifikuje se s
pozitivnimi prosocialnimi vzory

- spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich

- je vnimavy k socidlnim problémiim, v kontextu své situace a
svych mozZnosti pFrispiva k jejich FeSeni

- analyzuje etické aspekty riuznych Zivotnich situaci

- se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kaZdodennich situacich a
nevyhyba se FeSeni osobnich problému

- aplikuje postoje a zpiisobilosti, které rozvijeji mezilidské
vztahy

Vychova ke zdravi 9.ro¢., Cesky jazyk 8. rog.

Vychova k ob¢anstvi 8.roc¢., Télesna vychova 6.ro¢.

Télesna vychova 7.ro€., Vychova k obéanstvi 6.roc.

Vychova ke zdravi 9.ro¢., Télesna vychova 8.roc€.

Vychova ke zdravi, 9.ro¢., Cesky jazyk 8.ro¢.

Vychova k ob¢anstvi 7.ro€., Svét prace 9.ro¢.

Vychova k ob&anstvi 7.ro¢., Cesky jazyk 8.roc.

Vychova ke zdravi 9.ro€., Zemépis 9.roc.

Vychova k ob¢anstvi 6.roc€., Svét prace 9.ro¢.

Vytvarna vychova 8.,9. ro€., Vychova k obcanstvi 9.roc.
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6 Hodnoceni vysledku vzdélavani zaka . Autoevaluace skoly.

6.1 PRAVIDLA HODNOCENI A KLASIFIKACE ZAKA

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaci prace zékladni §koly je hodnoceni a klasifikace Zakd. Zakladni pravidla hodnoceni a klasifikace zéka ZS se Fidi
platnymi pravnim ptedpisy.
Hodnoceni vysledkll vzdélavani zakt vychazi z posouzeni miry dosaZzeni vystupd pro jednotlivé pfedmeéty skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je
pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje individudlni vzdélavaci potieby zaka a doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
Klasifika¢ni fad se zabyva hodnocenim a klasifikaci diléich i celkovych vysledkl a projevi zaka, jichz dosahl v souladu s pozadavky ucebnich osnov i jeho
schopnosti pouzivat osvojené védomosti, dovednosti a navyky v konkrétnich situacich a chovanim zaka v souladu s pozadavky pravidel chovani a vnitiniho
fadu Skoly.
a) Pii hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen ucitel) uplatiiuje pfimérenou narocnost a pedagogicky takt viici
zakovi.
b) Pti celkové klasifikaci ptihlizi ulitel k v€kovym zvlastnostem zdka i k tomu, Ze zdk mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v uc¢ebnich
vykonech pro urcitou indispozici.

¢) Kiritéria pro jednotlivé klasifika¢ni stupné jsou formulovana piedev§im pro celkovou klasifikaci. Ucitel v8ak nepieceriuje Zadné z uvedenych kritérii,
posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

6.1.1 Ziskavani podkladu pro hodnoceni a Klasifikaci

a) Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkil a chovani zaka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostiedky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

- soustavnym sledovanim vykont zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani

- ruznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy

- kontrolnimi pisemnymi pracemi

- analyzou vysledki ¢innosti zédka

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden a zdravotnickych sluzeb, zejména u zaka
S trvalej$imi psychickymi a zdravotnimi potiZemi a poruchami

- rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka
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b) Zak 6. — 9. ro¢niku zakladni $koly musi byt v pfedmétu vyzkugen tstné nebo pisemné alespont dvakrat za kazdé pololeti, z toho nejméné jednou ustné.
Vyjimku mohou tvofit nékteré pfedméty vychovného charakteru. VSeobecné vsak plati zdsada pfi tydenni dotaci :

1 hodina = 1 znamka za Ctvrtleti
2 hodiny = 2 znamky za Ctvrtleti
3 hodiny = 3 zndmky za Ctvrtleti
4 hodiny = 4 znamky za Ctvrtleti

Pfitom plati, Ze ucelem zkouSeni neni nachdzet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit znalosti. Pfed provéfovanim znalosti musi mit Z4ci dostatek casu
k nauceni, procviceni a zaziti uciva.

¢) Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykoni, vytvord. Pfi ustnim vyzkouSeni
oznami uéitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci oznami Zikovi nejpozdéji do 14dnil. Zak ma byt
zkousen pted celou tiidou. Jen ve zcela vyjimecnych ptipadech je mozno zéka prezkouset v kabinet¢, a to za pfitomnosti alespont dvou svédkda.

d) Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich

e) Termin kontrolni prace prokonzultuje vyucujici ucitel s tfidnim ucitelem. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu celohodinovou zkousku uvedeného
charakteru.

f) Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zéka. Pfi dlouhodobé absenci ucitele (z diivodu nemoci apod.) pfedd vyucujici ucitel

klasifikaci uciteli, kterého urci feditel Skoly jako zastupujiciho. Zastupujici ucitel pokracuje v klasifikaci, v ptipadé pololetniho hodnoceni nebo hodnoceni
na konci $kolniho roku provede celkovou klasifikaci.

6.1.2 Klasifikace prospéchu zaka
a) Zaci se klasifikuji ve viech vyu¢ovacich pfedmétech uvedenych v ué¢ebnim planu piisluiného roéniku.
b) Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusny predmét.
c) V pifedmétu, ve kterém vyucuje vice uéitelt, ur¢i vysledny stupen za klasifika¢ni obdobi piislusni ucitelé po vzajemné dohodé.
d) Pti uréovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za

celé klasifikaéni obdobi. Pritom se piihliZzi k systemati¢nosti v praci zaka po celé klasifikaéni obdobi. Stupen prospéchu se neurCuje na zakladé
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praméru z klasifikace za pfislusné obdobi. Vysledna zndmka za klasifikacni obdobi musi odpovidat zndmkam, které zak ziskal a které byly sdéleny
zakonnym zastupciim. ,,Dtlezitost™ znamky musi byt jasné deklarovana v Zakovské knizce.

e) Pii urcovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace zdka objektivné, nesmi podléhat zaAdnému vlivu subjektivnimu ani vnéjsimu.

f) Vyucujici dodrzuji pti klasifikaci zdsady pedagogického taktu, zejména neklasifikuji zadky ihned po jejich navratu do Skoly (po nepfitomnosti delSi nez
jeden tyden). Zaci jsou povinni si doplnit do segitti latku za dobu nepfitomnosti.

g) Vyucujici informuji o kazdém vyrazném zhorSeni prospéchu u jednotlivych zakli zakonny zastupce zaka a tfidniho uditele, ktery nasledné informuje
vedeni skoly.

h) Pfipady zaostavani zaka v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické rad¢, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

i) Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urc¢i feditel skoly, zapisi ucitelé ptislusnych predméti Cislici vysledky celkové klasifikace do
katalogového listu zdka nebo do klasifikac¢nich ptehledt a pfipravi ndvrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod.

j) k) Ma - li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, miize do tii pracovnich dnti ode dne, kdy
se o hodnoceni prokazateln¢ dozvédél pozadat feditele Skoly o pfezkoumani vysledki zaka. Zkouska je komisionalni.

Komisionalni zkouska
- se fidi podle platnych piedpist

Stupné hodnoceni a klasifikace

Stupné hodnoceni a klasifikace jsou stanoveny ve vyhlasce MSMT CR ¢.48/2005 sb. O zakladnim vzdé&lavani ve znéni novely 256/2012 Sb.

7y vr

Pii pouZiti klasifikace se vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pitedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem
hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

1 - vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostate¢ny
5 — nedostatecny
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Kriteria pro jednotlive stupné klasifikace :

Stupen 1 (vyborny)

74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich piedpokladi, které rozviji individualnim a kolektivnim
projevem. Jeho projev a prace je esteticky ptisobiva a ma jen mensi nedostatky. Zak tvorivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych
ukolech. M4 aktivni z4jem o vyucovaci piedmét. Na vyuku je pfipraven vcetné€ potiebnych pomtcek. je ptipraven.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Jeho projev a prace jsou méné piisobivé, dopousti se chyb. Spolupracuje s uéitelem na
odstranéni chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Castéj$i mezery a pfti jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. M4 mensi zajem o vyucovaci predmét.

Stupen 3 (dobry)

74k je v &innostech malo tvofivy a aktivni. Ukoly fesi s Gastymi chybami. Své netplné védomosti a dovednosti aplikuje jen s velkou pomoci projevuje malou
snahu a zajem o vyucovaci predmet.

Stupen 4 (dostate¢ny)

74k je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je vétsinou chybny. osvojené védomosti a dovednosti nedovede
nebo nechce aplikovat. Projevuje minimalni zajem o vyucovaci predmét.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pasivni. V predmétu nepracuje ani pod vedenim uéitele. Jeho projev je chybny. Neprojevuje zadny zajem o vyu¢ovaci predmét.

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadi‘uje stupni :

a) prospél (a) s vyznamenanim
b) prospél (a)

C) neprospéla (a)

d) nehodnocen (a)
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Kriteria pro jednotlive stupné klasifikace :

a)

b)

d)

6.1.3

prospél(a) s vyznamenanim - neni-li v Zadném z povinnych pfedmétii stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném
prospéchu hor$im nez 2 - chvalitebny, primér stupnii prospéchu ze v§ech povinnych predméta stanovenych skolnim vzdélavacim programem neni vyssi
nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace
postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zaka podle § 14 odst. 2,

prospél(a) - neni-li v Zddném z povinnych pfedmétt stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 -
nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim

neprospél(a) - je-li v nékterém z povinnych predméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 -
nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z n€ho hodnocen na konci druhého pololeti

nehodnocen(a) - neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho
pololeti.

r v r

Klasifikace chovani zaka

klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni uéitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyuéuji a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé
kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani véetné dodrzovani skolniho fadu béhem klasifika¢niho obdobi

pii klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka, k udélenym opatienim K posileni kazn¢ se ptihlizi pouze tehdy, jestlize
tato opatfeni byla neucinna

o chovani zaka je informovan zakonny zastupce pribézné¢ prostrednictvim ETK tifidnim ucitelem, vyucujicim daného predmétu, vychovnym poradcem
popt. cilené osobnim setkdnim a feSenim problému

za chovani svych déti mimo $kolu zodpovidaji zakonni zastupci (ustanoveni SR), $kola hodnoti a klasifikuje Zaky pfedevsim za jejich chovani ve
Skole
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Chovani Zaka je klasifikovdano témito stupni:

1 — velmi dobré
2 — uspokojivé
3 —neuspokojivé

Kritéria pro jednotlivée stupné klasifikace jsou nasledujici:

Stupeti 1 (velmi dobré)
Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéani a aktivné prosazuje ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Ma kladny vztah ke kolektivu tiidy a 8koly, p¥ispiva k jeho
upeviovani. Méné zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle.

Stupen 2 (uspokojivé)

wevr

opakované neomluvené absenci nebo se opakované dopousti mén¢ zavaznych prestupkii (¢asté zapominani Skolnich potieb, neplnéni sk. povinnosti, nevhodné
chovani v hodinach nebo o prestavkach). Zak je vsak ptistupny vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupeti 3 ( neuspokojivé)
74k se dopusti zadvazného prestupku proti pravidlim chovéani nebo $kolnimu #adu, narusuje ¢innost kolektivu nebo se dopousti pokleskii v mravnim chovani.

6.1.4 Vychovna opatieni

Reditel $koly miize na zkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické ¢&i fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé
udélit pochvalu nebo jiné ocenéni.

Ttidni ucitel mize na zakladé€ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad€ podnétu ostatnich vyucujicich Zdkovi po projednani s feditelem Skoly udélit
pochvalu nebo jiné ocenéni .

Pri poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim radem Ilze podle zavaznosti tohoto poruseni Zakovi uloZit:

1. napomenuti tfidniho ucitele
2. dutku tfidniho ucitele
3. datku feditele skoly
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Reditel §koly nebo tfidni uéitel neprodlené ozndmi udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni napomenuti nebo diitky a jeho diivody prokazatelnym
zpusobem zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Za jeden prestupek nelze udélit zakovi vice kazenskych opatfeni.

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a diitek :

Pochvaly

Pochvala reditele Skoly — feditel mize Zakovi po projednani v pedagogické rad¢ udélit za mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo skolni iniciativy,
zasluzny nebo statecny ¢in, za mimoradné GspéSnou praci pochvalu feditele Skoly nebo jiné ocenéni. Ud€leni pochvaly feditele Skoly se zaznamena na
vysveédceni za pololeti, v némz bylo udéleno a do dokumentace Skoly.

Pochvala tiidniho uditele - tfidni u¢itel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyuéujicich po projednani s feditelem skoly
zakovi udélit pochvalu tfidniho ucitele/uéitelky za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici uspéSnou praci. Ud€leni pochvaly se zaznamena na do

dokumentace $koly.

Napomenuti a dutky

Napomenuti tiidniho uditele - uklada tfidni ucitel. Ud€leni napomenuti se zaznamend do dokumentace skoly.

Dutka tiidniho ucitele - uklada tfidni ucitel za zavazngjsi ¢i opakované poruseni fadu Skoly, norem slusnosti. Ttidni uéitel neprodlené oznami fediteli skoly
ulozeni dutky tfidniho ucitele. Ud€leni ditky se zaznamena do dokumentace Skoly.

Diitka feditele $koly - uklada ji feditel Skoly po projednani v pedagogické rad€ za vazna poruseni skolniho fadu — zvlasté za poruSovani norem slusnosti, za
neomluvené absence do 6 hodin, za nevhodné chovani vici spoluzakim i dospélym nebo za opakovani prestupkil proti t€ém ustanovenim $kolniho fadu, za
které jiz byla zakovi udé€lena ditka tfidniho uéitele. Ditku feditele Skoly lze Zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé. Ud¢€leni ditky se
zaznamena do dokumentace Skoly.

225



6.1.5 Informovanizakonnych zastupci Zaka

Zakonné zastupce Zaka informuje o prospéchu a chovani zaka:

- tiidni uditel a ucitelé jednotlivych pfedmétt dle pokynti feditele Skoly (tfidni schiizky, konzultaéni dny ...)

- tfidni ucitel nebo ucitel, jestlize o to zdkonni zastupci zaka pozadaji

- tiidni uditel v pfipadé mimotaddného zhorseni prospéchu nebo chovani, bezprostiedné a prokazatelnym zpiisobem

- vyuéujici jednotlivych pfedméti zodpovidaji, e informace, které slouzi k hodnoceni a klasifikaci, jsou v elektronické ZK zapsany, kompletni, piesné a
véasné, kontroluji také, zda byly tyto informace zakonnym zastupctim predany

- konzulta¢ni hodiny vSech vyucujicich s zakonnymi zastupci probihaji pravidelné ¢tvrtletné

6.1.6 Sebehodnoceni zaka

- je dulezitou soucasti hodnoceni zakt

- Sebehodnocenim se posiluje sebeticta a sebevédomi zakt

- chybu je potieba chapat jako pifirozenou véc v procesu uéeni. Pedagogiéti pracovnici se o chybé se zaky bavi, zaci mohou nékteré prace sami
opravovat

- chyba je dulezity prostiedek uceni

- pri sebehodnoceni se zak snazi popsat co se mu dati a co jesté nezvladl

- naznaci cestu ke zlepSeni svych vykond

- zaci jsou k sebehodnoceni vedeni jiz od 1. rocniku ( komentuji a hodnoti své vykony a vysledky béhem vychovné vzdélavaciho procesu)

- Ve tfidach 1. stupné probiha nejcasteji tistné pti komunitnich kruzich

- 7aci 5.- 9. ro¢niku provadéji cilené 1x ro¢né (o pololeti ) sebehodnoceni pomoci sebehodnoticich dotazniki.

6.1.7 Hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Hodnoceni se fidi Vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb.. Ve $kole mohou byt integrovani zaci s postizenim smyslovym, télesnym, mentalnim nebo s vyvojovymi
poruchami uéeni a chovani. P¥i hodnoceni a klasifikaci vychazi uéitel z doporudeni a zavérti PPP a hodnoceni je vzdy zcela individulni. Zak je hodnocen

s ohledem na své moznosti a schopnosti, je posuzovan jeho individualni pokrok. Zaci integrovani na zakladé Doporu¢eni PPP nebo jiného SPC jsou
vzdélavani i hodnoceni na zaklad€ plnéni individualniho vzdélavaciho planu. Na zadost zakonnych zastupcti a pti doporuceni poradenského zatizeni mohou
byt hodnoceni ustné.
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6.2 PRAVIDLA AUTOEVALUACE SKOLY

- vlastni hodnoceni skoly — za obdobi 1 az 2 Skolnich roki

- struktura vlastniho hodnoceni $koly - projednava se na pedagogické radé nejpozdéji do konce zafi

- vlastni hodnoceni se projednava v pedagogické radé do 31. 10. nasledujiciho $kolniho roku

6.2.1 Podminky ke vzdélavani

Cile

Kritéria a indikatory

Nastroje

Casové plnéni

Personélni

Materialni

Ekonomické

Klima

Aprobovanost, kvalifikace

Vybavenost UP, moderni technologie, $kolni
nabytek

hygienické podminky

technicky stav

Rozpocet $koly z mésta a z kraje

Hodnoceni ped. pracovniky, zaky , zdkonnymi
zastupci

Vyro¢ni zprava

Plan na sk. rok, plan PK a MS

Kontroly KHS

Kontroly BOZP, PO, revize
Rozbor ptidéleného rozpoctu
Kontroly zfizovatelem
Kontroly krajskym ufadem

Vyroéni zprava ekonomicka

Dotazniky

1x ro¢né

1x ro¢né
Skola neovlivni
1x ro€né, revize
1x ro¢né
Skola neovlivni
Skola neovlivni

1x ro¢né

1x roéné

227



6.2.2 Pribéh vzdélani

Cile

Kritéria a indikatory

Nastroje

Casové plnéni

Soulad SVP s RVP

Uroveti pedagogického
a vychovného procesu,
plnéni SVP

Plnéni tematickych pland,
organizace Skoly

Napliovani klicovych kompetenci, zvladani
vystupti SVP

Hodnoceni hodin, znalosti a dovednosti,
pfistup k zakim se SVP

Zvladnuti klicovych kompetenci z vystupt SVP

uplatnéni zakd

Ceska skolni inspekce
Hodnoceni zfizovatelem
Zpravy PK

Sebehodnoceni zaka, klasifikace zakt
Hospitace, zprava VP

Hospitace

Zprava VP

} Skola neovlivni
2x roné
2x roné
4x roné
Pribézné

1xro¢né

6.2.3 Podpora Skoly Zakum, spoluprace s zikonnymi zastupci, vliv vzajemnych vztahi $koly, Zaki, zakonnych zastupcii na

vzdélavani
Cile Kritéria a indikatory Nastroje Casové plnéni
Vychovné problémy Neomluvena absence Vedeni ptehledt — TU a VP, 4x ro¢né
pedagogicka rada
Sikana, alkohol, koufeni, drogy— prevence Dotazniky 4.9.tf., 1x ro¢né

schranka daveéry, pozorovani TU a
VP, skolni psycholog, vychovné —
preventivni akce

} prib&zng

Postoj zakt a zakonnych Spokojenost s praci §koly a s atmosférou ve §kole | Dotaznik, pozorovani, pohovory, TU, | dle potieby
zastupcu ke Skole VP, schranka diivéry
Konzulta¢ni odpoledne Ixmésicné
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6.2.4 Vysledky vzdélavani zaki

Cile

Kritéria a indikéatory

Nastroje

Cas. plnéni

Uroven védomosti a
dovednosti zakt

Uspé&snost
absolventd

Vysledky srovnavacich testi 5
Skolni prace — &tvrtletni (M), slohové (CJ)

Olympiady, soutéze — Skolni a vyssi kola
Nejlepsi zaci
Pfiprava na pfijimaci zkousky

Zhodnoceni pfijimaciho fizeni
(ve vztahu ke kriti¢nosti volby)

Védomostni a dovednostni testy

Srovnavani vysledkt a urovné v jednotlivych
ttidach a ptedmétech

Vyhodnoceni olympiéd a soutézi

Vyhodnoceni nejlepsich zaki

Provedeni a vyhodnoceni ,,pfijimacek na necisto*

Zprava VP

kazdoro¢nég

4x rocné
1 x ro¢né
1 x ro¢né
1 x ro¢né

kazdoro¢nég

6.2.5 Rizeni $koly, kvalita personalni prace, kvalita DVPP

Cile

Kritéria a indikatory

Nastroje

Casové plnéni

Hodnoceni urovné fizeni
Skoly

Hodnoceni pedagogickych
pracovnikl

DVPP

Vysledky prace Skoly

Nabidka Skolnich kurzti, mimoskolni
¢innosti a akci zakovského parlamentu

Prezentace Skoly (jarmark, vystava,
Skolni akademie, soutéze, zakovsky
parlament apod.)

Kvalita pedagogické prace:

vztah ucitel - zak

vztah ucitel - zdkonny zastupce
témat. plany — zpracovani a plnéni
pedagogicka dokumentace

Vyber skoleni

Dlouhodobé studium

Hodnoceni zfizovatelem
Hodnoceni CSI

Organizace $kolnich kurzd — napf. lyzatsky,
plavecky, Skola v pfirodé€ apod.

Organizace zajmové ¢innosti — napft. keramika,
sport, vafeni, jazykovy krouzek

Prace 7P

Webové stranky
Plan Skolnich akci
Plan akci ZP

Ttidnické hodiny, pozorovani
Konzulta¢ni odpoledne, zdznamy z jednani
Hospitace

Kontroly TK, TV, ZK

Ptehled DVPP, osvédceni z absolvovanych skoleni
a seminait
Piehled DVPP, osvédceni o ukonceni studia

1x za 2 roky
skola neovlivni

1X ro¢né

1x tydné

1X mésic¢né
prabézné

1x mési¢né

1X ro¢né
} 1x mésicné
priabézné

4 x roéné (TK
mesicng)

1X ro¢né /pribézné

1X ro¢né /po ukonceni
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6.2.6 Uroveii vysledkii prace §koly vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojiim

Cile Kritéria a indikatory Nastroje Casové plnéni
Vysledky prace skoly Naplnénost tfid, pocet zakt Vyroéni zprava 1x ro¢né
Pocet zakl s nedostateénymi Klasifikaéni porada 2x ro¢né
Pocet zaki se snizenym stupném z chovani
Srovnani rozpoétt podle roki Vyroc¢ni zprava 1x ro¢né

230



